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Abstract  
The exploration of the meaning of life remains a central concern for 

contemporary humans. While Heidegger did not explicitly address this 

matter, his opinions can be discerned from his writings. He posited that 

modern humanity grapples with a form of nihilism, and the remedy lies in a 

return to authentic existence. In the later part of his life, Heidegger 

emphasized the importance of preventing dominance over nature and 

promoting respect for it as the criterion for the meaning of life. One 

significant limitation of Heidegger's perspective is the neglect of the role of 

goals and purpose in imparting meaning to life. In contrast, religious views 

provide a framework depicting a perfect, transcendent, and eternal goal for 

human life. This divine goal can guide individuals toward the pinnacle of 

meaning in life. 
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آن  سهیو مقا یزندگ یمعنا رامونیپ دگریها دگاهید ینقد و بررس

 ینید دگاهیبا د

 

 رانیتهران، ا ،یدانشگاه علامه طباطبائ ،یگروه فلسفه و کلام اسلام اریاستاد    راد  یجابر موسو دیس
 

 

 چکیده
مستقی  به این  طور بهکه  اگرچهی اساسی بشر امروز است. هایدگر ها دغدغهبحث از معنای زندگی یکی از 

د. وی بشر امروز را به دیدگاه وی در این رابطه پی بر توان یمبحث نپرداخته، اما از میان آراء و نظریاتش 

زندگی اصیل  خود را ابتدا بازگشت به وجود و حل راه. وی داند یمو دچار نیهیلیس  وجودی  خانمان یب

و در دوره دوم عمر خود برای معنابخشیدن به زندگی، بحث احترام به طبیعت و پرهیز از  داند یمخودمختار 

. ضعف اساسی دیدگاه وی غفلت از غایت زندگی دکن یمغلبه تکنولوژی ابزاری بر زندگی انسان را مطرح 

اما دین با ترسی  غایت و سعادتی جاودان برای ؛ به زندگی انسان معنا ببخشد تواند یمانسان است؛ غایتی که 

به اوج معناداری برسد.رو، این پژوهش  تواند یمکه  سازد یمی زندگی رهنمون سو بهانسان، وی را 

 تحلیلی است. –توصیفی 

  . خدا، جهان آخرت ،یخودمختار ،يزندگ یمعنا دگر،یها ها: ژهکلیدوا

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 . مقدمه2

ی ها دغدغذذهو  سذذؤالاتترین  تذذرین و اساسذذی سذذخن گفذذتن از معنذذای زنذذدگی یکذذی از مه 

زندگی بشر امروزی است. فیلسوفان و اندیشمندان مختلف در طول قذرون مختلذف هرچنذد 

 مسذئلهد، اما توجه و اهتمذام خاصذی بذه ایذن ان مستقل به این بحث نپرداخته صورت به معمولاً

معنای حقیقی زندگی در سایه تقذرب بذه خذدا و رسذیدن بذه  متألهّ. از نگاه فیلسوفان اند داشته

اما بسیاری از فیلسوفان دیگذر نظذرات مخذالفی را مطذرح ؛ شود یمجاودانگی اخروی محقق 

مادی زودگیر تحقق ببخشذند  که معنای زندگی را با مفاهی  اند کردهاند. برخی تلا،  کرده

 .اند انگاشتهزندگی را فاقد معنا، عبث و بیهوده  اصولاًای دیگر ه  و عده

در میذذان فیلسذذوفان غربذذی، فیلسذذوفان اگزیستانسیالیسذذت توجذذه خاصذذی بذذه ایذذن بحذذث 

فیلسذوفان  ازجملذه. انذد بودهبه نحوی به دنبال پاسخی بذرای ایذن مشذکل  هرکداماند و  داشته

مذذارتین »تذذوان بذذه  الیسذذت کذذه نظذذرات خاصذذی پیرامذذون معنذذای زنذذدگی دارد میاگزیستانسی

فیلسوفان غذرب معاصذر محسذوب  نیتر برجستهاشاره کرد. مارتین هایدگر یکی از « هایدگر

زیادی در بین فیلسوفان غربذی بذوده اسذت. وی گذر  ریتأثو آراء مختلف وی دارای  شود یم

حبت نکذرده، امذا از مجموعذه آراء فلسذفی وی مستقل راجع به معنای زندگی صذ طور بهچه 

 ی وی را راجع به معنای زندگی را به دست بیاوری .ها دگاهید  یتوان یم

متفاوت برای معنذادار نمذودن زنذدگی ارائذه  حل راهوی در دو دوره زندگی خود، دو 

. البتذه او هماننذد شذود یمذتقسذی   متذأخر. زنذدگی هایذدگر بذه دو بخذش متقذدم و دهذد یم

، تکذاملی از همذان هایذدگر متذأخرگنشتاین دو تفکر جدای از ه  ندارد، بلکذه هایذدگر ویت

 متقدم است.

ی وی، نقاط ضعف نظریات وی روشن گشذته و ها دگاهیددر این مقاله ضمن اشاره به 

یی بر دیدگاه وی دارد. ایذن مقالذه درصذدد ها یبرترچه  که نگاه دینی شود یمسپس واضح 

ی حذاک  بذر تفکذر  محورانذه ی( در مقابذل نگذاه طبیعتطورکل بهنی )است نشان دهد نگاه دی

دارند و نگاه دینی )خداباورانه( چذه  باه فلسفی هایدگر در بحث معنای زندگی چه تفاوتی 

 مزایایی دارد.
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 پژوهش پیشینه

برخی مقالات در ارتباط با نظریات هایدگر، اما مقالذه کنذونی بذا آثذار مشذابه  فیتأل باوجود

 دارد:  اییه تفاوت

 ی نهیدر زم دگریها نیمارت یو آرا یاسلام دگاهید یقیتطب لیتحل» ،یاکبر صالحالف: 

 تیذترب و تریبذت  یپژوهش در مسائل تعلذ ،«یآن بر سبک زندگ یامدهایو پ یمرگ آگاه

 ۱1۴۹ ،یاسلام

و به نظریات هایذدگر   آگاهی از منظر هایدگر است  محور اصلی این مقاله مسئله مرگ

 کند. و نقش آن در معناداری زندگی اشاره نمی متأخرره متقدم و در دو

 نینذو شذهیاند ،«یزنذدگ یالتفذات بذه وجذود در معنذادار تیاهم»محمد مشکات،  ب:

 ۱1۶۶ ،ینید

محور اصلی مقاله بحث التفذات بذه وجذود اسذت و بذه ابعذاد دیگذر معنذاداری از نگذاه 

 است. هایدگر و نقد دیدگاه وی بر مبنای دینی نپرداخته

 ۱1۶0 ،یکلام اسلام ،«دگریو خدا در تفکر ه یانسان آزاد» ،ییرضا اسیالج: 

موضوع و محور اصلی این مقاله بحث معنای زندگی از نگذاه هایذدگر و نقذد دیذدگاه 

 وی بر مبنای دینی نیست.

 ،یعیمابعدالطب یها پژوهش ،«یزندگ یمعنا یو جستجو دگریها» ،یقدرت الله قرباند: 

۱1۴1 

، در شذده پرداختههذا  ابعادی که در بحث معناداری زندگی در ایذن مقالذه بذه آنبرخی 

بحث نقد دیدگاه هایدگر بر مبنای نگاه دینی نیز در  که نیامقاله فوق وجود ندارد. علاوه بر 

 مقاله فوق وجود ندارد.

علامذذه  دگاهیذذاز د یزنذذدگ یمعنذذا یا سذذهیمقا یبررسذذ» ،یبابذذاد یعسذذگر مرجذذانهذذذ: 

 ۱۹0۱ ،یعیمابعدالطب یها پژوهش ،«دگریها نیو مارت ییطباطبا

محور این مقاله بحث جعل یا کشف معنا از نگاه علامذه طباطبذائی و هایذدگر اسذت و 

 مباحث اصلی آن با این مقاله تفاوت دارد.
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 مسئله اصلي فلسفة هایدگر

ی اسذذت. خانمذان یبذمسذئله هایذدگر عبذارت بذود از بحذران انسذان غربذی معاصذر کذه همذان 

، بذه ایذن دیدرآی غرب به شکل سوژه  ی انسان که سبب شده است انسان در فلسفهخانمان یب

ای( یذا بیذرون از  فیختذه -)سبک کانتی خواهد تمام اشیاء را در درون خود معنا که انسان می

که  اگرچهخود )سبک دکارتی( ابژه کند، اما مشکل اصلی غفلت از خود وجود است. البته 

راجذع بذه  درواقذعهذ   هذا آنکنند، اما  کنند که راجع به وجود صحبت می فیلسوفان ادعا می

تر جذایی اسذت  اما باز مشکل عمذده؛ ؛ نه وجود صرف و خالصکنند یمموجودات صحبت 

. سذوژه همذان مذن یذا موجذود عاقذل اسذت. شذود یمذکه مقصود از همین وجود هذ  سذوژه 

 زیچ همذهو معنا بخذش  برگرفتهرا در  که سوژه تمام خانه است یمعنی انسان به این خانمان یب

است. ولی نقطه اتکای سوژه کجاست؟ سذوژه نقشذی در  زیچ همهمبنای  درواقعشده است و 

عال  فرافکنذی سذوژه اسذت. سذوژه خذارج از طذرح عذال   چراکهطرح عال  نخواهد داشت؛ 

 ها سذانانترین  کذه بذدبخت کنذد یمذاز هومر ادعذا  قول نقلاست. در اینجاست که هایدگر با 

کسانی هستند که در طرح عال  جایی نداشته باشذد و جایگذاه خذود را در سذاحت وجذود از 

ی بایذد بذه خانمان یبوی این است که برای حل  حل راهاما درمان چیست؟  ؛دست داده باشند

، این عال  کیفذی کند یمحضور انسان و اگزیستانس او توجه کرد. حضور انسان، عال  را بنا 

، ۱1۶۸، خذاتمی، Heidegger, 2001, P 21-35یال است و عال  کمی نیسذت )و اگزیستانس

 .(۱۹7-۱1۶ص 

وجذود انسذان بذه « دازین». مقصود وی از شود یم« دازین»هایدگر از اینجا وارد مفهوم 

کذه در « دازیذن»مفهومی وجودی از انسذان.  صرفاًلحاظ حضور خارجی و عینی او است؛ نه 

است، اشاره به انسانی است که در عذال  حضذور واقعذی دارد. « در آنجا بودن»لغت به معنای 

خذود  دارشناسذانهیپد. وی بذا نگذاه دهذد یمانسانی که به حضور خود و هویت خود اهمیت 

که دازین به معنای در جهان بودن است. جهانی که انسذان در آن بذا بحذران  دهد یمتوضیح 

ایذن اسذت کذه بدانذد کیسذت. دازیذن هویت مواجه است. جهانی که در آن انسان بذه دنبذال 

ماهیتی جز این حقیقت ندارد که موجود است. وجود مقذدم بذر ماهیذت اسذت. دازیذن یذک 
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را بالفعل کنذی . آینذده مذا  مانیها تیقابلی است که ما ا مشخصهدارد. دازین  ها تیقابلسری 

 Heidegger, 2001, P 67-77, Solomon, 2000, pv2ظرفیتی برای انتخاب کردن است )

p 12-14). 

یعنذذی ؛ نشذانه مشذخص دازیذن ایذن اسذت کذذه وجذود دارد و همیشذه از آن مذن اسذت 

ی ونذذدهایپنذذوعی از یذذک جذذنس باشذذد؛ و سذذرانجام بذذا هسذذتی خذذود مناسذذبات و  توانذذد ینمذذ

 (.۱11، ص ۱1۶7بوخنسکی، ) است« در جهان بودن»گوناگون دارد. بنیاد این نحوه هستی 

 معاصروجودی انسان  سمیلیهینبحران 

ی برای آن حل راهدچار نوعی نیهیلیس  شده و به دنبال  ها انسانهایدگر معتقد بود که زندگی 

 به چه معنایی بود؟ کرد یمی که وی ترسی  سمیلیهیناما ؛ بود

وی نوعی نیهیلیس  وجودی را قبول داشذت کذه ناشذی از غفلذت از وجذود اسذت. وی 

. هرگاه متافیزیک بنیاد تذاریخی جهذان باشذد، معتقد بود آغاز متافیزیک آغاز نیهیلیس  است

یی بنیذان و گرا افلاطوناین تاریخ جهانی، معنای نیهیلیستی خواهد داشت. در نگاه وی  آنگاه

آن را « ادای سهمی به فلسفه»بیان نیهیلیس  است و ریشه در امری دارد که هایدگر در کتاب 

ی، فرامذو، کذردن آن و نیهیلیسذ  راز تاریخ انسان غربی خواند. رهذاکردن هسذت نیتر ژرف

 (.,Heidegger, 1991, P 228 1۹0 -11۴ص ، ۱1۶۱احمدی، ) است.

و  ها خواسذذترهذذایی از نیهیلیسذذ  چیسذذت؟ هایذذدگر معتقذذد اسذذت تمذذامی  حذذل راهامذذا 

ی بذا گذوهر آن ایجذاد نکذرده اسذت. وی در پاسذخ ا رابطذهی گیر از نیهیلیس  هذیچ ها طلب

، ۱1۶۱ابسته است به اندیشذیدن در مذورد گذوهر آن )احمذدی، گوید: گیر از نیهیلیس  و می

 (.117 -11۸ص 

 نقش انتخاب و آزادی در معنای زندگي

وی برای آزادی نقش زیادی در رسیدن به معنای زندگی قائل بود؛ تا جایی کذه معتقذد بذود 

ص ، ۱17۴برای انسان، جهان را عوم کند و حکومت کند. )کذوروز،  تواند یمتنها آزادی 

۱1۴.) 
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. به این معنا که برای انسان از قبل خیر و شر معین وجود داند یمآزاد  ذاتاًاو انسان را 

. البتذه آورد یمذندارد. این انسان است که با اهداف و مقاصد خود، خوب و بد را بذه وجذود 

زیرا هستی توسذط انسذان بذه وجذود نیامذده و ؛ باشد ینماین امر انکار الزامی خیر و شر ذاتی 

، تحمیذل یذا تحمذل خیذر و شذر نسذبت بذه دهذد یمانسان انجام  آنچهان تابع هستی است. انس

و اوست که نسبت به اهداف خود حق و باطذل و خیذر و شذر و زیبذا را  باشد یممقاصد خود 

 (.۱10ص ، ۱17۴)کوروز،  کند یمپیدا یا خلق 

کذه اصذل و  یا یآزادخود، بر آزادی مبتنذی اسذت،  نوبه بهاز نگاه وی اساس تعالی، 

اساس نهایی، خذود انسذان اسذت. آزادی تنهذا یذک  جهت نیبدریشه خود را در انسان دارد، 

و دلیل هذر دلیذل  ، بلکه اصل و اساس هر اساس و بنیادی دیگرباشد ینمبنیاد و اساس « نوع»

. در وراء آزادی، بنیاد دیگری در ما وجذود نذدارد. واقعیذت آزادی از آزادی باشد یمدیگر 

از دسذترس  نفسذه یف. هر تصمی  مربوط به عملی کردن و تحقق آزادی کند یمفرار  هنفس یف

ما دور است. هر یک از ما نسبتاً در دنیای خود آزاد است، اما هیچ انسانی حضور در دنیذا را 

آزاد بذودن او نیذز  جهیدرنتدر وجود داشتن آزاد نبوده است،  کس چیهانتخاب نکرده است. 

هسذذت آزادی دارد. بذذدین ترتیذذب آزادی  کذذه یوقتذذزیذذرا انسذذان ؛ یسذذتدر اختیذار خذذود او ن

. آزادی وجذودی کنذد یمذکذه مذا را در جهذان رهذا  سرنوشذت در اختیذار مذا اسذت عنوان به

 شذود یمناشی  نجایازا، ناتوانی و پرتگاه است. خصوصیت پرتگاه بزرگ آزادی شده انداخته

ایذن آزادی، در آزادی فرعذی و منشذعب که آزادی، محققا، آزادی از هستی است. انسان به 

که خود، نیذز پرتگذاه اسذت، رهذا شذده اسذت. آزادی عبذارت اسذت از قابلیذت اطاعذت و 

 (.۱11 -۱1۱ص ، ۱17۴کوروز، ) وفاداری به برکت هستی.

 معیار هایدگر متقدم برای معنای زندگي: زندگي اصیل خودمختار و متمرکز

. ایذن زنذدگی اصذیل دو ویژگذی دارد: دانذد یمذزندگی معنذادار را زنذدگی اصذیل  هایدگر

 «.تمرکز»و « یخودمختار»

را  هذا آنی به این معنا است که انسذان کارهذایش را تذابع اجتمذاع نکذرده و خودمختار

رفتذذار، حرکذذات و حتذذی شذذادی و  معمذذولاً ها انسذذانی دیگذذر انجذذام ندهذذد. ها انسذذانبذذرای 
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خودشان باشند، تذابعی از دیگذران  که نیای اج به ها انسانتابع رفتار دیگران است.  شانیها غ 

که انسان احساس کند که زمام خود را به دسذت دیگذران داده  شود یمهستند. این امر باعث 

ی سذو به« خذود بذودن»ی جا بذهاست؛ اما در حقیقت علت این احساس خود انسان اسذت کذه 

 (.Julian, 2003, p112- 113) در حرکت است« دیگر بودن»

نذام اسذت.  . داسذمن موجذودی بیکنذد یمذاسذتفاده « داسذمن»ا از مفهذوم هایدگر اینج

نیست. موجذودی کذه  خودمختار. موجودی که شود یمموجودی که توسط دیگران تعریف 

اجتماعی است. این وجود بذرای مذا اساسذی اسذت؛ امذا خذود خذالص مذا نیسذت. البتذه  صرفاً

 ,Solomon)مخذالف اسذت « گر بودندی»؛ بلکه با تفکر کند ینمی را رد ا جامعههایدگر هر 

2000, v2 p 12 خودمختار باشی . به خودمان توجه  که نیاتا  کند یم(. هایدگر ما را ترغیب

 (.Solomon, 2000, v2 p 14) ، بکشانی ا، یواقعی جهان در راه سو بهشوی  و خودمان را 

دگر پاسذخ ؟ هایذرود یمذو غیذر اصذیل  خودمختذاراما چرا انسان به دنبال زندگی غیذر 

زیرا که یک چنین زندگی، انسان را به آرامش یا حذداقل آرامذش ظذاهری مسذکنّ  دهد یم

فرار از مرگ است. انسان وقتذی تنهذا و  خاطر بهرساند. زندگی غیر اصیل  نسبت به مرگ می

. انسان بذرای فذرار از ایذن احسذاس وارد اجتمذاع دیآ یمخودمختار است، مرگ به سراغش 

گران بودن، سعی در رهایی خود از این احساس دارد. وی سه ویژگی بذرای شده و با تابع دی

: ب .افتذد یمذمرگ علاوه بذر دیگذران بذرای مذن هذ  اتفذاق  که نیامرگ قائل است: الف: 

ی اتفاق بیفتد. ا هرلحظهمرگ ممکن است در  که نیااست. ج:  اجتناب رقابلیغمرگ  که نیا

یل خود با تذابع دیگذران بذودن سذعی دارد کذه از وی معتقد بود که انسان در زندگی غیر اص

انسذان زنذدگی غیذر  که نیاخلاصه  ویژگی سوم رهایی پیدا کند. خصوصاًاین سه ویژگی و 

امذا راه زنذدگی اصذیل چیسذت؟ بذا ؛ ردیپذی یمذاصیل را در مقابذل احسذاس فذرار از مذرگ 

هی نسبت بذه آگا توضیحات فوق آشکار شد که راه زندگی اصیل مواجهه با مرگ و عل  و

 .(Julian, 2003, p113- 114فناپییری نفس است )

زنذدگی اصذیل  یی کذافی نیسذت.تنها بذهی برای رسیدن به زندگی اصیل خودمختاراما 

اسذت. زنذدگی « تمرکز و وحذدت»یک ویژگی دیگر ه  برای حل این مشکل دارد که آن 

به تمرکز نرسذیده اسذت. ی از زندگانی دیگران است و ها پاره، رود یمکه سراغ مسائل فوق 
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زیذرا وقتذی ؛ راه رسیدن به تمرکز همانند راه رسیدن به خودمختاری، مواجهه با مرگ اسذت

کذه زنذدگی خذود را  کنذد یمذ، سعی شود یمکه مدتی دیگر با مرگ مواجه  فهمد یمانسان 

یک کل بنگرد و برای  صورت بهبیهوده تلف نکند بلکه با نگاهی متمرکزانه زندگی خود را 

 (.Julian, 2003, p117- 118) ی کندزیر برنامهن آ

ی مرگ داشته باشی . شذناخت اخذلاق مذا، سو بهکه ما باید وجودی  دهد یماو پیشنهاد 

.  یریذگ ینمذایذن امذر را جذدی  طورمعمول بذهبرای ما یک حقیقت ضروری است. ولذی مذا 

ه عذزم خودمختارانذه انگیزانذد تذا مراقذب خذود در را می« خود»ی توجه به سو بهاخلاق ما را 

ی خذود را ها تیمحذدودکنذد تذا  ما را مجبور می نیچن ه ی وجود خود باشی . این امر سو به

ی مذرگ، مذا را مجبذور سو بهداخل کنی . وجود « تاریخی نگری»بشناسی  و خود را در یک 

 ,Solomon, 2000) پیوستگی واحد بشناسی  عنوان بهمان را  تا خودمان را و زندگی کند یم

v2 p 14.) 

که انتخاب پییر، مرگ ه  چون امکانی بالامرتبه، هرگز به معنای  دهد یموی ادامه 

کنارگیاشتن جهان و پرهیز از شرکت در کارهای روزمره نیست، بلکه به معنذای خذودداری 

درگیذرم. بذه  هذا آنیی است که من بذا کارهااز فریب خوردن و خودداری از همانند شدن با 

کذه دارنذد، یعنذی نیسذتی. از همذین کنذارگی  هاست آنهمان ارزشی برای شدن  قائلمعنای 

 ردیذذگ یمذذاسذذت کذذه قذذدرت، بزرگذذی و رواداری وجذذود شخصذذی اصذذیل سرچشذذمه 

 (.۱۹۴ص ، ۱1۸۶بلاکهام،)

امذا محتذوای ؛ سازند یمو متمرکز صرفاً شکل زندگی انسان را  خودمختارالبته زندگی 

ی انسذان اصذیل باشذند، امذا بذه محتذوای زندگی اصیل چیست؟ ممکن است که شکل زندگ

کذه محتذوای زنذدگی اصذیل ایذن اسذت کذه زنذدگی  دهد یمنادرست برسد. هایدگر پاسخ 

هذای خذاص هذر  ی هر جامعه و قهرمانها ارز،مطابق میراث فرهنگی باشد. میراث فرهنگی 

 و هذذا ارز،کنذذد؛ بلکذذه در میذذان ایذذن  را انتخذذاب نمی هذذا ارز،جامعذذه هسذذتند. انسذذان ایذذن 

. ما میذراث فرهنگذی را دیآ یم، به وجود دهند یمیی که میراث فرهنگی را تشکیل ها قهرمان

. میراث فرهنگذی هذر روز ممکذن اسذت  یکن یمآن را کشف  صرفاً، بلکه  یکن ینمانتخاب 

ی هذا ارز،نوتر شود و در آن بازنگری صورت گیذرد. کذار مذا کشذف ایذن میذراث اسذت. 
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ی هر شخصی ه  هستند و به همین جهت ه  معنا نذدارد کذه ها ارز، لزوماًمیراث فرهنگی 

 -Julian, 2003, p 120) ی میذراث فرهنگذی انتقذادی داشذته باشذد.ها ارز،کسی نسبت به 

بنابراین موقعیذت ؛ ی نداشته استریتأثو انتخاب ما در آن   یا فروافتاده( ما به این جهان 121

 (.Solomon, 2000, v2 p 14) انسان، موقعیتی تاریخی است

که مذا  کند یمتا خودمان باشد. او به صورتی مهیج اعلام  کند یمهایدگر ما را ترغیب 

ای . برای خودمان بودن، انسذان نبایذد جامعذه را رد کنذد بلکذه بایذد بذا  به این جهان فروافتاده

عزمی جدید تاریخی گری )میراث تاریخی( را بپییرد و دوبذاره خذود را در سذنت و تقذدیر 

 (.Solomon, 2000, v2 p 14) کنداظهار 

 : سرپرستي جهان و احترام به آنمتأخرمعیار زندگي معنادار در هایدگر 

هایدگر در دوران متأخر زندگی خود وارد مباحث تکنولذوژی شذد و ایذن مسذئله را مطذرح 

کذذرد کذذه بایذذد بذذه تکنولذذوژی دوران یونذذان باسذذتان برگشذذته و از تکنولذذوژی جدیذذد روی 

معتقد بود که تکنولوژی یونان باستان همراه با احترام به طبیعت بذود. در ایذن  برگردانی . وی

تکنولوژی تلا، بر این بود که طبیعذت کشذف شذود و زوایذای مختلذف آن آشذکار شذود؛ 

تکنولوژی مدرن به دنبال تولیذد غرورآمیذزی اسذت کذه هذیچ احترامذی بذرای طبیعذت قائذل 

طافذت آشذکار کذردن بذود؛ امذا تکنولذوژی عصذر نیست. تکنولوژی یونان باستان بر مبنذای ل

جدید بر مبنای غرور سذاختن. هایذدگر تفکذر یونذان باسذتان را در خذدمت طبیعذت و تفکذر 

 (.Julian, 2003, p197- 200) داند یمتکنولوژی مدرن را حمله به طبیعت 

کذه در تفکذر یونذان  داند یماما علت این امر چیست؟ هایدگر پاسخ این امر را در این 

« گشذتل»ی نیب جهذانی خاص قرار داشت؛ اما در تکنولذوژی مذدرن نیب جهانباستان یک نوع 

در اصذذطلاح منظذذور  ؛ ووجذود دارد. گشذذتل در لغذت بذذه معنذذای در چذارچوب بذذودن اسذت

کذه  نذدیب یمذمنبع و ابزاری  عنوان بهی است که انسان جهان طبیعت را نیب جهانهایدگر از آن 

ی را بکنذد. تکنولذوژی عصذر مذدرن بذر ا اسذتفادهخود از آن هذر در جهت منافع  تواند یماو 

را نذدارد. وی  موردنظرمبنای خشونت بر علیه طبیعت طرح ریزی شده است و هرگز لطافت 

که تکنولوژی عصر مدرن بر اسذاس نابینذایی و تذوه  سذاخته شذده  ردیگ یماز این امر نتیجه 
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ق بود. ما بایذد بذه دنبذال حقذائق باشذی  و بذا است؛ اما تفکر یونان باستان بر مبنای دیدن حقائ

 (.Julian, 2003, p201- 203) شوی  ها آنبینایی مواجه 

. مقصذود وی از متافیزیذک دانذد یمهایدگر علت سیطره تکنولوژی بر ما را متافیزیک 

ذهنذی  فرم شیپاین است که ما از افق آشکارگی غافل باشی . افق آشکارگی اشاره به این 

ی خذود را از آن طریذق بذرای مذا هذا امیپای آشکار که  ی دو وجهه دارد: وجههدارد که هست

بذا وجهذه آشذکار وجذود دارد. متافیزیذک سذنتی  زمذان ه ای مخفذی کذه  و وجهه فرستد یم

تنهذا همذذان یذک آشذذکارگی  کذه نیا عنوان بذذهی یذک آشذذکارگی خذاص اسذت؛ سذاز مطلق

سذازد. البتذه ایذن متافیزیذک  ا پنهذان میها ر و بقیه آشکارگی تواند واقعیت را محقق کند می

 زیچ همذهمخصوص فیلسوفان نیست؛ این وضعیت زندگی ما و گشتل عصر مدرن اسذت کذه 

 تقذذدس عصذذر یونانیذذان را قائذذل نیسذذت. هذذا آنو بذذرای  نذذدیب یمذذرا منحصذذر در منبذذع و ابذذزار 

کشذی  ی نگهداری و حفاظذت جهذان، از آن بهذرهجا بهمتافیزیک نگاهی به طبیعت است که 

 عنوان بهدارد که نگاه به جهان  و اظهار می کند یم سؤال. هایدگر از منافع تکنولوژی کند یم

و هذ  ماهیذت ارتبذاط مذا بذا جهذان. رقابذت و  کنذد یممنبع، ه  به ماهیت و هستی ما خیانت 

 (.Solomon, 2000, v2 p 12) گرداند یمیی ما را موجودی پست و ضعیف گرا مصرف

این است که زندگی با احترام بذه طبیعذت،  ردیگ یمگر از این مباحث ای که هاید نتیجه

و به آن متعلذق اسذت.  سازد یمای است که ذات انسان را  . این معنا وظیفهشود یمدارای معنا 

ی زنذدگی کنذی  ا گونه بهاین وظیفه، سرپرستی جهانمان است. این وظیفه به این معناست که 

بذودن  جلو روبذهباشد؛ نه تجاوز به طبیعت. آشکارگی و بذه  جلو روبهکه تغییراتمان در جهان 

اراده برای حف  نظ  اساسذی اشذیاء کذه بذه مذا  لهیوس بهبه صورتی که این آشکارگی همیشه 

یذک سذری افذراد و اشذخاص،  عنوان بذههمذه مذا  کنذد یمذاعطا شده است، باشد. وی اضافه 

.  یا نمذذودهگی خذذود درک معنذذای زنذذد عنوان بذذهنگهذذداری و سرپرسذذتی جهذذان طبیعذذت را 

ی ها پروژهبازیافت مواد زائد، مخالفت با مواد غیایی حاصل از مهندسی ژنتیک، مخالفت با 

ی هذا پروژهشود، مخالفت با  و روستاها می ها جلگهآبداری بانک جهانی که منجر به نابودی 

ی جهذان ی چند ملتذها شرکتکه کشاورزان جهان سوم را به بردگان  پول الملل نیبصندوق 

 ,Julian, 2003) شذوند یمذو...همگذی مصذادیقی از ایذن آگذاهی محسذوب  کنذد یمتبدل 
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p208.) 

اما باید توجه کرد که این احترام به طبیعت و نگاه نو به تکنولوژی بذا خذود انسذان هذ  

در چنبره تکنولذوژی معطذوف بذه فیزیذک و  شده یزندانارتباط دارد. طبیعی است که انسان 

چنذین انسذانی  دیگو یمی متغیر، انسانی تهاجمی خواهد شد. هایدگر ها ابژهماهیت انضمامی 

بنذابراین ؛ سذاخته بکنذد ی پیشهذا قالبناچار است مدام دعوت به تعرم برای رهایی از این 

شذود  در صورت فقدان فضای مناسب، نیروی افاضه بخشی او تبدیل بذه نیرویذی مخذرب می

و این یعنی توقذف و درمانذدگی  کند یمتوه  بروز شکل آن تکرار و  نیتر معصومانهکه در 

. در ایذن شذرایط اولذین چیذزی ا، یزندگترین رسالت انسانی در طول  و از دست رفتن مه 

قذانع ) یذا بهتذر بگذویی  حامذل آن انسذان اسذت بخذش ییرهاهمان نیروی  شود یمکه حیف 

ل بذه خذود و نیذروی بنابراین ما با احتذرام بذه طبیعذت در درجذه او؛ (۱1۸ص ، ۱1۶۶بصیری،

 ای . و به این طریق زندگی خود را معنادار ساخته  یا گیاشتهاحترام  بخشمان ییرها

 نقد و بررسي دیدگاه هایدگر راجع به معنای زندگي

مشکل اصلی دیدگاه هایدگر در اینجاست که وی به دنبال معنایی بذرای زنذدگی اسذت کذه 

تفکر هایدگر زندگی معنذادار نیازمنذد توجذه هیچ ارتباطی به خدا و جهان آخرت ندارد. در 

از مفذاهیمی  (. وی117ص ، ۱1۶0است؛ نه خداوند. )کاکلمذانس، « صرف هستی وجود»به 

(، امذا مقصذود وی Heidegger, 2001, P 299-304) کنذد یماستفاده « مرگ آگاهی»چون 

زنذدگی از این کلمات، معنذای دینذی آن نیسذت. وی حتذی زنذدگی جذاودان و فناناپذییر را 

و امکانات زندگی بخواهد در زمانی نامحدود محقق  ها قوهزیرا اگر تمام ؛ داند یی میمعنا یب

؛ اگذر زنذدگی انسذان محکذوم بذه جاویذدان دیآ ینمشود، هیچ انتخابی برای انسان به وجود 

کذه  داند یمزیرا انسان همیشه ؛ ی انسان وجود نداردها انتخاببودن، باشد، دیگر دلیلی برای 

دیگذر  صدسذالتواند آن را مثلاً  ر انتخابی را اکنون انجام ندهد، مشکلی پیش نیامده و میاگ

انتخاب کند. این بدان معنا است که زندگی انسان حقیقتی ندارد مگر نقشی کذه او در یذک 

 کذاملاًی زود بذهتوان گفت انسان کیست مگر زمانی که او بدانذد کذه  زمان خاص دارد. نمی

بذه زنذدگی خذود  تواند ینمی نتواند متفاوت شود، او زود بهزمانی که او  ؛ وشود یممتفاوت 
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 (.Julian,2003,p119) معنا بدهد

مشکل اصلی هایدگر همین غفلت از خدا، جهان آخرت و غایت حیات انسانی اسذت. 

جهانی که محدود به همذین دنیذا بذوده و در وراء آن نتیجذه و غذایتی نباشذد، اساسذاً زنذدگی 

 است. بسته دلی محدود خویش ها یبازست که به یی امعنا یب

ی خانمان یب. هایدگر منشأ گردد یمدر نقاط مختلف دیدگاه هایدگر این ضعف روشن 

صذرف  شذک یبذامذا ؛ دیذآ یمداند و برای بحث از وجود سراغ انسان  را غفلت از وجود می

کذه ایذن انسذان اساسذی ایذن اسذت  حل راهکند.  توجه به وجود یا انسان، مشکلی را حل نمی

 .رسد یمهدف خود از زندگی را پیدا کند و بداند که چگونه به مقصد نهایی خود 

امذا اولاً معلذوم نیسذت کذه ؛ کنذد یمو ارز، آن را بیان  کند یموی صحبت از آزادی 

قبول این الزامات را آزادی نام بگیاری ؟! آیا قبول این الزامات به جبر   یتوان یمچگونه  اولاً

بیه نیست؛ تا آزادی؟! ثانیاً: حق انتخاب نداشذتن انسذان در خلقذت، آیذا موجذب ایذن بیشتر ش

که انسان در استمرار زندگی خویش ه  حذق انتخذاب نداشذته باشذد؟! ثالثذاً: آزادی  شود یم

 بدون غایت و هدف عقلی و حقیقی بیشتر موجب بدبختی انسان است تا سعادت او.

. در اینجا ه  معلوم نیسذت کذه کند یمود وی به معنای خاص خ س یلیهینوی سخن از 

 تر معقذولنجات دهد؟! آیذا  س یلیهینانسان را از  تواند یمچگونه صرف تفکر راجع به وجود 

نیست که برای حل مشکل نیهیلیس  به سذراغ غایذت وجذود و موجذودات بذروی  و بذا یذافتن 

 غایتی خیر برای آنان، مشکلات نیهیلیستی آنان را برطرف کنی ؟!

. خذورد یمذاین غفلت از خدا و غایت انسان و جهان در مبانی دیگر وی نیذز بذه چشذ  

آگاهی تأکید دارد، اما صحبت از وجود عالمی بعد از مرگ که غایت خلقذت  بر مرگوی 

وی بر نگاه سیطره آمیز انسان مذدرن نسذبت بذه طبیعذت  .کند ینموجود و موجودات است، 

 کند. ود طبیعت و موجودات آن نمیاعترام دارد، اما صحبتی از غایت خ

کند. مشکل این اسذت کذه  هایدگر راجع به زندگی مطابق میراث فرهنگی صحبت می

پییرفت کذه  توان یمممکن است میراث فرهنگی یک انسان، میراث بسیار فاسدی باشد؛ آیا 

چذرا  اصولاًاین میراث فاسد فرهنگی، برای انسان ارز، داشته و زندگی او را معنادار کند؟! 

ی این میراث فرهنگی بکشانی  و این میراث فرهنگی چذه ارزشذی بذرای سو بهباید ما خود را 
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ما دارد؟! برفرم که این میراث فرهنگی، میراثی ارزشذی باشذد، امذا صذرف ارتبذاط بذا ایذن 

 میراث فرهنگی برای معنادارشدن زندگی انسان کافی است؟!

 اولاًایذن پاسذخ را ارائذه کذرد کذه  نتذوا یمذاما نسذبت بذه اشذکال وی بذه جذاودانگی، 

جاودانذه حذق  صذورت بهکند که انسان  می ارز، یبهای انسان را  زمانی انتخاب« جاودانگی»

مطابق تلقی دینی، انسان در این دنیا حق انتخذاب  که یدرحالانتخاب در این دنیا داشته باشد، 

هذر  اًیذثان. نذدیب یمذیذا را ی خذود در ایذن دنها انتخابخوب و بد را دارد و در آخرت پادا، 

در محدوده خاص خود دارای اثر باشد. کسی که انتخاب خود را به تعویق  تواند یمانتخابی 

بذدون معنذای مذورد انتظذار، سذر  جهیدرنت، مدتی از عمر خود را بدون انتخاب و اندازد یم

 ی انسانی نیست.ها انتخابشدن  ارز، یببنابراین جاودانگی به معنای ؛ کند یم

علاوه بر تمام این امور برخی مبانی هایدگر ه  چون انکار تمذایز میذان ابذژه و سذوبژه 

 .رسند یمبه نظر  رمعقولیغ

 معنای زندگي از نگاه دیني و اسلامي

مطابق اصول اسلامی زندگی معنادار زندگی است که بر اساس کمال نهائی و هدف حقیقی 

و هذدف حقیقذی در درجذه اول در سذایه خلقت انسان استوار شده باشذد. ایذن کمذال نهذائی 

ی بهشذتی بذه دسذت هذا نعمتو در درجه دوم در سایه رسیدن به بهشذت و  لقاءاللهرسیدن به 

( ۱۴. از نگاه دینی کسی که از خدا غافذل شذده، از خذود غافذل شذده اسذت. )حشذر: دیآ یم

ت طیبذه و با ایذن زنذدگی انسذان بذه حیذا شود یمزندگی معنادار در سایه عمل صالح محقق 

(. انسذان از خذدا ۱11)انعذام:  کند یمی نور حرکت سو به ها یکیتار( و از ۴7)نحل:  رسد یم

( و پیروزمندان در آن کسانی هستند که به ایذن معنذا ۱۸۸)بقره:  رود یمی خدا سو بهآمده و 

 .انذد کردهی تهیه ا آذوقهآگاه هستند که همیشه مراقب هستند که برای فردای خود چه مرگ

نیسذت  توجذه یبذ هذ  آنی ها نتیز(. این زندگی معنادار در کنار آخرت به دنیا و ۱۶ر: حش)

: عمذران آلهذدفی دارد ) گذیرد یمذکه تمذام آن جذه در اطذرافش  داند یم( اما 11)اعراف: 

هذدفی و غذایتی در  ها آن( بلکه همه 17( و بیهوده و عبث خلق نشده است. )ص: ۱۴۱ -۱۴0

 (.1تغابن: ) گردند یبازمی خدا سو بهذات خود دارد و همه 
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ی خذود را نذه در سذایه ها یخانمان یبو  ها بحراندر این نگاه، انسان موجودی است که 

. کنذد یمصرف اموری مثل تفکر در وجود یا انسان، بلکه در سایه یافتن غایت خود جستجو 

مال نهذایی (. غایت رسیدن به سعادت و ک۸غایتی که نهایت آن لقاء خداوند است )انشقاق: 

ی خذدا رفتذه و در بهشذت او سذو بهاست و در این صورت است که انسان راضذی و مرضذی 

 (۸انشقاق: ) .شود یمداخل 

با این بیان واضح شد که از نگاه دینی معنذاداری زنذدگی تنهذا در سذایة وجذود خذدا و 

 البته معنای زنذدگی حقیقتذی تشذکیکی دارد؛ مقصذود از شود. جهان پس از مرگ محقق می

این تشکیک این است به هر مقداری که انسان بیشتر در مسیر این کمال نهذائی گذام بذردارد 

زندگی ائمه معصومین بسیار معنذادار  مثال عنوان بهلیا  ؛ وبیشتر به زندگی خود معنا داده است

 است. ها انساناز زندگی سائر 

د که انسان نتیجذه آی از نگاه دینی وقتی زندگی انسان زمانی معنای حقیقی به دست می

امذا زنذدگی کذه ؛ افعال خوب و بد خود را در آن ببیند و به بهشت رود و به قرب الهی برسد

 ا، بدبختی و شقاوت باشد، به زندگی معنادار دست نیافته است. نتیجه

عدم اعتقاد به خدا و جهان آخرت قرار باشد که به عذیاب جذاودان  خاطر بهاگر کسی 

یی کذه انسذان را بذه هذدف هذا ارز،و ایذن  شذود یمز اساس پوچ برسد، دیگر زندگی وی ا

بنذابراین امذوری مثذل ؛ زنذدگی انسذان را معنذادار کنذد توانذد ینم، رساند ینماصلی زندگی 

. تمام آیات و روایذاتی هذ  کند ینمیی برای معنای زندگی کفایت تنها بهی اخلاقی ها ارز،

کذه ارزشذی ذاتذی بذرای  اگرچه، دهند یمت یی نظیر اصول اخلاقی و ... اهمیها ارز،که به 

 صذرف بهکه زنذدگی انسذان  رساند ینماین مطلب را  کدام چیه، اما اند نمودهاین امور لحاظ 

؛ زیرا کذه زنذدگی بذدون اعتقذاد بذه خذدا و دیذن بذه شود یمی اخلاقی و ... معنادار ها ارز،

نذدگی را کذه بذه ( و هرگذز معقذول نیسذت کذه ز1۴)بقذره:  رسذد یمشقاوت و عیاب ابدی 

 ، معنادار بدانی .رسد یمشقاوت و عیاب جاودانه 

 یریگ جهینت

که دچار نیهیلیس  وجودی شذده  داند یمی خانمان یبهایدگر زندگی انسان کنونی را زندگی 
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: در دوره اول دهد یمارائه  حل راهاست. وی برای حل این مشکل در دو دوره عمر خود دو 

شود. این خودمختاری و تمرکز باید بذر اسذاس میذراث  میصحبت از خودمختاری و تمرکز 

خذود صذحبت  متأخرفرهنگی جامعه باشد تا بتواند به زندگی انسان معنا بدهد. وی در دوره 

و احتذرام بذه  کنذد یمذاز تکنولوژی عصر مدرن و غلبه روح ابزارگرایی در ایذن تکنولذوژی 

یی جو زهیسذتی از روحیذه تهذاج  و رهذای جذهیدرنتطبیعت، رفع نگاه ابزاری به تکنولذوژی و 

 .شمارد یمانسان را عامل معناداری زندگانی 

ی وی غفلت از غایت خلقت انسان است. وی از خذدا و نقذش ها دگاهیدمشکل اصلی 

وی در معنابخشی به زندگی انسان غافل شده است. زندگی که محدود به همین دنیذا باشذد، 

امذا ؛ ی معنابخشی به زندگی در آن وجود نذداردفانی و ناچیز بوده و امیدی برا درهرصورت

عبث و بیهوده در این عال  پرتذاب شذده  طور نیهمدر نگاه دینی، انسان موجودی نیست که 

باشد؛ بلکه انسان موجودی است که دارای غایتی متعذالی اسذت و زنذدگی معنذادار در سذایه 

نجات از جهذن  و رسذیدن  . این غایت رسیدن به لقاء خدا،شود یمتوجه به این غایت محقق 

 .باشد یمبه بهشت جاویدان 

 تعارض منافع

 تعارم منافع ندارم.

ORCID 

https://orcid.org/0000-0003-0168-9797  Seyyed Jaaber Mousavirad 

 

  

https://orcid.org/0000-0003-0168-9797


 019 | راد  یموسو

 

 منابع
 قرآن کری 

  .، تهران، نشر مرکز، اولهایدگر و تاریخ هستی (.۱1۶۱. )احمدی بابک

ارات دانشذگاه ادیذان و ، ق ، انتشذدین و معنای زندگی در فلسفه تحلیلی (.۱1۴0. )محمدرضابیات، 

  میاهب، اول.

  .، محسن حکیمی، تهران، نشر مرکز، اولشش متفکر اگزیتانسیالیست (.۱1۸۶. ).جه بلاکهام،

انتشارات علمی و  ،تهران خراسانی، نیالد شرف، فلسفه معاصر اروپایی (. ۱1۶7) بوخنسکی، ام.ای.

 هارم.فرهنگی، چ

 جوزی، تهران، حکمت. محمدرضا، الوهیت و هایدگر (. ۱171. )پروتی، جیمز 

 ، تهران، نشر عل .مدخل فلسفه غربی معاصر (. ۱1۶۸. )خاتمی، محمود

 ، تهران، پایان.پرسشی از هایدگر: تکنولوژی چیست (.۱1۶۶. )قانع بصیری، محسن

سذی دیبذاج، تهذران، ، موی به فلسفه اومارتین هایدگر پیش درآمد (. ۱1۶0. )کاکلمانس، جودزف

 انتشارات حکمت.

 ود نوالی، تهران، انتشارات حکمت.، محمفلسفه هیدگر (. ۱17۴. )کوروز، موریس

References 

Heidegger, Martin. (2001). Being and Time, Blackwell, USA. 

Heidegger, Martin. (1991). Nietzsche, V IV, Harpersanfransico, New York. 

Young, Julian. (2003). the death of god and the meaning of life, London, 

Routledge. 

Solomon, Robert. (2000). existentialism and the meaning of life, the teaching 

company. 

References [In Persian] 

Holy Quran 

Ahmadi Babak. (2002). Heidegger and the history of existence, Tehran, 

Markaz Publications. [In Persian] 

Bayat, Mohammad Reza. (2011). Religion and the Meaning of Life in 

Analytical Philosophy, Qom, University of Religions and 

Denominations Publications. [In Persian] 

Blockham, H.J., (1989). Six Existentialist Thinkers, Mohsen Hakimi, Tehran, 

Markaz Publications. [In Persian] 

Bukhansky, M.A. (2008). Contemporary European Philosophy, Sharafuddin 

Khorasani, Tehran, Scientific and Cultural Publications, 4th. [In 



 0411و زمستان  زییپا | 7شماره  | 4سال  |  پژوهشنامه کلام تطبیقی شیعه | 091

 

Persian] 

Khatami, Mahmoud. (2007). Introduction to Contemporary Western 

Philosophy, Tehran, Elm Publications. [In Persian] 

Kakelmans, Judezoff. (2001). Martin Heidegger's introduction to his 

philosophy, Musa Dibaj, Tehran, Hekmat Publications. [In Persian] 

Kuroz, Maurice. (2000). Heidegger's Philosophy, Mahmoud Navali, Tehran, 

Hekmat Publishing House. [In Persian] 

Perotti, James. (2013). Elohit and Heidegger, Mohammad Reza Jozi, 

Tehran, Hekmat. [In Persian] 

Qane Basiri, Mohsen, (2018). A question from Heidegger: What is 

technology, Tehran, Payan. [In Persian] 

 
31
  

 

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
آن  سذهیو مقا ینذدگز یمعنذا رامونیپ دگریها دگاهید ینقد و بررس(. ۱۹01. )جابر دیس ،راد یموسواستناد به این مقاله: 

 DOI:  10.22054/jcst.2024.77971.1151 .۱۴0-۱71 (،7) ۹پژوهشنامة کلام تطبیقی شیعه، ی. نید دگاهیبا د

 Biannual Journal of Research in Shi’a Comparative Theology is 

licensed under a Creative Commons Attribution-Noncommercial 4.0 International 

License. 


