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Abstract 
aThis research has been conducted with the aim of investigating the role of 

the family in improving children's behavior from the perspective of Islamic 

texts "with an emphasis on cognitive, behavioral and behavioral areas". The 

research method is comparative qualitative content analysis, and in order to 

collect information, a library method has been used in the way of reading 

text and taking notes. The research method to achieve the first goal is 

"conceptual analysis" and to achieve the second goal is "deductive method of 

practical analogy". The findings of the research include the cognitive role of 

the family from the perspective of Islamic texts in the divine sphere 

(including strengthening the belief in monotheism and resurrection and the 

knowledge of divine parents), the cognitive role of the family from the 

perspective of Islamic texts in the personal sphere (for example, increasing 

self-awareness, intellectual development, familiarity with moral virtues), the 

cognitive role of the family from the perspective of Islamic texts in the 

collective sphere (acculturation, politeness); And also the orientational role 

of the family from the perspective of Islamic texts in the divine sphere (such 

as orientation towards spirituality, attention to divine blessings), the 

orientational role of the family from the perspective of Islamic texts in the 

individual sphere (such as strengthening self-confidence and creating a spirit 
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of contentment), the orientational role of the family from the perspective of 

Islamic texts in the sphere collective (including strengthening the sense of 

responsibility, helping); And also the behavioral role of the family from the 

perspective of Islamic texts in the divine sphere (such as trust in God, 

observing divine piety), the behavioral role of the family from the 

perspective of Islamic texts in the individual sphere (for example, modesty 

and patience), the behavioral role of the family from the perspective of 

Islamic texts in the sphere It is collective (such as commanding the good and 

forbidding the bad, charity and setting the stage for young people to marry). 

Keywords: Islamic Texts, Education, Family, Child. 
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با » ینقش خانواده در اصلاح رفتار کودکان از منظر متون اسلام

 «یو رفتار یشیگرا ،یشناخت یها برساحت دیتأک

  

 رانی، تهران، ایدانشگاه علامه طباطبائ ،یاسلام تیوترب میفلسفه تعل ارگروهیاستاد   یدیرش نیریش
 

  اریسر رایسم
، یوفلسفه آموزش وپرورش، دانشگاه علامه طباطبائ خیدانش آموخته رشته تار

 رانیتهران، ا
 

  چکیده
با تأکید بر »متون اسلامی  این پژوهش باهدف بررسی نقش خانواده در اصلاح رفتار کودکان از منظر

روش تحقیق تحلیل محتوای کیفی قیاسی  صورت گرفته است.« و رفتاری های شناختی، گرایشی ساحت

برداری استفاده شده  خوانی و فیش ای به شیوه متن از روش کتابخانه منظور گردآوری اطلاعات، بوده و به

روش »ف دوم یابی به هد برای دست و «تحلیل مفهومی» یابی به هدف اول، است. روش پژوهش برای دست

های تحقیق شاملِ نقش شناختی خانواده از منظر متون اسلامی در  است. یافته «قیاس عملی»استنتاجی از نوع 

ساحت الهی )ازجمله تقویت باور به توحید و معاد و شناخت اولیای الهی(، نقش شناختی خانواده از منظر 

فکرپروری، آشنایی با فضایل اخلاقی(،  طور مثال افزایش خودآگاهی، متون اسلامی در ساحت فردی )به

آموزی(؛ و نیز  جمعی )فرهنگ پذیری، ادب نقش شناختی خانواده از منظر متون اسلامی در ساحت

های  نعمت گرایش به معنویات، توجه به گرایشی خانواده از منظر متون اسلامی در ساحت الهی )نظیرِ نقش

اسلامی در ساحت فردی )مانندِ تقویت خودباوری و ایجاد گرایشی خانواده از منظر متون  الهی(، نقش

گرایشی خانواده از منظر متون اسلامی در ساحت جمعی )ازجمله تقویت احساس  روحیه قناعت(، نقش

مسئولیت، یاری گری(؛ و همچنین نقش رفتاری خانواده از منظر متون اسلامی در ساحت الهی )نظیرِ توکل 

مثال  عنوان )به نقش رفتاری خانواده از منظر متون اسلامی در ساحت فردی ی(،به خداوند، رعایت تقوای اله

معروف و نهی از  اسلامی در ساحت جمعی )مانندِ امربه حیا و صبر(، نقش رفتاری خانواده از منظر متون

 باشد. سازی برای ازدواج جوانان( می منکر، انفاق و زمینه

  .خانواده، کودک ت،یترب ،یمتون اسلام :ها واژهکلید
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 مقدمه 

عنوان موجودی دوسااحتی، دارای نیازهاای  متعاددی اسات کاه هریاح باه لحاا   انسان به

بین نظام باورها و ناوع ادراکاات افاراد  طلبد؛ اما دراین تربیت تمهیدات خاص خویش را می

اسات؛ نمایاد. زیارا بیانش انساان بار گارایش و رفتاار وی ما  ر  ای ایفا می کننده نقش تعیین

هااای افااراد  دهی و اعتباااردهی  آگاهی های تربیتاای بایااد باارای سااامان بنااابراین سیساات 

شاود.  های دقیقی فراه  نمایند و این نیز از رهگذر منابع اصیل و معتبر محقق می ریزی برنامه

هاایش  قرآن کری  کتابی است که تلاوت آیات آن ساب  طهاارت نفاوس، اجابات دعوت

ها فاداکاری و  هاسات. اکناون کاه پا  از ساال بشار از للمتسب  حیات و هدفش نجات 

هاای قرآنای در  مجاهدت اولیای الهی و پیروان راستین آنان، زمینه طرح و اجراشادن ارزش

بخش اسالام باه گاوش جهانیاان رسایده   جامعه اسلامی ایران فراه  گردیده و نادای نجاات

رهای گوناگون، رشد و تعالی بشار است  و از سوی دیگر، دشمنان باتمام توان خویش با ابزا

اناد، رارورت دارد اندیشاوران باتماام  هاا را متزلازل کرده را هدف گرفته و ارکاان خانواده

بیت)ع( را در ابعاد گوناگون با بهترین شیوه باه  بخش قرآن کری  و اهل توان، معارف نجات

س خاانواده اسات کاه ترین نهادهای تربیتای ، کاانون مقاد جامعه ارائه  نمایند. یکی  از مه 

های قرآنی، تأ یری شگرف  در جامعه داشته باشاد )عیسای  تواند با آراسته شدن به ارزش می

(. طبق آیات  قرآن کاری ، عالاوه  بار زن و شاوهر، فرزنادان نیاز جزئای از 22: 4931زاده،

 های تربیتی متناس  باا سان کاودک خانواده با به کاربستن روش 4آیند. خانواده به شمار می

تواند بر نظام فکری و رفتاری فرزند خویش تأ یرات ماندگاری برجاای بگاذارد.  خویش می

را دربرگیرندۀ اعمال یاح  « رفتار»شناسان  و موجبات اصلاح رفتار وی را فراه  سازد. روان

هایی بارای کماح باه  کارگیری شایوه را ایجااد و باه« اصلاح رفتار»کنند؛ و  فرد تعریف می

انااد )میلااتن برگاار، ترجمااه  محماادی  و  ، تعریااف کرده«تغییاار رفتااار»افااراد درزمیناا  

، باه فعلیتات  «تربیات»ایی ایان  هماان تربیات نیاز هسات زیارا  (. به گوناه6: 4932جمشیدی،

(. بادون شاح بای 19: 4931درآوردن استعدادهای باالقوه تعریاف شاده  اسات )م،هاری،
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اعی آ ااری ساوب باه دنباال خواهاد عنوان یح نهاد اجتما توجهی به نقش تربیتی خانواده، به

داشت. پ  بایسته است به  ابعاد مختلف این  موروع مه  بیشتر بپردازی . متفکران معتقدند 

که با لهور نهادهای گوناگون اجتماعی همچون مدرساه، مهادکودک بسایاری از ولاایفی 

ن خاانواده که خانواده برعهده داشته، واگذار شده است و این مسئله باعا  گردیاده تاا بنیاا

چندان دور شاهدآن باشی  که واحدی به ناام خاانواده وجاود  ای نه متزلزل گردد و در آینده

تواند آن را  هایی دارد که هیچ نهاد دیگری نمی نداشته باشد. در حالی که نهاد خانواده نقش

های تربیتی اسات کاه در حفا   ترین محیط برعهده گیرد. همچنین خانواده یکی از محوری

کناد )کااوه و همکااران،  ت روانی، اجتماعی و جسمانی فردنقش به سزایی را ایفاا میسلام

های چشمگیری  (. در جهان امروز اگرچه انسان از نظر صنعت و تکنولوژی به پیشرفت4931

هایی شااده اساات  رسااد از لحااا  اخلاقاای دچااار نابسااامانی دساات یافتااه امااا بااه نظاار می

صر شاهد پدیدآمادن رقیباان تربیتای ا رگاذار نظیار (. همچنین در این ع51: 4933)ناصری،

های اجتماعی در برابر خانواده هستی  که جهت متزلزل کردن بنیان خاانواده  ها و شبکه رسانه

کنند. خانواده در حال حارار  و از دست دادن جایگاه تربیتی آن از هیچ تلاشی مضایقه نمی

هااای بساایاری  اچالشبااا وجااود نقااش مهماای کااه در سرنوشاات اعضااای خااود دارد، ب

رغبتی به مسائل دینی، رسوخ فرهنگ غربی و فاصاله گارفتن سابح  شدن و بی نظیرتِضعیف

زندگی افراد خانواده از الگوی مورد تأکید منابع اسلامی مواجاه اسات. در ایان پاژوهش باا 

رجوع به قرآن کری  و روایات آنچه را که در راب،ه با خاانواده و نقاش تربیتای آن موجاود 

هاای متفااوت آن نظیار نقاش  مورد توجه قارار خاواهی  داد و رامن اساتخراج نقش است،

شناختی، نقش گرایشی و نقش عملی، به نقاش خاانواده در اصالاح رفتارکودکاان از منظار 

 پردازی . متون اسلامی می

خانواده باع  می شود که فردهنجارها، مهارت هاو عقاید و الگوهاا را بارای زنادگی 

آماوزد کاه  آماوزد. کاودک می . کودک در خانه الگوهای رفتاری را میاجتماعی فراگیرد

کنند کاه پادران و مادرانشاان  صورت اجتماعی زندگی کند. کودکان مشاهده می چگونه به

های  رفتااری اولیاا خاود را از طریاق باازی،  تدریج نمونه ها ه  به کنند و آن چ،ور رفتار می
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هاا  در تربیات  (. امروزه مسئولیت خانواده29: 4951،گیرند )ساروخانی تقلید و تکرار یاد می

فرزندان بیش ازگذشته است و پرورش فرزنادانی کاه  باات شخصایت و هویات اجتمااعی 

های  داشته باشند، دشوارتر شده است. زیرا هجوم فرهنگ و سبح زنادگی غربای و آسای 

شاود کاه بخاش  ناشی از این تفکر باع  گردیده، مشکلاتی در مسیر تربیت فرزندان لااهر

ای از این مشکلات به خاطر دورشادن از پیاام الهای و الگوهاایی اسات کاه در قارآن  عمده

باشد. باتوجه به اهمیت نقاش  آمده و هدف آن هدایت این کانون مقدس به سمت تعالی می

تربیتی خانواده و نوع روابط اعضای آن با یکدیگر در رشاد و تکامال فارد و جامعاه، لازوم 

تاوان  یابد. به این ترتیا  می و روایات و استخراج مفاهی  تربیتی ررورت می تدبر در آیات

گفت کاه ازدیادگاه اساالام مساائولیت اصاالی تربیاات فرزنادان برعهاده والادین اسات و 

درگذشته نیز یعنی قبل از ورود تعلی  و تربیت در شکل مدرساه و نظام آماوزش و پارورش 

اناد. بقیاه عوامال از قبیال حاکمیات و  ان بودهجدید، والادین متاولی اصالی هادایت فرزناد

گیری شخصیت کودکان و نوجوانان دارند، اما هماه از  ها گرچه نقشی عظی  در شکل رسانه

کننده ولیفه والدین در زمینه تربیت یا در ماواردی جانشاین  کننده و یا تقویت عوامل کمح

 (.4934ها هستند )احمدی ونجفی، آن

، ده در اصاالاح رفتارکودکااان از منظاار متااون اساالامیتاااکنون درباااره  نقااش خااانوا

هاای انجاام شاده عمادتا   صورت جامع و همه جانبه پژوهشی انجاام نشاده اسات. پژوهش به

؛ 4931؛ عیسای زاده،4932)عبدخادایی،« خانواده در اسالام»صورت جداگانه با تمرکز بر  به

؛ احمااادی و 4933نی،؛ چراغااای کوتیاااا4933؛ نورمفیااادی،4932؛ بهشاااتی،4933بساااتان،

تربیات »(، 4934)مظاهری،« اخلاق درخانواده»(، 4933همکاران، ؛ عسکرپور و4934نجفی،

)شاریفی و « سابح زنادگی خاانوادگی در قارآن و سانت»(، یا 4935)حسینی زاده،« فرزند

کاه در  حالی ( صاورت گرفتاه اسات. در4931؛ صادقی آرانی و قنادانی آرانای،4932ل،فی،

ده، همه این ابعاد در یح فرایناد پیوساته باا تأکیاد بار ابعااد بینشای، پژوهش حارر سعی ش

های تحقیقات پیشین گویای ایان اسات کاه  گرایشی و رفتاری مورد م،العه قرار گیرد. یافته

ها به راهکارهای عملی در راستای بایدها و نبایدهای تربیتی محدود شده اندومشخصا  باه  آن
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ار کودکاان از منظار متاون اسالامی نپرداختندیابرجنباه موروع نقش خانواده در اصلاح رفت

هایی ازاهمیت نقش خانواده تأکیدکردند کاه لزوماا  خروجای آن منجار باه تاأ یرات مثبات 

ها در مسیر تربیت و ارائاه راهکاار بارای عباور از  اجتماعی شود، بر موانع پیش روی خانواده

ادی صرفا  جنباه  رفتااری دارد و جنباه  ها تمرکزدارند ویا راهبردهای تربیتی پیشنه این چالش

شااود.  شااناختی و گرایشاای کااه بخااش مهماای از فرآینااد تربیاات افااراد اساات را شااامل نمی

دنبال آن  شناسی از وجوه بارز تمایز این تحقیق با سایر تحقیقات است. ایان تحقیاق باه روش

می نقاش خاانواده در اصالاح رفتارکودکاان از منظار متاون اسالا اسات کاه مشاخک کناد

نقش شاناختی »ها هستی  این است که  چیست؟ بنابراین سوالاتی که در پی پاسخگویی به آن

نقاش گرایشای خاانواده از منظار متاون اسالامی »، «خانواده از منظر متون اسلامی چیسات؟

والبتاه باه مصاادیق هار «. نقش رفتاری خانواده از منظر متون اسالامی چیسات؟»و « چیست؟

 شود. سه ساحت الهی، فردی و جمعی پرداخته مییح ازاین کارکردها در 

 روش پژوهش

منظور بهباود  تحقیق حاررازنوع تحقیقاات کیفایِ کااربردی اسات. پاژوهش کااربردی، باه

گیارد. هادف آزماودن و  ها، والگوهای مورد استفاده جوامع انسانی انجام می رفتارها، روش

و تربیت از مسائل و مشکلات  بررسی امکان کاربرد دانش است و موروع خود را در تعلی 

(. برای انجاام ایان پاژوهش، از 94: 4934کند )دلاور، روزمره آموزشی و تربیت انتخاب می

روش تحلیل محتوای کیفای قیاسای اساتفاده شاده اسات. محقاق در تحلیال محتواباه دنباال 

وتحلیل و توصاایف م،الاا  اساات. در تحلیاال محتااوا عناصاار و م،الاا  مااورد نظاار  تجزیااه

-51: 4933گیرد )حاف  نیاا،  وتحلیل قرار می شود و مورد تجزیه بندی می و طبقه گردآوری

هااا بااه صااورت کلمااه ارائااه ماای شااوندکه ترساای ،  (. در تحلیاال محتااوای کیفاای، داده55

ای اسات کاه  سازد. یکی ازفنون تحلیل محتوا، تحلیل مقوله بازنمودوتفسیرنتایج راممکن می

بنادی ایان واحادها در مقولاه  ی مشخک و ساپ  طبقهبرپایه عملیات برش متن در واحدها

(. من،اق 32-53: 4933اند )خنیفار و مسالمی، بندی شده قرار دارد که برحس  مشابهت طبقه

 (.4939کند )تبریازی، قیاسی، ازکل به جزب و از نظریه به سمت تجربه و مشاهده حرکت می
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مناد نکاات پراکناده  نظامساازی و بیاان  تحلیل محتوای کیفی قیاسی عبارت است از برجسته

ها، تحقیقاات موجاود و داناش  ها، رویاه ها. نق،اه شاروع آن نظریاه نالر به موروع و مقولاه

هاسات.  متخصصان است و فرآیند تفسیر آن شامل استنتاج بر اساس مقوله، کد و رواباط آن

ه داد تحلیل محتوای کیفی قیاسی مفاهی ، مقولات توریح دهنده موروع در قال  نقش برون

(. در تحقیااق حارار، پا  از طراحاای و 4934مفهاومی هساتند )محساانی تبریازی وسالیمی،

هاای  تدوین سا الات اصالی و فرعای باا م،العاه پیشاینه و نیاز تادوین و نگاارش چارچوب

مفهومی یا تعاریف مرتبط با هرکدام از اص،لاحات اصلی از قبیل تربیات و خاانواده، متاون 

ها با روش قیاسای باه طاور دقیاق موردم،العاه  کت ، مقاله کری ، در قال  تفاسیر معتبر قرآن

هاای مفهاومی، اساتخراج و باا روش  هاا یاا تعریف قرار گرفت و مصادیق و افراد ایان قال 

طور مشخک شامل  برداری در جای خود  بت شد. سپ  با روش تحلیل مفهومی که به فیش

تبط باا م لفاه منادرج در شناسایی وکشف واژگان مترادف و متضاد است، نظام مفهومی مر

 هر س ال شکل گرفت.

 های تحقیقیافته

تحقیق حارر قصاد دارد باه ایان سا ال اصالی پاساک دهاد کاه: نقاش خاانواده در اصالاح 

« های شاناختی، گرایشای و رفتااری باتأکید بار سااحت»رفتارکودکان از منظر متون اسلامی 

 شود: چیست؟ در ادامه به ابعاد مختلف آن پرداخته می

 نقش شناختی  خانواده دراصلاح رفتارکودکان از منظر متون اسلامی-0

 نقش شناختی خانواده در ساحت الهی-الف

هاای مخاطباان اسات. شاناخت و بیانش، خاود دارای  هدف از نقش شناختی، تقویات بینش

تحلیل،  و مراحل مختلفی است. این مراحل را گاه به ترتی ، داناش، درک، کااربرد، تجزیاه

گوناه  تاوان این (. می11-19: 4932دانند )گرونلند، ترجماه صافوی،  ارزشیابی میترکی  و 

نتیجه گرفت که هدف از نقش شناختی خانواده این اسات کاه اعضاای آن باا طای مراحال 

ذکرشده، به شناخت لازم نسبت به خود، جامعه، طبیعت و ماورای طبیعت برساند. اکناون باا 
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خاانواده کاه در قارآن نیاز باه آناان اشااره شاده،  پرداختن به مصادیقی از کارکردشاناختی

 کنی . وروح بهتر این موروع کمح می به

 تقویت باور به  توحید-

توحید، سرچشمه همه معارف الهی است. توحید، یعنی یگانه  دانستن خدا؛ و این که به جاز 

(. فاردی کاه از هماان دوران کاودکی، در 4933ای  نیست )داناش،  اوخالق و وجود دهنده

کناد تاا در  بیناد، تالاش می ای رشد پیدا کرده که خدا را نالر بر اعمال خاویش می خانواده

برابر خدا، خود، اطرافیان و محیط پیرامون خود ولایف خویش را به نحو احسن انجام دهد. 

سرآغاز دین، خداشناسی است، و کمال »امیرالم منین علی)ع( در این خصوص می فرماید: 

(. همچنین از اماام صاادق)ع( نقال شاده اسات: 4)نهج البلاغه: خ،به « توحید اخلاص است

باشد و اقرار در  پروردگار می  معرفت  بر انسان  فرائض  ترین و واج   واجبات ترین  بافضیلت»

(. گرچه اعتقادباه خادا در 416: 2، ج 4935)حسینی طهرانی،« خویشتن  او بر عبودیتت  مقابل

باه ا باات نادارد اماا حتای در کاودکی نبایاد از تقویات  کودکان امری ف،ری اسات و نیااز

: 4939هاا را باه زباانی سااده م،ارح کارد )بااهنر، تاوان آن زیربنای اعتقادی غافل ماند و می

(؛ بنابراین اگر پدر و مادر ف،رت خداشناسی و خداجویی را در کودک شاکوفا ساازند 431

خواهد شد. اعتقاد به وجاود خاالقی های معنوی و فضائل دیگر زنده  دنبال آن کلیه ارزش به

که نالر براعمال ماست همواره کودک را در برابر گناهان حف  خواهدکرد و هر قادر ایان 

(. چنانچاه اماام 493: 4951تر باشد مصونیت فرزند بیشتر خواهد باود )غروریاان، اعتقاد قوی

ولیت داری که او تو درباره سرپرستی فرزند خود مسئ»سجاد)ع( درباره ولیفه پدر فرمودند: 

ای:  ، ترجماه کماره4969)حرتانای،« را خوب تربیت کنی و پروردگاارش را باه او بشناساانی

تواناد دارای فضاایل  (. سرت اهتمام به اعتقادتوحیدی آن است که فقاط انساان موتحاد می269

ای نباشاد امیاال نفساانی از هار ساو انساان را باه  نفسانی باشد، زیرا اگر نیروی تعدیل کنناده

بیناد:  خوانند. انسان موحد، به دلیل این که مبدأ کمال را همواره باا خاود می انحراف فرا می

کند و مایاه خیار و  (، همواره فضایل خویش را حف  می1)حدید:« وَ هُوَ مَعکَُ ْ أَینَْ ما کنُتُْ »

 (.411: 5، ج 4931برکت است )جوادی آملی،



 0011  تانزمس|  61شمارة  | دهمپانزسال  | یدرمان فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان  | 056

 توجه به معاد-

ر و مادر به آن توجه نمایند، آگاه نماودن فرزنادان از مسائله یکی ازمسائل مهمی که باید پد

گونه که لقمان حکی  پ  از نصیحت فرزندش مسئله حسابرسی اعماال در  معاد است؛ همان

پسرک ! اگر عمال ها  وزن داناه خردلای و در درون »قیامت را به وی گوشزد کرده است. 

آورد؛ یقیناا  خادا ل،یاف و آگااه  مای ها یا در دل زمین باشد، خدا آن را سنگی یا در آسمان

. آشنایی کودکان با زندگی ابدی، آناان را از رکاود فکاری و محادودیت افاق دیاد 4«است

هاای  دهد. یاد معاد یح محرک قوی است که نوجوانان را نه تنها به ساوی ارزش نجات می

رتی، بیش از کند، بلکه استعداد آنان را برای بهسازی زندگی دنیایی و آخ انسانی هدایت می

ها در سایه معاد، آزاد، مستقل و با عزت خواهند زیسات. حضارت  سازد. آن پیش شکوفا می

پسرم! تو را از دنیاا » اند: ع( درباره معاد این چنین رهنمودهایی بیان فرموده)امیرالم منین علی

ا هار دو تو در راب،ه با  اهلش در آنجا آماده شده خبردادم، و برای  و از آخرت و آنچه برای

بااش کاه در پایش  . آگاه و بر اصول آن گاام بارداری  ها پندگیری ها زدم تا به آن جهان مثل

بار  بهتار از سانگین  است، آن که سبکبار است در آن گاذرگاه حاالی  رویت گذرگاه سختی

تر از شاتابنده در آن اسات. در آن جاا محال فارود  است بادحال  دارد، و آن که دچارکندی

ار یا در بهشت است یا در جهنت ، پ  پیش از در آمدنت باه آن جهاان توشاه آمدنت به ناچ

فراه  ساز که بعد از مرگ تدارک کردنِ ازدست رفتاه   آماده کن، و قبل از ورودت منزلی

آخرت   همیشه بسته است. پسرم! معلومت باد برای ممکن نیست، و راه بازگشت به دنیا برای 

 (.94البلاغه، نامه  )نهج «دنیا  نه برای  ای آفریده شده

 شناخت اولیای الهی-

کری  از اولیای الهی با عنوان اسوه یاد شده است. اسوه به معنای الگو ونمونه اسات.  در قرآن

هاا  کنند. آن یح از افراد و هیچ گروهی از جوامع انسانی در دنیا بدون الگو زندگی نمی هیچ

دانند کاه ناخودآگااه الگاوی زنادگی را  نمی اند و الگو ندارند، خود که گمان دارند مستقل

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .46لقمان،  .4
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تردید انسان در زندگی جمعی ا رپاذیر و احیاناا  ا رگاذار اسات و هماه  اند. بی انتخاب کرده

عنوان اساوه  برای خود الگو دارند. در میان شیعیان، امیرالم منین علی)ع( و فرزندان ایشان به

سات و در مدرساه، معلا  و مادیر و در اند، در یح خانواده، پدر یاا ماادر الگو پذیرفته شده

دانشگاه، استاد و در میان ورزشکاران، قهرمانان و غیره. قرآن باتوجه به این که داشاتن الگاو 

امری رروری و عمومی است، اصل مسأله را مسلت  گرفته و مصاداق الگاو و شارایط آن را 

. 4«رمشق نیکاویی باودمسلتما  برای شما در زندگی رسول خدا س»فرماید:  کند و می م،رح می

توان برداشت کرد، این است که پیاامبر باه عناوان اُساوه و  می« اسوه»نکته دیگری که از آیه 

ای از فضاایلت و اخاالاق گااام نهاااده و در پیشاااپیش جمعیاات  سرمشااق و انسااان کاماال برقلااه

گااه باه او  کنناد ولای هیچ گاه امت است و پیروانش به ساوی او حرکات مای نما و قبله ق، 

(. ازآنجا که حواس و عقل انسان تواناایی محادودی دارناد، 4931رسند )مهدوی کنی،  ینم

عنوان الگو برای بشریت فرساتاده مسایر  های کاملی که  خداوند به انسان باید با کمح انسان

ایاد! از  ای کساانی کاه  ایماان  آورده»فرماید:  حقیقت را تشخیک  دهد. خداوند متعال  مى

هاای خاانواده  ؛ بناابراین یکای از نقش2«ای برای تقرب به او بجوئیاد! سیلهخدا بپرهیزید! و و

تواند ایجاد شناخت صحیح از اولیای الهی باشد. در این راساتا والادین بایاد در شاناخت  می

های دینی  ها از دوران کودکی در مراس  اهل بیت)ع( به فرزندان خویش و شرکت دادن آن

سول خدا)ص( به علی)ع( فرمود: بر حقانیت سه چیز مان (. ر4939اهتمام بورزند )سنگاری،

کنندگانی هستید کاه خداوناد باه  کن : همانا تو و جانشینان پ  از تو، معرفی سوگند یاد می

جز کسی که شما را بشناساد و  جز از راه معرفت شما شناخته نشود و معرف بهشتیانید زیرا به

جز کسای کاه شاما را  دوزخیانید زیرا باه رود و معرف شما او را بشناسیدکسی به بهشت نمی

افتاد )ابان بابویاه، ترجماه خلیلای،  انکارکند و شُمایش انکار کنید ک  به آتش دوزخ نمی

ترتی  رفتارهااای فرزناادانِ خااانواده بااا ا ربخشاای نقااش شااناختی  (. باادین219: 4، ج 4933

ها اصلاح  با آن خانواده در ساحت الهی در سای  شناخت جایگاه اولیای الهی و مأنوس شدن
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 گردد. می

 نقش شناختی خانواده در ساحت فردی-ب

 افزایش خودآگاهی-

و فقرذاتای و تعلاق   برد های ف،ری خود پی می  ها و ویژگی  انسان با خودآگاهی به توانمندی

شناسی، زیربناای ساعادت بشار  کند. خود به قدرت لایتناهی پروردگار را در خود درک می

هاای درونای و برونای  در پرتو خودشناسی از نیاز معنوی است. آدمی در همه شئون مادی و 

(. خداوند در قرآن کاری  در ارتبااب باا ایان 4931شود )رفیعی مقدم و فقیهی، خودآگاه می

. ازدلایل توجاه خااص 4هایی است آیا نمی بینید؟ و در وجود شما نشانه»فرماید:  موروع می

باه تربیات و هادایت خاویش اهمیات بدهاد  قرآن کری  به ایان مها  آن اسات کاه آدمای 

ای اهال ایماان! مراقا ِ »وگمراهی دیگران او را از هدایت باز ندارد، چنانچه فرموده است: 

که کودک ه  زمان باطی کردن مراحال رشاد،  . خانواده بستری است برای این2«خودباشید

ناسد. انسان اگار های خود را بش با پرسیدن س ال و کنجکاوی، خود را کشف کند و توانایی

خود را بشناسد، به حقاایق طبیعات و اسارار خلقات آگااهى خواهاد یافات. ایان باه جهات 

: 4931شناسى اسات )مصاباح یازدی، شناسى و انسان هماهنگى و ارتباطى است که بین جهان

اناد از:  برخی ازآیات قرآن کاری  کاه باه خودآگااهی در انساان اشااره دارناد عبارت (.24

؛ 9«کنیاد کنیاد واگار بادی کنیاد باازه  باه خاود می به خودتاان نیکای میاگرنیکی کنید، »

هرک  هدایت شاود، بارای خاود هادایت یافتاه و آن کا  کاه گماراه گاردد، باه زیاان »

دلایل روشن از »؛ 1«ک  بار گناه دیگری را به دوش نمی کشد خودگمراه شده است و هیچ

حقت را( ببیند، به سود خود اوسات وسیله آن،  طرف پروردگارتان برای شما آمدکسی که )به
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ای کساانی کاه ایماان »؛ 4«باشاد و کسی که از دیدن آن چش  بپوشد، باه زیاان خاودش می

اند،  اید، گمراهی کسانی که گماراه شاده اید! مراق  خودباشید! اگرشما هدایت یافته آورده

عمال رسااند. بازگشات هماه شاما باه ساوی خداسات و شاما را از آنچاه  به شما زیانی نمی

یابی  که آگاهی به کیفیات اعماال و  . بر اساس این آیات در می2«سازد. کردید، آگاه می می

ها برای انسان سودمند خواهد بود و بدین سب  انسان در فرصت کوتااه عمار بایاد  نتایج آن

تاری از خاود داشاته باشاد باه  هرچه کاودک تصاویر واقعی در راه خودشناسی گام بردارد.

شود. خودآگاهی به معنای شناخت نسبت به نقاب رعف و قاوت،  تر می خودشناسی نزدیح

در قارآن کاری  « خاود»علایق و سلایق، و نیز افکاروکردار، وبه طورکلی شناخت نسبت به 

. اگار فرزنادان در 9«انساان خاود باه وراع خاویش بیناسات»برای انسان امری وارح است: 

ماح و راهنماایی والادین و تالاش خانواده، نیازهاای راروری خاویش را بشناساند و باا ک

خااویش آن هااارا مرتفااع سااازند، بااه آرامااش دروناای وحاا  ررااایت خاااطرمی رسااند. 

خودآگاهی باع  می شاودفرد درزنادگی خاود اهاداف واقعای را دنباال نمایاد و از دنباال 

کاه انساان بداناد کاه بارای رشاد و  این»گرایانه در امان باشاد.  کردن اهداف تخیلی وکمال

و نیز باور به اینکه انسان  مسافری  در حال  رفتن   1ه شده نه برای رفاه وآسایشتکامل آفرید

است، باع   آمادگی  بیشتری  برای  قبول  مشکلات  می شود و نیز  اینکاه  ماا از  خادایی   

خودآگاهی در قرآن باه معناای  (.441-444: 4934)تهرانی،« 1گردی  و به  سوی  خدا  برمی

واس،ه پارورش اساتعدادهای ف،اری و ساپ  درک قلبای حقاایق  به بازیابی حقیقت خویش

آگاهی دارای مراتا  مختلفای باوده کاه  رو خود زاین هستی و اسماب و صفات الاهی است. ا

آگاهی حضوری اسات. براسااس فرماوده خداوناد در قارآن، آنچاه باا  مرتبه کامل آن خود

« خدافراموشای»است کاه در ا ار  «فراموشی خود»آگاهی منافات داشته و مانع آن بوده،  خود
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .411انعام،. 4

 .411مائده، .2

 .41قیامت،  .9

 (.1بلد:«)ما انسان رادررنج آفریدی  وزندگی او پراز رنج هاست(!». 1

 (.416بقره:«)گردی  آنِ خدائی ؛ وبه سوی اوبازمیما از ». 1
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هاا را باه خاود  و همچون کسانی نباشید کاه خادارا فراماوش کردناد و خادا نیاز آن»است: 

های علمای و عملای  خدای سبحان  انسان را باا سارمایه(. »43)حشر: « فراموشی گرفتار کرد

های علمی او دوگونه است: حصولی و حضوری؛ عل  حصاولی هماان  آفریده است. دارایی

های اکتسابی است که از راه اندام های ادراکی، مانند چش  وگوش و به رهبری عقال  موزهآ

. از نظار علا  4مند اسات آید و انسان در آغاز تولد، تنها از ابزار تحصیل آن بهره به دست می

ای گرانبها آفرید و آن تساوی  جاان آدمای و  حضوری و شهودی، خداوند انسان را باسرمایه

ها و  . تساوی  جاان آدمای باآگااهی او باه زشاتی2الهاام باه فجاور و تقواساتآفریدن وی با 

پااذیری، داشااتن آگاااهی  (. شاارب  هدایت929-921: 4935)جااوادی آملاای،« هاساات زیبایی

. هدایت، تعیین کمال 9«داند هدف، شعور و هدایت می»است. خداوند تمام  عال   را  دارای 

ته میازان حیاات هار انساانی باا درجا  علا  و مناس  یح شیب و راه رسیدن به آن است. الب

(؛ بنابراین خودآگااهی باا ارتقاای سا،ح علمای 91-11)همان: « مرتب  عمل او همسان است

راب،ه مستقیمی دارد. هرچه محیط خانواده از این حی  مستعدتر باشد خودشناسی باا درجاه 

 گردد. بالاتری محقق می

 فکرپروری-

به تفکر است؛ مانند تفکر در مخلوقاات خادا، تفکار  های قرآن کری  دعوت یکی از آموزه

در اعمال خود، تفکر در تاریک و اقوام گذشته. پ  تفکر یکای از عوامال مها  بارای رشاد 

کناد را تاا حاد حیاوان تنازل  انسان است. قرآن مقام کسی را که از عقل خاود اساتفاده نمی

« کننااد کااه اندیشااه نمی باادترین جنبناادگان ناازد خاادا، افااراد کاار و لالاای هسااتند»دهااد:  می

(. در روایات نیز بر اهمیت تفکر و تعقل با تعابیر مختلفای ایان چناین تأکیاد شاده 22)انفال:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

دانساتید؛ وبارای شاما، گاوش وچشا  وعقال  وخداوندشمارا ازشک  مادرانتان خارج نمود درحالی که هیچ چیزنمی». 4

 (.53نحل:«)قرار داد، تاشکر نعمت اورا بجا آورید!

 (.5-3شم :«)او شر وخیر او را الهام کرد وقس  به جان آدمی وآن ک  که آن را )آفریده و( منظت  ساخته، و به». 2

پروردگارماهماان کسای »(؛ 11اِساراب: «)فهمید گوید؛ ولی شما تسبیح آن ها رانمی وهرموجودی، تسبیح وحمد اومی». 9

 (.11طه:«)است که به هرموجودی آنچه رالازمه آفرینش اوبوده داده؛ سپ  هدایت کرده است
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زینت، شفا، حقیقت انسان، اصلاح کننده هر چیزی، برترین امیادورای، چشام  »عقل  است:

است؛ میوۀ درخت عقال ساخاوت و حیاا اسات، باا عقال صابر زیااد « خوبی، مرک  دانش

ترین مردم عاقل  تر از عاقل نیست، خوشبخت ،  روتی مانند عقل نیست، کسی شجاعشود می

یاابی   (. بدین ترتیا  در می114-162: 4939رحمتی شهررا، آمدی، ترجمه )تمیمی« است

های انساان  پرورش فکر می تواند موج  پرورش بسیاری از فضائل در انسان شده و انتخاب

مجهاز باودن فرزنادان باه برهاان  ان را متحاول گرداناد.را اَحسن نموده و مسیر زندگی انسا

های بارز رشدیافته قرآنای،  های مختلف می شود. یکی از نمونه ها در عرصه موج  رشد آن

عنوان اُساوه معرفای کارده و در سایره ایشاان   است که خداوند او را باه 4حضرت ابراهی )ع(

ر و مشرکان مقابلاه کردناد. تفکار یاح با کفا 2خوانی  که با اقامه برهان و استدلال عقلی می

ترین مساائلی کاه  کند. یکی از مه  تدریج رشد پیدا می فعالیت ذهنی است. تفکرکودکان به

باشند و سعی در نحوه پرورش و تقویات آن  شناسان کودک با آن درگیر می والدین و روان

ورش درکودک دارند، مربوب به ح  رغبات، بارانگیختن انگیازه، حا  کنجکااوی و پار

هایی که باا باه کاارگرفتن  (. از دیگر شیوه4935قوای فکری کودکان است )قائمی تهرانی، 

توان توانایی اندیشیدن را درکودک پرورش داد، مواجه کاردن کاودک باا سا ال و  آن می

شاوی  کاه بسایاری ازمساائل آموزشای  مسئله است. با اندکی تأمل درآیات الهی، متوجه می

ها را نسابت باه حقاایق بیادار کناد  است تا از ایان طریاق انساان صورت س ال م،رح شده به

تواند ابزاری بارای کماح باه  گویی، بازی، مشورت کردن می (؛ بنابراین قصه4932)ربیعی،

های مختلف قرآن کری  قصاک مختلاف بیاان  کودکان برای بهتر اندیشیدن باشد. در سوره

 به مخاط  آموزش داده شده است. ها شده است و نکات تربیتی انسان سازدرخلال داستان

 آشنایی با فضایل اخلاقی -

خانواده نخستین محیط آموزش وپرورش فرزندان است. فضایل اخلاقی در این محیط رشاد 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (14انبیا:«)شدْهَُ مِنْ قبَلُْ وَ کنُتَا بهِِ عالمِینَوَ لَقدَْ آتیَنْا إِبْراهی َ رُ». 4

 (39انعام:«)قوَْمهِِ نَرفَْعُ دَرَجاتٍ مَنْ نَشابُ  وَتلِْحَ حجُتتَنُا آتیَنْاها إِبْراهی َ عَلی». 2
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شود؛ اما این پدر و ماادر هساتند کاه  کند و سنگ بنای اخلاقِ انسان در خانواده نهاده می می

داری، احتارام متقابال، سپاساگزاری،  اماناتهای اخلاقی نظیرِ صاداقت،  باید در عمل ارزش

ها، معیارهاایی هساتند  مهربانی، محبت، سخاوت و غیره را به فرزندان خود، بیاموزند. ارزش

کناد.  وسیله آن، باورها و رفتارهای خود و دیگران و امور پیرامونی را ارزیاابی می که فرد به

ر زندگی تعریف کناد، دسات باه هایش را د تواند ارزش کسی که باورهایش را نشناسد نمی

گیری کناد و در جهات رشاد و پیشارفت خاود گاام باردارد.  انتخاب بزند، من،قای تصامی 

های کاذب بازشناساد و  های واقعی را از ارزش تواند به فرد کمح کند تا ارزش خانواده می

پادر و ماادری کاه عملشاان »باتوجه و عمل براساس آن به ررایت از زندگی دسات یاباد. 

گیر است کاه نیاروی  بق با اسلام نیست، برای حرکت فرزند به سوی اسلام، نظیر سرعتمن،

گیرند؛ اما پدر و مادری که رفتارشان طبیعی است، برای  سیرِ ایمانیِ طفال،  حرکت او را می

(. حضاارت علاای )ع( ماای 441: 4933)حااائری شاایرازی،« یاااری دهنااده و زمینااه سازهسااتند

کن و باا   به دنیا بمیران، آن را با یقین قوی  رغبتی زنده کن و با بیدلت را با موعظه » فرمایند:

(. والدین از این بیان حضرت امیرالمومنین علی)ع( 94البلاغه، نامه  )نهج« نما  نورانی حکمت

توانند برای تربیت و اصلاح رفتارهای فرزندان خویش بسیار بهره ببرند و فضای زنادگی  می

طورمثال از روش موعظاه اساتفاده نماوده، باا  فضیلت نمایناد. باه خانوادگی را سرشار خیر و

زندگی سرشار از زهد و بدون افراب و تفریط و نیز با فراه  آوردن فضای پویای علمای در 

 خانه و ارتقای فرهنگ گفتگوی مدلل، خانواده را اداره نمایند.

 نقش شناختی خانواده درساحت جمعی-ج

 فرهنگ پذیری -

کنند، از فرهناگ یکادیگر ا رپاذیری  جوامع مختلف باه  ارتباب برقرار می ها و وقتی گروه

، 1پاذیری آید. فرهنگ منحصربه انسان است. فرهنگ پذیری پیش می دارند و مسئله فرهنگ

کند و او را کماابیش  جریانی است که فرد را عمیقا  از هر لحا  با فرهنگ جامعه همانند می

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Enculturation 
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پاذیری فارد باه دوصاورت پایش  گرداند. جریان فرهنگ با هنجارهای اجتماعی سازگار می

. از طریق خانواده و مدرسه آگاهاناه هنجارهاای زنادگی گروهای را باه کاودک 4رود:  می

کند، چنان که رفتاار  خود فرد را جامعه پذیر می . گاهی زندگی گروهی خودبه2آموزند. می

ان و نوجواناان مای گاردد آنکه خود آنان متوجه باشند، سرمشق رفتار کودکا پدر و مادر بی

(. ازتأ یر والادین وساایر نگهدارنادگان اصالی کودکاان بار وی 3: 4933)آقازاده  و آرمند،

ها در آموزش هنجارهای اجتماعی و تکامل شخصیت کودک بسایار  نباید غافل بود زیرا آن

 م  ر هستند. ناهنجاری در آموزش رفتار اجتماعی صحیح منجر به  پرورش افاراد بزهکاار و

شود و بیشتر ایان افاراد از اخاتلال سالوک، عادم ساازگاری و افساردگی رناج  تکانشی  می

شاود  (. ازآنجایی که بیشتر اوقات فرد در خانواده سپری می4934برند )احمدی و نجفی، می

پاذیری و انتقاال فرهناگ و  تارین عامال جامعه و روابط عاطفی نیز در آن وجاود دارد، مه 

ای کاه سابح زنادگی خاانواده برتعاالی  دینای  ه است. در جامعاههای جامعه، خانواد ارزش

من،بق باشد، فرهنگ آن جامعه به فرهنگ اسلامی تبدیل خواهد شاد. یاح مبناای مها  در 

ها  و اینکاه حرکات انساان 4جامع  دینی عبارت است از اعتقاد به محوریت توحید در جامعه

خدمت به خلق اوست. جامع  دینی در جامعه اسلامی درجهت تقرب به خدا، رعایت تقوا و 

جامعه ای عدالت محور، برپا دارندۀ قساط، احساانگر، ولایات محاور، اخالاق محاور، حاق 

(؛ 414-4933:456)راارابی، 2گرا اساات خااواه و وحاادت جو، عزت ماادار، خردگاارا، کمااال

های مختلف نظیار معرفای کتااب، نقال  سرگذشات  تواند از طریق روش بنابراین والدین می
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (.412انعام:«)بٍ وَکیلٌ کلُتِ شَیْ  بٍ فَاعبْدُُوهُ وَ هوَُ عَلی ذلِکُ ُ اللتهَُ رَبتُکُ ْ لا إِلهَ إلِاتَ هوَُ خالِقُ کلُتِ شَیْ» .4

طِ» .2 بِالوْالِادَیْنِ إِحْساانا  وَ ذِی »(؛ 21دیاد:ح«)لَقدَْ أَرْسلَنْا رُسلُنَا بِالبْیَتنِاتِ وَ أَنْزَلنْا مَعَهُ ُ الْکتِابَ وَ المْیزانَ لیَِقوُمَ النتَاسُ بِالْقِساْ

تخَلِْفنَتهَُ ْ فِای الْاأَرْمِ کمََاا »(؛ 39بقره:«)وَ المَْساکینِ  وَ الیْتَامی  الْقُرْبی الحِاتِ لیََساْ وَعدََ اللتهَُ التذَینَ آمنَوُا منِْکُ ْ وَ عمَلُِاوا الصاتَ

هُاوَ التَاذی »(؛ 11ناور:«)لهَُ ْ وَ لیَبُدَتِلنَتَهُ ْ منِْ بَعدِْ خَاوفْهِِ ْ أَمْناا ..  لَهُ ْ دینهَُ ُ التذَِی ارْتَضی استْخَْلَفَ التَذینَ مِنْ قبَلْهِِ ْ وَ لیَمَُکتنَِنتَ

وَ اختِْلافِ اللتیَْالِ وَ  خلَْقِ الستَماواتِ وَ الأَْرْمِ  إِنتَ فی»(؛ 99توبه:«)وَ دینِ الحَْقتِ لیِظُهِْرهَُ عَلَی الدتِینِ کلُتهِِ  أَرْسلََ رَسوُلهَُ بِالهْدُی

ماَنْ کااانَ یُریادُ الْعِاازتۀََ فلَلِتَاهِ الْعِاازتۀَُ »(؛ 249بقااره:«)کااانَ النتَااسُ أُمتَاا   واحِادۀَ ..»(؛ 461بقاره:«)النتهَاارِ ...لَيیاااتٍ لِقَاومٍْ یَعْقلُِااونَ

اذْکُرُوا نِعْمَتَ اللتهَِ علَیَْکُ ْ إِذْ کنُْتُ ْ أَعْداب  فَاأَلتَفَ بَایْنَ قلُُاوبِکُ ْ  وَ اعْتَصمِوُا بحِبَلِْ اللتهَِ جمَیعا  وَ لا تَفَرتقَوُا وَ»(؛ 41فاطر:«)جمَیعا 

آل «)دُونَشَفا حُفْرۀٍَ مِنَ النتَارِ فأََنْقذََکُ ْ منِهْا کذَلِحَ یبَُایتِنُ اللتَاهُ لَکُا ْ آیاتِاهِ لَعلَتَکُا ْ تهَتَْا  فأََصبْحَتُْ ْ بِنِعمْتَهِِ إِخوْانا  وَ کنُتُْ ْ عَلی

 (.419عمران:
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نیز با مرور خاطرات و تجربیات خویش فرزندان را با روش غیرمساتقی  باا فرهناگ  مفاخر و

ساالی  هاا را بارای زنادگی در دوران بزرگ های زندگی آشانا ساازند و آن جامعه و مهارت

 آماده نمایند.

 ادب آموزی-

ادب آموزی حقی از حقوق فرزند بر والدین ویکی از مصادیق مها  نقاش  تربیتای والادین 

عنوان بهترین هدیه که والدین به فرزند خاود تقادی   های اسلامی، از ادب به آموزه است. در

الساالام در ایاان  (. امیرالماا منین علاای علیه456: 4933شااود )پناااهی،  کننااد، نااام باارده می می

مَاهُ القُارآنَ؛ و حَقتُ الوَلَدِ عَلَى الوالِدِ أن یُحَستنَِ اِسمهَُ وَ یحَُستِنَ اَدَبَاه، و یُعَلتِ» خصوص فرمودند:

حقت فرزند بر پدر، آن است که نام خوب بر او بگذارد و او را خوب تربیت کند و قارآن باه 

(. ادب موج  ارزشمندی، برخورداری ازروابط سال  933البلاغه: حکمت  )نهج« او بیاموزد

وپایاادار ونیزمااورد تشااویق  و تکااری  قرارگاارفتن ماای شااود. اخاالاق خااوب، حساان لاان، 

ارع، وفاداری، مدارا، عفت کلام، تکری  دیگران  و خیرخاواهی همگای از رویی، تو خوش

(. در 261: 4932شاود )آذربایجاانی، مصادیق ادب است که سب  جل  محبت و دوستی می

قرآن کری  نیز لقماان حکای  رهنمودهاای تربیتای درراساتای تأدیا  فرزناد خاویش ارائاه 

زماین باا غارور راه مارو، هماناا خادا هایچ متکبرانه روی از مردم برمگردان، و در »دهد:  می

، 4«رو بااش، و از صادایت بکااه خودپسند فخرفروش را دوست ندارد، و در راه رفتنت میاناه

ای ازمسائل اخلاقی در ارتباب با مردم را یاادآوری نماوده اسات کاه  لقمان به فرزندش پاره

نام برد )مکارم شایرازی،  توان به توارع، اعتدال در راه رفتن و سخن گفتن ها می ازجمله آن

 (.161: 9، ج 4931

 احترام به حقوق دیگران-

ای درمیان مخلوقات خداوند متعال برخوردار است؛ زیارا انساان دارای  انسان از جایگاه ویژه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .43-43لقمان، .4
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تواند برسرنوشات خاود و دیگاران  توانایی خردورزی است و با انتخاب آگاهانه خویش می

 4مبانی انسان شناختی اسلامی، انسان دارای کرامات ذاتایم  ر واقع شود. از طرفی بر اساس 

است. درنتیجه احترام به شأن انسان رروری است. و هر اقدامی کاه وی را از مقاام انساانیت 

باشد. شناخت حقوق  و ولایف خود نسبت به دیگاران یکای از ارکاان  دور نماید جایز نمی

را در این امر یاری رساانند. شاناخت  توانند فرزندان خود زندگی اجتماعی است. والدین می

رود. در ایان میاان رعایات  قوانین و مقررات اجتماعی نیز از ملزومات این مه  به شامار مای

ها را در تشاخیک خیار از شار در  عنوان میزان عمل قرارگرفته و انساان تواند به معیار تقوا می

 .2هد اعتقادات و عمل یاری د

هااای خااودکنترلی بااه فرزناادان خااویش  هارتوالاادین باااآموزش تقااوای حضااور و م

ها در مدیریت روابط خویش در جهت احترام به حقوق دیگران کمح نمایند.  توانند آن می

دهند، هریاح  خانواده اساس اجتماع است. افرادی که اعضای خانواده و اجتماع راشکل می

ن شاده کاه باه اند. درمتون دینی برای هریح از اعضای خانواده حقاوقی تعیای دارای حقوق

 1، ج.حقوق والادین1، ب.تساوی حق زن و مرد9شود: الف. حق نفقه ها اشاره می برخی ازآن

را گاهی بارای احتارام « خفض جناح»(. قرآن کری  911-943: 4111وغیره )جوادی آملی،

و »کنیاد:  ،«خفض جنااح»دهد که در برابر پدر و مادر  برد و به فرزندان دستور می به کار می

پروردگاارا! »ی توارع خویش را از محبتت و ل،اف، در برابار آناان فارود آر! و بگاو: ها بال

)جاوادی  6«ها مرا در کوچکی تربیت کردند، مشامول رحمتشاان قارار ده! گونه که آن همان

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (.51اِسراب:«) ماآدمیزادگان راگرامی داشتی » .4

ی کاه در  دهاد؛ )روشان ای جهت جدا سااختن حاق از باطال قرارمی اگرازخدا بپرهیزید، برای شما وسیله». 2 بینی خاصات

 (.23انفال:«)پرتوآن، حق را از باطل خواهید شناخت؛(

 (.1نساب:«)عنوان یح بدهی )یا ع،یه( به آنان بپردازید! بهومهر زنان را ». 9

وکسی که چیزی از اعمال صالح را انجام دهد، خواه مرد باشد یا زن، در حالی که ایمان داشته باشد، چناان کساانی » .1

 (.421نساب:«)ها نخواهد شد. شوند و کمترین ستمی به آن داخل بهشت می

 (.41احقاف:«)به پدر و مادرش نیکی کندما به انسان توصیه کردی  که ». 1

 .21اسراب،  6.
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های خاانواده آماوزش حقاوق و  گیری  یکی از نقش (. پ  نتیجه می5:421، ج 4931آملی،

تواناد نقاش شاناختی خاویش را در سااحت  صاورت می تکالیف به فرزندان است و به ایان

 جمعی محقق سازد.

 نقش گرایشی خانواده در اصلاح رفتارکودکان از منظر متون اسلامی-1

نیااز  هر گرایشی متوقف بر نوعی بینش است؛ بناابراین، مرحلاه گرایشای کاه از داناش پیش

(. 965-966: 4931شود، مقادم بار مرحلاه گرایشای اسات )فتحعلای وهمکااران، حاصل می

هااای باااطنی انسااان را بااه چهااار دسااته غرائااز، عواطااف، انفعااالات و احساسااات تقساای   میل

های دیگاردارد،  اندکه انسان درراب،ه با انساان هایی مثبت ها وگرایش کنند. عواطف، میل می

گیرند کاه  مانند عاطفه   مادر نسبت به فرزند خودگاه برای گرایش نیز مراحلی را در نظر می

بندی و تبلاور )گرونلناد،  گاذاری، ساازمان اند از: دریافت، واکنش، ارزش ترتی ، عبارت به

توان به اهمیت جایگاه خانواده در  (. از مباح  م،رح شده می13-16: 4932ترجمه صفوی،

شاود،  هاا می های افراد، کاه منجار باه رفتارهاای درونای یاا بیرونای آن گیری گرایش شکل

خاورد. حاال  های انسان در محیط خانواده رقا  می لیه انواع گرایشببری . زیرا پرورش اوت پی

به مصادیقی از کارکرد گرایشی خانواده که آیات قرآن نیز باه آن پرداختاه، در ساه حاوزه 

 نمایی : الهی، فردی و جمعی اشاره می

 نقش گرایشی خانواده در حوزه ساحت الهی-الف

 گرایش به معنویات -

طور  هاست، در تمام آنان یکسان است. همان درونی همه انسان ف،رت خداخواهی که مقوم»

که عامل بیرونی، یعنی دین که سرپرسات ایان ف،ارت و قایت  بیرونای او اسات، در همگاان 

ترین  (. توجه به معنویات و دیان داری کاه اساسای415: 4935)جوادی آملی،« یکسان است

کناد کاه انساان را گاوهری  یدا میعامل امنیت و آرامش درونی خانواده است، زمانی معنا پ

بها در گنجینه آفرینش بدانی  که دو جلوه جس  خاکی و جاان روحاانی دارد. جاان او  گران

قدر کاه در اندیشاه تغذیاه  ارزشی برتر از بهشت داردکه همان دیدارحقت است. والدین همان
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توجاه هاا نیز بایسات باه غاذای روح آن سال  برای رشد جسمی فرزندان خاویش هساتند می

« باشاد ای بارای تکامال بُعادمعنوی و روحاانی او می سلامت بُعدمادی انسان، وسیله»نمایند. 

ریزی دقیقای  (. والدین باید در زمینه مساائل اعتقاادی برناماه4931)خوانین زاده وهمکاران، 

های آغازین که روح پاک فرزنادان آماادگی پاذیرش بیشاتری  داشته باشند و از همان سال

هاایی مناسا  م،االبی نظیار خداشناسای و غیاره را باه کاودک  بانی ساده و روشبا ز 4دارد

گارا تربیات نماود.   طور مثال بر اساس تعالی  قرآنی باید کودکاان را آخرت عرره نمایند. به

کودک باید با آ ار و نتایج سوب دنیاطلبی آشنا شود تا بُعد معنوی وجود کاودک کاه هماناا 

 2های قرآنی در توصیف دنیا شود. همچنین با نظر به آموزههای ف،ری اوست شکوفا  گرایش

هایی کاه  زنادگی  خاود  تمهیدات تربیتی برای کودک در نظر گرفته شود؛ بنابراین خانواده

دانناد،  اند و انسان را محصور در این دنیای مادی نمی های اسلامی بنا نهاده را براساس آموزه

کنندکاه عالاوه براینکاه راامن سالامتی جسا  آناان برنامه هایی رابرای فرزندان فراه  می 

ویژه نمااز، و  باشد، سلامتی روحشان نیز تأمین گردد. آناان باا اهتماام باه ولاایف دینای باه

جویی از دیگاران، از روح  شرکت در مجال  ذکر اهال بیات)ع(، پرهیاز از غیبات و عیا 

نمایناد.  ی هدایت میفرزندان خود محافظت نموده و گرایشات آنان را به سمت امورات اله

هایی برای حف  قرآن و احادی  بارای فرزنادان در نظرگرفات.  توان برنامه عنوان مثال می به

هرک  از پیروان ما چهل حدی   را حف  کناد، »امام صادق)ع( در این خصوص فرمودند: 

« خداوند در روز رستاخیز او را دین شناس محشور کرده و هرگز او را گرفتار عذاب نساازد

(. همچناین پیاامبر اکارم)ص( فرمودناد: انساان 141: 4، ج 4936بابویه، ترجمه جعفری، )ابن

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (.94نهج البلاغه، نامه «)دل نوجوان مانند زمین خالى است، هر آنچه در آن انداخته شود، مى پذیرد». 4

 بدانید زندگی دنیا تنها بازی و سارگرمی و تجمتال پرساتی و فخرفروشای در میاان شاما و افازون طلبای در اماوال و». 2

آن کا  کاه »فرمایاد:  (. همچناین خداوناد مای21حدید:«)فرزندان است و...زندگی دنیا چیزی جز متاع فری  نیست!

دهی  ساپ  دوزخ را بارای او قارار خاواهی  داد،  طلبد، آن مقدار از آن را که بخواهی  می زندگی زودگذر دنیا را می

گاه خدا است؛ و آن ک  که سرای آخرت را ب،لبد، سوزد در حالی که نکوهیده و رانده در که در آتش سوزانش می

سعی و تلاش او، )از سوی خدا( پااداش داده خواهاد  -در حالی که ایمان داشته باشد -و برای آن سعی و کوشش کند

 (.43-21اسراب:«)شد
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گوناه تقسای   های شبانه روز خود را این خردمندی که مغلوب هوای نف  نباشد، باید ساعت

ساعتی را به محاسب  نف  خویش اختصاص -2ساعتی را با پروردگار به دعا بپردازد.-4کند:

هاا و  سااعتی از نعمت-1ار و صنع خداوناد درباارۀ خاودش بیندیشاد.ساعتی را به ک-9دهد.

 (.191: 4931های حلال بهره برگیرد )حرعاملی، ترجمه انصاری، لذت

 های الهی توجه به نعمت -

رساند و منظور از منفعات، لاذت  نعمت، منفعتی است که کسی از باب احسان به دیگری می

درپای نداشاته باشاد. انساان اصال هساتی تاری  و سرور است، به شرب آن کاه رارر بزرگ

دار ذات اقدس الهی است. افزون براین هر خیار و منفعتای کاه باه او  ات خویش را وام وحی

و از هرچیزی که از او خواستید، به »فرماید:  کری  می . قرآن4رسد، همه ازجان  خداست می

 2«انیاادکرد!هااا را شااماره نتو هااای خاادا را بشاامارید، هرگااز آن شااما داد؛ واگاار نعمت

هایی اسات کاه در ایجااد  هاای الهای از جملاه شایوه (. یاادآوری نعمت226: 4934)تهرانی،

انگیزه برای توجه دادن ف،رت پاک کودک باه صااح  نعمات و سپاساگزاری از او بسایار 

تواناد زمیناه بسیارمناسابی بارای رشاد و تعمیاق بیانش الهای  هاا می م  ر اسات. ذکار نعمت

های شکرگزاری در آنان فراه  ساازد  ایش به صاح  نعمت و زمینهکودکان و در نتیجه گر

(. در آیات و روایات زیادی به این روش توجه داده شاده اسات. از جملاه، 4939)سنگاری،

. والادین بایادکمح 9«اید! نعمت خداوندرا برخودتاان یادکنیاد ای کسانی که ایمان آورده»

دراین صورت، او باشاوق وعشاق  این روش محبت خداوندرادردل کودک جای می دهند.

درونی به احکام  و تکالیف الهی عمل می کند. برای رسیدن به  این هدف، راروری اسات 

ها، مهربانی، بخشندگی  و توجه  خاص  خداوند به  بندگانش  ساخن بگاویی  و او  از نعمت

ات (. ایان یاادآوری  نعما4931ها معرفی کنای  )شااملی وهمکااران، را بهترین دوست انسان

شود، بلکاه شایساته اسات هماه  الهی، شامل دوره کودکی ومحدود به فرزندان خانواده نمی
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (.19نحل:«)ها دارید، همه از سوی خداست آنچه از نعمت». 4

 .91ابراهی ،. 2

 .44مائده، . 9
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اعضای خانواده روحیه سپاسگزاری از خداوناد متعاال را داشاته باشاند. همچناین یاادآوری 

شاود کاه فارد از ارتکااب گنااه پرهیاز نمایاد. در ایان راساتا در  های الهای باعا  می نعمت

خداى مان! در »شده که چنین باخداوند راز و نیاز کنی :  ما آموزش داده به« مناجات شعبانیه»

ام همواره به من نیکى کردى. پ  نیکى خود را باه هنگاام مارگ  از مان ق،اع  طول زندگى

مکن. خداى مان! چگوناه از نگااه نیکاوى تاوپ  از مارگ  ناامیاد شاوم، حاال آن کاه در 

تقویت این نگاه در زندگی هرگاز روحیاه با گسترش و«. ام، جزنیکى به من نکردى؟ زندگى

ناامیدی و افسردگی برافراد خانواده سی،ره پیدا نمی کناد وخاانواده و جامعاه پار طاراوت و 

 بانشاطی خواهی  داشت.

 نقش گرایشی خانواده درحوزه ساحت فردی -ب

 تقویت خودباوری -

داشاته باشاد. اگار  های خاود ایماان خودباوری یعنی اینکه انسان خودرا بشناسد و باه داشاته

شاوند.  خانواده نقشش را در این زمینه به خوبی ایفا کند افراد خانواده دچاار روزمرگای نمی

اند، هرگز حازن و  های م من که خود واقعی خویش را شناخته بر اساس آیات قرآن، انسان»

ناوعی  ها و خادا (؛ بنابراین اولیای خداکسانی هستند که میان آن62)یون : « اندوهی ندارند

همسویی و ارتباب و یق برقرار است. ولیِ خدا، کسی است که حقیقت خاود را تجلای خادا 

ریزی  تردید روحیه خودبااوری در خاانواده پایاه (. بی439-431: 4931)خسروپناه، « داند می

گیرد. رفتارهاایی مانناد سارزنش،  شود. شخصیت  هر انسانی از دوران کودکی شکل می می

گیارد و در عاوم ماواردی مانناد  سخر، اعتماد به نف  را ازکاودک میتحقیر، تهدید و تم

(. 4931احترام، محبت، تشویق وحمایت ایجادکننده خودباوری درکودک هستند )گراوناد،

نابود شد آنکاه ارزش خاود »)ع( فرمودند:  همچنین درراب،ه با اهمیت این موروع، امام علی

گوید سعادت تو به عمل توبستگی دارد و  می (. اسلام413البلاغه، حکمت  )نهج« را ندانست

و در نتیجه انسان یح موجود متکی به خاود ومتکای  4شقاوت تو ه  به عمل توبستگی دارد
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شود. امروز علمااب تعلای   شود و این خودش عامل تحرک می به کردار و شخصیت خود می

ان بیادار کنناد نف  را در انس کنند که به اص،لاح ح  اعتمادبه و تربیت چقدر کوشش می

کند این است که امید انسان را  نفسی که  اسلام در انسان بیدار می جا ه  هست اعتماد به و به

ها  (. وقتای بچاه111: 21، ج 4931برد )م،هاری، است، از بین می  از هر چه غیرعمل خودش

ی دارناد؛ کنند دیگران در مورد آنان تفکر منفا نف  پایین داشته باشند یعنی فکر می به اعتماد

گیرند. در این میاان رفتاار والادین اهمیات بسازائی  بنابراین آنان ه  رفتار منفی در پیش می

شده از محایط  تدریج در طی مراحل رشد براساس بازخوردهای گرفته نف  به دارد. اعتمادبه

هاا وقات  شود. والدین باید باه فرزنادان خاود باازخورد مثبات بدهناد و بارای آن ساخته می

ها کنترل داشاته باشاند  ها گوش دهند و بر کیفیت روابط دوستی آن و به سخنان آن بگذارند

هاا بپردازناد. یکای از راهکارهااای  های مکارر بپرهیزناد و باه اسااتعدادیابی آن و از سارزنش

افزایش خودباوری در افراد، داشتن زندگی هدفمند است. تنهاا زنادگی هدفادار اسات کاه 

ها قرار دهد. تا گام باه مرحلاه  نمایان سازد و در من،ق  ارزشتواند چهرۀ واقعی حیات را  می

گذاشته نشود، سایه حیاات از هادف حیاات تشاخیک داده نخواهاد شاد « منِ انسانی»عالیِ 

 (.441: 4933)جعفری،

 ایجاد روحیه قناعت -

کردن  صفت ردحرص، ملکه قناعت است و آن حالتی است برای نفا ، کاه باعا  اکتفاا

ت و ررورت است. و باید هرکسی در امر زندگانی نگاه به بالاتر از خود آدمی به قدر حاج

کاه  تر از خاود نمایاد؛ و بداناد خداوناد روزی رساان اسات، چنان نکند. بلکه نظر باه پسات

(. ماروی 6)هاود:« ای در زمین نیست مگر اینکه روزی او بر خداسات! هیچ جنبنده»فرموده: 

ترناد؟ فرماود:  د کاه کادام یاح ازبنادگان غنیاست که موسی )ع( از حق تعالی س ال کار

و هرگاز چشامان »فرمایاد:  (. خداوند درباره قناعت می943: 4932ترند )نراقی، هرکدام قانع

های  هاا شاکوفه ایا ، مایفکن! این هاایی ازآناان داده های مادتی، که به گروه خود را به نعمت

« ارت بهتار و پایادارتر اسات!زندگی دنیاست تا آناان را در آن بیازماایی  و روزی پروردگا

کنندگان  بارادران   تردیاد اساراف بی»فرمایاد:  (. خداوند در نفی اسراف کااران می494)طه:
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هرک  به مقادارکفایت، قناعات کناد، »؛ و در حدیثی  از امام  علی )ع( داری : 4«اند شیاطین

(. 954کمات البلاغاه: ح )نهج« کناد یابد و براى خویش زمینه گشایش فراه  مى آسایش مى

صاورت طبیعای نیازهاایی دارد کاه  قناعت درتمام ابعاد زندگی حائز اهمیت است. انساان به

باید تأمین شوند. این نیازها شاملِ خوراک، پوشاک مسکن و حتی نیاز به ارتباب است، اگار 

کاربنادد پساندیده اسات  ها به انسان تلاش خود را در حد معقول و م،لوب برای اررای آن

ناپذیر، در اسالام بارای  جا که مواه  طبیعی محدود هستند و نف  انسان ه  سیری ناما از آ

رسیدن به حد اعتدال به قناعت سفارش شده است. دوران کودکی فرزندان بهترین زماان، و 

ای چون قناعت اسات. در کناار ایان  محیط خانواده بهترین مکان برای آموزش مفاهی  اولیه

آیات و روایاتی در حد وسع عقلی فرزند، باا م،لاع کاردن وی از ها، والدین با بیان  آموزش

شوند که فرزند با ارزش قناعات آشانا  جویی، سب  می پیامدهای منفی اسراف و فواید صرفه

گردد و عامل به آن شود. در روایات زیاادی قناعات در پیوناد باا مفااهی  و فضاایلی آماده 

یابی  که بسیار در زنادگی کااربرد  ت میاست. از این مجموعه روایات به شبکه مفهومی دس

عاازتت، »دارد. ازجملاه اینکاه حضاارت علای)ع( قناعاات را چناین وصاف نمودنااد: قناعات، 

« کناد عاقال قناعات می»اسات و اینکاه « پاکدامنی، نعمت، نشان پرهیزکاران، آغاز رراایت

 (.113-169: 4939)تمیمی آمدی، ترجمه  رحمتی شهررا،

 وزه ساحت جمعی:نقش گرایشی خانواده درح-ج

 تقویت احساس مسئولیت -

والدین مسئولیت تکامل ذهنی، عااطفی، بادنی، احساسای و اجتمااعی فرزنادان خاود را باه 

ها بااه صاارف وقاات، توجااه و دقاات زیااادی نیاااز دارد  عهااده دارنااد. اجاارای ایاان مساائولیت

دینی وقتی عنوان مثال در متون  (. نظام حقوقی اسلام، تکلیف گراست؛ به211: 4931)ادیبی،

های دیگار بار ماا دارناد و  شود، بح  از حقوقی است کاه انساان ها می صحبت ازحق انسان

دیگر مسئولیتی که ما در قبال دیگران داری . البته چون این حقوق، طرفینی است ما  عبارت به

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .25اِسراب، .4
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نیز این حقوق را داری  اما به دلیل همان بعد تربیت و هدایت، که دین اسلام برای خود قائل 

 کند. است، به جنبه تکلیف، ولیفه و مسئولیت، توجه بیشتری می

از نگاه امام سجاد )ع( لازم است کاه افاراد، چاه در جایگااه فرزناد و چاه در جایگااه 

رو بر ایان امار در دعاهاای خاود تأکیاد  این والدین، با ولایف و تکالیف خود آشنا باشد؛ از

عل  آنچه را که درباره  ایشاان بار مان »فرماید:  دارند و در مورد رفتار فرزندان با والدین می

ک  وکاست، بارای  فاراه   واج  است، به من الهام نما و آموختن همگی آن واجبات را بی

ای باه کاار بنادم، وتاوفیق  ده کاه  ساز، و آنگاه مرا بر آن دار که هرچه را به من الهام نموده

ای از مان  ازآنچاه باه مان آموختاهدهی غور کن  تا به کاربساتن چیازی  درآنچه بصیرت می

(. در قارآن مجیاد، آیاات فراوانای وجاود دارد کاه 21)صحیفه سجادیه، دعاا « فوت نگردد

عنوان مثاال احسااس مسائولیت  پذیری را برای انسان بیاان کارده اسات؛ باه اهمیت مسئولیت

تارین ولاایف یاح فارد مسالمان محساوب  اعضای خانواده نسبت به یکدیگر یکی از مه 

هاسات، نگاه  ها و سنگ خود و خاانواده خاویش را ازآتشاى کاه هیازم آن انساان»ود: ش می

. درآیه دیگری نیز مسئولیت نسبت به نماز اعضاای خاانواده موردتأکیاد قرارگرفتاه 4«دارید

. بارای داشاتن فرزنادانی 2«خاانواده خاود را باه نمااز فرماان ده»فرمایاد:  است، آنجاکاه می

بازی، نکات اخلاقی و انضباطی را به کودک تفهای  کارد.  توان در رمن مسئولیت پذیر می

هاای  گیری کناد. بازی ها موراع آماوزد کاه چگوناه در برابار دشاواری بازی به کودک می

گروهی، کودک رابانظام حیات اجتماعی آشنامی سازد و بانظارت والدین، زمینه پیوندهای 

شااود )ابااول  گااذاری می هعاااطفی، روح تعاااون و احساااس مساائولیت درقبااال  سااایرین  پای

پذیری  (. از دیدگاه اسلام، از حدود هفت سالگی به بعد، کودک آماده مسئولیت4931اولا،

هاا و ولاایف شخصای، دینای و  و امر و نهی است و در این دوره بایاد باه او قاوانین، ارزش

ی، هاا بازخواسات کارد )پیروزفار وحساین اش را یاد داد و او را نسبت باه انجاام آن اجتماعی

4931.) 
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 گری  یاری -

صاورت  گاردد، ایان رفتارهاا به برمی« ف،ارت انساان»رفتارهای پسندیده به لحا  اخلاقی به 

هاا گارایش  گیرد و افراد باه آن فرازمانی و فرامکانی در همه جا مورد توجه همگان قرار می

هماین نیاز جازب « گری یااری»پساندد  دارند. هر ذات و ف،رت پاکی چنین رفتارهاایی را می

شناسای اجتمااعی نیاز یکای از مباحا  مها   بینی  در روان رفتارها است. به همین جهت مای

گری اسات )ماایرز، ترجماه  های آن یااری پسند است که یکی از زیرشااخه رفتارهای جامعه

یار(، باه رفتااری اطالاق  (. رفتار پروسوشال )رفتار جامعاه249: 4932پور و همکاران، شمسی

شاوند و فارد باا انجاام دادن آن، باه دیگاران  مند می اد جامعه از آن بهرهشود که سایرافر می

اسات. همکااری « همکااری یاا تعااون»رساند. یکی از انواع رفتارهای پروسوشاال، فایده می

عبارت است از کار کردن با یکدیگر برای رسیدن به یح هدف مشاترک. ناوع دیگاری از 

تارهااای ایثارگرانااه، در ا اار احساااس اساات. رف« از خودگذشااتگی»رفتارهااای پروسوشااال،

نفاع نیسات )گنجای و  گیارد و معماولا  خاود فارد ذی مسئولیت در مقابل دیگران انجاام می

گراناه و  های اسلامی همواره به رفتارهاای یاری (. درمتون دینی و آموزه996: 4939بابازاده،

در اهمیات  ایثارگرانه برای ارتقاای کیفیات زنادگی در ابعااد مختلاف توصایه شاده اسات.

هماین با  کاه در کتااب غاررالحک  و دررالکلا  و کتااب اصاول کاافی در « گری  یاری»

)کماح و همکااری کاردن( « الاعاناه  و  التعااون»طور مجازا باا عنااوینی نظیار  هایی به باب

)تمیماای آماادی، ترجمااه رحمتاای « أَعِاان تُعِاان، یاااری کاان تااا یاااری شااوی»عنوان مثااال:  بااه

« اغا ااه»)کمااح  و  یاااری(، « نصاارت»)یاااری  دادن(، « اساااتمو»(، 111: 4939شهررااا،

طورمستقی  روایااتی دربااره ایان موراوع  )کمح گرفتن( به« استعانت»)دادرسی  کردن( و 

« بِاارت»)بخشااش(، « بااذل»، «ایثااار»هااایی بااا عناااوینی مانناادِ  ذکاار شااده اساات و نیااز بااه باب

هرکه  قصاد »ام باقر )ع( می فرمود: )نیکی( نظیرِ ام« خیر »)بخشش(، « احسان»)نیکوکاری(، 

به کسای کاه از »(؛ و 243: 4932)کلینی، ترجمه کمره ای،« کار خیری کند باید بدان شتابد

تو درخواست نکرده، بخشش راآغاز کن، و به کسی که از تو درخواست کرده، نیکی خود 

، ترجماه )تمیمی آمدی« را بخشش کن، وپرهیزکن از اینکه درخواست کننده ای را ردکنی
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(؛ به طورغیرمستقی  به موروع یاری گری اشاره دارند. فرزندان 4939:112رحمتی شهررا،

نخستین گام یاری رسانی به ه  نوعاان را از پادر وماادرخود فارا مای گیرناد. اگار هماواره 

رسانی به دیگران ببیند، یقینا  آنان نیز در آینده روحیه تعاون خواهناد  والدین را آماده کمح

از همان سنین کودکی بایدیادبگیرند که از لحا  روحی به مردم انا  و الفات پیادا  داشت.

و از دلشاادی آناان خشانود شاوند و محبتشاان بادون  کنند، سایرین را دوست داشته باشاند

 تظاهر و عوام فریبی باشد.

 نقش رفتاری خانواده دراصلاح رفتارکودکان از منظر متون اسلامی-3

زناد، اعا  از آنکاه ایان رفتارهاا  لی است که با اختیار از انسان سار میمقصود از رفتار، اعما

درونی و به اص،لاح جوانحی باشد، یا بیرونی و بابه کارگیری اعضا وبه اص،لاح، جوارحی 

(. ازآنجا که رفتارانسان همراه بااختیار است، اینکه خاانواده 992: 4931)فتحعلی وهمکاران،

  ساخته باشد تاخروجی آن منجر به رفتاار احسان اعضاای چه مسیر وچگونه بستری را فراه

وپرورش ذیال ایان  تاوانی  بگاویی  کاه آماوزش آن شود، حائز اهمیت اسات، همچناین می

کند. حال برای بهتر روشن شدن این موروع به مصاادیقی از کاارکرد  کارکرد معنا پیدا می

ه  الهی، فردی و جمعی اشاره رفتاری خانواده که آیات قرآن نیز به آن پرداخته، در سه حوز

 نمایی : می

 نقش رفتاری خانواده درساحت الهی -الف

 رعایت تقوای الهی-

تقوا در لغت به معنای صیانت نف ، در عرف شرع تقوا عبارت است از حف  نف  ازآلاوده 

(. خداونااد در آیااات 311، ترجمااه خاادا پرساات: 4931شاادن بااه گناااه )راغاا  اصاافهانی، 

ری  بر اهمیت تقوا تأکید نموده اسات. اماام علای)ع( تقاوا را باه عناوان از قرآن ک 4متعددی

ای کاه بار اسااس معیاار  . خاانواده2نمایناد دژی محک  برای مصون ماندن ازخ،ا معرفای می
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (.423نحل:«)اند خداوند با کسانی است که تقواپیشه کرده» .4

 .415نهج البلاغه، خ،به . 2
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شود، تمامی اعضای آن رفتارهاای خاود را چناان  بنا می 4ارزشی اسلام که عبارت است تقوا

هاا حاذف  ماال انادوزی و غیاره از زنادگی آن های کاذبی مثل کنند که ارزش مدیریت می

(. در قرآن کری  درآیات مربوب به خانواده، سفارش به تقاوا 4935خواهد شد )یوسف پور،

درباره روابط زناشویی سفارش به تقوا شده، یعنی  2سوره بقره 229ازجمله درآیه  شده است

در راب،ه با مسائل  9سوره بقره 299باید در روابط زناشویی حدود الهی رعایت شود یادرآیه 

 1سوره نساب 423مربوب به شیردهی کودک، بر رعایت تقوای الهی تأکید شده است. درآیه 

آن از سوی زن وشوهر تأکید شاده  بررعایت تقوا در هنگام بروز اختلاف در خانواده و حل

کری  با تأکیاد   بار  است؛ یعنی تقوا در این مرحله مانع ازه  پاشیدگی خانواده است و قرآن

بار رعایات تقاوا در  1ساوره تغاابن 46و  41گذشت بر تحکی  خانواده اصارار دارد. درآیاه 

ر طالاق، بعاد نیاز بار رعایات تقاوا د 6ساوره طالاق 4تربیت فرزند تأکید شده است. درآیه 

توان گفت ازدواج وتشکیل خانواده به چند  نماید و می ازطلاق و در دوران عدته سفارش می

 کند. دلیل، ایمان وتقوای زوجین راحف  می

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .49حجرات، 4.

ها آمیازش کنیاد. و ا ار نیکای بارای  باآنتوانید  زنان شما، محل بذرافشانی شماهستند؛ پ  هرزمان که بخواهید، می». 2

 «.خود، از پیش بفرستید! و ازخدا بپرهیزید

دهند... و برآن ک  که فرزند برای اومتولتد شده ]=پادر،، لازم اسات  مادران، فرزندان خود را دو سال تمام، شیر می». 9

رآن دو، بارراااایت خاااوراک وپوشااااک مادرراباااه طورشایساااته بپاااردازد؛ حتااای اگااارطلاق گرفتاااه باشاااد.(...واگ

ها نیست. و اگر )با عدم تواناایی، یاا عادم  یکدیگرومشورت، بخواهند کودک را )زودتر( ازشیر بازگیرند، گناهی برآن

ای برای فرزندان خود بگیرید، گناهی برشما نیست؛ به شرب اینکه حاق گذشاته ماادر را باه  موافقت مادر( خواستید دایه

 «!فت فرمان( خدا بپرهیزیدطور شایسته بپردازید. و از )مخال

و اگر زنی، از سرکشی یا اعرامِ شوهرش، بی  داشته باشد، مانعی ندارد باه  صلح کنند و صلح، بهتر است؛ و اگار ». 1

 «.نیکی کنید و پرهیزگاری پیشه سازید

 .«توانید تقوای الهی پیشه کنید اموال و فرزندانتان فقط وسیله آزمایش شما هستند؛...پ  تا می» 1.

هر زمان خواستید زنان را طلاق دهید، در زمان عدته، آن ها را طلاق دهید و حساب عدته را نگه داریاد؛ و از خادایی ». 6

 «.که پروردگار شماست بپرهیزید؛ این حدود خداست، و هرک  از حدود الهی تجاوزکند به خویشتن ست  کرده
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 توکل به خداوند -

خداوند درآیات متعددی از قرآن کری  به مفهوم توکل اشاره نموده است؛ کاه باه تعادادی 

م منان بایاد فقاط بار خادا توکال »، 4«ندگان را دوست داردخدا توکل کن»نمایی :  اشاره می

های توکل در نف  و ذات آدمای وجاود دارد. میال باه اتکاا باه وجودمتعاالی  . ریشه2«کنند

های آغاازین  عنوان صورت ازلی در روان ناخودآگاه افراد وجود دارد. کودکاان در ساال به

کنناد  به آنان محیط خود را کشف می کنند، با اتکا زندگی همواره به والدین خوداعتماد می

نمایند. والدینی که نتوانناد پناهگااه امنای  و جرأت رویارویی با مشکلات زندگی را پیدا می

برای فرزندان خود باشند، امکان دارد کاه نتوانناد اعتمااد فرزنادان خاود را جلا  نمایناد و 

نند و امکاان دارد دلبساتگی ما ها محروم می فرزندان از داشتن دلبستگی ایمن در این خانواده

آنان اجتنابی و یا ار،رابی باشد. همگام باا رشاد شاناختی و عااطفی، مفهاوم خادا در ذهان 

گیرد. انتقال دلبستگی ایمن از والدین به وجود متعالی هرچند  کودکان و نوجوانان شکل می

بنااب، دهاد )غبااری  های اصلی توکل به خدا را تشاکیل می گیرد پایه به تدریج صورت می

خاود واگاذار، کاه   وجودت را در همه امور به خدای»فرماید:  (. حضرت علی)ع( می4933

البلاغاه،  )نهج«  گاذاری  وا می  قاوی  محکا ، و نگاهباانی  در این صورت خودرا به پناهگاهی

 (.94نامه 

 نقش رفتاری خانواده درساحت فردی-ب

 الگوپذیری از اولیای الهی -

ساازایی دارد. آشاانایی فرزناادان خااانواده بااا  فرزناادان تااأ یر به الگوسااازی در هویاات بخشاای

های مختلف نق،اه ع،فای بارای بشاریت  های نمونه که در زمان های شخصیتی انسان ویژگی

واقع شدند، و نیز هویت اسلامی در آنان تثبیت یافته، راهکاری عملی برای تحکی  باورهاای 

ه  نمایند که فرزندان با سیره اهال بیات)ع(، دینی فرزندان است. والدین باید شرای،ی را فرا

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .413آل عمران، .4

 .461آل عمران، 2.
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بزرگان دین وشهدا آشنا شوندوخروجی این آشانایی منجار باه علاقاه و الگوپاذیری شاود. 

در آموزش حدی  به فرزنادانتان »چنان که امام صادق)ع( در اهمیت این م،ل  می فرماید: 

: 6، ج 4932)کلینای،« دها برونا شتاب کنید پیش از آنکه منحرفان زودتر از شما به سراغ آن

(. در واقع کودک بایدبه اولیای دین، به رسول خدا و ائمه)ع( ودیگار پاساداران ماذه  15

های زندگی آنان را  علاقه مند باشد تا امر و نهی شان و راه و روششان در او ا ر گذارد شیوه

  برای کودک های آنان به زبان ساده و قابل فه سرمشق قرار دهد. والدین با شرح ایثارگری

هاا را دوسات داشاته باشاند و  ای قلبی نسابت پدیدآورناد تاا آن توانند در او علاقه خود، می

تمایل پیدا کنند از راه و روش آنان تبعیت کنند. گرایش باه الگاو و تاأ یر پاذیری از آن در 

هاای ف،اری انساان اسات و ف،ارت  ، از جمله گرایش امور مختلف زندگی فردی واجتماعی

دارد تا برای رسیدن به هدف وکمال از بهترین الگوها اساتفاده  ی انسان او را وا میکمال جو

و اولیاأ الهای را   ، پیشاوایان معصاوم ، پاسک گفته اسات و پیاامبران کند. از طرفی قرآن کری 

ها معرفاای کاارده و تأکیااد فرمااوده کااه در تمااام امااور فااردی و  الگااوی خااوبی باارای انسااان

اماماان  . پیاامبراکرم)ص( و4هاا سرمشاق بگیرناد صاادی و غیاره از آن، اقت ، سیاسای اجتماعی

، قیام دربرابر لل ، مبارزه باا جهال  ، اخلاص معصوم)ع( واولیای الهی الگوی کاملِ شکیبایی

سااز تااریک اسالام حضارت زینا )س(   ای از الگوهاای انسان و شرک و غیره هستند. نمونه

ان ایشان در جهت تربیت فرزندان خاویش بهاره است که بایسته است والدین از سیره وسخن

های آموزنده دینای باه خ،باه خاوانی حضارت  توان در قال  داستان ببرند. به عنوان مثال می

زین )س( بعد از واقعه عاشورا در مجل  یزید که باا نهایات قادرت و شاهامت خ،ااب باه 

درود باار یزیااد صااحبت نمودنااد اشاااره نمااود. زیناا )س( خ،بااه خااود را بااا حمااد خاادا و 

ای دربااره  ای از قرآن درباره بدکاران آغاز کرد و سپ  باا اساتناد باه آیاه پیامبر)ص( و آیه

، به سرزنش یزید در ست  بر اهل بیات اماام حساین)ع( 2سنت الهی مهلت دادن به ستمکاران
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (.24احزاب:«) نیکویی است یقینا  برای شما در رفتار پیامبرخدا الگوی» .4

دهی ، به سودشاان اسات! ماا باه  آن هاکه کافر شدند، )و راه طغیان پیش گرفتند،( تصور نکنند اگربه آنان مهلت می». 2

آل «)ای )آماده شده( است! دهی  فقط برای اینکه برگناهان خود بیفزایند؛ و برای آنها، عذاب خوارکننده آنان مهلت می

 (.453عمران:
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 (.245-243: 4935پرداخت )پیشوایی،

 حیا -

د ولی تأ یر سه  مادران در پاکادامنی سازی حیا و عفت، پدر نیز نقش دار اگرچه در نهادینه

عنوان نخستین مربی و کسی که بیشاترین ارتبااب  ویژه دختران بیشتر است. مادر به فرزندان به

و تعاماال را بااا فرزناادان دارد، بیشااترین تأ یرگااذاری را در تربیاات آنااان، خصوصااا  در 

ت درکاودک تاا (. ایجااد شاناخ413: 4933سازی عفاف و پاکادامنی دارد )پنااهی،  درونی

اوبتوانددرمراحل مختلف زندگی این شناخت را هرچه بیشتر رشد و توسعه دهد و باه درک 

نسبتا  خوبی از حسن و قبح اعمال برسد، آنچنان که برایش شاکله یا ملکه نفساانی گاردد، از 

گردد. لذا تأ یر مادر ه   سازی صفت حیا در انسان مشخک می این رهگذر ررورت نهادینه

 تواند از لحا  ایجاد عادت و تمرین در فرزند باشد. ه الگویی است و ه  میاز جنب

کند تا کاودک از لحاا  شارایط  عنوان مربی کمح می وجود ویژگی حیا در مادر، به

محی،ی، درفضای خوبی قرارگیرد، مادربه عنوان اُسوه می تواند نمونه رفتار وکردار م،لوب 

طورمثال زمانی که مادر در برخورد با پدر و ماادر  دهد. بهرا عملا  درمعرم دید فرزند قرار 

کند، در پوشاش  طورکلی در روابط با دیگران رعایت احترام وادب را می خود، بزرگان و به

نمایاد، هماواره در ادب و اخالاق مراعاات دارد، بارای فرزناد  و صحبت کردن مراقبت می

کند این حالات را در خاود پدیاد  سعی می دهد و فرزند ای از رفتار وکردار را ارئه می نمونه

شود که مادران بایستی بر این ویژگی ذاتی ممارست نمایند.  رو مجدد تأکید می آورد. ازاین

هاای  توانند باا جاداکردن اتااق خاواب کاودک، گذاشاتن او در محیط همچنین والدین می

یگان و دقات در های ما دب و باحیاا، انتخااب دوساتان و همساا نشینی باا انساان معنوی، ه 

دهند نیز در تقویت ایان صافت ما  ر  ای، که در اختیار کودک خود قرار می امکانات رسانه

سااازی آن در فرزنااد ازکااودکی  (. آمااوزش حیااا و شاکله4933واقااع شااوند )برهااانی نااژاد، 

هاای جنسای بسایار ما  ر باشاد؛ یعنای در  تواند در پرورش درست فرد درحی،اه گرایش می

کند. در احادی  آماده اسات  ن عامل بازدارنده و پیشگیری کننده عمل میاینجا، حیا همچو

)محمادی « حیا، سراسر خیر و خوبی است. آری حیا جز خیر و خاوبی حاصالی نادارد»که: 
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(. خلاصه آن که صفت حیاا صافتی اساسای اسات کاه اگار 4916: 9، ج 4951ری شهری، 

ر است نتیجه تربیت اسلامی باشاد، مادری توانست ازآن بهره جوید فرزندی صالح را که قرا

فرزنادان خاود »شود که  تربیت خواهد نمود و مصداق رحمت الهی بر مبنای این حدی  می

خوبی تربیات کنیاد. ایان کاار بارای شاما موجا  آمارزش  هاا را باه را گرامی بدارید و آن

ینای و های د (. قرآن کری  به مسئله حیا به عنوان یکی ازررورت419: 4گردد )همان، ج می

به مردان م من بگو: چشمان خود را فرو بندناد، و شارمگاه خاود »تربیتی اشاره نموده است: 

تر است، و به زنان با ایمان بگو: چشمان خود را از آنچه  را حف  کنند، این برای آنان پاکیزه

حرام است فرو بندند، و شرمگاه خود را حفا  کنناد، و زینات خاود را مگار مقاداری کاه 

هایشان بیندازند، و زینت خود را  های خود را به روی گریبان شکار نکنند، و مقنعهپیداست آ

 .4«آشکار نکنند...

 صبر -

پروردگار ما خداوند یگانه اسات! ساپ  »به یقین کسانی که گفتند: »فرماید:  قرآن کری  می

دهنده نقاش زیربناایی صابر در رشاد وکماال انساان اسات.  ؛ و ایان نشاان2«استقامت کردند

های انسانی نمودی ازصبر درحوزۀ خاصی است؛ ماثلا  عفات،  طوری که هریح ازفضیلت به

کند. شجاعت، صبر در میادان نبارد اسات، ایساتادگی در  که در برابر شهوات تحقق پیدا می

های روزگار را سع  صدر و صابر در  گویند، ایستادگی در برابر حاد ه برابر خش  را حل  می

(؛ بناابراین صابر سرچشامه 93: 4934نامند )تهرانای، نف  را زهد می های برابر زیاده خواهی

سازی فضیلت صابر در کودکاان نقاش مهمای در تربیات اخلاقای   ها است و نهادینه فضیلت

و انسان »طورکلی عجول است  آنان دارد. از سوی دیگر بر اساس آیات قرآن کری  انسان به

نع رشد صبوری گردد. از آنجایی که کودکان تواند ما . این عجله می9«زده است بسیار شتاب

هاا راروری اسات کماا اینکاه صابوری  امروز، والدین آینده هستند تقویت صابر بارای آن
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .94-91نور، .4

 .91فصلت،. 2

 .44اِسراب، .9
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خصلتی است که برای رسیدن به موفقیت در زندگی هر انسانی لازم اسات. ایجااد فرهناگ 

ه هاایی نظیار ناشاکری و شاکو شود که وی دچار رذیلت صبر در تربیت کودک موج  می

طلبد، عجول تربیت  ها، زمان می نشود. اگر از کودکی فرزندان یاد بگیرند رسیدن به خواسته

کشد نیز به تقویت صابر در  ها طول می هایی که رسیدن به هدف درآن شوند. انجام بازی نمی

(. حضرت علی)ع( درباره اهمیت فضایلت صابر 4933کند )برهانی نژاد، کودکان کمح می

ما بااد باه شاکیبایی، کاه شاکیبایی، ایماان را چاون سار اسات بار بادن، و بر ش»فرمایند:  می

طاور ها  ایماان بادون صابرخیری در آن  طوری که بدن بدون سر ارزشی ندارد همین همان

خاود را در اماور ناخوشاایند باه صابر »(. همچنین فرمودند: 32البلاغه: حکمت  )نهج« نیست

(. صابر 94البلاغه، ناماه  )نهج« است  کویینی ومقاومت عادت ده، که صبر در راه حق اخلاق

اند در هیچ حالتی نه منوعند  رهاند. انبیا چون بر ف،رت الهی مانده انسان را از جزوع بودن می

رساد،  هاا می طاقت(. وقتی نعمتی به آن تاب( ونه هلوع )حریک وک  )بخیل( و نه جزوع )بی

بینناد،  ( و وقتای آسای  می11)نمال:« أشَکُْرُ أَمْ أکَْفُارُأَ  هذا منِْ فَضْلِ رَبتِی لیِبَْلُوَنی»گویند:  می

( ونیایش آنان باا شاکیبایی آمیختاه 14)ص:« أَنتِی مَستنَِیَ الشتَیْ،انُ بنِصُْ ٍ وَ عَذابٍ»گویند:  می

است. انسان دربرابر نعمت ه  باید صابر باشد و هرگز آن را مایاه طغیاان خاود قارار ندهاد. 

ر بودن خودش نیست بلکه باید دیگران را ه  به صبر توصایه کناد: کمال انسان تنها در صبو

(. ازایان آیاات 53: 5، ج 4931()جوادی آملای،9)عصر:« وَ تَواصَوْا بِالحَْقتِ وَ تَواصَوْا بِالصتبَْرِ»

تااوان بااه اهمیاات فااوق العاااده صاابروآ ار تربیتاای آن در سااازندگی شخصاایت و اصاالاح  می

 رفتارکودکان پی برد.

 اری خانواده درساحت جمعینقش رفت-ج

 امر به معروف و نهی از منکر -

عنوان یح ررورت مه  در تربیت اجتماعی نقاش ارشاادی  امر به معروف و نهی از منکر به

هماناا امار باه معاروف و »اناد:  امام صادق)ع( درباره این مه  فرموده مهمی را برعهده دارد.

)حراتنای، ترجماه « دانی که مسئله آموز استنهی از منکر شود م منی که پندپذیر است، یا نا

(؛ بنابراین قبل از اقدام به امر به معروف و نهی از منکار بایاد مخاطا  116: 4932ای،  کمره
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های لازم اقدامات اجارا گاردد. اگار  شناسی به درستی صورت گیرد و با فراه  نمودن زمینه

شاود و ایجااد  کر م  رتر واقاع میفرد پذیرنده و دغدغه مند باشد امر به معروف و نهی از من

های  پاذیرد و چاه بهتار کاه در ساال این روحیه و فرهنگ ابتدا در نهاد خانواده صاورت می

قلا  جاوان »)ع( کاه  آغازین این امور به کودک آموخته شود زیرا به فرموده حضرت علی

« دشاو را به زمینی خاالی تشابیه کردناد کاه باار دهناده باذری اسات کاه در آن پاشایده می

درجنبااه اجتماااعی اماار بااه معااروف و نهاای از منکریااح مساائولیت  (.94البلاغااه، نامااه  )نهج

: 4933کند )حااجی بابائیاان، شود و هر فردی در خود احساس تکلیف می مشترک تلقی می

(. بر پایه منابع اسلامی لازم است از دوره کودکی به مسئله امر به معاروف و نهای از 31-34

و »فرمایاد:  )ع( می ده توجاه شاود. خداوناد دربااره حضارت اساماعیلمنکر در کانون خانوا

. 4«داد، و نازد پروردگاارش پساندیده باود اش را به نماز وزکات فرماان مای همواره خانواده

ها باه  های اجتماعی مانند تذکردادن به دیگران و ارشاد آن آگاه نمودن فرزندان از مسئولیت

ای زشات، یکای ازولاایف پادر و ماادر و ماورد ها از کاره سوی کارهای خوب و نهی آن

)ع( باه فرزناد خاویش م،ارح  باشاد و در سافارش لقماان کری  می تأکید و توجه ویژه قرآن

پسرک ! نماز را برپا دار و ماردم را باه کاار پساندیده وادار و از کاار زشات »گردیده است. 

ست که ملازمات بارآن از ها از اموری ا رسد شکیبایی کن، که این بازدار و برآنچه به تو می

واجبات است، متکبرانه روی از مردم برمگردان، و در زمین باا نااز و غارور راه مارو، هماناا 

خدا هیچ خودپسند فخرفروش را دوست ندارد، و در راه رفتنت میانه رو باش، و از صدایت 

 )ع( نیاز در ایان . حضارت علای2«تردید ناپسندترین صداها صادای خاران اسات بکاه که بی

از منکر نماا، و   ، بادست و زبان نهی امر به معروف کن تااهل آن باشی»فرماید:  خصوص می

 (.94البلاغه، نامه  )نهج« باکوششت از اهل منکرجدا شو
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 انفاق -

کناد، خادمتگزار خلاق خادا باودن  های مسلت  انسان که اسلام آن را تأیید می یکی از ارزش

)تنها( این نیست که )به هنگام نمااز،( رویِ خاود را باه نیکی، »فرماید:  است. قرآن کری  می

سوی مشرق و )یا( مغرب کنید؛ بلکه نیکای )و نیکوکاار( کسای اسات کاه باه خادا، و روز 

رستاخیز، و فرشتگان، و کتاب آسمانی، و پیاامبران، ایماان آورده؛ و ماال )خاود( را، ا هماه 

مسکینان و واماندگان در راه و سائلان و ای که به آن دارد، به خویشاوندان و یتیمان و  علاقه

در مااال و غیرمااال « انفاااق(. »93: 4936( )م،هااری،455)بقااره:« کنااد... بردگااان، انفاااق می

(. فرزنادان اگرچاه در 533: 4931)راغ  اصافهانی، ترجماه خداپرسات، 4شود استعمال می

اقادام نمایناد، ولای دوران خردسالی، نوجوانی و جوانی اموال آنچنانی ندارند تا به این امار 

ها را تشاویق  دهند، آن توانند، از همان اموالی که خود در اختیار آنان قرار می پدر و مادر می

نموده تا مقداری را به مستمندان جامعه پرداخت نمایناد. ایجااد روحیاه  انفااق در فرزنادان، 

انادان هاا برجاای خواهاد داشات. خداوناد متعاال خ آ ار ارزشمندی در زنادگی آیناده آن

. 2عصمت و طهارت را به سب  اطعام مسکین، یتای  و اسایر، ماورد ساتایش قارار داده اسات

دین مبین اسلام همواره از اصل میانه روی در زندگی حمایت نماوده و افاراد را از افاراب و 

)ع( دربااره چگاونگی  دارد. در انفاق و بخشش نیز چنین است. امام ساجاد تفریط برحذر می

عِ وَ »ید: فرما انفاق می إِنتَ منِْ أخَْلاَقِ اَلْمُ ْمنِِ اَلْإِنفَْاقَ عَلىَ قَدْرِ اَلإِْقتَْارِ وَ اَلتتَوَستُعَ عَلَى قَادْرِ اَلتتَوَساتُ

گونه است که در ایتاام تنگدساتى باه انادازۀ درآماد  إِنْصَافَ اَلنتَاسِ منِْ نَفْسهِِ، رفتار م من این

  یش باه قدرگشاایش. ازطارف خاود باه ماردم حاقتکند، و در روزگار رفاه و آساا خرج مى

 (.915: 4932)حراتنی، ترجمه کمره ای، « دهد مى

هاا  آن»طبق آیات قرآن انفاق عاملی برای پیشگیری از ترس و غ  معرفی شاده اسات: 

کنند، مزدشاان نازد پروردگارشاان  که اموال خود را، ش  و روز، پنهان و آشکار، انفاق می

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

رسایدمگر اینکاه ازآنچاه  هرگزبه )حقیقت( نیکوکاری نمی»(؛ 211بقره:«)ای ، انفاق کنید از آنچه به شما روزی داده» .4

 (.32آل عمران:«)کنید، خداوند ازآن آگاه است دارید، )در راه خدا( انفاق کنید؛ وآنچه انفاق می دوست می

 (.3انسان:«)کنندانفاق میو غذا را در عین دوست داشتنش، به مسکین و یتی  واسیر» .2
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(. عمل انفاق از جهتای ناوعی 251)بقره:« شوند است، و نه غمگین میه است؛ نه ترسی بر آن

است تا فرد نسبت به آن حساسایت زدایای « از دست دادن»سازی عمدی و تمرین برای  شبیه

هاای ناخواساته، چنادان  شده و یا به بیانی ورزیده شود. چناین فاردی هنگاام از دسات دادن

ا بارای حفا   باات روان شاناختی و بهداشات شود؛ بنابراین انفاق در راه خد هراسناک نمی

(. از نظر روحای ومعناوی، انفااق روح 419: 4111روانی یح راهکار خوب است )مرعشی،

کناد و موجا   گذشت، فاداکاری، ناوع دوساتی، و بارادری را در انفااق کنناده ایجااد می

شاد پرورش و تکامل شخصیت اوست. البته انفاقی ارزشمند است که به خاطر ررای خدا با

؛ 4صاورت پنهاانی و بادون منات داده شاود و از بهترین قسمت مال باه نیازمنادترین افاراد به

 بنابراین درخانواده باید برای ایجاد روحیه انفاق درفرزندان فرهنگ سازی نمود.

 سازی برای ازدواج جوانان زمینه -

ازجسامی و یکی ازمه  ترین ولایف والدین فراه  ساختن زمینه ازدواج فرزنادان اسات. نی

روانی انسان به ازدواج پ  از بلوغ روشن است و محیانمودن شرایط لازم بارای انجاام ایان 

کار باخانواده، که در رأس آن پدر و مادر است، می باشد. ازدواج آ ارتربیتی فراوانای دارد 

مانناد.  وجوانان به وسیله آن ازبسیاری از انحرافاات ومفاساد فاردی واجتمااعی محفاو  می

رروانی، زن دارای عواطفی رقیق و قلبی مهربان ودارای غریازۀ پرساتاری و مهارورزی ازنظ»

وصلح جویی است. طبیعت یاح زن ساال  باه دوراز پرخااش و جناگ وخصاومت اسات، 

بار وجنگجویان  مارد در  تواند تعدیل کنندۀ احساسات خشونت رو وجود او همواره می این از
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ایاد، و از آنچاه از  های پاکیزه اموالی که )از طریق تجارت( به دست آورده اید! از قسمت ای کسانی که ایمان آورده» .4

انفااقِ شاما بارای »(؛ 265بقاره:«)ای  )ازمنابع و معادن و درختان و گیاهاان(، انفااق کنیاد... زمین برای شما خارج ساخته

ای باه دسات آورناد( و  توانناد مساافرتی کنناد )وسارمایه اناد و نمی شد که در راه خدا، درتنگنا قارار گرفتهنیازمندانی با

شناسی و هرگاز باا اصارار  هایشان می ها را از چهره پندارند امتا آن نیاز می ها را بی داری، افراد ناآگاه آن ازشدتت خویشتن

هاا  اگرانفاق»(؛ 259بقاره:«)ا انفاق کنید، خداوند از آن آگاه استخواهند؛ و هرچیز خوبی در راه خد چیزی ازمردم نمی

هاا را مخفای سااخته و باه نیازمنادان بدهیاد، بارای شاما بهتار اسات! و قسامتی  را آشکار کنید، خوب است! و اگار آن

دهید، آگاه  پوشاند )و در پرتو بخشش در راه خدا، بخشوده خواهید شد( وخداوندبه آنچه انجام می ازگناهان شما را می

 (.261بقره:«)های خود را با منت و آزار، باطل نسازید اید! بخشش ای کسانی که ایمان آورده»(؛ 254بقره:«)است
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رود کاه  و خانواده انتظار می  یژگی زن سال  در خانهبیرون و درخانه باشد. از برکت همین و

زن برخانواده ا رآرام بخشی روانی داشته باشد  وخانه رابارای اعضاای آن آرام  و امان نگاه 

دارد. زن درقارآن سااب  آرامااش ماارد و خانااه آسایشاگاه آرام بخشاای باارای هماا  اعضااای 

های  واز نشاانه»فرمایاد:  ی(. خادای متعاال م35: 4931)شاریعتی،« خانواده معرفی شده است

قدرت و ربوبیت او این است که برای شما ازجن  خودتان همسرانی آفرید تاا درکنارشاان 

هایی اسات بارای  آرامش یابید و در میان شما دوستی و مهربانی قرار داد؛ یقینا  در این نشاانه

اد مجارد، چاه کند که بارای افار . خداوند در قرآن همه راتوصیه می4«اندیشند مردمی که می

همسرتان و غلامان و کنیزان شایساته خاود را  بی»مرد چه زن، زمینه ازدواج را فراه  نمایند: 

کناد؛ وخادا بسایار  نیااز می اند، خادا آناان را از فضال خاود بی همسر دهید؛ اگر تهی دست

)ع( رو باه  خوانی  که حضرت شاعی  . در سیره حضرت موسی)ع( می2«ع،اکننده و داناست

خواه  یکای از ایان دو دختارم را باه همساری تاو  من می»ع( نموده و چنین گفت: موسی )

درآورم به این شرب که هشت سال برای من کارکنی و اگرآن را تا ده سال افازایش دهای، 

اللتهَ مارا از  شااب خاواه  کارسانگینی باردوش توبگاذارم و ان محبتتی از ناحیه توست مان نمی

ماانعی »عنوان موافقت و قبول این عقادگفت:  موسی به (.25)قصک:« صالحان خواهی یافت

ندارد، این قراردادی میان من و تو باشد البته هرکدام از ایان دومادتت را انجاام دها  ساتمی 

« گاویی  گاواه اسات! برمن نخواهد بود )ومن در انتخاب آن آزادم(! و خدا بار آنچاه ماا می

 (.211: 4931ینی،(؛ و به این صورت موسی داماد شعی  شد )حس23)قصک:
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 گیری بحث و نتیجه

در این پژوهش، ابتدا با مراجعه به آیات و روایات، تعریفی از خانواده، و همچنین رارورت 

تشکیل این نهاد مقدس برمبنای استدلال و قصک قرآنی و روایی ارائه گردیاد. در اداماه باا 

باه خصاوص والادین در  های خاانواده بررسی آیات، تفاسیر واحادی  ابعاد مختلفی از نقش

هاا احصااب شاد.  حوزه شناخت، گرایش ورفتار فرزندان و ا ار تربیتای هریاح از ایان  نقش

ترین ولاایف پادر و ماادر اسات پرداختاه و  نهایتا  به مسئله تربیت در خانواده که یکی از مه

نیازهااای تربیتاای وجواناا  گوناااگونی از آن را کااه فرزناادان ازساانین کااودکی تاااجوانی و 

دهدکاه هماه  های ایان تحقیاق نشاان می لال بدان احتیاج دارند، بررسای گردیاد. یافتاهاستق

اعضای خانواده بر یکدیگر ا ار تربیتای دارناد، و هماین موراوع اهمیات تشاکیل، حفا  و 

سازد. والدین از مرحله شناخت  رشدکانون مقدس خانواده را بیش ازپیش برای ما روشن می

آفرینی محادود باه  رزند خود نقش آفرینی دارند. واین نقشو بینش تا مرحله عمل و رفتار ف

زمان تولد او و بعد آن نمی شودکه از پایش از تولاد، زماان انتخااب همسار، انعقااد ن،فاه و 

رفتاری خانواده نقش   

 :  ساحت الهی

رعایت تقوای الهی،توکل به  
 خداوند

 :ساحت فردی

الگوپذیری از اولیای الهی،حیا  
 و صبر  

 :ساحت جمعی

امر به معروف و نهی از منکر،   
انفاق ،زمینه سازی برای ازدواج 

 جوانان

گرایشی خانواده نقش   

 :ساحت الهی

 گرایش به معنویات،  

 توجه به نعمت های الهی

 :ساحت فردی

تقویت خودباوری،ایجاد روحیه  
 قناعت

 :  ساحت جمعی

 تقویت احساس مسئولیت،

 یاری گری

شناختی خانواده  نقش   

 :  ساحت الهی

 تقویت باور به توحید، 

توجه به معاد،شناخت اولیای 
 الهی

 : ساحت فردی

 افزایش خودآگاهی،فکرپروری،

 آشنایی با فضائل اخلاقی 

 : ساحت جمعی

فرهنگ پذیری،ادب آموزی،احترام  
 به حقوق دیگران



 0011  تانزمس|  61شمارة  | دهمپانزسال  | یدرمان فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان  | 016

شاود. ماردان و زناان مسالمان در هریاح از مراحال ذکرشاده  دوران جنینی را نیز شامل می

)ع( پیش روند، امیاد  ی و سنت اهل بیتهای اله هرچه بیشتر مراقبه نموده و طبق دستورالعمل

اینکه فرزند ساال  و صاالحی را وارد جامعاه کنناد، بیشاتر اسات. خاانواده در مسایر تربیات 

رو خواهند شد لذا بایاد باا صابوری و اساتعانت از خادا،  به های مختلفی رو فرزندان با چالش

بیت اهتمام ورزناد؛ ترین نیاز فرزند خویش یعنی تر آرامش خود را حف  نموده و بررروری

ها و داشتن موقعیتی قابل قباول میاان ساایرین، تربیات فارد  زیرا لازمه ورود به اجتماع انسان

باشد. هرقدر ه  که مدرسه و محیط آموزشی فرزندان سعی بر این مسائله داشاته باشاند،  می

هاایی   نظیار احساان، بخشاش، گذشات، صابر،  جایگزین خانواده نخواهند بود زیرا ویژگی

شاود و انساان تنهاا در محایط  ادب، صداقت و غیره با تمارین در وجاود آدمای نهادیناه می

خانواده این فرصت را دارد که از همان دوران کودکی این رفتارها را از منش خانواده خاود 

شود: با توجاه باه نقاش والادین در  ک  در وجود خود تثبیت کند. لذا پیشنهاد می ببیند و ک 

تربیت، رشد و هدایت فرزندان و جلوگیری ازسقوب وانحراف جامعه،  انتخاب شیوه صحیح

تر پیگیاری  دولت باید ولیفه آگاهی بخشی، آموزش و بیدارسازی والدین را به شکل جدی

های اقتصادی و باپشاتوانه قاانونی انجاام  کند؛ و این امر باید مجدانه، مستمر، همراه با تشویق

عمل به فضائل رفتاری چون: بخشش و گذشت، صابر، شود؛ والدین با رفتار صحیح خود و 

توانناد  های ماادی ومعناوی، می حیا، تعاون و نیکوکاری و غیره همچنین باحمایت و تشاویق

های نام برده در فرزندخویش م  ر باشند؛ سانین پاایین و  سازی هریح از فضیلت در نهادینه

گیری  امونشاان درحاال شاکلها از مفاهی  پیر دوران کودکی فرزندان، که ساخت ذهنی آن

است، بهترین زمان برای آشنایی آناان باا مفااهی  دینای و الگوهاای انساانی اسات. متولیاان 

هاای  تربیتای در خالال  اجارای  فعالیت-تربیت اعا  ازخاانواده و دیگار نهادهاای فرهنگای

هاای  مختلاف  مناسا   سان کودکاان،  گویی و آموزش مهارت آور نظیر بازی، قصه نشاب

های علمای، ورزشای، هناری، باه  )ع(، علماا و شاهدا و دیگار اساوه را با سیره اهل بیتآنان 

ای  هاا باا خااطره نوین و مناس  نسل امروز آشنا سازند. هماراه کاردن ایان آموزش ای  شیوه

تری در شناخت فرزندان از این موروعات دارد؛ به دلیال نقاش  خوشایند نفوذ و تأ یر عمیق
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های دیاداری و شانیداری در جهات دادن باه افکاار  ویژه رسانه ا بهه اساسی و جذابیت رسانه

های گفتگاو  گردد لرفیت رسانه در قال  فیل ، نماایش، انیمیشان، نشسات افراد، پیشنهاد می

ای خلاقانه به کمح والدین در امور تربیت بشتابند و به شاناخت، گارایش و  محور، به شیوه

 دینی وزندگی سعادتمندانه بپردازند. رفتار فرزندان در راستای تعمیق باورهای
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 منابع
 (. ترجمه سیدحسین انصاریان، تهران: دارالقرآن کری .4939قرآن کری  )

 محمددشتی. تهران: پیام عدالت.، ترجمه البلاغه نهج(. 4932امام علی بن ابی ال،ال  )ع()

، ترجماه سیدصادرالدین بلاغای، الصحیفه السجادیه (.4934امام زین العابدین، علی بن حسین )ع()

 تهران: دارالکتاب الاسلامیه.

 ، ق : احقاف.4، ترجمه یعقوب جعفری، ج الامالی (.4936علی ) ابن بابویه، محمدبن

 ، ق : تهذی .4ترجمه هادی خلیلی، ج ، الخصال (.4933ابن بابویه، محمدبن علی )

، ترجماه محمادباقرکمره ای، قا : جامعاه تحاف العقاول(. 4969ابن شعبه حرتانی، حسن بن علای )

 مدرسین.

شاخصه های  هویت  اسلامی  و نقش خانواده  در پدیداری  آن ازمنظر   (.4931ابول اولا، خدیجه )
 .9، شماره 24اسلامی، سال -های اجتماعی ، پژوهشآیات و روایات

اهمیات، نقاش و کاارکرد خاانواده از دیادگاه اسالام و (. 4934احمدی، حسین؛ نجفای، اباراهی  )
، خاانواده و پاژوهش، شاماره بررسی جایگاه آن در سند تحول بنیادین آموزش و پارورش

41. 

 ، تهران: ساوالان.روان شناسی خانواده (.4931ادیبی، حمید )

، ق : پژوهشاگاه حاوزه انشناسی اجتماعی با نگرش به منابع اسلامیرو(. 4932آذربایجانی، مسعود )

 ودانشگاه.

تاریک آموزش و پرورش ایران با تأکید بر تحاولات تربیتای  (.4933آقازاده، احمد؛ آرمند، محمد )
 ، تهران: سمت.دورۀ معاصر

 ملل.، تهران: بین الآموزش مفاهی  دینی همگام با روان شناسی رشد(. 4939باهنر، ناصر )

هاای زن و مارد و نقاش آن در تعلای  و تربیات  بررسی فلسفی تفاوت (.4933برهانی نژاد، محد ه )
 رساله دکتری، دانشگاه شهیدباهنرکرمان. فرزند با تأکید بر دیدگاه اسلام،

 ، ق : پژوهشگاه حوزه ودانشگاه.خانواده در اسلام (.4933بستان، حسین )

 . ق : بوستان کتاب.خانواده در قرآن (.4932بهشتی، احمد )

. نقش خانواده در تکوین هویات فاردی (4931پیروزفر، سهیلا؛ حسینی محمدآباد، سیدعلی اصغر )
، شاماره 22، پاژوهش هاای اجتمااعی اسالامی، دوره های دینی فرزندان با تأکید بر آموزه



 011 | اریسرو  یدیرش؛ ... ینقش خانواده در اصلاح رفتار کودکان از منظر متون اسلام

444. 

تماعی، سیاسای و فرهنگای اماماان سیرۀ پیشوایان: نگرشی بر زندگانی اج (.4935پیشوایی، مهدی )
 ، ق : م سسه امام صادق )ع(.معصوم )ع(

، علاوم تحلیل محتاوای کیفای از منظار رویکردهاای قیاسای و اساتقرایی (.4939تبریزی، منصوره )

 .61اجتماعی، شماره 

، ترجماه محمادرحمتی شهرراا، قا : غررالحک  و دررالحکا  (.4939تمیمی آمدی، عبدالواحد )

 صبح پیروزی.

. تهران: سازمان انتشارات پژوهشگاه فرهناگ و اندیشاه 41. ج اخلاق الهی (.4934تهرانی، مجتبی )

 اسلامی.

. تهاران: م سساه تادوین و نشار آ اار فلسفه و هادف زنادگی (.4933جعفری تبریزی، محمدتقی )

 علامه جعفری.

 ق : مرکز نشر اسراب.، 5، ج سیره پیامبران علیه  السلام در قرآن (.4931جوادی آملی، عبدالله )

 ، ق : مرکز نشر اسراب.هدایت در قرآن (.4935جوادی آملی، عبدالله )

 ، ق : مرکز نشر اسراب.ف،رت در قرآن (.4935جوادی آملی، عبدالله )

 ، ق : مرکز نشر اسراب.حق و تکلیف در اسلام (.4111جوادی آملی، عبدالله )

، معرفات، شاماره به چهار کارکرد مها  خاانواده رویکرد اسلام (.4933چراغی کوتیان، اسماعیل )

493. 

، تهااران: هااای تربیات اخلاقاای کاااربردی در اساالام روش (.4933حااجی بابائیااان امیااری، محساان )

 سروش.

 ، تهران: سمت.مقدمه ای بر روش تحقیق در علوم انسانی (.4933حاف  نیا، محمدررا )

، ق : نهادنمایندگی مقاام معظا  رهباری تربیت دینی کودک (.4933حائری شیرازی، محی الدین )

 در دانشگاه ها، دفترنشرمعارف.

، ترجماه غلامحساین انصااری، جهاد با نف  )از وسائل الشیعه( (.4931حرعاملی، محمدبن حسن )

 تهران: شرکت چاپ و نشر بین الملل.

قاا :  ،ساایره تربیتاای پیااامبر )ص( و اهاال بیاات )ع(، تربیاات فرزنااد (.4935حسااینی زاده، ساایدعلی )

 پژوهشگاه حوزه ودانشگاه.
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، تهاران: های قرآن برگرفته از تفسیر نموناه آیات الله مکاارم شایرازی قصه (.4931حسینی، حسین )

 دارالکت  الاسلامیه.

 ، مشهد: علامه طباطبایی.الله شناسی(. 4935حسینی طهرانی، سیدمحمدحسین )

هادنماینادگی مقاام معظا  رهباری ، قا : نانساان شناسای اسالامی (.4931خسروپناه، عبدالحساین )

 دردانشگاه ها، دفترنشرمعارف.

 ، تهران: سمت.من،ق کاربردی(. 4936خندان، علی اصغر )

، تهران: نگااه 4(. اصول و مبانی روش های پژوهش کیفی، ج 4933خنیفر، حسین، مسلمی، ناهید )

 دانش.

جایگاه  و کاارکرد مباانی  (.4931خوانین زاده، محمدحسین، شریفی، عنایت الله؛ فارل نیا، محمد )

 . 24،سراج منیر،شمارهقرآن و روایات انسان شناسی  در سبح زندگی خانواده از منظر

 .49(. اصول و روش های تربیتی سوره لقمان، راه تربیت، سال پنج ، شماره 4933دانش، اسماعیل )

 ، تهران: ویرایش.روش تحقیق در روانشناسی و علوم تربیتی (.4934دلاور، علی )

ین خداپرسات، تهاران: ، ترجمه حسمفردات الفا  قرآن (.4931راغ  اصفهانی، حسین بن محمد )

 کتاب عقیق.

، پایان ناماه های اسلام پرورش تفکر درکودکان بر مبنای آموزه (.4932ربیعی گورانسراب، ملیحه )

 کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهرا )س(.

 ، یزد: کو رهدایت.روانشناسی کودک (.4933ررایی، علی اکبر )

 ان: سروش.، تهرجامعه شناسی خانواده (.4951ساروخانی، باقر )

تحلیال محتاوای کیفای قیاسای و بهاره گیاری از (. 4934سلیمی، علی؛ محسنی تبریازی، علیرراا )
 .52، روش شناسی علوم انسانی، شماره های اسلامی در علوم اجتماعی آموزه

بررسی چالش های  والدین  در تربیت دینی  فرزندان  باا تأکیاد بار مناابع  (.4939سنگاری، سمیه )
 نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه مازندران. ، پایاناسلام

 ، تهران: موسسه فرهنگی منادی تربیت.دنیای نوجوان(. 4931شرفی، محمدررا )

، تهران: انتشارات دانشگاه خانواده پایدار از دیدگاه قرآن و سنت (.4931شریعتی، سیدصدرالدین )

 علامه طباطبائی.

 ، تهران: توس.روانشناسی عمومی (.4951شعاری نژاد، علی اکبر )

https://elmnet.ir/article/1599240-41142/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://elmnet.ir/article/1599240-41142/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://elmnet.ir/article/1599240-41142/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA
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 ، تهران: توس.روانشناسی یادگیری (.4931شعاری نژاد، علی اکبر )

خانواده و سبح زندگی اسالامی )خاانواده  (.4931صادقی آرانی، زهرا؛ قندانی آرانی، علی اکبر )
 اردبیل، کنگره بین المللی روانشناسی وعلوم تربیتی با رویکرداسلامی. قرآنی(،

 ، ق : بوستان کتاب.خانواده قرآنی (.4931ده، عیسی )عیسی زا

، توکل به  خداوناد متعاال باه  عناوان  راهبارد  حال مشاکلات زنادگی (.4933غباری بناب، باقر )

 .4، شماره 4مرکزاطلاعات علمی، دوره 

، تهاران: فلسفه تعلی  و تربیت اسالامی(. 4931فتحعلی، محمود؛ مصباح، مجتبی؛ یوسفیان، حسن، )

 شارات مدرسه.انت

 ، تهران: امیرکبیر.ارتباطات انسانی(. 4931فرهنگی، علی اکبر )

، نشاریه کاودک، شاماره پرورش رغبت و انگیزه در تفکر کودکاان(. 4935قائمی تهرانی، کبری )

96. 

، پایاان ناماه بررسی راهبردهای تربیتی خانواده در قرآن و صحیفه ساجادیه (.4931قلی زاده، ررا )

 شد، دانشگاه علوم ومعارف قرآن کری .کارشناسی ار

(. بررسی و مقایسه کارکرد خاانواده و سایمای 4931کاوه، منیژه؛ کرامتی، هادی؛ مرادی، علیررا )
 .4، شماره 1، دوره های آموزشی روانشناختی فرزندان شاهد، نوآوری

ره ای، ج ، ترجمه محمدباقر کمترجمه و شرح اصول کافی (.4932کلینی رازی، محمدبن یعقوب )

 ، تهران: اسلامیه.6و  9

، ترجماه اماان الله های رفتااری بارای تادری  و ارزشایابی هادف (.4932گرونلند، نرماان ادوارد )

 صفوی، تهران: رشد.

 . تهران: ساوالان.4، ج روانشناسی رشد (.4939گنجی، حمزه؛ بابازاده، مسعود )

حمیدشمسی پور، مهدی رراسرافراز، شاقایق . ترجمه روان شناسی اجتماعی (.4932مایرز، دیوید )

 زهرایی و فاطمه قاس  بروجردی. تهران: ارجمند.

 ، ق : دارالحدی .میزان الحکمه (.4951محمدی ری شهری، محمد )

، اهواز: موسساه فرهنگای هناری آداب، درس نامه روان شناسی اسلامی (.4111مرعشی، سیدعلی )

 انتشارات معتبر.

، ق : م سسه آموزشى وپژوهشى امام خمینى به سوی خودسازی (.4931مصباح یزدی، محمدتقی )
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 )ره(.

 صدرا. :، تهرانتعلی  و تربیت در اسلام (.4931م،هری، مرتضی )

 ، تهران: صدرا.21، ج مجموعه آ ار استاد شهید م،هری (.4931م،هری، مرتضی )

 صدرا. :، تهرانانسان کامل (.4936م،هری، مرتضی )
 ، تهران: معارف.اخلاق در خانواده(. 4934مظاهری، حسین )

 ، تهران: فرهنگ نما.فرهنگ فارسی (.4935معین، محمد )

 ، تهران: دارالکتاب الاسلامیه.9، ج تفسیر نمونه (.4931مکارم شیرازی، ناصر )

 .63، فرهنگ، شماره انواع تفکر و ارتباب آنها با تأکید بر تفکر انتقادی(. 4933مکتبی فرد، لیلا )

 .93، مجله پیام صادق، شماره اسوۀ حسنه از دیدگاه قرآن کری  (.4931کنی، محمدررا ) مهدوی

، ترجماه شاهنازمحمدی های تغییر و اصالاح رفتاار اصول و روش (.4932میلتن برگر، ریموندجی )

 وکبری جمشیدی، تهران: ارسباران.

، ق : جامعه المص،فی راهکارهاها و  بحران معنویت در عصر حارر، ریشه(. 4933ناصری، علیررا )

 العالمیه.

 ، ق : انتشارات علویون.معراج السعاده (.4932نراقی، احمد )

، قا : بوساتان تراز خانواده اسلامی اهمیت تشاکیل، عوامال تحکای  (.4933نورمفیدی، سیدکال  )

 کتاب.

در بین های پیش رو  تربیت قرآنی خانواده در عصر حارر و چالش(. 4935یوسف پور، لیلا )
  پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علوم ومعارف قرآن کری . جوانان،
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