
 

 

An Analysis of the Need for Self-Actualization in the Characters of 19 Selected 

Children's Stories Based on Erich Fromm's Perspective 

 

Somayeh Rezaee 

Department of Persian Language and   

Literature Education, Farhangian 

University , 

P.O. Box 14665-889, Tehran, Iran  
  

Gholamhossein Khamar 

Department of Persian Language and   

Literature Education, Farhangian 

University , 

P.O. Box 14665-889, Tehran, Iran 

  

 

 

Abstract 

   

Psychologists assert that human beings possess fundamental psychological needs, one of 

which—according to Erich Fromm—is the need for self-actualization. This intrinsic drive 

distinguishes humans from other animals and, when pursued constructively and creatively, 

fosters personal growth and productivity. Children's literature, particularly storybooks, plays a 

vital role in nurturing this aspect of development in young readers.   

This study examines 19 award-winning children's stories to explore how their characters 

respond to the need for self-actualization. The analysis encompasses both main and secondary 

characters, evaluating whether their responses lead to constructive or destructive outcomes.   

Findings reveal that in 16 of these stories, characters’ efforts to achieve self-actualization result 

in personal growth, creativity, and positive transformation—both within themselves and their 

surroundings. In most cases, the protagonists take on constructive roles, while opposing 

secondary characters serve as obstacles. Conversely, in the remaining three stories, both 

primary and secondary characters exhibit destructive responses to the same need, although 

some ultimately strive to amend their actions.   
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Introduction 

Humanistic psychologists outline specific characteristics of a healthy individual. Erich 

Fromm is among those psychologists who "provide a clear image of a healthy 

personality. Such a person loves deeply, is creative, has fully developed their capacity 

for reason, perceives their world objectively, possesses a stable sense of identity, is 

connected to and rooted in the world, is the master and active agent of their own fate, 

and is free from sinful inclinations" (Schultz, 2021: 71). 

From a psychological perspective, humans possess innate needs, and their mental well-

being depends on how these needs are addressed at the moment of their arousal. Fromm 

identifies several fundamental human needs: relatedness, transcendence, rootedness, 

identity, a frame of orientation, and excitation/stimulation. He asserts, "The most potent 

force in human personality is psychological needs. Lower animals lack these needs. 

Human motivation stems from these psychological needs, and individuals differ in how 

they satisfy them. Healthy individuals fulfill their psychological needs through 
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productive, fertile, and creative means, whereas unhealthy individuals resort to 

irrational methods" (Ibid., 64). 

These six needs—distinct from physiological or animalistic needs such as eating and 

sleeping—drive humans toward reunification with the natural world. Fromm argues that 

individuals strive to fulfill these needs in various ways, whether positively or negatively 

(Feist & Feist, 2009: 229). In other words, humans insist on satisfying these needs, 

whether through desirable and constructive means or through negative and deviant 

behaviors, as neglecting them exacerbates feelings of loneliness, emptiness, and 

depression. 

From childhood, individuals fulfill their fundamental needs based on societal or 

environmental conditions, and their choices gradually shape their personalities. 

Fromm posits that one of the key distinctions between humans and animals is the 

emergence of the need for transcendence—a need arising from reason and 

awareness. "Endowed with intellect and thought, humans cannot resign themselves to 

the passive role of a social animal, like a cast die. They must become creators to 

transcend passivity" (Fromm, 1989: 56). 

The need for transcendence manifests in various forms. "Fromm believes that through 

creation—whether a child, an idea, art, or material goods—humans rise above the 

passive and accidental nature of existence, thereby attaining a sense of freedom and 

purpose" (Duane Schultz, 2021: 66). 

The method of engaging with diverse human needs should be taught from childhood. 

Various educational tools have been developed for child rearing, among which 

children's storybooks hold significant importance. These books can play a pivotal role 

in nurturing young readers. By identifying with fictional characters, children reassess 

their prior behaviors. The core needs of these characters drive the narrative’s pivotal 

moments, prompting them to take action, engage in conflicts with others, and interact 

with their surroundings. Child readers observe these characters' responses to obstacles, 

evaluate them, and, when faced with similar needs in real life, may emulate these 

behaviors. Even if this emulation is superficial, it serves as valuable practice for healthy 

living. According to Fromm, a healthy individual chooses constructive behaviors when 

the need for transcendence is aroused, and the ultimate outcome of this arousal is the 

creation of art in life. 

Previous research has demonstrated the influence of books, particularly fiction, on child 

development and therapy through content analysis, experimental studies, and field tests. 

However, the examination of this human need in children's stories from this perspective 

remains unexplored. This study analyzes the protagonists (and occasionally secondary 

characters) of award-winning children's stories, focusing on their responses to the 

arousal of the need for transcendence, their behaviors, and the outcomes they achieve 

by the story’s conclusion. 

Literature Review 

Several studies have examined the educational aspects of children's and young adult 

literature. Some have analyzed these works in terms of their attention to life skills 

components, while others have explored their pedagogical functions. For instance, 

Khodaei Majd (2016), in a study titled "Evaluating Psychological Methods of Teaching 

Self-Confidence in Iranian Children's Stories," demonstrated that Iranian children's 

stories employ various psychological techniques—such as fostering positive thinking, 



 

 

enhancing self-esteem, cultivating empathy, nurturing creativity, promoting self-

awareness and self-acceptance, reducing feelings of inferiority, and moderating 

grandiosity—to bolster self-confidence. 

In other studies, the same researcher has analyzed fundamental human needs in different 

narratives. Rezaei (2022), in "A Comparison of Needs (Survival, Love, Fun, Freedom, 

Power) in Selected Children’s and Young Adult Stories Based on Glasser’s 

Theory," conducted a psychological analysis of children's books using Glasser’s five 

basic needs. While other psychologists have also identified essential human needs, 

Erich Fromm’s framework remains distinct. Although some studies have applied 

Fromm’s theories to literary works, none have analyzed characters in award-winning 

children’s stories through the lens of the need for transcendence. 

Methodology 

This study is applied research, with findings directly applicable in educational and 

therapeutic settings for teachers, educators, psychologists, and librarians. The dominant 

approach is qualitative, employing qualitative content analysis. The statistical 

population consists of children’s stories, with a sample of 22 purposively selected 

award-winning narratives. After reviewing 100 acclaimed children’s stories, the 

researcher selected 22 that explicitly addressed the need for transcendence. The analysis 

focused on how this need was aroused in characters, their behavioral responses, and 

their ultimate achievements. This theoretical research relied on library-based data 

collection using note-taking tools. 

Discussion and Conclusion 

The analysis revealed that the "need for transcendence," as a fundamental human need, 

manifests in fictional characters in two distinct ways: constructive and destructive. 

According to Fromm, when this need is fulfilled through creativity, it fosters personal 

growth, innovation, and positive connections with oneself, others, and the world. 

Conversely, failure to address this need healthily may lead to destructive behaviors. 

In most stories (16 out of 19), characters transcend passivity through imagination, art, 

or creative action, achieving transcendence by generating meaning or positive 

outcomes. Typically, protagonists embody this role, while secondary characters often 

act destructively, creating obstacles—evident in stories such as "My Blue 

Giraffe," "The Little Black Fish," and "The Metro Mouse." These narratives play a 

crucial role in implicitly teaching healthy behavioral models, especially when children 

internalize characters’ actions through identification and apply them to real-life 

challenges. 

In a few stories (3 cases), the need for transcendence is met destructively. Initially, 

characters exhibit harmful behaviors but later reconsider and amend their actions. This 

narrative arc offers young readers insight into why constructive paths are preferable. 

In stories where destructive tendencies emerge, recurring themes include "the 

manifestation of art in characters, reevaluation of creation, attention to motives and 

consequences, the depressive nature of destruction, and the vitality of creativity." 

Overall, this study demonstrates that children’s literature—when produced or analyzed 

with an awareness of psychological frameworks like Fromm’s theory—can effectively 

foster personality development, moral education, and creative imagination. Creativity, 

resilience, and imaginative problem-solving are values effectively conveyed by the 

selected stories. 
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 چکیده 
هاااهااهیازهاایاداره اوانننت رارواهیاهنادندایساونگهنیا گاه سایااااواهیازهاادراهسنابایناهنیگینیا نشننسانننانایناااوایاوره انسااه ننانروان

هایا یماازااه ناناازادانناییگاها، اازا سرناارا ادنوب ایناهنیگینیاهیازایساعااییااننر.اااواهیازااکیاازاهیازهایااکیاازاواژگیارد.اای نینیادا
هایاا ا اواازادا گاهادنوب ااه نانایاروران نیااننرانساازا  نیناتتویراوا دناسس گیایساااواهیازا انن.اده .انیا انناننیااه نانایساشنمارا یا

ا۱۹هایااصنلیاواگاهادنیی اروه .اااوا ژوه ایساعحلیلاشنگینیرعناواایزارهایاعنییییاوا  گزشنیایساشنمارا یاداننیاهیانگدنانااکیاازا   
داننیان اا۱6هااهنناناداد ادرا.ااادیس ندازدهاایاایناهنیگینیاهیازایساعااییا یا ناهگعا گاه ساهایا ایبن اینا ااساننیانا سیگِ اینگزا هادراهننسگارهد

هااشنگینیرااشنگد.ادراییننیناداننیانهیازایساعاایی اننبِاننازه گیاواااداداعیرینا تبرادرازه گیادنداوااانادیانااواوایساعبآا ناه اناه نییا یا
نسس ا گاهایاراایناننناراهاشنگینیرااصنلیاونارااهایادنییا امگلاًاهش اواناهننیاداره اواعتشا یانسس اواشنگینیراصنلیاااواهش ارااااااا یا

یساهااگاهیاشنگینیرااصنلیاهاتگاننیسااشنگد.ادراااواداننیانداننیاناننبِاواناهننیا یااا3هایااصنلیاوادنییاادهس .اهیازایساعااییادراشنگینیر
انگش .ا ورد؛اا اادراه ااراینایااصتحاننداراتگدا یاواناهننیارویا یا

ا
ها: نیاز به تعالی، اریک فروم، داستان کودک، سازندگی، ویرانگری. کلیدواژه
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  مقدمه
شننمنه .اارافادنوباهیزاازاهاایارااینایااه ننانانننای اینا یگنااواژگیشننسانننانااه ننانروان
ده .اوسیوااه ناهیاشنسانناهیااننرانساوعینگاناروشنسیاازاشنگینیراننای ایسادننرا یروان

ورزد ا دناسس هاانننر اوگهاعاشل اراانا تًا نوراه هاانننر اه اناتگداراایمیشاًاینننما ی
نسن  ای اهگانرا ناان اریادارد اینااه نانادرا یگهن ااننننراوادرا نااگرییسیاادراکا یینس

یارا زادااننر ااراننسادارد ایان اوایا لاتگداوانننهگشنراتگا ااننراواازایتاما اینیر
ا(.ا7۱:ا۱400)شگییز اا

هااوای نیسایسااهاادارایاهیازهاایاه نیس اواننت راروانا نشنساننان ااه نانازادا گاهاروان
دنوباهیزاوس اهیازاانناننیا  .هاننریناهنیگینیا نااگگایایساااواهیازهاادرایحرس انن.ااشنیگه
رااا6وایناهنیگینیاواعحنانفااا5انایی ا ایناراه نر4 اهگانر3دارایگدن اراننننس2 اعانایی۱ارعبنا 

و گرنعناوایا لادراشنگینیرااه نان اهیازهایارواهیااانس ییانا یشنمنداوا یهااینینایااه نان
اواعااو،ا یانااعناااواهیازارااه اره .ااهنیزهااه ناناهیازهایارواهیااوننراننر.اییگاها،ا  نر

هایازااا اشنانارااازاراهارضنایاااواهیازهاننر.ااشنگاااننای اهیازهایارواهیااسهاادرااناشا ن
هنایاهنا اشگلاین وردهااهناارااازاراهنسسن اوااشنننگناااهناننننای ا نیناروراواتت اارضننناا ی

ا(.ا64نازه  ا)همان ا ی
واتگایی ناا ییگاهیا اهس اتگردنا ااا دیزاگیگژافا هیازهایا ازا نسا هیاز ا ااواش ا ه فا

نگیااعحادا د دایاادهیایاابیایاانر.ادنوبا ایش اانرادادنااه انایس یماازاه یس  انگ 
یساشیگه ادناد ا هیازهااعتشااهایاگگهاگگناوایسنسا ااوا ااا سای اینایاارضایا صگر،ا تبرا

(.ایسایبارعی ااه اناوسایساشکلا طلگ اوا تبراواوساا22۹:اا۱388)دی راوادی ر   .نسس  ی
ااواهیازهاااهاااصنارادارد؛ازانااییدوراازاهسدار ایناارضایا نااااا سایاواایساروشا عگه یایسا

اشگد.یایثاعشگاراای اساعس اای ا گویاوااد ندگیا ی
دنداازادورانانگدنی اهیازهایایسیاداس اراایناناساشنااطیانساها اساااا حیطایناا اا

ادهس .اع راج اشگییرااوارااشکلا یهاا ایسانس اوااهیگا ادناه اننده این وردها ی
 

1 relatedness 
2 transcendence 
3 rootedness 
4 identity 
5 Frame of orientation 
6 Excitation and stimulation 



 

 

هایاانناننیااه نانایااییگاها، اینوزاهیازایساعااییادراادنوبا ایش ااننرانسااکیاازاعااو،
واه نانایااینتگرداریاازا گهبراتنداوا .شنگداوننر؛اهیازیانساازاتنداوا گاهیاهاشنیا ی

شنننگد اوناهآااعگاهن اینساهش ااهااناییاییگانااهیمنایی اا ناهسن ااناساهنداننساراگینسا یعاکناهمی
ا:ا۱368شننگد.ااه نناناهاواراانننراتگداتایماشننگداعااازاصننگر،ااهاااییاتارراگندد ا)دنوب 

ا(.ا56
هنایاگگهناگگهیادارد.اوینسااییشنادادنوب اینااتلما)دنزهن  اهینازاینساعاناییاازاهرنادنوباهلگه

روداوای اوا ذاناواعیناددیاوهگدادناا یاه اننس اهسناااانالایا ادی(ااه ناناازا اهیرادال
ا(.ا66:ا۱400اای  ا)دواناشگییز ااعنعیِ ایساای اسا زادیاواه فاداشیوادنرا ی

عانا نلاینااهینازهنایاگگهناگگنااه ننناهیایناان اازانگدنیاینسانگدننانا  گتینساشنننگد.ااااهشنننیگ
عناوااایزارهایا گیلایاینایاعنیینراوا  گزشانگدنانااادناداشننن هااننننرانسااکیاازا   

نندنااعگاهسن ادراینارورهنایانگدکا یینا هنایاداننننیناهیانگدننانااننننر.انهناانینا  ن
 س اریایااشنگینیراداننیاهیاایاشنس .انگدکایااهمذا،نگدنانا گااِاهش ا ؤرنیاداشنیساا

 ندازد.اهیازااصنلیاواانناننیاشنگینیراداننیاهیاایساعد ا هرنادراردیارهایا یننیواتگدا ی
هاایاراااهدابانس اواشنگینیراینایاعی یواهیازاتگد انس اهشا ایطفاداننیاهیاراااادادا ی

نس .انگدکا گااِااهااواه انا ینا گه اعدنیسا یهاایاراایاااه ننانده اواننننمک ا ی
نس اوااشاراایاا نا گاهآا ننناه ها یهایاشننگیننیرادانننیاهیاواهگعا گاه سدانننیان انس ا

نس اوادراز انایناهنیگینیاهیازهایا ننایسایااشنگینیراداننیاهیادراهااوضناو،ا ی نااهدریار
نس .اااواردیارایییااگنادرای ااهیگا ا یاازه گیاواوای ادرای اعگاه  اردیاریا نننایسارا

عشلی اه ایاشن  اعمناواتگییاینایاننای ازا نیوااننر.اازاهرنادنوب ااه ناناننای ااه ناهیااننراا
هینازاینساعاناییااهیگنا ا ی ااسانسن اواهییدناننساردینارهنایانننننازهن هاراادراهسننابایناهنیگینیا
هایا یننیو اایناهنیگینیاااواهیاز ادراافاهملس ا دناس اهسنادرازه گیااننر.ادرا ژوه ا

هایاعحلیلا حیگا ااعیرینانیا  اتینگصناًا راراداننیاهیادراعنییراوادر انانگدنانایساروش
هایا گیلفااربا،اشنن هاانننر؛اا ااهاایساشننیگه ز اانننیاوا ی اهی ا ز گناواارنیگنننیا ن

دراااواا نداتیساهنن هااننر.ااااهایانگدنانیساااواهیازااه ناهیادراداننیاناعانسگناازاااوا سرن
هایاادراهننسگارههاایانساهگاازیاراااهایااصنلیاواگاهیادنییاداننیان ژوه  اشنگینیر

یاایناهنیگینیاهیازایساعااییاواااها نااسینانننناساهگعا گاه ا اه یساتگدااتییننناااداده ایبناا
اشگد.اا  اینرنیاواعحلیلا یه ورواهیاادیانسادرا ااانادانیانایسادنرا یااهاردیارهایا ن



 

 

ا
ااصلی:اااا نن ا

اهااونگهسا طنحاش هاانر؟ااهیازایساعااییایناناساهرناساارافادنوبادرادانیان
ا

اهایادنیی:اا نن ا
شگییر ن ابا یسا دناسس گیاادرا عااییا یسا هیازا یناهنیگینیا واا سدنااهاا انرا ش ها

اشگییرادانیاهیاوسادنیاوردهاایادارد؟ااا
شگییر ن ابا واناهننیاادرا یسا عااییا یسا هیازا یناهنیگینیا واا سدنااهاا انرا ش ها

اشگییرادانیاهیاوساننهگشییادارد؟اااا
ا

ا ینیسسا ژوه 
هناایااهنایاعنییییا رنارانگدنناناواهگهگانا ژوه اینرننننی اعحلینلاواارزاناییاهسبنسااسدراز یسنا

ها ا راراادییانگدکاواهگهگاناازا سرنا یزانااهداباشنن هاانننر.ادرایاضننیاازاااوا ژوه ا
ااه .اهایازه گیاعحلیلاش ههایا  ار،عگهسایسا ؤیاس

اه ؛اینایا تال اهااهیزایسانارننداعنییییا رارانگدکاواهگهگانا نداتیسیاضیاازا ژوه ا
شنساتییا  گزشااییمادااهایاروان(ادرا ژوهننیایاایسگاناوارزااییاشنیگه۱3۹5ت ائیا د ا)

شساتییااهایاروانیااه فاشساناایاواارزااییاشیگهنسااهایانگدناناااناهی اایساها ادراویس
ده انسادراهنننانا یاهداباشنن هاانننر اا ااهایانگدناندرادانننیان  گزشااییمادایساها اا

شساتییا یااوعیادراه راعشگارااییمادایساها انگدنانااهایاروانهایاااناهیاازاشیگهوینس
ها  اااه اننی اعشگارایز،عگانایساعشگارا تبرهاا یعناوا ناننیاادهاشن هااننرانساازا   

 ذانی ا س اری ا نورشاتتویر انمفایساتگدشننسانننیاواتگانننیوا نورشای اهمذا،
 ا.ییسیااشارهانندناه اای اسایشار،اواعا الادراتگدیزرگ

دانیان درا اه انا انانیا هیازهایا عحلیلا یسا داننا وس ا ژوه ا درا هایااااوا ژوهنننا
هیازهاا)یشا اینم اعاناح ااااس(ادرا ژوهنیایاایسگاناو شاا ۱40۱داننیا نداتیساانر.ارضاایا)
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 1روش 
می پژوهش  این  نتایج  است.  کاربردی  پژوهش  یک  هدف  لحاظ  به  تحقیق  تواند  این 

شناسان و  صورت مستقیم در مراکز تربیتی و درمانی مورداستفاده معلمان، مربیان، روانبه
داران قرار گیرد. رویکرد غالب در این پژوهش رویکرد کیفی است و به روش تحلیل  کتاب

  22های آماری های کودکان و نمونهآماری داستان  همحتوای کیفی انجام شده است. جامع
های منتخب  باشد. داستانگیری هدفمند انتخاب شده است، میداستان، که به روش نمونه

 هها انتخاب شده است. پژوهشگر پس از مطالعهای برگزیده در جشنوارهاز میان داستان
ها مطرح شده  نیاز به تعالی در آن داستان را که    22عنوان داستان برگزیده کودکان،    100

ها از منظر چگونگی  ها به تحلیل محتوای داستانبود، انتخاب کرد. پس از انتخاب نمونه
ها در هنگام  های داستانی و نوع رفتار شخصیتشدن نیاز به تعالی در شخصیتبرانگیخته

برانگیختگی نیاز و دستاوردهای او در پایان داستان پرداخت. این تحقیق به لحاظ محیط  
روش   به  و  مطالعه  راه  از  پژوهشگر  و  است  نظری  پژوهش  یک  اطلاعات  گردآوری 

 آوری اطلاعات موردنیاز پرداخته است.  ای و ابزار فیش، به جمعکتابخانه

 های برگزیده تحلیل نیاز به تعالی در داستان 
اگرانسادرا ش  ساگایساش  اهیازایساعااییااکیاازاهیازهایاانانیادرااه اناانرانسادرااهمان

نس .اازاهرنادنوب ااه اناز اهیایساواناهننیاوایِادواردیارانازه هااااواناهنناهساهمگدا ی اا ی
نس انساهیازایسانازه گیادرااواارضااهن هایاش .اودراهناصگر، اعی یواهیازایساارغبرا ی اا ی

گنددانساانبِارهجاوا نشرا یاا  ورداواعی یواهیازایساتنایکاریشادیایسایارا یاا تتویر
هاایساااواا(.ادرایگ اعحلیلااادیس58:اا۱386یینیناازاهمسا یگهساتگداواناهنناانر ا)دنوب اا

عااییادرا نشگدانساشگییرهاا نداتیسا ی نن ا یسا هیازا یناهنیگینیا هییدسا هاااهاایانسا
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هایاواناهننااهاایاه یس اواوسادنیاوردهاایاداره اواشگییرنازه گیاانر اوساشگییر
انسس .ااوساننهگشییاراادرا یاهساااا ااانادانیاناعدنیسا ی

ا

 سازندگی  
ثیر مثبت در زندگی فرد و اطرافیان داستان، سبب سازندگی و ایجاد تأ  16در    نیاز به تعالی

کنند و  ها شخصیت اصلی این نقش را ایفا میشود. در بیشتر داستاناو و جهان هستی می
کنند موانعی را بر سر راه  های فرعی معمولًا نقش ویرانگری دارند و تلاش میشخصیت

ماهی سیاه  » ، «من آبی است  هزراف»های شخصیت اصلی قرار دهند که نمود آن در داستان
 شود.  و... دیده می «موش مترو»، «کوچولو

می است«  آبی  من  »زرافه  داستان  در  زرافدختربچه  خالق  او    هخواهد  باشد.  خود 
خواهد  خواهد جهان خودش را خلق کند که رونوشت طبیعت واقعی نیست؛ بلکه میمی

بیتا را به سخره گرفته ها همان زرافه  اند. آنآن را بازآفرینی کند. دیگران ساختارشکنی 
دارد، کشیده  واقعی وجود  در جهان  که  را  نمیطبیعی  و  را  اند  بیتا  توانند ساختارشکنی 

کردن خویش  جویی دیگران و مطرحبه دنبال راهی برای عیب  که  ها بپذیرند. یکی از آن
خواهد فراتر از زندگی حرکت کند؛ اما دیگران  کند. گویی بیتا میاست او را مسخره می

 توانایی درک آن را ندارند. 
ها  فرصت تعالی را در مسیر سازندگی از انسان  ،در این داستان، جامعه و فضای غالب

کند که باید به یک شیوه اندیشه کنند و به اصطلاح  ها را وادار میکند و انسانسلب می
رنگ جماعت باشند. زمانی که میل به آفرینش در مسیر سازندگی و فراتر از انفعال  هم

 شود، شرایط برای ویرانگری فراهم شده است.  حیوانی به خوبی ارضا نمی
کشد. کودک دیگری او  کنند؛ اما بیتا آن را آبی میکودکان رنگ زرافه را زرد می  ههم

بیتا باشد. به آن کند که میرا مسخره می تواند موجد نوعی ویرانگری در قلب و روح 
کند دنیا  اند که رنگ زرافه زرد است و  همیشه باید زرد باشد. او فکر میکودک یاد داده

دیگری ببیند. خانم   هگونتواند آن را بهاند و او نمیهمان چیزی است که به او نشان داده
کنم؛ مثل یک  گوید: »خانم معلم تو را سبز میکند و بیتا با خودش میمعلم از بیتا دفاع می
هایت باز شود«  ها و لبهایی که روی دستتوانی گل بدهی. گلدرخت. آن وقت می

کند؛ تا جایی که بیتا  چنان او را مسخره میمگر ه( ولی کودک مسخره1384)طاقدیس،  



 

 

اش را ناز کرد و کشد. »اما یک فکر تازه توی سرش داشت. زرافهدوباره زرافه را آبی می
توی خیال  نخور. من  قشنگم، غصه  »زرافه  آبیِگفت:  را  تو  زده  هایم  بعد آبی رنگ  ام. 

نقاشی زرافه را روی بادبادک چسباند. آن را توی ایوان در آسمان رها کرد و گفت: برو، 
(. بیتا در این داستان  1384آبی...« )طاقدیس،    برو به همه دنیا بگو که تو آبی هستی! آبیِ

دنیا    هدهد تا همکند و خیالش را پرواز مینیاز به تعالی را در عالم خیال خود برآورده می
را  دهد نیاز به تعالی  به این دلیل که جامعه به او اجازه نمی  ،صدای خیالاتش را بشنوند
آورد؛ بلکه در عالم خیالش دنیایی  زد، به ویرانگری روی نمیدر شکل سازندگی متجلی سا

کند. »تکامل بشری  هایی دارد خلق میزیبا و خاص خودش که با دنیای واقعی تفاوت
نتیجه گسترش و رشد فرهنگ است نه تغییرات ارگانیک. اگر کودک یک جامعه و فرهنگ  
ابتدایی را در یک فرهنگ پیشرفته پرورش دهیم او نیز نظیر و شبیه سایر کودکان این  

 (.95: 1368فرهنگ بار خواهد آمد، زیرا تنها عامل تکامل او فرهنگ است« )فروم،
خواهد  شود«، موجودی منفعل است که میویرجینیا در آغاز داستان »ویرجینیا گرگ می

اما ونسا خلاقانه سرزمین چیزهای خوب را روی کاغذ و   ؛سکوت کند و در تخت بماند
کشد و سپس هر دو خواهر با هم در دنیای ذهنی خود با دیوارهای اتاق به تصویر می 

پردازند.  آفرینند و در آن به گردش و بازی میقدرت تخیل، سرزمین چیزهای خوب را می
شوند و ایان داستان، رنگی می مانند و تیره در پدر تصویرگری داستان نیز، تصاویر سایه

 مانند شخصیت ویرجینیا به دختری شاد تغییر شکل داده است. هیبت گرگ
انسان دیگری   »به آب نزدیک نشو دخترم« مانند هر  شلی دختربچه قهرمان داستان 

خواهند موجودی  نیازمند بروز خلاقیت و استعدادهای درونی است؛ ولی والدین او می
شنود  های والدین را نمی کند؛ گویی صدای سفارشمطیع بسازند؛ بنابراین شلی طغیان می
او منع شده است، در دنیای خیالی به شکلی آزادانه  و سپس آنچه در دنیای واقعی برای  

سال، به  والدین بزرگ  هجای ماندن در دنیای واقعی و زیر سیطرکند و بهو رها خلق می
جنگد و  سال میرود که در آن با دزدان دریایی بزرگآفرین میبخش و شادیسفری لذت
 (. 1389شود )برنینگهام، پیروز می 

طور کامل  تی فرزندان بهدر »داستان اسرارآمیز هفت خواهر«، پس از مرگ پدر، سرپرس
دخترانش است. اگرچه از نظر مالی    هشدت نگران آیندگیرد. او بهمیمادر قرار    هبر عهد

کند یا به اما هرگز دست نیاز به سوی دیگران دراز نمی؛  برندسر میدر تنگنای شدیدی به



 

 

کوشد با بردن دخترانش به کلیسا، مسیر درست را  دوزد و میها چشم نمیهای آنداشته
 . ها نشان دهدبه آن 

های زیبا به او و دخترانش هدیه  ای پر از پارچهروزی، پیرزنی در راه کلیسااا کیسااه
خااناه باه دخترانش، راه آفرینش را در پیش    هد. ماادر باا ساااپردن کاارهاای روزمردهامی
کناد.  مبهوت می  شاااان بیننادگاان رادوزد کاه زیبااییهاایی میهاا لباا گیرد. از آن پاارچاهمی

بندهای نو گر مادر در دوخت پیشها، بار دیگر هنر آفرینششادن لبا ساال بعد، با کهنه
های  بندها را به پیراهنبرانگیز، پیشکند. سااال سااوم، با مهارتی تحسااینو زیبا جلوه می
ساازد تا  هایی زیبا میها روبانپارچه  هماندو در ساال چهارم، از باقی  کندجدید تبدیل می

 .ر نیز آراسته و شاد باشندت در عروسی دختر بزرگش، خواهران کوچک
تفکر خلاق و استعداد    هواسطی در مضیقه هستند، اما بهاگرچه این خانواده از نظر مال

شاود مراسام ازدواجی شاایساته برای  شاوند و او موفق میها چیره میهنری مادر، بر ساختی
ارضااای نیاز به خلاقیت در وجود مادر، شااادی را (.  1398دخترش ترتیب دهد )کیبل، 

هایی به کودک کمک چنین داساتان  هآورد. مطالعواده به ارمغان میبرای او و اعضاای خان
تاا جهاان اطراف خود را از زاویاهمی باا کناد  بنگرد و در مواجهاه  تاازه و متفااوت  ای 

شاادن یا بروز خشاام نساابت به خود و دیگران، به کشاا  و  جای تساالیممشااکلات، به
بخش اسات. کودک را »انساان با بهتر بگوییم زن، هساتی .های نو بپردازدحلآزمودن راه

کند.  زاید و تا زمانی که بچه بتواند در مراقبت از خود مساتقل شاود از او پرساتاری میمی
آورد، شای  و  ها را به وجود میانساان، مرد یا زن، خالق اسات: از طریق کاشاتن رساتنی

نوع است«  کند وبالاخره خالق عشق به همکند، فکر ایجاد میسازد، هنر ابداع میابزار می
 (.57:  1368)فروم،  

های داسااتانی آرزوهای قشاانگی دارند و در کتاب »آرزوهای رنگی«، شااخصاایت
همان تجلی نیازهای    را توان آرزوهاتوانند آرزوهایشااان را به آساامان بفرسااتند. میمی

های داسااتانی را رفتار مناساابی که در برابر انسااانی دانساات و کار زیبای شااخصاایت
کند. »تمام  کنند که به صاورت آفرینش زندگی ههور پیدا میبرانگیختگی نیاز انتخاب می

ای نشاساتند و تند و تند آرزو کردند. بعد آرزوهایشاان را رنگ زدند و با ها در گوشاهبچه
ها را به دل آسامان فرساتادند. آسامان پر از ها بادبادکی بزرگ درسات کردند و بادبادکآن

 (.  1383ها شد« )شمس، رنگ بچهبهآرزوهای رنگ



 

 

دهند که چگونه با یک  کلاغ آموزش میدر داسااتان »وقت قارقار« در مدرسااه به بچه
کناد یاا چطور و چاه موقع باا قاارقاارش، آواز جنگال را زیبااتر کناد، قاارقاار، حاالش را بهتر  

مدیر مدرسااه، او در  هپس او در جهت بروز تعالی خود گام خواهد برداشاات. بنا بر گفت
دهد که برای رسیدن به تواند با قارقارش به باغ کمک کند. این داستان نشان میپاییز، می

جایگاه آفرینندگی ابزاری لازم اسات. هر انساانی ابزار خاص خودش را دارد که باید آن  
 را بیابد و تقویت کند تا بتواند از آن ابزار برای رسیدن به تعالی خویش استفاده کند.  

لولو و بزی است. بزی به دلیل عشقی که    هدوستان  هداساتان »لولوی قشانگ من« مکالم
کند و گویی زندگی بهتری برای او به لولو دارد، برای شااادکردن لولو بساایار تلاش می

توانم تو را باه آرزویات برساااانم«. و شاااروع کرد باه  ساااازد. »بزی گفات: »خاب میمی
وخیز کردن دور و بر لولو و آواز خوانادن. بعاد هم گفات: »من تو را باه آرزویت  جسااات

:  1387رساانم! لولو جان بپر پشاتم تا برویم.« )انواری،  رساانم. من تو را به آرزویت میمی
15  .) 

شاخصایت اصالی داساتان »بوقی که خروساک گرفته بود«، بوقی اسات که صادای خود 
حل وجوی راهآمده در جساترفت از مشاکل پیشرا از دسات داده اسات. او برای برون

شاود که یادشاان رفته روی آن عکس بوق را بکشاند و الان  اسات که با تابلویی آشانا می
ای بوق و تابلو با هم زندگی دوبارهساازند. »می عممنوبوق  یبوق و تابلو با هم یک تابلو

کنناد. »اینجوری بوق و تاابلو دیگر نااراحات نبودناد کاه باه هی  دردی برای خود خلق می
های این داساتان، با اساتفاده از تفکر خلاق،  (. شاخصایت19:  1387خورند« )حبیبی، نمی

ن از حالت منفعل حیوانی  سااازند. »تعالی به نیاز فراتررفتای برای خود میزندگی دوباره
تواناد  خااطر تواناایی عقال و منطق و قادرت تخیال ماا نمیاشااااره دارد، حاالتی کاه باه

  : 1394های خلّاق و ثمربخش شاویم« )شاولتز و شاولتز،ارضااکننده باشاد. ما نیاز داریم آدم
626.) 

نیلوفر در داسااتان »لبخند نیلوفر«، خالق لبخند خویش اساات. این داسااتان به کودک  
اش باشاد. زندگی انساان  های زیبای زندگیتواند خالق لحظهدهد که انساان مینشاان می

ها از این حقیقت  سااازد؛ اما انسااانخواهد و برای خویشااتن میهمان اساات که او می
غافلند. »نیلوفر با خودش فکر کرد که شااید به اندازه کافی مواه  لبخندش نبوده است؛  



 

 

(. در این داسااتان، شااخصاایت داسااتانی به 4:  1382پور،  اما حالا چه باید کرد« )قاساام
 کند.  صورت نمادین، لبخند خویش را نقاشی می

باشد. چه هایی که کشیده  قدر چهره»دفتر نقاشیش را ورق زد، شاید لبخندش آنجا 
ها یک لبخند قشنگ  بود، اخمو بودند!... مدادش را برداشت و تصمیم گرفت برای همه آن

به هم گره نخورد. یک  او  ابروهای  تا دیگر  برای پدرش کشید  آبی  لبخند  بکشد. یک 
وقت عصبانی نباشد. یک لبخند بزرگ زرد برای  لبخند صورتی برای مادرش کشید تا هی 

ها  اش کشید تا با موشآسمان کشید تا دیگر ابری نباشد. یک لبخند نارنجی هم برای گربه
ها  چشم  ه ها را پاک کرد و ابروها را بالا برد. حالا همتر شود. تمام اخمها مهربانو ماهی
)همان،  برق می برای د10-7زدند«  نیلوفر  وقتی  قیافه  (.  سبز کشید،  لبخند  ودکش یک 

تعالی در  طور خندهدار شد و ایندودکش خنده به  نیاز  اش پیدا شد. در حقیقت گویی 
شود. »لبخند نیلوفر با لبخندهایی  شخصیت داستانی تأمین شده است که لبخندش پیدا می

ساختن نفس باید تمام شخصیت  (. »برای متحقق16که در دفترش کشید، برگشت« )همان،  
از قوه به فعل برسد و استعدادهای هیجانی و ذهنی انسان هردو بیان یابند. این استعدادها  

یا به ههور رسیدند، حقیقی می ابراز شدند    هگفتشوند. بهدر همه وجود دارند و وقتی 
شخصیت«    هیافت مجموع تمامیت  هدیگر آزادی مثبت عبارت است از فعالیت خودانگیخت

 (.  283: 1363)فروم،
وجوی یک زندگی متعالی برای خود اساات. او از  ماهی ساایاه کوچولو در جساات

خواهد خالق زندگی خویشااتن بار تحمیلی گریزان اساات و میهای کسااالتروزمرگی
کند. »ماهی  باشاد؛ بنابراین ماهی سایاه کوچولو در این داساتان، فراتر از زندگی حرکت می

خواهد ببینم  خواهم بروم ببینم آخر جویبار کجاساات. دلم میساایاه کوچولو گفت: »می
خواهم بدانم که راساتی (... من می5:  1346جاهای دیگر چه خبرهایی هسات.« )بهرنگی،

راسااتی زندگی یعنی اینکه توی یک تکه جا هی بروی و برگردی تا پیر بشااوی و دیگر 
 (.  6شود زندگی کرد... ؟« )همان، هی  یا اینکه طور دیگری هم توی دنیا می

نیب در داساتان »موش مترو« نیز که از وضاعیت خود در مترو ناراضای اسات، تصامیم  
ها  گیرد، به آخر مترو سافر کند و زندگی جدیدی برای خودش بساازد. این شاخصایتمی

 دهند.  بینند، ترجیح میمرگ را به زندگی که در حق و شأن خود نمی



 

 

»باید توجه داشت که استعداد در همه وجود دارد؛ اما یکسان نیست و امکان بروز و  
پرورش آن نیز برای همه به یک میزان راحت و در دستر  نیست. فروم میزان رشد هرکس 

داند؛ به هرفیت او در رهایی از زندان تنگ منیت، آز، های خود فرد میرا وابسته به هرفیت 
خودخواهی و جدایی او از همگنان و در نتیجه جدایی از تنهایی اصلی خویش. رهایی و  

بودن با جهان است، مشروط  حال مرتبطبودن و آزاداندیشی و درعینتعالی، مشروط به آزاد 
بردن از تمام کردن هویت و شخصیت آدمی، مشروط به هرفیت انسان برای لذتبه تجربه

بیرون به  مشروط  زنده،  استعدچیزهای  تمام  است« ریختن   ... و  پیرامون  دنیای  به  ادهایش 
 (. 243ال :1390)فروم،

های  های کتابهای پرنده« با سفری خیالی در داستانقهرمان داستان »موریس و کتاب
شگفت جهان  با  جسورانه  آنگوناگون،  روبهانگیز  میها  و  رو  کنجکاوی  این  و  شود 

تا کتاب زندگی  های پرنده او را به شناخت بهتری میشدن در دنیای کتابغرق رساند 
می پروازی  بال  که  کتابی  بنویسد؛  را  دنیای  خودش  وارد  که  دیگری  کودک  برای  شود 

کند که  شود. در حقیقت موریس دنیای دیگری را برای خود خلق میهای پرنده میکتاب
تنها او و کتاب نیاز به  ها حضور دارند. این داستان به شکلدر این دنیا  های گوناگون، 

آموزد که  به کودک میدهد. خلاقیت نویسنده در خلق دنیایی جدید،  تعالی را نشان می
آموزد که کتاب،  توانند خالق دنیای دیگری باشند. این داستان به کودک میها هم میانسان

ها، عاشق  ها بود؛ عاشق قصه»موریس لسمور عاشق کلمه  آموزد.به انسان میاندیشیدن را  
هایش مرتب و پشت سر هم. هر  اش کتابی بود نوشته خودش، صفحهها. زندگیکتاب

دانست  نوشت؛ از همه چیزهایی که میهایش میکرد و از غم و شادیروز صبح بازش می
 (. 1398و همه چیزهایی که بهشان امیدوار بود« )جویس، 

نویسد. »تازه آن خواند میداستان خودش را براسا  آنچه می  ،موریس در این داستان
می کتاب خودش  توی  دیگر  بار  یک  لسمور  موریس  که  بود  از غموقت  و نوشت؛  ها 

دانست...« )همان(. و در پایان داستان، عشق خودش  هایش، از همه چیزهایی که میشادی
دارم و قلبش را  دهد: »گفت همه شما را اینجا پیش خودم نگه میها نشان میرا به کتاب

 نشان داد« )همان(. 
انسان دوست دارد، چیزی خلق کند و از خود به جا بگذارد. در این داستان، موریس  

رود. »پیرترین دوستش گفت: کتاب خودش  گذارد و میپس از رفتنش، داستانش را می
هایش، همه چیزهایی که  ها و غماست. توی آن کتاب داستان موریس بود؛ همه شادی



 

 

این  می پایان  در  موریس  کتاب  و  )همان(.  بود«  امیدوار  بهشان  که  چیزهایی  و  دانست 
می زندگی  دیگری  کودک  به  فوقداستان  اتفاق  وقت  »آن  کتاب  العادهبخشد.  افتاد:  ای 

 های خودش را باز کرد« )همان(. موریس لسمور پرواز کرد و رفت به طرف دختر و صفحه
آفریند؛  »خلق کردن مساتلزم فعالیت و مراقبت و عشاق به چیزی اسات که انساان می

  ه تواند به مرحلورزیدن نباشااد، چگونه میکردن و عشااقبنابراین اگر بشاار قادر به خلق
اعتلا نائل شااود؟ پاسااخی دیگر نیز برای نیاز به اعتلا  وجود دارد: اگر من نتوانم خالق 

برد. در حقیقت  توانم آن را ویران کنم، برانداختن مرا از زندگی فراتر میهستی باشم، می
 (. 57:  1368گر تردستی است« )فروم، شخص ویرانگر هم مانند شخص سازنده معجزه

بخشاد و و میای به ارساد، ساتاره، ساتاره به هر موجودی که می«مثل هزار ساتاره»در 
کننده باشاااد، تولیدکننده،  مصااارفکند. او به جای اینکه فقط عشاااق خود را نثارش می
 نثارکننده و بخشنده است.  
خودش    هلک« شخصیت داستانی مادر ندارد. او در دنیای کودکاندر داستان »خاله لک

آموزد کاه برای خود م میلاک هآورد و درنهاایات باه لاکماادری برای خود باه دنیاا می
 خلق کند. مادری  

آگوست در داستان »شگفتی« برای اینکه بتواند در مسیر تعالی خود گام بردارد، باید  
اش  هایی که چهرهرغم مشکلات بسیار به مدرسه برود و با شکیبایی و تحمل دشواریعلی

کند، برای بروز استعدادهایش تلاش و تمرین کند. او به فضانوردی و برایش ایجاد می
گذرد.  هایش از سد این مشکلات میکردن تواناییعلوم بسیار علاقه دارد و برای بالفعل

داند و معتقد است  میوابسته  های درونی او  از آنجا که فروم رشد هر فرد را به هرفیت
ها آزادند با نیروی اندیشه به رشد و تعالی دست یابند، داستان »رویای دویدن« با  انسان

این    کشد.به تصویر میخوبی  املی را بههای جسیکا و رُزا، این مسیر تکخلق شخصیت
ای جذاب و خواندنی از مفهوم »خواستن، توانستن است« دانست.  توان نمونهاثر را می

آوری او را  زند، تابای که در شخصیت اصلی داستان موج میصبر و همدلی صمیمانه
 .همین استقامت است هدهد و فرجام شیرین داستان، نتیجافزایش می

، ص  1398خلاقیات و ربوبیات اسااات. همتی آرقون )  هتعاالی، مرتبا  هترین مرحلاعاالی
  دهنده نویساد: »فرایند تحقق فردیت از طریق شابیه خدا شادن، نشاانباره میدر این(  89

میل انساان برای فرارفتن از ماهیت حیوانی خویش اسات.« انساان با نیروی اندیشاه، از 



 

 

رو دوساات دارد شااناسااد؛ ازاینشااود و او را برترین قدرت میوجود آفریننده آگاه می
جای ماندن در جایگاه انساانی فانی، به مقام آفرینندگی ارتقا یابد. شااید همین اشاتیاق،  به

گراناه برای بشااار بااشاااد. زایش، کشااااورزی، پرورش  دلیال جاذابیات هر عمال آفرینش
هایی از این میل به سااازی و... همگی جلوهموجودات، نویسااندگی، نقاشاای، مجساامه

 .آفرینندگی هستند
از مرحلا انسااااان  آفرینش،  و   هدر فرایناد  انفعاال  رفتاه، از  فراتر  حیوان اجتمااعی 

:  1368)فروم،   نهدرهد و به قلمرو اراده و آزادی گام میبودن وجود خویش میتصاادفی
57  .)  

های زیر در ارتباط با نیاز به تعالی  لفهشده مؤهای بررسییل مضمون داستانپس از تحل
 استخراج شدند.  

 
 

 ویرانگری  
شود. در این  داستان سبب ویرانگری می  3های اصلی و فرعی  نیاز به تعالی در شخصیت

کند؛  ها گاهی شخصیت اصلی بدون اینکه خود بخواهد هنری ویرانگرانه خلق میداستان
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های  کند در آن تجدیدنظر کند و به اصلاح آن بپردازد. گاهی نیز شخصیتاما بعد سعی می
کنند و در پایان داستان از خواسته یا اقدام  پیدا می  تمایل  داستانی به اقدامات ویرانگرانه

توانم ویرانش کنم. ویرانگری هم  شوند. »اگر نتوانم زندگی بیافرینم، میخود پشیمان می
پذیری  تواند از حالت فعلبرد. در عمل ویرانگری هم شخص میمرا از زندگی فراتر می

یا   آفریدن  با جهان است.  آفرینندگی، درگیری فعالانه  مانند  ویرانگری  به  فرا رود. میل 
کردن، عشق یا نفرت، تنها گزینشی است که انسان در اختیار دارد، برای رسیدن به  ویران

 (. 67:  1400شولتز،  استعلا راه دیگری نیست« )دوان
نقاشی ناقلا«،  گربه  و  »آقارنگی  داستان  میدر  فرار  آقارنگی  تو  های  با  »آهای  کنند. 

داند، شاید  خوانی. شاید... کسی چه میزنی و میهستم. با تو که این کتاب را ورق می
های همین کتاب بیرون آمد و در یک چشم به هم زدن تو را خورد؛  همان گربه از صفحه

(. شخصیت اصلی در این داستان یک هنرمند  1384زاده،  البته اگر موش باشی!« )حسن
مو را  عاشق است. یک روز آقارنگی تصمیم گرفت یک گربه بکشد. »بوم و رنگ و قلم

کردند... آمدند و با نگرانی نگاهش میرفتند و میها میبرداشت و دست به کار شد. موش
(.  10شی بیرون پرید« )همان،  اش گرفت و از نقا در حال کشیدن سبیل گربه بود که عطسه

شود،  اما این گربه که مخلوق شخصیت اصلی داستان است و در داستان سوژه خطاب می
کند. هرچند گربه زیاد  آقارنگی را اذیت می  ههای خانآید و موشر از آب در میویرانگ

خواهد او را تربیت کند  کند و دلش میکند؛ اما آقارنگی هنوز از او مراقبت میشیطنت می
ترین شخصیت و تنها  موش باهوشکند. بچّهو او را به دوستی و صلح و صفا دعوت می

توان او را به  فهمد که با کشیدن قلب برای گربه، می شخصیت کودک داستان است و می
با موش بتواند  که  تبدیل کرد  باوفا  و  مهربان  ارتباطی دوستانه و صلحموجودی  آمیز  ها 

سوژه را آورد و گذاشت روی چارپایه و برایش قلب کشید؛ یک    برقرار کند. »آقارنگی
)همان،   مهربان«  او  29قلب  دارد.  را  انسان خلاق  یک  نقش  نقاش،  داستان،  این  در   .)

شوند. نیاز به تعالی در شخصیت آقا  نقاشی او می  هبیند که سوژزهایی را در خواب میچی
 رنگی برجسته است.  

آن بربیاید که   هاز عهد به خوبی تواندپرداختن به هنر، امری والاست و فقط کسی می
ابراز کند. آزادبودن انسان در مسیر رشد و حرکت، به معنای رهایی  آزادانه  هنر خویش را  

بندد  های نور را بر ذهن فرد میاز هر نظم و محدودیتی است. نظم و محدودیت دریچه 



 

 

بود. در فرایند    ،شودو اثری که خلق می تقلیدی و فارغ از خلاقیت خواهد  بازتولیدی 
شود هم هنرمند  آفرینش، انسان باید رها و آزاد از هر قید و بند سیستماتیک باشد؛ نمی

ای جنگلی کرد و هم  از او توقع داشت بهترین تابلویش  نقاش را مجبور به کشیدن منظره
را خلق کند؛ شاید استعداد اصلی او، طراحی چهره باشد! »یک اتفاق عمومی دیگر که در  

کند، از بین رفتن عوامل آفرینندگی و خلاقیت و کار دسته یافته بروز میکارهای سازمان
 (. 61ال :1390جمعی است« )فروم، 

نیاز به تعالی در شخصیت اصلی داستان )آقارنگی(، شخصیت ویرانگری    یبرانگیختگ
نظر کند و ببیند کند در آفرینش خود تجدیدتلاش میکند؛ اما آقارنگی  )گربه( را خلق می

کند تا  چه چیزی کم دارد که راه ویرانگری را در پیش گرفته است. موش به او کمک می
  ه کشیدن یک سگ در صفحتصویرد. پایان باز داستان و احتمال بهحلی برای آن بیابراه

  ه تی را که با ورود آن سگ به خانانگیزد تا در عالم تخیل، مشکلاآخر، کودک را برمی
 بینی کند. ها را پیشرنگی پیش خواهد آمد و راه مقابله با آنآقا

  ه چهار شخصیت اصلی داستان »اگر من خلبان بودم« با دیدن چهار هواپیما، چنان شیفت 
می  می پرواز  تصمیم  که  اینشوند  و  بگیرند  نادیده  را  آقامعلم  دلگیرشدن  در  گیرند،  بار 

شدن، خلبان شوند. عماد، یکی  به جای معلمدر آینده  اند  کلا  بگویند که تصمیم گرفته 
هاست. هواپیماها  گوید: »آسمان مال خدا و خلبانرود که میاز چهار پسر، تا آنجا پیش می
خورند... اگر من خلبان بودم، کنند و به طرف پایین سر میخودشان را توی هوا رها می

)اکبرپور،  می بالا«  بالای  خود آن (.  15:  1388رفتم  تعالی  و  رشد  نهایت  را  خلبانی  ها 
شوند. یکی  کنند، دگرگون میپیماها را مشاهده میگری هوابینند؛ اما زمانی که ویرانمی
کند که آقا  اند، پشیمان است، دیگری آرزو میها از اینکه در آن روز در کوه بودهاز آن

ای  های تازه بچیند. راوی در قالب جملهمعلم زودتر خوب شود و دوباره برایش از کوه گل
گوید که روزی اگر خلبان شود، دست به چنین کارهایی نخواهد زد. تمامی این  ناتمام می

اند یا  شدن پشیمان شدهها یا از خلباندهنده این است که آنها نشانآرزوها و دگرگونی
می هم  هنوز  شداگر  نخواهند  ویرانگر  خلبان  دیگر  شوند،  خلبان  خودم .ااخواهند  »با 

ها مثل سردسته  خواهند به کشورهای خیلی دور بروند.« یکی از هواپیما گویم: »حتماً میمی
میعقاب پرواز  همه  از  جلوتر  همینها  بودن،  خلبان  من  اگر  میکند.  پرواز  کردم«  طور 
 (. 12)همان، 



 

 

ها که این  دهند؛ اما بچهها نیاز به تعالی را با ویرانگری پاسخ میدر این داستان، خلبان
برانگیخته شده است، راه دیگری را انتخاب مینیاز از همان کودکی در آن  کنند. در  ها 

خلبانجنگ  ،حقیقت عملکرد  مبهوت  ابتدا  در  کودکان  است.  ویرانگری  نوعی  ها  طلبی 
ها برانگیخته شده بود؛ اما زمانی که ویرانگری هواپیماها را  بودند و نیاز به تعالی در آن 

مشاهده کردند، به دلیل میل به سازندگی، تصمیم گرفتند اگر خلبان شدند کارهای دیگری  
 انجام دهند.  

دیده و پر از نفرت است. او تعالی  قهرمان داستان »شب بخیر فرمانده«، کودکی آسیب
بیند. در خود را نه در سازندگی و آفرینش که در جنگ، انتقام و نابودکردن دشمن می

زندگی واقعی، توان این کار را ندارد؛ ولی با یاری قدرت تخیل، در فضای اتاقش، میدان 
دشمن و    هرویی با فرماندکشتار سربازان دشمن باشد؛ اما روبه  هآفریند که صحنجنگی می

او به با خودش، باعث میشناخت  تغییر دهد، عنوان کودکی همسان  شود که راهش را 
(. او در دنیای تخیلی خود، آزادانه و  1393ببخشد و پایان جنگ را اعلام کند )اکبرپور،  

بزرگ انتقامبدون دخالت  و  راه جنگ  ابتدا  برمی  سالان،  به سمت را  پایان،  در  گزیند و 
 دارد.صلح و دوستی قدم برمی

 گیری بحث و نتیجه 
یسگانااکیاازاهیازهایااهایاینگزا هانگدکاهننننانادادانساوهیازایساعاایی ایسعحلیلاداننننیان

.اااای همگدا یانازه هاواواناهننااهایادانیاهیایسادواشیگها یااو،یسیاداوااه نان ادراشگییر
ینااننناسادا گاهادنوب از اهیانساااواهیازادرا  ننینا دناسس گیاارضننااشننگد ا گهِارشنن ا

گندد.ادراشنننگینننینر اتتوینراوا یگهن ا تبنرادنداینااتگد ادانناناواه نانا ینا گه ا ی
 .عگاه ایساردیارهایاواناهنناهسا سدناشگددهیانای ایساااواهیازا ی شایل اهانا یادرا ان.

هاایااانیاادهاازاو ر،اعگیل اهسناادانیان( اشگییراا۱۹ گرداازاااا۱6هاا)درایینینادانیان
ااانس اتتواهس اازاوضایرا ساالاتگدادناعناردیساوایااتلما اساااااارنا تبر ایساعااییادنراا

هایاانسس اواشگییرهاا امگلاًاشگییرااصلیاااواهش ارااااااا یدراااوادانیاناایس .اا ی
نسس ا گاهایارااینانناراهاشگییرااصلیاوناراادنییایینیناهش اواناهننیاداره اواعتشا ی

 وا ییاانر ا اهیانیاهانگوگیگ ا گشا ینواو...اااسهایازرادادهس انساهمگدا نادرادانیان
دانیانشگد.اادا ها ی یسااااوا نای ا ردیاریا اینگهایا غین  یشی ا درا  گزشا هش ا  میا هاا



 

 

 س اری اردیارهایاشگییرادانیانااواژهاز اهیانسانگدکاازااناماهمذا،نگدکاداره .ایس
هایاواوایازه گیاایسگاناراهکارهاایاینایا گاه سایااوای اهااراایسنس اوا نراادروهیا ی

 .اگیندیسانارا ی

دراااواااا.شنگدشنکلا گنییا انن.ادادها یهیزاهیازایساعااییایساا گرد(اا3)ااهادراینتیاداننیان
ا ااگاهادراروه اااا؛دهس هاایاواناهنناازاتگداهنننانا یهاادراایی ااوانس ا گارد اشننگیننیر

عگاه اینایا گااِااااواعغییناهیزا یاا ندازه .داننننیان ایسایازهننیاوااصنننتحاردیاراتگدا ی
اا.هایا گن ایاش نگدک ادنصییاینایادرکاوناایااهیگا ا  ینهایانازه هایس

وسن ا گیانساوعدلیاهسنادراااا نسن هناایاننسا ینلاینساواناهننیاهمگدا ین اا یدراداننننینان
شنگینیراداننیان اعد ا اهرنادرا دناس  اعگهسایسااهنیزهاواهییدسانار اواناهننیا گهِاا

 شگد.اااد ندگیاانراوازه گیادرانازه گیاانر ادا ها ی

ده انساادییا،انگدک ااگنایاا گاهیاازانناتیارهایاادرا دمگع اااوا ژوه اهننانا ی
عگاهن اایزاریا ؤرناینایارشننن اشنننسناتییا ناهسن اهرنانسادنوباعگیین اانااعحلینلاشنننگد ا یروان

شنگینیر اعنییرااتتویاوا نورشاعگیلاتتواهسادرانگدنانایاشن .ا دناسس گی اعگیلاوا
ایااهایا سیگِایساشنیگههاایاه نیس انساداننیانهاادرایناینا گاهآ اارزش وریاشنگینیرعا 

 .نسس  ؤرنایسا گااِا سیشلا ی

ا
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