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Introduction 
Mathematics learning in Iranian secondary education has long been a 

major educational challenge, with persistent student dissatisfaction, 

anxiety, and lack of interest despite numerous research efforts. Since 

each subject carries its own disciplinary culture, understanding the 

cultural dimensions of mathematics can help improve teaching quality. 

The absence of research on disciplinary culture in Iran has left 

policymakers unaware of students’ values, norms, and attitudes toward 

mathematics. Exploring students’ perspectives, their interactions with 

teachers, and the teaching styles that support comprehension is essential 

for addressing learning barriers. Culturally responsive education—

grounded in values, beliefs, and lived experiences—offers a promising 

approach to enhancing engagement. Teaching styles, classroom 

atmosphere, and human relationships play a critical role in shaping the 

culture of mathematics learning. Therefore, this study investigates 

students’ perceptions, values, learning preferences, and interactions 

within the cultural framework of mathematics education. 

Research Question(s) 
1. What is students’ understanding of mathematics as a subject? 

2. What values in mathematics teaching are important to students? 

3. Through which teaching methods do students better comprehend 

mathematics? 

4. What type of interaction with teachers do students prefer? 

Literature Review 
Previous studies have explored cultural elements in mathematics 

education, teaching styles, educational interactions, and related values. 

Research by Ghahremani et al. (2021) examined classroom climate, 

math anxiety, and student self-regulation. Ahmadi (2011) emphasized 

teachers’ beliefs within a constructivist framework, while Deliar (2022) 

highlighted the role of ethnomathematics and localized curriculum 

planning. International studies stressed the importance of social and 

cultural aspects in math instruction. Teaching styles, student 

motivation, and effective teacher-student interactions have been 

identified as key factors in improving mathematics learning. 
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Methodology 
This study adopted a qualitative approach using descriptive 

phenomenology, grounded in Husserl’s philosophy and Moustakas’ 

method of data analysis. Its aim was to describe students’ lived 

experiences of mathematics education and uncover the essence of the 

phenomenon from their perspective. Data were collected through semi-

structured interviews with ten 12th-grade female math students from 

District 5 high schools in Tehran, selected via purposive, criterion-

based sampling. Theoretical saturation was reached by the ninth 

interview, with a tenth conducted for confirmation. Analysis followed 

Moustakas’ systematic steps: horizonalization, identification of 

meaning units, textual and structural descriptions, and synthesis of core 

experience. The researcher applied the principle of epoché, setting aside 

personal biases to gain a direct understanding of the phenomenon. 

Validity was assessed using Lincoln and Guba’s criteria: credibility, 

dependability, confirmability, and transferability. Coding was 

conducted in two phases—initial extraction of concepts from interview 

transcripts, followed by thematic grouping into descriptive and 

structural codes that reflect key dimensions of students’ perceptions of 

mathematics education. 

Results 
The findings revealed that students’ understanding of mathematics 

education is shaped by prior experiences—both positive and negative—

teacher behavior, weaknesses in textbook content, and misalignment 

between exams and instructional materials. From their perspective, key 

teaching values include teachers’ professional and personal 

competencies, learner autonomy, and careful teacher selection and 

curriculum design. Regarding preferred teaching methods, students 

emphasized purposeful lesson planning, teacher-centered instruction, 

and assessments aligned with textbook content, favoring strategies such 

as reviewing previous material, organizing content, teacher-led 

problem solving, and clarity in explanation. Furthermore, students 

defined ideal teacher interaction through human connection, mutual 

respect, privacy, humor, seriousness, and ethical conduct, all 

contributing to a safe and motivating learning environment 

Conclusion 
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Students consider the ability to convey content clearly and simplify 

concepts as key factors in understanding and engaging with 

mathematics. They request changes in exercise methods, preferring 

teacher-led explanations and voluntary participation over mandatory 

involvement. Most believe lessons should be taught solely by the 

teacher, as student involvement disrupts focus. Excessive content and 

limited time for instruction and practice hinder effective learning. 

Friendly and psychologically aware teacher-student relationships are 

essential for reducing stress. Misalignment between taught material and 

exam questions, along with discrepancies between textbooks and 

entrance exams, lowers students’ confidence and leads to 

disengagement from mathematics. 
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 چکیده
 یاضیاز آموزش ر رانیا متوسطه در دوره دوم آموزاندانشدرک  نییتب و ییپژوهش حاضر با هدف شناسا

 مهیکل نو به ش پدیدارشناسیو با استفاده از روش مصاحبه  یفیک کردیبا روپژوهش  نیانجام شده است. ا
دوره  آموزاندانشاز  متشکلپژوهش،  دانیاست. م رفتهیصورت پذ یبه اشباع نظر دنیتا رس ،ساختاریافته

د هدفمن یرگیپژوهش به روش نمونه کنندگانمشارکت عنوانبهده نفر  هاآن انیکه از م ران،یدوم متوسطه ا
است.  رفتهیها با استفاده از روش موستاکاس انجام پذداده وتحلیلتجزیهو  دیانتخاب گرد ارمداریو از نوع مع

 سؤالچهار  یبرا تیدرنهاو  یفیکد توص 31مضمون و  61 وم،مفه 331ها داده وتحلیلتجزیهپس از 
 نیشیاز: تجربه پ اندعبارتاستخراج شده  یساختار یکدها استخراج شده است. یساختار کد 12 شدهمطرح

کتاب؛  یبا محتوا آزمون ییروا یاضیر ییمعلم؛ اشکالات محتوا یبه رفتارها یوابستگ ؛یاضیاز درس ر
 هاینامهبردر استخدام معلمان و  ینیشیدقت پ ؛آموزاندانشمعلم؛ استقلال  یتیشخص و ایحرفه هایمهارت

 ؛یفرد انیو م یتعاملات انسان ؛یابیارزش روایی محور؛معلم آموزش س؛یهدفمند تدر یطراح ؛یدرس
 .آموزاندانش یمداراخلاق

 ، تعاملسیتدر وهیش ،در تدریس هاارزش، ایرشتهفرهنگ  ،یاضیآموزش ر ها:کلیدواژه

 آموزاندانشادراک (. 1404. )دمحم رو،یو ن، زهرا ،یمیرح رضا،یعل ،یپروانه، صادق ان،یمحموداستناد به این مقاله: 
 .35-7(، 77)21، تربیتی یشناسروانفصلنامه . رانیدر ا یاضیه دوم متوسطه از آموزش ردور

https://doi.org/10.22054/jep.2025.85438.4176 
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 مقدمه
 وجهموردتمواره یکی از دروس پرچالش در دوره دوم متوسطه ه عنوانبهیادگیری ریاضیات 

 و بهبود هدف با ریاضی، آموزش حوزه در هاپژوهش .پژوهشگران این حوزه بوده است
 آسان یرییادگ بر علاوه فراگیران، که است شرایطی ساختن فراهم و آموزش کیفیت ارتقاء

با وجود تحقیقات بسیاری که تاکنون در این اما ؛ شوند مندعلاقهبت به آن نس درس، این
 و تمرین ، حلدر یادگیری آموزاندانششاهد نارضایتی  همچنان ت گرفته،خصوص صور

م همه میدانیاز طرفی  امتحان ریاضی هستیم. اضطراب و در کلاساسترس حضور  درنهایت
فقدان  .نیست مستثناخاص خود را دارند و ریاضی هم از این قاعده  ایرشتهدروس، فرهنگ 

ک در گذارانسیاستدر کشور ما سبب شده تا  ،ای دروسپژوهش در حوزه فرهنگ رشته
ها و نگرش، هنجار از نوعای ریاضی نداشته باشند و به همین جهت درستی از فرهنگ رشته

 و درک نوع نگاهآگاهی از  روازاینباشند. نمی مطلع درس در این آموزاندانش هایارزش
اکاوی در و مؤثریان نقش دیدگاه آن بر تأثیرگذاربه این درس و بررسی علل  آموزاندانش

 شناسایی و معرفی ما مسئله لذا .خواهد داشتدر آموزش ریاضی های یادگیری موجود چالش
ای ریاضی بر یادگیری و تدریس در که هایی استعناصری از فرهنگ، متشکل از ارزش

دوره دوم متوسطه دارای اهمیت است و همچنین نوع درک و دیدگاه آنان  آموزاندانش
نان تدریس که در فهم و یادگیری آ ی ازهایه این درس، نوع تعامل با دبیران و سبکنسبت ب

 .است مؤثر
 آموزشبوده و  توجهقابلآن بر سایر امور  تأثیرهمچون لذا نقش فرهنگ در آموزش 

، هاارزشر ب تأکیدکه با دانست آموزش در  یک رویکرد کلی توانمیرا مبتنی بر فرهنگ 
 ,.Kana‘iaupuni et al) ردیپذصورت میفرهنگی  ورها و تجربیاتهنجارها، دانش، با

 در ارتباط نزدیک و متقابل با فرهنگ را برونر آموزش و یادگیری در هر جامعه(. 2010
اما عناصر فرهنگ در ؛ (1390 ،فاضلی) و آموزش را برگرفته از یکدیگر و فرهنگ داندمی

جارهای مختص به خود را دارد ها و هنمقوله آموزش در هر رشته تحصیلی، ویژگی
 اذاتخ جهت سازنده هایگیریتصمیم و انتخاب در هاآن واکاوی و شناسایی کهطوریبه

است.  برخوردار ایویژه اهمیت از آموزشی موجود واقعیات از برگرفته و درست مسیر
 و یاددهی هایشیوه در هاتفاوتعلوم مختلف فرهنگ خاص خود را داشته و این  روازاین

ها و خصوصیات هر رشته و به لذا پرداختن به ویژگی .(Kolb, 1981دارد )وجود  یادگیری
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مسیر را برای افزایش کیفیت آموزش در آن  ،ایعبارت بهتر اهمیت به فرهنگ رشته
 نسبت به ریاضی و آموزاندانش هایارزشادراک و  ،. لذا باورهادسازمی هموار  رشته

کننده در های یادگیری و نوع تعاملاتشان، عناصری تعیینسبک چگونگی تمایل آنان به
زاده در این خصوص صفایی موحد و حاجی باشند.می ای این درستفاوت فرهنگ رشته

 دیدگاه  ای،رشته فرهنگ منظر از تدریس مفهوم شناسانه انسان واکاوی  در( 139۸)
 تدریس اطفیع بعد بر تأکید با  ویان در برخی دروس دانشگاهی مانند فلسفه و تاریخ رادانشج

 تأکید اب مهندسی و فنی دروس برای دیدگاه این  دیگر سوی از و نمودند معرفی و ارزشیابی
 .گردید معرفی دروس محتوایی بعد بر

 را از  درک افراد باشند ومیحقیقت واقعیت و  درباره، ی شناختییهاباورها، دیدگاهاما 
 هایارزشباورها و  .(Ott, 1989دهند )نشان می خودآگاه سطح و در پیرامون جهان
 تبعبه و تدریس فرهنگ تا شودمیسبب   فرهنگ آموزش،ی از عناصرعنوان به آموزاندانش

 ,Hargreaves, 1995; Glickman) ردیگستخوش تغییر و نوآوری قرار یادگیری د نحوه آن

که با معنا  استها تصمیم و رفتار ها دراستانداردای است از مجموعه هاارزش(.  & 1992
شناخت، درک و  روازاین. (Ott, 1989دارد )در کانون توجه افراد قرار  بخشیدن به کیفیت

ریزی رنامهبدر  کنندهی تعیینیکی از فاکتورهای عنوانبه آموزاناهمیت به تغییر سلیقه دانش
 ،اهچالش ریاضی علوم سمینار سومین) است مطرح وپرورشآموزش هایگذاریسیاستو 

 هایدغدغه از آموزش، محور تریناصلی عنوانبه آموزاندانش  پرداختن به نیازهای(. 1401
ایجاد فرصت یادگیری ریاضیات برای همه  .رشته بوده است این آموزشگران و آموزش نظام

که توسط شورای ملی معلمان  استاستانداردهای آموزش ریاضی  ازجمله آموزاندانش
 .(Suydam, 1990است ) هریاضی مطرح شد

 با تدریس در شده برده بکار سبک که  گرددمی  فراهم  زمانی، اما این فرصت
 هایروش یادگیری هایسبک. دباش داشته همخوانی  آموزاندانش های شناختیویژگی

 عتسر و کیفیت بردن بالا اطلاعات، جهت حفظ و درک پردازش، برای ترجیحی افراد
 .(1400شتکار، ک) ردیگیبرمرفتارهای آنان را در  و هااولویت باورها، که باشندیادگیری می

متفاوت در روش تدریس معلمان سبب اتخاذ رویکردهای مختلفی در ذهنی  هایوارهطرح
 ابانتخ را مستقیم آموزش و گروهی مسئله حل به روش برخی گرایش .شودمیتدریس 

 و مهم دروس از یکی عنوانبه ریاضیات تدریس ازآنجاکه .(Ernest, 1989) دینمامی
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 آموزانانشد هایویژگی با تدریس هایسبک تطابق بنابراین نیست آسانی کار ،کلیدی
 و آموزانبه سبک تفکر و یادگیری دانش .(Zhang, 2004رسد )می نظر به ضروری امری

ولین ت توجه مسئمواردی است که باید در اولوی ازجمله آنان های بالقوهستفاده از تواناییا
جلوگیری و به  آموزاناز ضعف یادگیری دانش ،به این امرو اهمیت گیرد  آموزش قرار

 سبک تدریس معلماناما ؛ (Sternberg, 1997) کندمیتوانمندی آنان در یادگیری کمک 
قادری و دهد )می نشان را تدریس طول در آموزدانش با معلم و رفتار  نوع تعامل درواقع
 .(13۸9 کرمی،

)سرکار  ردیپذیصورت م یاز مناسبات و تعاملات اجتماع یدر بستر یریادگیآموزش و 
کی از راهکارهای ی آموزاندانشبرقراری ارتباط مناسب بین معلمان و  (.1392 ،یآران

رقراری ب طریق از تا، است پراهمیت در ارتقاء کیفیت آموزش و بهبود فرایند یادگیری
وانع را و م مطلع آموزاندانشریاضی  یادگیری از ضعف و مشکلاتبا آنان،  مستقیم روابط
جهت  دقیق، یشناسروشآگاهی از  نای .(Kersting et al., 2012) ردیگ ارزیابیمورد 

 ,Fennemaاست ) تأکیددر تدریس مورد  و معلم آموزاندانشبین  شناخت ماهیت تعاملی

های موجود، با چالش ودرس ریاضی  بر اهمیت تأکیددر پژوهش حاضر با  روازاین(. 1992
 در ایرشته فرهنگ رویکرد اتخاذ و توجه به اولویت در آموزش صحیح این درس، بر لزوم

ند در رو ردهندهییتغ و تأثیرگذار عوامل عنوانبه آن عناصر به پرداختن و درس ریاضی
 نوع و ییادگیر  هایسبک، هاارزش، آموزاندانش به نوع نگاه و درک ،کشور آموزش

اصلی  لسؤااست. لذا  شده پرداخته آنان در قالب فرهنگ یادگیری ریاضی دیدگاه از تعامل
 از ریاضی دارند؟ چه درکی دوره دوم متوسطه ایران آموزاندانش این استپژوهش حاضر 

 پیشینه پژوهش
در  هاارزشدر آموزش ریاضی،  تأثیرگذارعناصر فرهنگی  خصوصهایی در پژوهش

نحوه تعامل کنشگران آموزش ریاضی انجام  تأثیرهای به کار برده شده و کتدریس، سب
مدلی برای روابط بین ادراک جو  (1400) ناراکمه و یقهرمان در این رابطه  شده است که

 .ارائه دادندمقطع متوسطه آنان در و اضطراب ریاضی  آموزیدانش خودتنظیمیکلاس و 
( در پژوهش خود بر نقش کلیدی روابط والدین و فرزندان در 1403) ناراکمه و شجاعی
 فرزندان اجتماعی و روانی تعادل برای عاملی و داشته تأکید آنان رفتارهای و هاگیریتصمیم

 رتأثیمتوسطه و  یاضیمعلمان ر یباورهانیز به نقش  (1392) و همکاران احمدپور دانستند.
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یی اشاره نمود. با اصول ساخت و سازگرا در ارتباط سکلاس در طیو مح سیآن بر تدر
 آموزاندانش مندیعلاقهریاضیات قومی در افزایش  تأثیربا مطرح نمودن  (1401) اریدل

تماعی های ترکیبی، رویکرد اجآموزش، ای معلمانتوسعه حرفهنقش  این درس،دبیرستانی به 
مرتبط دانست.  ای بومیهبا مؤلفهرا  به مقوله یادگیری، تدوین برنامه درسی

Skartsæterhagen & Arnesen (2025با )  ساده  انیب یبرا هاییروش کارگیریبههدف
یاضیات ردر آموزش  یو فرهنگ یاجتماع یهاتر با توجه به جنبهفهم مطالب مشکل ومطالب 

 Spooner .داشتند تأکیددرس  نیا سیتدر یبرا شتریبر اختصاص زمان بمند با مروری نظام
 نگرش بهبود در ریاضی یسازمدلپژوهش خود را با ارائه یک دوره  (2024) نرااکمه و

 نقش همچنین و تحصیل ادامه افزایش تمایل به و ریاضیات به نسبت دبیرستانی آموزاندانش
 ش( پژوه2021) ناراکمه و Rezaki نمودند. معرفی اجتماعی هایچالش حل در ریاضیات

دف هها، با پلومپ شامل تحقیق اولیه، طراحی، ساخت آزمون شدهاصلاحئه مدل خود را با ارا
 ریاضیات و فرهنگ بین ارتباط در گراواقع رویکردی معرفی برای یادگیری یک ابزار توسعه
 .دنمو معرفی

در پژوهش خود با هدف تدوین و اعتباری الگوی مدیریت  (1404) همکارانطالبی و 
 مرتبط زایساستر هایمؤلفه  فرزندان و مبتنی بر تجارب والدین، استرس مرتبط با تحصیل

 بندیمقوله  بیرونی عوامل و والدین فرزند، بر متمرکز دسته سه به را فرزندانشان تحصیل با
 آموزش و ،فرهنگبا ارائه الگوهای فرهنگی مختلف به  (1394) یو پور شافع یبیحب کردند.

 سیتدر هایمؤلفهنیز  (1400) ناراکمه و ییخدا داختند.پر یپژوهندهیآ در حوزه یریادگی
 یآمادگ و یزشیانگ یفاکتورها ی شاملاساس هاییمحور را با ارائه اثربخش در دوره متوسطه

 زدانی ی بیان داشتند.اضیر سیتدر وهیمعلم و ش هایویژگیو  یاضیدرس ر یریادگی یبرا
 نیادینو ب یبر مباحث نظر یمبتن را یرهنگف یریادگیو  یریادگی( فرهنگ 139۸بخش )

سبک  (1397) همکارانو  خایک .معرفی نمودند گریکدیبا  یشتریتعامل ب ی و بر پایهفرهنگ
ره دو آموزاندانش یبر رورا  آموزاندانش یلیتحص یرگیو در زشیمعلم با انگ سیتدر

تار در ساخ و یتارخودمخ ،یریابعاد درگ نیببررسی نموده و وجود رابطه مثبت  متوسطه
نتایج  Ikhsan dnaMeutia  (0202)ی بیان کردند. لیتحص زشیبا انگرا  سیسبک تدر

 اول مقطع آموزدانش دو روی بر ریاضی مسئله حل هایمهارت بررسی را درپژوهش خود 
 ناراکمه و پور یموس نمودند. بیان شده مسائل مطرح حل در آنان ناتوانی بیان با متوسطه
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هومی نقشه مف و فکری، فراشناختی هایبازییی همچون استفاده از راهبردهابا ارائه  (139۸)
ری در این در یادگی انگیزه افزایش وبا هدف بهبود  یاضیحل مسئله در ر ییتوانا یارتقا به

، وزانآمدانشارتباط معلمان با  س،یتدر تیفیک تأثیر( 1395) این لیخل نمودند. تأکیددرس 
و  نیانو قو برنامهفوق هایفعالیتو  سیسبک تدر ،یکیزیف یفضا ،یموزشامکانات آ

بر  تأکیدبا ( 139۸بخش ) زدانرا در فرهنگ آموزش مطرح نمود. ی مقررات در مدارس
مباحث نظری و بنیادین فرهنگی به معرفی فرهنگ یادگیری و یادگیری فرهنگی بر پایه تعامل 

 .بیشتر با یکدیگر پرداخت

 روش

 هاژوهشپضر از نوع کیفی و به روش پدیدارشناسی توصیفی انجام شده است پژوهش حا
ن برهه از افراد در آ آنچه توصیف به و هستند توصیفی هوسرل، دیدگاه از پدیدارشناسی در

 ،ردنظرمو موضوع آن در که هاییاستدلال بر اساسنه  پردازدمی اندکردهزندگی خود تجربه 
 مکک پدیده واقعی ماهیت درک به شده، داده رخ یتجربه از فتوصی این و شودمی انجام

 کی وجود بر تأکید با پدیدارشناسیاین رویکرد از  .(Klein & Westcott, 1994) کندمی
ها و مراحل روش(. 1394 شرفی، و سلیمی) گرددمیها، معرفی پدیده در مشترک ذات

 ;Moustakas, 1994شود )میشناسی استفاده رهای پدیدامشابهی برای تحلیل داده

Polkinghorne, 1989). ف تعری هاییتفاوتها و اندک که برای هریک مشابهت ایگونهبه
بودند که در حوزه  کسانی ( ازجمله 1994) Moustakasو Colaizzi (1978 ) شده است.

اختی شنروانپدیدارشناسی متعالی یا  ارائه نمودند. هاییروش یفیتوص پدیدارشناسی
takasMous ( 4991 کمتر بر تفاسیر پژوهشگر تمرکز دارد و بیشتر بر توصیف تجربیات )

به نام اپوخه  1. همچنین، موستاکاس بر یکی از مفاهیم هوسرلکندمی تأکیدکنندگان شرکت
تمرکز دارد که در آن پژوهشگران تا حد امکان تجربیات خود را کنار  2تینگکابر یا

در مطالعه   .(Croswell, 2016باشند )پدیده تحت بررسی داشته گذارند تا نگاهی تازه به می
 در وهای پدیدارشناسی ملاحظه شد که از روش کلایزی استفاده شده است خی پژوهشبر

؛ نمود ستفادها هایافته وتحلیلتجزیه جهت کلایزی روش از پژوهشگر ابتدا نیز حاضر پژوهش
 روش کلیت حفظ با موستاکاس ردیدگ مشخص شده انجام هایروش در با مطالعه اما

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Husserl 

2  . Bracketing 
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بندی جملات به واحدهای معنایی بر ، پس از دسته1براکتینگ هتوجه ب ضمن ،کلایزی
ات ، بر تجربیکنندگانشرکتبر تجارب  تأثیرگذارتوصیف ساختاری و موقعیت 

ها رویکرد شامل مراحل سیستماتیک در فرآیند تحلیل داده. این دارد تأکیدنیز  کنندهمصاحبه
(. Croswell, 2016است )هایی برای گردآوری توصیفات متنی و ساختاری و دستورالعمل

لذا روش موستاکاس از جامعیت بیشتری برخوردار بوده و پژوهش حاضر نیز بر همین اساس 
شناسایی یک پدیده برای مطالعه، کنارگذاشتن تجربیات شخصی  شامل ؛ کهانجام شده است

ها . سپس پژوهشگر دادهاستعدادی از تجربه کنندگان پدیده ت توسطها آوری دادهو جمع
 ت عنوانتحو این بیانات  کندمیمهم تحلیل  هایقولنقلرا با کاهش اطلاعات به بیانات یا 

تجربه  کنندگان. در ادامه، پژوهشگر یک توصیف متنی ازآنچه شرکتشوندها ترکیب میتم
شرایط، ه و در چه چگونو اینکه  هاآن یک توصیف ساختاری از تجربیاتو  اندکرده

رای ترکیبی از توصیفات متنی و ساختاری ب درنهایت و صورت گرفته ایزمینهها یا موقعیت
ماهیت پژوهش حاضر  ؛ و(Croswell, 2016سازد )مشخص میارائه جوهر کلی تجربه را 

ه داشته به زیستتجر موردمطالعهتا پژوهشگر ضمن رعایت اپوخه، در موضوع  کندمیاقتضا 
 باشد.

دوره دوم متوسطه که در پایه دوازدهم ریاضی  آموزاندانشمتشکل از میدان پژوهش، 
کنندگان پژوهش با روش مشارکت عنوانبهنفر  10مشغول به تحصیل بوده و از میان آنان 

ر شه 5منطقه  دخترانه درمختلف های گیری هدفمند و از نوع معیار مدار از دبیرستاننمونه
ه از جامع اینمونه عنوانبهاز آنان  توانمیکه در سطح متوسط آموزشی قرار دارند و تهران 
ه اشباع ب انتخاب گردیدند مصاحبه تا نفر نهم ادامه پیدا کرد در نفر نهم دختران آموزیدانش

های نظری رسیدیم اما برای اطمینان بیشتر نفر دهم نیز مورد مصاحبه قرار گرفت که داده
 .رسید نظری اشباع به پژوهشگر علمی لحاظ به  دی به دست نیامد لذاجدی

مصاحبه با افرادی صورت  وسیلهبهاغلب  پدیدارشناسیدر  هاآوری دادهروش جمع
ی تجربه زیسته داشته باشند با این وجود در برخ موردبررسیگیرد که در رابطه با پدیده می

در  ؛ و(Croswell, 2016) شودمیتفاده های دیگری نیز اسمطالعات این حوزه از روش
جهت حصول نتایج بهتر ضمن توجه به دارا بودن ویژگی تجربه زیسته در  پژوهش حاضر

، در زمان انجام مصاحبه، در همان موقعیت کنندهشرکتافراد  سعی شد تا ،شوندگانمصاحبه
 تاریافتهساخمصاحبه نیمه اطلاعات با استفاده از  آوریجمعلذا قرار داشته باشند.  موردمطالعه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . bracketing 
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 ضبط کنندگانشرکتها با اجازه از تمامی مصاحبهانجام گرفت.  حضوری صورتبهو 
دقیقه، بر اساس  90تا  60از  شوندهمصاحبهزمان انجام آن به تناسب مصاحبه و فرد  ؛ وگردید

 وشر های کیفی،های ارزیابی روایی در پژوهشاز روش یکی نحوه پاسخ افراد متغیر بود.
 قابلیت اعتبار، قابلیت ی،مرحله چهار شامل که ( است5891) Guba dna Lincoln ارزیابی

با  ایان،تبا استفاده از سه رویکرد هم این اساس بر .است  پذیریانتقال و ییدپذیریأت ثبات،
 هایهدیدگابا مطلع شدن از  مراجع، ازنظراستفاده  سایر دبیران ریاضی؛ ازنظرمطلع شدن 

در  فضای مجازی صورت گرفت و همچنین و یا در بعدی دیدارهایکه در  وزانآمدانش
ونگی جهت دقت در چگ دیاساتتیم  توسط برگزارشدهمتخصصان، جلسات  ازنظراستفاده 

از  ستفادها با هاداده تحلیل در  .قرار گرفت موردبررسی هایافته اعتبار و ها، رواییکدگذاری
جملات مهم ، یسازافق  تهیه، سپس در مرحله  هاتی از مصاحبهرونوشابتدا  موستاکاس روش
جملات  یبنددستهتوصیف متنی با  مشخص و شوندگانمصاحبه تجربه از بهتر درک برای

با  نندگانکبر تجربه شرکت تأثیرگذارپرداختن به زمینه یا موقعیت   یی،به واحدهای معنا
هایی ها و موقعیتزمینه، کنندهمصاحبهاضافه کردن تجربیات  همچنین  ،توصیف ساختاری

 توصیف ترکیبی حاصل از توصیفات ساختاری و متنی درنهایت ب وبر تجار تأثیرگذار
 (.Croswell, 2016) ردیگصورت می

 در دو یکدگذار ندیها به روش موستاکاس، فرآداده لیپژوهش، پس از تحل نیدر ا
 میمفاه عیاستخراج شدند؛ سپس با تجم ییمعنا یباز از واحدها یمرحله انجام شد: ابتدا کدها

جارب ت ترقیدق فیتوص یبراتوصیفی  یکدهادر قالب  هیاول نیمضام ای هامشابه، تم
شده و  یبنددسته تریانتزاع یکدها در سطح نیا ،درنهایتآمدند.  به دستآموزان دانش

ادراک  یلابعاد اص انگریشدند که ب نییکلان تب یکردهایرو ای یساختار یکدها صورتهب
 است. یاضیآموزان از آموزش ردانش
مانند  یفیتوص یکدها عیاز تجم «تجربه پیشین از درس ریاضی» یمثال، کد ساختار یبرا

 «آموزدانشبه نظر  یتوجهیب»و  «لذت حل مسئله»و  «ناموفق یهاتجربه» ،«تجارب موفق»
ت اس ییها: برچسبکدگذاری بارمفاهیم در  پژوهش، منظور از: نیحاصل شده است. در ا

 یا: دستهیفییا کد توص مضمون ؛شودمیاستخراج  ریاز متن مصاحبه و بدون تفس ماًیکه مستق
یم نایرا ب جنبه مشخص از تجربه کی فیتوص بوده و واحد یمشابه که معنا یاز کدها

ه را شکل جربت یکه ساختار مفهوم یفیتوص یکلان از کدها یبند: دستهیساختار کد کنند؛
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 ارب چندین هامصاحبه متن ،سازیپیادهها و مصاحبه ضبط از پس اول قسمت در .دهدیم
در مقابل هر پاراگراف نوشته و اولین جدول شده  سپس مفاهیم اولیه استخراج شد. مطالعه

 دو بعد از جدول. ها و مفاهیم مشخص گردیدکدگذاری، شامل دو ستون اصلی مصاحبه
 تارینهایی شامل کدهای ساخ کدگذاری و متشکل از کدهای توصیفی باز کدگذاری ستون
 .گرددمیمعرفی  1 شماره جدول در آن از اینمونه که  .است

در  از ریاضی دوره دوم متوسطه آموزاندانشدر خصوص درک لذا پژوهش حاضر 
 نوع و یادگیری هایسبک ،هاارزش  ،رکدشناسایی و تبیین  پژوهشی به سؤالچهار  قالب

 پردازد.می آموزاندانش تعامل

 هایافته
 ها به شرح زیر آمده است.سؤالهای پژوهش به تفکیک در این بخش یافته

کد  4 درنهایتمضمون و  55 مفهوم، 331منجر به استخراج  هامصاحبه سازیپیاده
 سؤالکد ساختاری برای  3دوم و  سؤالکد ساختاری برای  3اول و  سؤالساختاری برای 

  ید.گرد مطرح چهارم سؤالکد برای  2و سوم 
 از درس ریاضی چه درکی دارند؟ آموزاندانش :اول سؤال

ستون  در هامصاحبهاول ابتدا مفاهیم مستخرج از گزارش مکتوب  سؤالبرای پاسخ به 
در  هانآبا  راستاهممعنایی مشابه، مضامین  اول جدول جایگذاری و سپس از تجمیع مفاهیم

به شرح  1کدهای ساختاری در قالب جدول شماره  درنهایتو  وصیفی بیانقالب کدهای ت
 زیر بیان گردید.

 اول سؤالمربوط به  کدگذاری .1جدول 

 ساختاری() یینهاکدهای  مضامین()کدهای توصیفی  اول سؤال

 آموزاندرک دانش
 از درس ریاضی

 تجارب موفق

 تجربه پیشین از درس ریاضی
 لذت حل مسئله

 ناموفق هایتجربه
 آموزدانشبه نظر  توجهیبی

 رضایت از معلمان راهنمایی
 نقش رفتار معلم در وابستگی به رفتارهای معلم

 به ریاضی علاقگیبی
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 ساختاری() یینهاکدهای  مضامین()کدهای توصیفی  اول سؤال
ه ب علاقگیبی در علاقه یا نقش تدریس معلم

 ریاضی
 به ریاضی متوسطه اول مندیعلاقه

 اشکالات محتوایی ریاضی
 قه به ریاضی متوسطه دومعدم علا

 در عدم علاقه به ریاضی تألیف نوع تأثیر
 حجم زیاد و محدودیت زمان

 ناتوانی در حل مسئله
 کتاب با هاامتحاننبودن  راستاهم

 با محتوای کتاب آزمونروایی 
 عدم همخوانی کنکور با کتاب

به تجر متشکل ازاختاری چهار کد س بانسبت به آموزش ریاضی  آموزاندرک دانش
روایی  و اشکالات محتوایی ریاضی ،وابستگی به رفتارهای معلم، پیشین از درس ریاضی

از: تجارب  اندعبارتکه  مضمون 14 با محتوای کتاب مشخص گردید و برگرفته از  آزمون
، زآمودانشبه نظر  توجهی اولیا، بیناموفق هایتجربهاز توانایی حل مسئله،  موفق، لذت

 به درس، نقش تدریس معلم در علاقگیبیرضایت از معلمان راهنمایی، نقش رفتار معلم در 
به ریاضی متوسطه اول، عدم علاقه به ریاضی  مندیعلاقهبه ریاضی،  علاقگیبیعلاقه یا 

در عدم علاقه به ریاضی، حجم زیاد مطالب کتاب، ناتوانی  تألیف نوع تأثیرمتوسطه دوم، 
 با کتاب، عدم همخوانی کنکور با کتاب. هاامتحاننبودن  راستاهمدر حل مسئله،  آموزدانش

 رازبشناختی خود از این درس ا هایزمینهپیش تأثیربه واسطه  آموزاندانشبرخی از  لذا
اون موقعی که »1شماره  آموزدانشفهمند نمی را آن چون ندارند دوست را ریاضی داشتند

 یا و «تونم به جواب برسم برام سخت هستخوبه ولی وقتی نمی تونم به جواب برسممی
 لذت و نفساعتمادبه با را خود احساس داشتند ریاضی مسائل حل در توانایی  که گروهی
یرینی ش نسبتاًدرس  ولی من در ریاضی خیلی خوب نیستم» 6شماره  آموزدانشداشتند بیان می

 ی دارد حس ابهت وبخشلذتل کنی حس یاد بگیری و مسائل را ح یهست اگر اول بتون
 یریرپذیتأث  اما گروهی دیگر ادراک خود از درس ریاضی را با؛ «آیدهوش زیاد در ذهنم می

 بشانتجار به توجه با ریاضیات از آموزاندانش درک ؛ وداشتند بیان معلمان کنش نقش از
ان ی بود که توسط آنرویکرد دیگرها زمونآ نتایج و هاتمرین کتاب، حل با رویارویی در

احساس نارضایتی خود را نسبت به ریاضیات به دلیل نمرات پایین از این  کهیطوربهبیان شد 
 .کردنددرس ابراز می
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 مهم است؟ آموزاندانشدر تدریس ریاضی برای  ییهاارزشچه  :دوم سؤال

 .دگردمیارائه  2به شرح جدول شماره  آموزاندانشتدریس از دیدگاه  هایارزش

 دوم سؤالمربوط به  کدگذاری. 2جدول 

 ساختاری() یینهاکدهای  مضامین()کدهای توصیفی  دوم سؤال

 
در تدریس  هاارزش

ریاضی از دیدگاه 
 آموزاندانش

 
 

 ییگوساده

 و شخصیتی معلم ایحرفه هایمهارت

 تدریس خوب
 جدیت هنگام تدریس
 توانمندی در تدریس

 نآموزادانشاحترام به 
 احساس مسئولیت

 تعامل صحیح
 با جدیت توأممهربانی 

 هاتفاوتتوجه به 
 علمی تقویت پایه

 خانواده نظراعمالعدم  آموزاندانشاستقلال 
 هارشتهبه  نسبت یآگاه

 توجه به گزینش معلمان
دقت پیشینی در استخدام معلمان و 

 درسی هایبرنامه
 زمان تدریس و بندیبودجهتوجه به 

 آموزاندانش نیازهایتوجه به 

 3 در بود برخوردار اهمیت از ریاضی تدریس در  آموزهایی که از دیدگاه دانشارزش
دقت ، آموزاندانشاستقلال و شخصیتی معلم،  ایحرفه هایمهارتشامل:  کد ساختاری

)مضمون( شامل:  کد توصیفی 15 ودرسی  هایبرنامهدر استخدام معلمان و  پیشینی
احترام به  ،توانمندی در تدریس ،جدیت هنگام تدریستدریس خوب،  ،گوییساده

جدیت، توجه به  ، مهربانی وتوانایی ارتباط صحیح ، احساس مسئولیت،آموزاندانش
 توجه به گزینشها، به رشته خانواده، آگاهی نسبت نظرمالاع، پایه علمی، عدم هاتفاوت

 .است آموزانزمان، توجه به نیازهای دانش بندیبودجهتوجه به  معلمان،
 آنان گردید تعریف در آموزاندانشدر تدریس ریاضی از دیدگاه برخی  هاارزشلذا 
ن همچنیشان در قبال معلمان اشاره داشتند و خود جانب از وظایف برخی بیان به همچنین

 اشت.قرار د تأکید مورد زین استموظف به انجام آن  وپرورشآموزشبه وظایفی که  توجه

 کنند؟هایی تدریس درس ریاضی را بهتر درک میبا چه شیوه آموزاندانش :سوم سؤال
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 رحش را به تدریس هایشیوه به نسبت  آموزاندانشدیدگاه  ،نتایج حاصل از پژوهش
 معرفی نمود. 3 شماره جدول

 سوم سؤالمربوط به  کدگذاری .3جدول 

 (یساختار) یینها یکدها (نیاممض) یفیتوص یکدها سوم سؤال

های شیوه
 تدریس

 مطالب گذشته یادآوری

 طراحی هدفمند تدریس

 مطالب بندیدسته
 بیان هدف کلی درس

 اختصاص زمانی برای تنفس
 فهمقابل تدریس

 عدم یکنواختی در تدریس
 تدریس توسط معلم

 محورمعلم آموزش

 توسط معلم سؤالاتپاسخگویی 
 سؤالحل نمونه 

 توسط معلم هاتمرینتوضیح 
 آموزاندانشمفید نبودن حل توسط 

 حل داوطلبانه
 حل تمرین توسط معلم

 با کتاب هاسالیی راستاهم

 کلاسی آزموناهمیت زمان 
 روایی ارزشیابی

 دک در سه آموزاننشدا  موردعلاقههای تدریس ریاضی های پژوهش برای شیوهیافته
مضمون  15و  روایی ارزشیابیمحور و معلمآموزش طراحی هدفمند تدریس،: ساختاری

مانی اختصاص زبیان هدف کلی درس، مطالب،  بندیدستهمطالب گذشته،  یادآوریشامل: 
خگویی تدریس توسط معلم، پاس، عدم یکنواختی در تدریس، فهمقابلتدریس  برای تنفس،

توضیح توسط معلم، مفید نبودن حل توسط ، سؤالحل نمونه علم، توسط م سؤالات
یت اهم ها با کتاب،سؤالیی راستاهم، حل داوطلبانه، حل تمرین توسط معلم، آموزاندانش
 مفهوم استخراج گردید. 7۸و کلاسی  آزمونزمان 

خود را در توانمندی معلمان در تدریس و  موردعلاقههای تدریس شیوه آموزاندانش
 .معطوف داشتند هاتمرینمچنین نحوه ارزشیابی حل ه

 پسندند؟چه نوع تعاملی را با معلمان می آموزاندانش :چهارم سؤال
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معرفی  4 شماره جدول  شرح بهدر رابطه با نوع تعامل با معلمان  آموزاندیدگاه دانش
 .گرددمی

 آموزان در رابطه با نوع تعامل با معلماندانش دگاهید .4 جدول

 ساختاری() یینهاکدهای  مضامین()کدهای توصیفی  چهارم سؤال

 معلمان تعامل با

 یطبعشوخانعطاف و 

 تعاملات انسانی و میان فردی

 عصبی نبودن
 برقراری ارتباط مناسب
 حفظ حریم شخصی

 یرازدار
 جدیت و توانایی کنترل کلاس

 زمان استراحت
 رقابتی نکردن کلاس

 دقت به درس
 رعایت سکوت آموزاندانش یمداراخلاق

 رعایت احترام

دو کد ساختاری تعاملات انسانی و را در قالب  نوع تعامل خود را با معلمان آموزاندانش
 آموزاندانش یمداراخلاقمیان فردی و 

، عصبی نبودن، برقراری ارتباط مناسب، حفظ یطبعشوخانعطاف و مضمون شامل:  11و 
، زمان استراحت، رقابتی نکردن ، جدیت و توانایی کنترل کلاسیرازدارحریم شخصی، 

 رعایت سکوت و رعایت احترام معرفی کردند.دقت به درس،  کلاس،

 گیریبحث و نتیجه

ر، تابعی از چهار متغی آن رانسبت به ریاضی،  آموزاندانشاز درک  بندی جدیدارائه صورت
ها زمونآفرایند طراحی و اجرای کتاب و  تألیفکنش معلم، نحوه  شناختی، هایزمینهپیش

 .معرفی نمود

 ،آموزاندانش درکدو کد مشترک در  عنوانبه گوییسادهتوانایی انتقال مطلب و 
 رائها چگونگی در معلمان توانمندی لزوم آنان بر ، مشخص شد.های تدریسشیوه و هاارزش

 خیلیراهنمایی  یاضی درسی بوده که دورهر» 10شماره  آموزدانش. نظر داشتند تأکید مطالب
ایش لذا افز «داشت زیادی تأثیربود که  معلم من کنار اومدم به نظرم به خاطرباهاش خوب 
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 ،رانیفراگ مستلزم تلاش معلمان در جهت رشد توانمندی آموزانعملکرد ریاضی دانش
 زشیآمو تحقیقات از استفاده نیهمچن استاندارد و یاصول آموزش کارگیریبهو  یطراح

 ,Magidsonدارد ) مؤثری نقش یادگیری فرایند بهبود رد که است حوزه این با مرتبط

طرح مدر تدریس ریاضی  تأکیدمورد  هایارزشاز دیگر  یکی عنوانبه گوییساده .(2005
 دکنمی ایجاد آموزدانش در را ذهنیت این درس شروع در ساده هایمثال از گردید. استفاده

 مرورهبتر تر و سختپس مطالب کاملریاضی را دارد و س هایسؤالو توانایی فهم و حل ا که
تر برای هر معلم به زبان ساده و راحت» 5شماره  آموزدانشتدریس گردد.  سؤالبا نمونه 
« اشدپرسشی نب سیو تدر ضریب هوشی و گیرایی از پایه و راحت درس بدهدهر  کسی با

 یادگیری آن لذتاز  آموزانچنان ساده مانند قصه بیان نمود که هم دانش توانمیرا  یاضیر
روش تدریس معلم » 6شماره  آموزدانش. منتقل شود هاآنبه  یخوببهببرند و هم همه مطالب 

باشد و آن  بخشلذتطوری باشه که برای تو  دهیمروشی که معلم درس  خیلی مهم هست
دریس معلمان در ت تسلط، فاکتورهای اثربخش در آموزش ازجمله لذا «را دوست داشته باشی

 .(139۸، زادهیحاج موحد وصفایی ) استبه کار  آنان مندیهعلاقو 
 کدهای از یکی عنوانبه هاتمرین و  مسائل برخی حل در آموزاندانش توانایی عدم
 تألیفهای تدریس مطرح گردید. شیوه  و ریاضی از آموزاندانش درک  در مشترک

یکی از  شودمیدی معرفی که از دیدگاه دبیران تحت عنوان مسائل کاربر ،مسائل گونهنیا
برای فهم  شدهآموختهدرماندگی  درنهایتبه ریاضی و  آموزاندانشدلایل مهم عدم علاقه 

و این خطری جدی در آموزش ریاضی است که ضرورت پرداختن به آن  استاین درس 
انی هستم که این نوع آموزدانش ءمن خودم جز» 10شماره  آموزدانش دارد قرار  در اولویت

 در «های کاربردی را دوست ندارم و دوست دارم یک فرمول ثابتی باشد تا حل کنمئلهمس
 محتوای کهیطوربه ریاضی، کتب تألیف در دقت اقدام، تریناصلی و اولین خصوص این

 مسائل ارائه» واژه بردن بکار درواقع باشد آموزاندانش شناختی رشد ساختار سطح در انتخابی
 ینا اندرکاراندست جانب از پرتکرار و نمادین ایجمله عنوانبه« اضیاتری در کاربردی

 توانندمی مسائل گونهنیا با کردن نرم وپنجهدست با آموزاندانش که دیدگاه این با حوزه،
 و علیف شرایط در ،است تفکر قدرت و ذهن کردن فعال همان که ریاضیات اصلی هدف به
دوره دوم متوسطه و در هر سه رشته وجود در کتب ریاضی  حاضر حال در که شکلی به

 نبوده مؤثر آموزاندانشدر افزایش قدرت خلاقیت در  تنهانه ؛ ودارد، امری نادرست است
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 گونهنیا. ارائه شدها خواهد بلکه سبب ایجاد احساس درماندگی و عدم اعتماد به توانمندی
شد شناختی، با اختصاص علمی مفید خواهد بود که در راستای ر ازلحاظمسائل هنگامی 

داشتن سایر ملاحظات محتوایی صورت گیرد. انتخاب و  مدنظرزمان مناسب برای ارائه، و 
 نیترمهمدقیق محتوا و ارائه محتوای جدید در الگوی تدریس ریاضی از  کارگیریبه

بالا رفتن توانایی  نکته مهم دیگر اینکه .(Ernest, 1989است )در فرایند آموزش  هاارزش
و تکنیکی  در حل مسائل کاربردی نیازمند مهارت بیشتر آنان در مسائل تکنیکی آموزاننشدا

 رسد این واقعیت به اشتباه، به دلیل اهمیت دادن نگاه کاربردی بهبه نظر می که استمفهومی 
 یدر یادگیر آموزاندانشو شاید علت اصلی ناکامی مورد غفلت واقع شده است  مسائل،

آموزش بسیار اهداف معلمان در محقق شدن  ی عملکردنوع و نحوه البته ؛ کهباشد
 آموزانانشد نقش معلم در یادگیری برخی متخصصین خواهد بود در این رابطه کنندهتعیین

 ,Ernest) کنندمعرفی می لگریتسه و دهندهتوضیحیاددهنده،  عنوانبه را با سه دیدگاه معلم

ی هابایست با پژوهشمی آموزاندانشد شناختی لذا چیدمان مطالب بر اساس رش .(1989
علمی به شکلی درست صورت پذیرد و در اختیار سیستم آموزش برای اصلاح محتوای کتب 

 .قرار گیرد
 رد بود کهآموزان های دانشدرخواست ازجمله در کلاس، هاتمرینتغییر در شیوه حل 

را  نیروش حل تمر .داشت قرار موردتوجه مطالب ارائه شیوه و هاو ارزش آنان دیدگاه
باورند  نیا بر نرایاغلب دب. دانست یریادگیو  سیتدر یبرا یاز سبک انتخاب یصورت توانمی
 ییوانات ،در کلاس هاتمرینبتوانند با حل  دیبا آموزان، دانشسیبعد از تدر یدر جلسه که

 نیحل تمراز  سومسبک مر نیا دیشا مطالب درس گذشته نشان دهند. افتیدر خود را در
مقطع  نیدر ا آموزاندانش یاما تقاضا؛ باشد آموزاندانش ازین یپاسخگو تر،نییدر مقاطع پا

. شودمیدیده است که در حال حاضر در مدارس  یزیآن چ یمتفاوت از اجرا ی،لیتحص
در محقق شدن هدف اصلی حل تمرین که ثبات و پایداری  آموزاندانشتوجه به دیدگاه 

ه فرایند ب یبخشتیفیک، روشنگر انتخاب مسیر درست برای استه مطالب تدریس شد
 در کلاس هاتمرینل حاز آن است که  یکحا آموزاندانشاما دیدگاه ؛ یادگیری خواهد بود

ها معمولاً بچه» 5شماره  آموزدانش. نبوده دیافراد مف ریسا یریادگیدر  آموزاندانشتوسط 
 هاقتی بچهوشه برای آن شخص دوره میانگار  قطکنند و این فو تمرین حل می یندآمی
کنند فقط برای خودشون خوبه و برای ما صرفاً یک جواب بدون یادگیری حل می را هانیتمر
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 ینا و دهدنمی توضیح را هانیتمر معلم  است ولی بهتر هست معلم خودش توضیح بدهد
ود نیز توسط خ هاتمرینتوضیح حتی  درخواست داشتندضمن آنکه « نیست خوب اصلاً

 اتفاق این عموماً ازآنجاکهمحول نشود و  آموزاندانشو این کار به  معلمان صورت گیرد
را در پی  آموزاناین امر، پایین آمدن میزان و کیفیت یادگیری و نارضایتی دانش افتد،نمی

  داشته است.

 هاتمرین رخیب هامعلم معلم بعد از حل حتماً خودش توضیح بدهد» 3شماره  آموزدانش
 تافیپس از در آموزانآنان معتقد بودند اغلب دانش«. است این بد و دهندنمی توضیح را

 رای آن،ب در نظر گرفته شده یکسب نمره یصرفاً برا ،دسترسقابلاز منابع  هاتمرینپاسخ 
 یدرستبهنیز  ،تمرین کنندهحلخود فرد  یگاه و ندینمایر کلاس مد هاآنمبادرت به حل 

ذا این شیوه ل برای سایرین داشته باشد قبولقابلتواند توضیحات نمیو مطلب را درک نکرده 
 خواستار حل و توضیح رونیازاو  کندینم آموزاندانش ریسا یریادگیبه  یکمک چیه

نتخاب ا یآنان برا یتقاضا ،گرید توجهقابلنکته تمرینات از جانب دبیران خود بودند. 
ترس خود را از اس تیبود و نه با انتخاب معلمان و عدم رضا هاتمرینحل  یاداوطلبانه افراد بر

 زدورابهفراهم آوردن فضایی امن و و  ابراز داشتند نیحل تمر یاز حضورشان برا یناش
معلم » 3شماره  آموزدانشنظر  .های ریاضی را خواستار بودنداسترس و رقابتی نکردن کلاس

 است از هر ردیف یک داوطلب زااسترسصدا نزند چون  را آموزدانشبرای حل تمرین 
 «نمره نگذارند اگر درست حل کنند مثبت بدهد و اگر غلط حل کنند نمره نگذارند -بیاید 

مطالب  یسازیغنجهت های بیشتر به ارائه تمرین، آموزاندانشداشتن نیازهای  مدنظربا  لذا
 ,Ernestبود )رزشمند خواهد و عملکرد صحیح در این خصوص، کاری ا کتاب درسی

1989). 

و  تاس مطالعه حین در افراد توسط شده برده بکار  سبک یادگیری شامل راهکارهای 
 و ردازشپ چگونگی در آنان تمایل با بلکه  نداشته بستگی آنان یادگیری هایمهارت به

وازدهم پایه د آموزاندانش ثراک (El-Farargy, 2010است ) ارتباط در اطلاعات دریافت
توسط  ختییکنوا دورازبه و یپرانرژ انتظار تدریسی ضمن مصاحبه، در کنندهشرکتریاضی 

 انآموزدانش دخالت بدون و معلم توسط فقط  تدریس  این که داشتند درخواست ،معلم
 در یادگیری آنان مفید ،در امر تدریس آموزاندانش مشارکت بودند معتقد آنان انجام شود.

ها ز بچه ا معلم در تدریس»بیان داشت  3شماره  آموزدانش. در این رابطه نبودهو مثمر ثمر 
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«. شودمیکلاس شلوغ و  ریزدها به هم میکمک نگیرد و خودش درس بدهد زیرا تمرکز بچه
د درس بده ییتنهابهد معلم اگر خو»نیز نظر خود را چنین بیان داشت  6شماره  آموزدانش

فهمد و شاید فقط خود معلم می ی است کهها توضیح بدهند در حدگر بچهاخیلی بهتر است 
لد ب آن راها پرسیده شود که از بچه ییهاسؤالاگر در حین درس دادن  .ها نفهمندقیه بچهب

 با رابطه رد.« گیریما نه اینکه برای مچاهستند برای خارج شدن از یکنواختی اشکالی ندارد 
 آموزاندانش کارگیریبه  درست روش از دبیران یا هک گفت توانمی آمده وجود به چالش

 این لاًاص یا و اندنکرده اجرا یدرستبه این روش را وده و یانب مطلع تدریس در همکاری برای
 وجود هب وضعیت از آموزاندانش رونیازا ستین مناسب دوم متوسطه ریاضی دوره برای شیوه
 توسط تدریس است بهتر که معتقدند و بوده یناراض تدریس هنگام آنان مشارکت در آمده
این در حالی است که شاهد پذیرد.  صورت آموزاندانش بدون دخالت و  معلم خود

هایی از طرف محافل آموزش هایی در رابطه با تدریس مشارکتی و همچنین توصیهنظریه
وزان مآهای دانشهای تدریس با ویژگیتطابق سبک . لذاریاضی در این خصوص هستیم

(Zhang, 2004)  های فرهنگی نیز در انتخاب روش تدریس حتی تفاوت ؛ واستحائز اهمیت
 تأکیدهای ساختارشکن را این واقعیت لزوم انجام پژوهش. (1390 صادقی،)است  مؤثر

 نماید.می

کدهایی  ازجمله هاتمرینرای ارائه درس و حل بحجم زیاد مطالب و محدودیت زمان  
حجم »4شماره  آموزدانش .اول و سوم مشاهده شد سؤالدر  آموزشدانبود که در پاسخ 

 سؤالتوانست همه نوع علم میمکتاب زیاد و زمان کم است اگر حجم کتاب کم باشد 
 بمتناس تا کندمی اقتضا  های ساختاری هر رشتهویژگی.  «ها حل کندامتحانی را برای بچه

 قاعده ریاضیات نیز از این نمود. فراهمیفیت ک بای آموزش و یادگیری برای را شرایط آن، با
 فرصت نشد فراهم با سایر دروس در ریاضی یادگیری تمایز یکی از وجوه .مستثنا نیست

 تا معلمان .است آموزاندانش توسط آن فهم و دریافت و معلم توسط مطالب انتقال برای کافی
 نند وک استفاده آنان درک با سبمتنا بیانی از  ،آموزاندانش توانایی در برداشت به اقتضای

فرصتی است برای پذیرش و برقراری  آموزاندانشاین زمان برای دریافت مطالب از جانب 
یکی از  عنوانبه، الذکرفوق، این امر علاوه بر موارد توسط معلم شدهارائهارتباط بین مطالب 

 یهایژگیاز ویکی  رونیازاای برخوردار است. اهمیت ویژه در تدریس ریاضی از هاارزش
است بندی موجود بر اساس بودجه افتهیصیتخصبا زمان  آن تطابق ،محتوای کارشناسی شده
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 یلیرشته تحصزمان اختصاص داده شده به دروس ریاضی در هر سه  متأسفانه (.1401ملکی، )
 حیحصمحقق شدن روند  از و این امر مانع ستیندر کتاب  شدهارائهطالب ممتناسب با حجم 

در درس ریاضی در  آموزاندانشبیشتر  یکی از دلایل موفقیت رونیازا. است آموزش
. لذا جهت دستیابی به است در آموزش این درساختصاص زمان کافی  ،مدارس غیردولتی

 بمطال فهم و مطالب ساده بیان و کارگیریبهرویکرد  ی کارآمد در ریاضی، باآموزش
 تأکیدی فرهنگ و اجتماعی هایجنبه با توجه به به آن، بیشتر زمان اختصاص بر تر،مشکل

 .(Spooner et al., 2024) شودمی

 مواردی ازجملهنیز  آموزاندانشنقش معلمان در تدریس و برقراری ارتباط مناسب با 
نیاز . واقع گردید تأکیدپژوهش مورد  سؤالنسبت به هر چهار  آموزاندانشکه در پاسخ  بود

دوستانه با معلمان، لزوم توجه و  حالنیدرعدر برقراری یک ارتباط منطقی و  زانآمودانش
معلم » 2شماره  آموزدانش .کندمیپررنگ  رانیدر دبی را شناسروانهای اهمیت به ظرافت

به  ،هاچهبدرصد مشکلات  50ها لذت ببرند ا بچهتفضا را پر از استرس نکند و دوستانه باشد 
 «دتواند استرس را کم کنفتار معلم میر ،آمده به وجودمدرسه در  کهی است دلیل مشکلات

 آرانی، سرکاردارد )اجتماعی ارتباط وجود  تعاملات و یادگیری آموزش، بین رونیازا
 Niaz) استهای مختلف متفاوت در رشته هاارزشهنجارها و  تعامل، های. روش(1392

Azari, et al., 2010). ی همراه شناسروانژی و علم آموزش ریاضیات چنانچه با پداگولو
سازد  عمرتف را درس این  تواند بسیاری از مشکلات مربوط به آموزش و یادگیریباشد می

(Timperley, 2011.)  باشد و این هنر  شناسروانیک معلم ریاضی در وهله اول باید یک
 آموزاندانشهای شخصیتی، نحوه برخورد با های تدریس و ویژگیعلمی، را در ظرافت

 نبودن، عصبی در حین جدیت و توانایی کنترل کلاس، یطبعشوخ. انعطاف و ردیبکار گ
 نآ مشاهده خواستار  آموزاندانش  که است هاییویژگی از رازداری و شخصی حریم حفظ

روابط دوستانه با رعایت حریم و معلم باید » 2شماره  آموزدانش. دبودن خود دبیران رفتار در
 باطارت خوب هم و کندمی تدریس خوب هم توانمند، ریاضی معلم کی «داشته باشد معقول
و میدان  آموزاندانشباط بین دیپلماسی تعامل با ارت برقراری هنر همان این و کندمی برقرار

نین توجه و همچ یشناسروان بعد در ریاضی دبیران افزایی آگاهی و تقویت . لذااستتدریس 
در این رابطه  .باشد وزارتخانه ضروری هایبرنامه از ندتوامان میلبه این امر در گزینش مع

Reeves (1992 )در معرفی نمود.  یکی از ابعاد مدل آموزشی خود عنوانبهی را شناسروان
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های فردی، ی تفاوتشناسروان تأثیربه  توانمیی در آموزش شناسرواناهمیت نقش 
 ,Messickنمود )اشاره  یادگیری هایسبک گیریدر شکلی تجربی و شناختی شناسروان

در پاسخ  تأکیدنکات مورد  دیگر ها ازبرگزاری آزمونچگونگی  به ( توجه1993
 اراستهم ید.مطرح گرد، های تدریسیوهش و نسبت به درک آنان از ریاضی آموزاندانش
 آموزانامتحانی با مطالب تدریس شده از دیگر مواردی بود که دیدگاه دانش سؤالاتنبودن 

ابطه با ریاضیات به خود معطوف داشت آنان ابراز داشتند ریاضیات را دوست ندارند را در ر
هدف  آموزاندانش ازنظر» 4شماره  آموزدانش آن پاسخ دهند سؤالاتتوانند به زیرا نمی

 در معلم دهنداند میکه در کلاس کار نکرده ییهاسؤالمان معلاصلی دادن امتحان است 
را  است درس نشده اشاره هاآن همه به کلاس در که پرسندمی را مطالبی هاسال طراحی

اول  .تاس تأملقابلدر این رابطه چند نکته  «توانیم جواب دهیمرا نمی هاسالفهمیم ولی می
در راستای کتاب و مطالب تدریس شده نشان از هوشمندی دبیران  سؤالاتآنکه لزوم طراحی 

 آموزان است و این یعنی کمک به ارتقاء کیفیتدانش برای بالا بردن توانایی یادگیری در
 ؤالاتس مدبرانه نگاهی با توانندمی دبیران آنکه دیگر نکته  آموزش ریاضی در کشور.

ا لذت ب آموزاندانش کهبه شکلی طراحی نمایند  برگزارشدههای آزموناولین  در را امتحانی
ایجاد  اندر آن نفساعتمادبهموفقیت و  حس توانمندی، و مواجه شده قبولقابلای کسب نمره

 بهتر ریفراگی را برای زمینه امتحان، نتایج از حاصل مثبت بازخورد  این تا شود و تقویت
. در این راستا است ریاضی  هایدر کلاس ضروری نیاز همان این ؛ وسازد مهیا جدید مطالب

در این صحنه از  ریاضی مسائلحل  در رویارویی با آموزاندانشکنکور و عدم توانایی 
و آن را دلیلی برای دوری  از دیدگاه آنان اهمیت داشت هکنیز از دیگر مواردی بود  رقابت

به  کنکور با کتاب همخوانی ندارد هایسؤال» 3شماره  آموزدانشدانستند. میاز ریاضیات 
« بردمی ینلذت بردن از ریاضی را از ب جهیدرنتو  شودمیکنکور باعث استرس  همین دلیل

 .حذف کنکور معرفی گرددضرورت ناکارآمدی و  ی برتواند دلایلخود میالبته این که 

رائه در نکات ا آموزاندانش نظراتفاقگیری حاکی از در بخش نتیجه الذکرفوقموارد 
موارد نظری متفاوت داشتند  ایپارهنیز در  آموزاندانشاما برخی  استشده 

 رایب مفید امری را آموزاندانش توسط تمرین حل آنان، اکثریت کهدرحالی  مثالعنوانبه
 یا و لح معلمین توسط بایستمی هاتمرین بودند معتقد و دیدندنمی افراد سایر یادگیری

 برای را خود موافقت آموزاندانشیکی از  .شود داده توضیح آنان توسط المقدورحتی
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موقع حل تمرین »  4شماره  آموزدانش. موددر حل تمرین اعلام ن انآموزدانش مشارکت
یران دب احترامیبیاز   آموزاندانشبرخی  کهدرحالیو یا « دوست دارم خودم بیام تا بفهمم

 آموزدانش به معلمی اگر»بود  معتقد 10 شماره آموزدانش  گفتندمی نسبت به آنان سخن
 رامیاحت باید آموزدانش کرده رویزیاده آموزدانش که بوده این دلیلش کرده احترامیبی

 «.است آموزدانشدن معلم، تقصیر کر احترامیبی دلیل باشد قائل معلمش برای
 هایحل تمرین، تعامل در کلاس های تدریس،شاید وقت آن رسیده باشد که شیوه

های تکراری و یا حتی جدید و برگرفته از برخی نظریات که تاکنون روش فارغ از ،ریاضی
هایی آنالیز با نتایج چنین تحقیق ،شدهکلی برای همه مقاطع تحصیلی پیشنهاد می به شکلی

 های کلاس درس وبا واقعیت ،برای دروس متفاوت ،های مختلفپایه ،شود و در هر مقطع
ه در هر هر رشت ازآنجاکهاصلاح شود و  البته به شکلی علمی، تغییر و آموزاندانشخواست 

 هایوهشپژ لزوم واقعیت این ،باشد داشته خود به خاص فرهنگی تواندمی پایه از تحصیل
 از طلبد که یقیناً رسیدن به نهایت کیفیت یادگیریمی را درس کلاس بطن در موشکافانه

 شده ناسیکارش تلاشی مستلزم مهم این به دستیابی و است حوزه این پژوهشگران هایآلایده
ز عدم ا ناشی شدهآموخته دگیاحساس درمان خروجی آن تغییر ؛ کهاست واقعیت با همسو و

خواهد  نفساعتمادبه و به احساس رضایت آموزاندانشحل مسائل ریاضی در در توانایی 
در رویارویی با  ،های پس از تحصیلدر سال ،آموزاندانشدر  ،این حس توانمندی .بود

آموزش خوب  و این همان چیزی است که از یککرده  ترقوی  را هاآن ،مسائل زندگی
 .رودانتظار می

 تعارض منافع
 تعارض منافعی ندارند گونهچیهنویسندگان 

 سپاسگزاری

با سپاس فراوان از زحمات استاد راهنمای گرامی برای انجام این پژوهش و همچنین تشکر 
 .در مصاحبه کنندگانشرکتاز 
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 منابع

 نیرابطه ب یررسب(. 1392. )لضفلاوبا پور،عیو رف ،اضردمحم ،یی، فداهمطااحمدپور مبارکه، ف
پژوهش در . یاضیکلاس درس ر طیدر مح ییساخت و سازگرا یهامؤلفهباورها و 

 .98–87(، 36)10 ،یدرس یزیربرنامه
المللی کنفرانس بین. فرهنگ و آموزش و یادگیری(. 139۴. )یداپور شافعی، ه و، ارهحبیبی، ز

 پژوهی.آینده
 سیاثرگذار بر تدر یهامؤلفه ییشناسا(. 1۴00) .میرم ،ی، و براتعلهره، سعادتمند، زایرث ،ییخدا

 یاهیروآونفصلنامه  در دوره متوسطه(. یاضی: معلمان ریاثربخش معلمان )مطالعه مورد
  /https://civilica.com/doc/1488585  از شده افتیدر(. 3)16 ،یآموزش تیریمد

. بررسی فرهنگ آموزش در بین معلمان ابتدایی شهر بابل(. 139۵. )تمحرلیل نیاآهنگر، مخ
 نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه بابل.پایان

آموزان دبیرستانی به مندی دانشنقش ریاضیات قومی در افزایش علاقه(. 1۴01. )لوسدلیار، ر
 نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه شهید بهشتی، دانشکده علوم ریاضی.. پایانریاضی

 .گارانه با رویکردن: پژوهشی مردمفرهنگ آموزش و یادگیری(. 1392) .اضردمحمسرکارآرانی، 

بررسی ساختار و ابعاد روش تحقیق کیفی (. 139۴. )زیگنا حوو شرفی، ر اضردمحمسلیمی، 
آبان  .ی و علوم اجتماعیشناسروانالمللی علوم انسانی، کنفرانس بیندر  .پدیدارشناسی

 .مایصداوسالمللی های بین، مرکز همایش139۴

علوم، تحقیقات و فناوری، دانشگاه . وزارت (1۴01) .هاسومین سمینار علوم ریاضی چالش
 .تحصیلات تکمیلی علوم پایه زنجان

(. طراحی الگوی تعاملات والدین با 1۴03لیلا. ) ،علی و جهان تیغی ،جعفری ،مسلم ،شجاعی
 .166-1۴3 ،(73)20 ،تربیتی یشناسروانفصلنامه  .در شرایط پاندمی آموزاندانش

https://doi.org/10.22054/jep.2024.79989.4018  
ابتدایی جمهوری  معلمتربیتطراحی الگوی برنامه درسی چندفرهنگی (. 1390ع. ) صادقی،

 .. رساله دکتری، دانشگاه علامهاسلامی ایران
 مؤثر سیمفهوم تدر انسان شناسانه یواکاو(. 1398محمد. ) ،زاد یو حاج دیسع ،موحد یصفائ

-۴1 ،(20)10 ،یلآموزش عا یدوفصلنامه مطالعات برنامه درس. یااز منظر فرهنگ رشته
۵۵. 

 ،آسیه و سلیمی بجستانی ،شریعتمدار ،محمد ،عسگری ،کیومرث ،بخشفرح ،ریحانه ،طالبی
تدوین و اعتباریابی الگوی مدیریت استرس مرتبط با تحصیل فرزندان، (. 1۴0۴حسین. )

https://civilica.com/doc/1488585/
https://doi.org/10.22054/jep.2024.79989.4018
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 .121-9۵ ،(7۵)21 ،تربیتی یشناسروانفصلنامه  .آموزاندانشمبتنی بر تجارب والدین 
https://doi.org/10.22054/jep.2024.79764.4012  

 .. تهران: انتشارات علمنگاری آموزشمردم(. 1390) .للها تمعفاضلی، ن

ها و ریزی درس و فرهنگ رویاروییبرنامه(. 1398. )ادوس ،راک و کرم یفطصمقادری، 
 )چاپ دوم(. تهران: آوای نور. هاآوریهمبه

ین ادراک ارائه مدل روابط ب (.1۴00. )دیج، و ضرغام حاجبی، مردا، منیرپور، نهناورقهرمانی، پ
آموزان مقطع شی و اضطراب ریاضی در دانشآموزدانشجو کلاس، خودتنظیمی، 

 .333-320(، 2) 7، وپرورشآموزششناسی جامعه. متوسطه
ttps://www.iasejrn.ir/index.php/se/article/view/243 

 هایالمللی پژوهشکنفرانس بین نیمششهای یادگیری. (. سبک1۴00. )اضر دمحکشتکار، م
 مدیریت و علوم انسانی در ایران.

رابطه سبک تدریس معلم با انگیزش (. 1397. )نیسآبادی، ح، و جناهناسف، مرزیه، اءامسکیخا، ا
 .37-۴8 ،(2)1۵ ،های آموزش و یادگیریپژوهش آموزان.شو درگیری تحصیلی دان

https://doi.org/10.22070/tlr.2020.2527  
. تهران: سازمان مطالعه و تدوین متوسطه درسی آموزش ریزیبرنامهمبانی (. 1۴01لکی، حسن. )م

 )سمت(. هادانشگاهکتب علوم انسانی 

راهبردهایی برای ارتقای (. 1398پور، آمنه. )کوهبنه، بهاره و تقیپور، منصوره، پور تقیموسی
 ۴6-3۵ ،(17)۵، توانایی حل مسئله در ریاضی. پویش در آموزش علوم پایه

 . قم: دانشگاه قم.فرهنگ یادگیری و یادگیری فرهنگی(. 1398. )علی اصغربخش، یزدان
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