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Abstract 

In contemporary Iran, transgender life is caught in a paradoxical state of 

“legal acceptance” and “social exclusion.” The dominance of the 

medical-legal perspective has created a profound gap between “formal 

knowledge” (based on pathology) and “lived experience.” Thus, this 

research analyzes the social construction of the transition process within 

this gap to understand how social actors narrate and experience this 

path. Conducted within the framework of critical constructivism, the 

study employs a two-phase qualitative methodology: reflexive thematic 

analysis of over 100 hours of Persian podcasts and participatory 

ethnography in Isfahan based on 80 hours of in-depth interviews with 

15 transgender individuals and 5 specialists. Findings indicate that 

while public self-narratives formulate transition in a linear, five-stage 

model (disruption, translation and naming, institutional bargaining, 

temporary accommodation, re-creation), field evidence reveals lived 

reality as continuous structural suspension. Finally, drawing on critical 

symbolic interactionism, the study argues that this linear model is a 

symbolic struggle by the subject to impose order on chaos and achieve 

“legibility”- an effort that, paradoxically, leads to the reproduction of 

the linear logic desired by formal institutions. 
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Self-Narrative, Podcast, Critical Constructivism. 
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Extended Abstract 

1. Statement of the Problem (Living in the Epistemic Gap)  

In the contemporary sociopolitical context of Iran, transgender 

existence is caught in a dual and deeply paradoxical state. On one 

hand, Shi'a jurisprudence (Fiqh) and the Iranian legal system have 

recognized transgender identity by opening a unique medico-

jurisprudential path. Yet, on the other hand, this "legal possibility" has 

not necessarily translated into "social acceptance" or, in other words, 

"legibility" in everyday life. The central problem of this research lies 

within this very gap: the dominance of the medical-legal gaze has 

created a profound epistemic gap between "formal knowledge" (which 

reduces the subject to pathological case files) and the "lived process" 

(which is fraught with daily and emotional negotiations). Formal 

institutions focus primarily on "authenticating" (Ehraz) the status, 

whereas the subject is grappling with "how to traverse" this path. 

Thus, by distancing itself from formal readings, this study seeks to 

understand how, in the absence of valid narratives, social actors 

formulate the transition process in public self-narratives (podcasts), 

and how this formulation relates to the suspension-like reality of the 

field. 

2. Theoretical Approach (From Institutional Legibility to 

Disciplinary Agency)  

To grasp the complexity of this situation, this study utilizes a 

combined and multi-layered theoretical framework. At the macro 

level, drawing inspiration from the post-structuralist tradition (Butler 

and Foucault) and Queer theory, the concept of "institutional 

legibility" is employed to demonstrate how the subject, to be 

recognized, is compelled to "translate" themselves into the language 

of bureaucracy and medicine. At the meso level, utilizing kinship 

anthropology, the family is understood not merely as a center of 

affection, but as a "regulatory regime" and a "semi-autonomous social 

field" enforcing the parallel law of reputation (Abru). Finally, to 

bridge the gap between structure and agency, "Critical Symbolic 

Interactionism" and the dialectic of the "I" and the "Me" (Mead) are 

applied. This framework allows us to analyze the subject's actions 

(such as acquiescing to stereotypes in court) not as mere submission, 
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but as a form of "disciplinary agency" and a survival tactic vis-à-vis 

the "generalized other." 

3. Methodology (Listening to Voices from the Margins)  

Defined within the paradigm of "critical constructivism," this research 

employs a two-phase qualitative method. The first step involves 

analyzing an "alternative public archive"- a space where subjects, 

enabled by the anonymity of voice, narrate their censored experiences. 

To this end, over 100 hours of audio content from Persian podcasts 

(primarily the "I am a Trans" series) were examined using "reflexive 

thematic analysis". The second step, aimed at validating and 

deepening the model derived from the podcasts, consisted of a 

"participatory ethnography" in Isfahan, comprising 80 hours of in-

depth interviews and field observations. This methodological 

combination facilitated a comparison between the "ideal narrative" (in 

podcasts) and the "concrete reality" (in the field). 

4. Findings (The Linear Model vs. The Reality of Suspension)  

Analysis of the audio archive indicates that subjects, to make sense of 

their experience, reconstruct the transition process into a linear, five-

stage model: 

1. Disruption: The painful experience of inner dissonance and a 

crisis of legibility with the self. 

2. Translation and Naming: The effort to find new language 

and signs (naming, voice modification) for self-reading. 

3. Institutional Bargaining: Confronting administrative 

violence and the effort to translate the body into the language 

of law and medicine (performance-as-translation). 

4. Temporary Accommodation: The exhausting management of 

roles in everyday fields (home, work, city). 

5. Re-creation: Transforming experience into the politics of self-

narrative and the production of collective knowledge. 

However, the ethnographic encounter with the field (Isfahan) revealed 

that this linear model does not constitute the whole reality. In lived 

experience, institutional bargaining is not a transient stage, but a state 

of "perpetual structural suspension". In the field, the body becomes a 

"case file," and the family, acting as the enforcer of parallel law, keeps 

the individual in a recurring cycle of negotiation through mechanisms 

of exclusion and emotional conditioning. 
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5. Discussion and Conclusion (Narrative as a Survival Strategy)  

The contrast between the linear model (in podcasts) and the state of 

suspension (in the field) leads us to the analytical core of the research. 

The article's final argument posits that the five-stage linear model 

found in public narratives is not merely a reflection of reality, but a 

"symbolic struggle" by the subject to impose order on the chaos of 

suspension. The transgender subject has realized that the condition for 

navigating institutional barriers and achieving legibility is to present a 

coherent narrative -one with a beginning and an end- that aligns with 

the medicalized therapeutic logic of formal institutions. Therefore, 

while podcasts offer a space for alternative voices, they inadvertently 

reproduce the dominant linear logic to become "legible". Ultimately, 

this research demonstrates that gender transition in Iran is not a linear 

progression from point A to Z; rather, it is a process of "becoming" 

that takes shape within the constant tension between the "I" (the 

agency seeking self-narration) and the rigid legal and familial 

structures (demanding a specific legibility). What remains is a tireless 

effort to transform an "illegible body" into a "narrative self". 
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در  تیجنس قیبازتطب ریبر مس یا گذار: مطالعه یبرا ییصداها

 یعموم یها یتگریروا  خود

 دانشگاه تهران ،یدانشکده علوم اجتماع ،یشناس گروه جامعه اریدانش   فرد یاعتماد یمهد دیس
 

 

   یآلاء نجم
دانش کده عل وم    ،یفرهنگ       ینظ ر  یشناس   جامعه یدکتر یدانشجو

 دانشگاه تهران ،یاجتماع

 

 چکیده
گرفتاار  « طارد اجتمااعي  »و « پذیرش قااوووي »در ایران معاصر، زیست تراجنسیتي در وضعیت پارادوکسیکالِ 

شناساي  و   )مبتناي رار یسای    « داوا  رسامي  »حقوقي، شکافي عمیق میاان   ا  ی وگاه پزشکي شده است. سلطه

ررساختِ اجتماعي ایجاد کرده است؛ لذا پژوه  حاضر راهدف واکاوی چگووگي « ی افراد ی زیسته تجرره»

های روایت و تجرره این مسایر توساک کنراگران اسات. ایان       فرایند گذار در این شکاف، ره دوبال فهم شیوه

ای ساامان یافتاه اساتخ و،سات،      و راا روش کییاي دومرحلاه   « گرایي اوتقاادی  ررساخت»مطالعه در چارچوب 

عمومي  و دوم، اتنوگرافي مراارکتي  عنوان رایگاوي  ساعت پادکست فارسي )ره ۰۱۱تحلیل مضمونِ ری  از 

هاا حااکي    مت،صص استوار است. یافتاه  ۱فرد تراجنسیتي و  ۰۱ساعت مصاحبه عمیق را  ۰۱در اصیهان که رر 

ای )گسست، ترجماه   مرحله های عمومي، فرایند گذار را در مدلي خطي و پنج روایتگری از ین است که خود

کنناد، شاواهد میاداوي وراان      رنادی ماي   ت، راازیفریني  صاور   سازی موق زوي وهادی، هم گذاری، چاوه و وام

است. وهایتاا  راا   « تعلیق ساختاری مداوم»دهد که واقعیت زیسته در عمل وه مسیری خطي، رلکه وضعیتي از  مي

هاا، درواقات تقانی وماادینِ      شود که مدل خطيِ پادکسات  تکیه رر کن  متقارل ومادین اوتقادی، استدلال مي

است؛ تنشي که ازقضا، واخواسته راه  « خواوایي»ر،ري ره یشوبِ وضعیت تعلیق و دستیاري ره  سوژه ررای وظم

 شود. رازتولیدِ منطقِ خطيِ مطلوبِ وهادهای رسمي ویز منتهي مي

 .يعباس :ها واژهکلید 
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 درآمد و بیان مسئله .0

 تراجنسیتی شکاف میان دانش رسمی و فرایند تجربه زیست

دوگاوااه و  سیاسااي ایااران امااروز، زیساات تراجنساایتي در وضااعیتي   در رسااتر اجتماااعي و  

الله  سو، وظام حقوقي ایران را تکیه رر فقه شیعي و فتوای ییات  از یک شود. تعریف مي متمایز

فرد را ررای گذار قاوووي گروده و ررخنف رسیاری از کرورهای  خمیني، مسیری منحصرره

اماا از   حقوقي مرروعیت ر،ریده اسات؛  ا پزشکيمنطقه، هویت تراجنسیتي را در چارچوري 

لزوما  ره قلمروهای عرفي تسری ویافته و ره پذیرش اجتماعي « امکان قاوووي»سوی دیگر، این 

وهادهای رسمي )پزشکي،  منجر ورده است. سیستماتیک در سطح وهادی« خواوایي»یا همان 

شناساي   و یسی  ر احراز هویتکنند، عمدتا  ر قضایي  که مسیر گذار را تعریف و کنترل مي

ای از  ی راازتطبیق را راه مجموعاه    کنناد، تجرراه   متمرکزود. داوري که این وهادهاا تولیاد ماي   

دهد. در این چارچوب رسمي، وضعیت فارد   های پزشکي یا احکام قضایي تقلیل مي پرووده

دگان در کننا  شاود یاا راه تعبیار مراارکت      تراجنسیتي تر،یص داده ماي « واقعا »)اینکه ییا او 

شاناخته   2، تاروِِ فیاک  ۰ساتیز  میدان پژوه  و حتي ررخي مت،صصان، را میهوم تراجنسیتي

 .کناد  اولویات دارد   ی او )اینکاه چگوواه ایان مسایر را طاي ماي       زیساته  شوود  رر فرایند مي

شناساي  و   ، یک شکاف معرفتي عمیق میان داو  رسمي )مبتني رر احاراز و یسای   جهیدروت

های عاطیي و اجتمااعي  شاکل    یست تراجنسیتي )شامل مراحل، چال ی فرییندی ز تجرره

هاای   ای از رویه ی روشن کردن مسیر، فرایند را در مجموعهجا رهگرفته است. داو  رسمي، 

خاود را در پاساب راه ایان شاکاف       این مقاله جایگااه پژوهراي   .سازد رروکراتیک پنهان مي

سازد تاا   شناختي واگزیر مي از منظر روشکند. این موضوع، پژوهرگر را  معرفتي تعریف مي

رجوع  ررای فهم فرایند زیسته، از داو  رسمي فاصله گرفته و ره یک رایگاوي عمومي ردیل

هاای عماومي در    روایتگاری   کند. این رایگاوي که عمدتا  در قال  یرشیوهای صوتي و خاود 

تبادیل شاده    عمليِ گذار، ره کارگاه اصلي تولید و گردش داو  افتهی يتجلفضای دیجیتال 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Transphobia 

2 Fake Trans 
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هاا،   تکراری است که در مقایسه را سایر رسااوه  اهمیت یرشیو صوتي در دو امکان کم .است

و امکان گمنامي. یرشیو صوتي فضایي امن ررای  دهدخ محوریت صدا پادکست ره دست مي

های رساميِ   کند؛ تجارري که اغل  در روایت گذاری تجارب حساس فراهم مي ره اشتراک

کنناد؛   اما این یرشیوها صرفا  داو  تولید ومي ؛شوود یا قضایي حذف یا ساوسور ميپزشکي 

دهند که رازتطبیق، وه یک  چنین ره ما وران مي ها فرایند را روایت و رازسازی وموده و این ین

منااد،  رویاداد واحااد )اخااذ مجااوز، جراحااي یااا تهییاار اوراه هااویتي ، رلکااه مساایری مرحلااه 

در ایان مقالاه، تمرکاز واه رار تعاامن         .حال تهییر و یاادگیری اسات   ین در ره اجتماعي، ین

ی عمومي  ی زیست را ره عرصه میداوي رلکه رر رازومایي عمومي و صداهایي است که تجرره

ی ارجااع رارای تحلیال     عناوان وقطاه   های میداوي در اصال راه   رو، داده کنند؛ ازاین ترجمه مي

ی اصالي ایان    رر این اساس، مسئله .اود ره کار رفتهی رازیفریني صدا در روایت عمومي  وحوه

گوواه کاه در ایان یرشایوهای      پژوه ، فهمِ خودِ این فرایند و مراحال راازتطبیق اسات، ین   

هاا، وراان دهاد     روایتگاری   کوشد تا را تحلیل این خود شود. این مقاله مي صوتي رازومایي مي

ی واهماهنگي و یغاز رحران  )تجرره گسست مثاره مسیری مترکل از که این فرایند چگووه ره

هااای تااازه راارای رازشناسااي   )جسااتجوی زرااان و وراااوه  گااذاری ترجمااه و وااام خواوااایي ،

)زیساتن در   ساازی موقات   هام  )ماذاکره راا سااختارهای قادر  ،     زواي وهاادی   چاوه خود ،

 )تبدیل تجرره ش،صي ره داو  جمعي  شکل رازیفریني های واپایدار روزمره  و وهایتا  وق 

شاود،   های ایستا تعریف مي ی مقارل تحلیل که در وقطه پرس  محوری این مطالعه .گیرد مي

چگووه فرییند راازتطبیق جنسایت    ها  های عمومي )در پادکست گری روایت این استخ خود

راه  « خواواایي وهاادی  »کنند و این الگو چگووه منطق گذار را از  رندی مي در ایران را صور 

دهد؟ در تانش رارای پاساب راه ایان پرسا ، تحلیال         تهییر مي« روزمرهخواوي  خود»سمت 

کوشد دریارد که کنراگران از چاه ساازوکارهای روایاي و زرااوي رارای سااختن         حاضر مي

کنند و چگووه این یرشایو شانیداری    خواوایي ررای خود و دیگران در هر مرحله استیاده مي

های مسلک  وایتگری در ررارر روایتر  گیری یک خودیگاهي جمعي و سیاستِ خود ره شکل

 .کند های رسمي کمک مي پزشکي و حقوقي وهاد
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 پیشینه پژوهش و چارچوب نظری .2

 از پارادوکس ایرانی تا سیاستِ خوانایی

زمان  مندی تراجنسیتي در ایران، ویازمند چارچوري هستیم که رتواود هم ررای فهم عمیق مسئله

سته و اخنقیا  روزمره توجه کناد. ایان مقالاه رارای     های زی ره سازوکارهای قدر ، تجرره

راردخ سانت پساسااختارگرا و     تحلیل وضعیت ایران از تلییق چهار رویکارد وظاری رهاره ماي    

شناسي خویراوودی ررای تحلیل خاوواده  ؛ اوسان«خواوایي وهادی»ررای رحث پیرامون  ۰کوییر

در رطن « عاملیت»  روزمره ررای فهم ؛ فمینیسم اسنمي و اخنقیا«سازوکار تنظیمي»مثاره  ره

رادن. ایان   « هاای خواواایي   سیاست»سیاسي و حقوقي ره  ها؛ و رویکردهای زیست محدودیت

س،ن است یوجاا کاه جنسایت را واه یاک جاوهر        پژوه  را سنت پساساختارگرا/کوییر هم

ه، ی عزیمات ایان وگاا    فهمد. وقطاه  ذاتي و طبیعي، رلکه یک فرییند اجتماعي و گیتماوي مي

. از ایان منظار،   (,2۱۱2Butler)اسات   «3اجراپاذیری »در میهاوم   2کار رنیادین جودیت رااتلر 

جنسیت وه یک کن  منیرد و ارادی، رلکه یک کن  تکراری و یییني در یاک چاارچوب   

است که در طول زمان منجمد شده و ظاهر یک جاوهر طبیعاي    وس،ت سیتتنظیمي رسیار 

هاای جنسایتي، یاک فاعال یاا       کناد کاه در پاِِ کان      کناد. رااتلر تیکیاد ماي     را تولید ماي 

اجراپذیری از طریاق   صور  رهی از پی  موجود وجود ودارد؛ رلکه ین هویت،  دهنده اوجام

کناد، وظریاه    اشااره ماي   4ه پروسار کا  طور همانحال،  ینرااشود.  ها ررساخته مي خودِ ین ریان

ها چنین وارستگي شادیدی راه تهییار رادن      اجراگری گاهي در توضیح اینکه چرا تراجنسیتي

هاا راه ماا     هاای تراجنسایتي   . روایات  Prosser, 1998)شاود   خود دارواد، دچاار مراکل ماي    

کنند که جنسیت صرفا  یک اجرا ویست، رلکه یک احساس عمیق ردومند است.  یادیوری مي

مکمل ضاروری تحلیال گیتمااوي رااتلر       Connell, 2012) ۱، تحلیل ساختاری کاولدرواقت
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ای )تیمین هزینه، دریافت حمایات   کاول، همان وجه مادی و پرهزینه موردوظر «۰کار»است؛ 

 .کند راتلر فراهم مي موردوظری « اجرا»اجتماعي، تیمین اسناد  است که شرایک لازم را ررای 

کناد و ین را در چاارچوب    شمولِ مادل رااتلری پرهیاز ماي     میمِ جهاناین مطالعه از تع

ی ایاران، اجارای جنسایت فراتار از      کناد. در زمیناه   رنادی ماي   رازصاور   «خواوایي وهاادی »

های عام هنجاری، در چارچوب الزاما  دشوار قاوووي و پزشاکي محادود شاده     محدودیت

هاا،   ه رتواواد خاود را در زراان فارم    شود کا  ی که زماوي ره رسمیت شناخته ميا گووه رهاست؛ 

حقاوقي و قواعاد خااووادگي ترجماه کناد. ایان فرییناد، میهاوم          ا هاای پزشاکي   رنادی  طبقه

ین هدفي اسات کاه از   « خواوایي وهادی»کند.  ردل مي «2ترجمه ا اجرا»را ره « اجرا»کنسیک 

« ترجماه  ا اجارا »که  يدرحالشود؛  سوی وهادهای قدر  )پزشک، قاضي، خاوواده  مطالبه مي

ای است که فرد تراجنسیتي ررای پاسب ره این اوتظار و دستیاري ره  همان استراتژی هوشمنداوه

ررسااختن  »یراادی از   گیرد. این الازام راه ترجماه، در تحلیال افسااوه وجام       خواوایي ره کار مي

 ؛ افاراد متقاضاي رارای راه رسامیت      Najmabadi, 2020)شود  خوري دیده مي ره «3خویرتن

شان را در قال  یک روایت خاا    شناخته شدن، راید یاد رگیرود که چگووه خود و گذشته

راشاد، راازگو کنناد.     فهام  قارلاز کودکي  که ررای پزشکان و قضا  « ردن اشتباهي»)ماوند 

کند که توسک وهاد  های روروکراتیک، خود را ره زراوي ترجمه مي فرد ررای عبور از گلوگاه

گردد. دیوید  یج ره ر،ري از خودفهمي او ویز ردل ميتدر رهاین روایت،  قدر  تییید شود و

دهد که چگووه افاراد رارای دریافات خادما ، یااد       ی یمریکا وران مي ویز در زمینه 4ولنتاین

یرش وهادهاسات  تعریاف   موردپاذ )کاه  « تراجنسیتي»ی  گیرود هویت خود را ذیل مقوله مي

شاان را وماینادگي وکناد     ی زیساته  هاای تجرراه   گيکنند، حتي اگر این روایت تماام پیییاد  

(Valentine, 2020 .    قادر   زیسات »این فرار ررای خواوایي وهادی در چاارچوب وظاری »

هااای ت،صصااي )پزشااکي،   . داواا  Foucault, 1982)اساات  فهاام قاراال ۱میراال فوکااو 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Work 

2 Performance-Translation 

3 Professing Selves 

4 David Valentine 

5 Michel Foucault 



 0212 بهار |018شماره | دومسی و  سال |فصلنامه علوم اجتماعی  | 228

ی ترا،یص و مداخلاه رادل     پزشکي، حقوه  رادن و روان فارد تراجنسایتي را راه اراژه      روان

کنند. مسئله صرفا  کنترل ردن ویست؛ مسئله این است که چه کسي، را چاه واژگااوي و در    مي

شاود. دیان    شود. اینجاست که سیاست خواوایي وارد عمال ماي   مي خواودن قارلکدام قال ، 

این خرووت، محصاول    .Spade, 2015)وامد  مي «2خرووت اداری»این سازوکار را  ۰اسپید

های روروکراتیاک )رهداشات، دادگساتری  اسات کاه از       ی وظام عملکرد معمول و روزمره

کنند. ررای  های جنسیتي را مدیریت و رهنجار مي ها، اقلیت رندی ها و دسته ها، رویه طریق فرم

سوژه تراجنسیتي در ایران، ایان خراووت خاود را در فریینادهای فرسایراي اخاذ مجاوز و        

شناساند، یشاکار    را راه رسامیت ماي   « مارد »و « زن»های  مواجهه را کارمنداوي که تنها گزینه

سیاسي است  دارد، جنسیت خود یک دستگاه زیست اشاره 3که استرایکر  طور همانکند.  مي

کناد   که از طریق وظام روروکراتیک اسناد دولتي )از تولد تا مرگ  تیثیرا  مادی ایجاد مي

(Stryker, 2014 ي از خراووت اسات کاه    رودن ررای دولت، خود شاکل  خواوا . این الزام ره

 .دارد فرد را در وضعیت تعلیق دائمي وگه مي

حال پرس  این است که کنرگران در ررارر این خرووت اداری و فرار ررای خواوایي 

ویاژه   شناساي خاورمیاواه، راه    کنند؟ این رررسي را سنت اوتقادی اوسان وهادی چگووه عمل مي

ووا است در اینکه عاملیت را تنها در قالا  مقاوماتِ    ، هم۱و صبا محمود 4کارهای لین ارولهد

زوادگي  « هاای خارد   تاکتیاک »جوید. ارولهد ره ما یموخت که ره  ر،  ومي یشکار و رهایي

تواواد در   وراان داد کاه عاملیات ماي     و محمود  Abu‐Lughod, 1990)روزمره توجه کنیم 

. راا الهاام از    Mahmood, 2006)از یک چارچوب اخنقي ویز معناا یاراد   « اطاعت»راستای 

هاای افاراد    را رارای تحلیال کان    « 6عاملیاتِ اوضاباطي  »ها، این رررساي میهاوم    این دیدگاه

پزشاک، ساکو  در ررارار قاضاي، یاا       ازوظار گیرد. اطاعات   تراجنسیتي در ایران ره کار مي
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تواوناد   ا ميه پذیرشِ موقت وق  تحمیلي در خاوه، لزوما  ره معنای اویعال و تسلیم ویستند. این

های خاووادگي و قضایي.  هایي هوشمنداوه ررای عبور از چال  های رقا راشند؛ شیوه تاکتیک

رهای  ؛ اوقیاد Butler, 1997) دهد توضیح مي «۰زیست رواوي قدر »که راتلر در  طور همان

ی وارساتگي و مقاومات زاده    گاواه  حیا  اسات؛ ساوژه در لحظاا  دشاوار اوت،ااب، در دو     

وراان  « 3متادولوژی ساتمدیدگان  »در  2که چان سااودوال   طور همانره همین قیاس، شود.  مي

گیرود که راه   را ره کار مي« 4یگاهي افتراقي»های فرودست، ووعي  دهد، افراد در موقعیت مي

های م،تلف کن   استراتژیک میان حالت صور  رهدهد وارسته ره موقعیت،  ها اجازه مي ین

ایان عاملیات اوضاباطي و     . Sandoval, 2013) رکات کنناد  )مقاومت، پذیرش، مذاکره  ح

شناسااي  دهااد. همسااو رااا ساانت اوسااان زوااي وهااادی پاای  از همااه در خاااوواده ر  مااي چاوااه

ریناد، رلکاه    ای عااطیي وماي   ، این مقاله خاوواده را تنها شبکه Carsten, 2004) خویراوودی

دساتگاهي اسات کاه صانحیتِ     فهماد. خااوواده در ایاران،     ماي  «۱رژیم تنظیمي»ین را یک 

کند. رضاایت یاا عادم     گذاری، شهاد ، رضایت و اوکار را میان اعضای خود توزیت مي وام

و مدیریت  رضایت والدین در دادگاه، پذیرش یا عدم پذیرش وام جدید در جمت خاووادگي

گیرواد. پاژوه  حاضار     هایي هستند که از این قدر  تنظیمي وری  مي یررو، همگي کن 

های ووپدیاد را سارکوب    ی یررو و شرم، هویت که را اقتصاد عاطیه خویراوودی قهریمیان 

ها، مسایر تارمیم    که را پذیرش ضمیر منت،  و رازطراحي وق  شده و خویراوودی رازیرایي

تواواد در   اواد کاه خااوواده ماي     شاود. مطالعاا  وراان داده    سازد تمایز قائل ماي  را ممکن مي

ارزاری ررای طرد کامل و اعمال خرووت عااطیي شادید تبادیل    سویي را وگاه رسمي، ره  هم

گیااری راادن و  کااه جامعااه اقلیاات و دوسااتان، رااا رااازپِ يدرحااال؛  Zengin, 2019)شااود 

کنناد. ایان رژیام تنظیماي      دهي روارک جدید، جایگاه خاوواده واقعاي را اشاهال ماي    سازمان
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« شکارسازی مرروط راه زمیناه  ی»ین را  ۰شود که داروین خاوواده اغل  ره وضعیتي منجر مي

کناد و در   ؛ فرد تنها ررای ررخي اعضا هویت خود را یشاکار ماي   Darwin, 2017) وامد مي

 .حضور دیگران واچار ره سکو  است تا وظم میلوف خاوواده حیظ شود

مثاراه رژیام    های وظری )خواوایي وهادی، عاملیت اوضباطي و خااوواده راه   این چارچوب

کناد.   هاای ین هادایت ماي    رازخواوي ادریا  موجاود و شناساایي شاکاف   تنظیمي ، ما را ره 

ایاان سااوژه در تنقااي « شاادن ساااخته»ی جهاااوي و محلااي تراجنساایتي، روایتااي از  تاری،یااه

گوواه کاه ساوزان     های اجتماعي است. در غرب، ین های پزشکي، حقوقي و جنب  گیتمان

هویات  »راه  « واهنجااری رواواي  »از دهد، این فرایند هویات تراجنسایتي را    استرایکر وران مي

ی عطاف،   . در ایاران اماا، مسایر متیااو  راود. وقطاه       Stryker, 2017) تبدیل کرد« سیاسي

ضارور   »الله خمیني رود که را تکیه رر اصول فقهي، تهییر جنسیت را ذیل یاک   فتوای ییت

واه کاه   گو ، ین«فقهاي  ا رژیم داوایي پزشاکي ». این  Dickens, 2020)تعریف کرد « پزشکي

کناد، ضامن ایجااد امکاان تهییار، ین را       تحلیل مي  Najmabadi, 2020)یرادی  افساوه وجم

ِ  واپذیر را واممکن کند و ره شکلي جدایي کنترل مي شد  ره عناوان   گرایاي راه   کردن همجان

زماان   یک امکان گره خورده است. این همان پارادوکِ ایراوي استخ امکاوي فقهي که هم

را تعلیق اجتماعي و کنترل شدید همراه است. مقایسه ایران را سایر کراورهای مسالمان ایان    

 ,Barmania & Aljunid)دخ در مالزی این عمل ممنوع است کن پارادوکِ را یشکارتر مي

جانِ  »که کرورهایي چون رنگندش و پاکستان، را راه رسامیت شاناختن     يدرحال ؛ 2017

هاای   . همیناین، پاژوه    Snigdha, 2019)اواد   )هجرا ، مسیری متیااو  را پیماوده  « سوم

فقهي  ا های حقوقي . پژوه ۰رندی هستندخ  داخلي در ایران ویز اغل  در سه حوزه قارل دسته

هااای  . پااژوه 2؛  ۰3۳۰؛ کیاااوي، ۰3۳4کرمااي،  )امیرشاااه)متمرکااز راار امکااان قاااوووي   

رهااری و   گال شناسااوه )  شناختي )متمرکاز رار رواج و هویات یشایته راا وگااهي یسای          روان

هاای اجتمااعي محادود     . پاژوه  3؛ و  ۰3۳۳چورری و ساعدی،  ؛ یعقوري۰4۱۰همکاران، 

. راا وجاود اهمیات ایان      ۰3۳6)اکباری،  مثاراه حاامي یاا طردکنناده،      خاوواده ره)متمرکز رر 
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هاا یاا    هاای ین  هساتندخ داده   ها در یک ویژگي کلیدی مرترک ها، تقریبا  تمامي ین پژوه 

میااان  ی رساامي هسااتند )در رویکاارد حقااوقي  و یااا حاصاالِ یااک مواجهااه   محااور مااتن

شناختي . در این مواجها   شکي و جامعهپژوهرگر/درماوگر و سوژه هستند )در رویکرد پز

گیرد و روایت او در پاساب   ی مطالعه قرار مي رسمي، فرد تراجنسیتي همواره در جایگاه ارژه

هاا،   این در حاالي اسات کاه یرشایو صاوتي پادکسات       .گیرد های محقق شکل مي ره پرس 

گاویي صارف    سبی پاجا رهکند که در ین، فرد تراجنسیتي  فضایي را ررای تحلیل فراهم مي

 پردازد. گری و تولید داو  ررای عموم مي های رسمي، فعالاوه ره روایت ره وهاد

شود که ایان   ترتی  را رررسي این مطالعا  سه شکاف پژوهري عمده یشکار مي ینا ره

؛ محاور  فقادان مطالعاا  فرییناد    ها ووشته شده اساتخ اول،  مقاله در تنش ررای پاسب ره ین

کناد، واه    )ریمار، قرراوي  رررسي مي« وضعیت»مثاره یک  تطبیق را اغل  رهادریا  موجود، راز

ای  رشاته  غیبت وگاه میاان  زوي است. دوم، مند که شامل یادگیری و چاوه مرحله« فرایند»یک 

حقاوقي   ا های پزشکي مطالعا  پیرین کمتر ره تقاطت ردن، خاوواده و وهاد ؛ره اجرا و خواوایي

ین شاکاف اسات. غیبات    تار  مهام که  ؛گرفتن فضاهای غیررسمي وادیده سوم، ؛ واود پرداخته

ای اسات کاه    ی عمیق و دقیق فضاهای عمومي )ماوند یرشیوهای صوتي  همان وقطاه  مطالعه

ی مطالعاا    از ساوی دیگار در حاوزه    .رهنمون کرد« داو  عملي»پژوه  ما را ره رررسي 

زماان   ای دروواي و هام   دیادن، رارطاه   ررخنفاود که شنیدن،  وران داده ها شنیداری، رررسي

. از ایان منظار،    Bull, 2000; IMAGINATIONS, 2012کند ) عاطیي را سوژه ررقرار مي

ایان   .ی ررساخت خویرتن اسات  ارزار روایت رلکه رساوه فقک وهی تراجنسیتي  صدا در تجرره

 هاای فوکاویي   ساازد. تحلیال   ها، جایگااه وظاری وهاایي ایان پاژوه  را روشان ماي        شکاف

ی ساوژه   کننده و کنترل  ررسازوده« رژیم داوایي/قدر »یرادی  و راتلری )اجراپذیری ،  )وجم

هاا یاک شاکاف تحلیلاي کلیادی را رااقي        اماا ایان چاارچوب   ؛ دهناد  خوري وراان ماي   را ره

های قادر  یاا اجراهاای اجبااری اسات، پاِ ین        گذارودخ اگر سوژه، محصولِ گیتمان مي

ایساتد و   هاا ماي   وي و ردومندِ هویت کاه در ررارار ایان رژیام    فاعلیت مقاوم، ین احساس درو

 گیرد؟ کند، از کجا ورئت مي مذاکره مي
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)رژیام قادر   و   « سااختار کانن  »تواواد ایان شاکاف میاان      میاوجي میهومي که ماي 

طاور خاا     و ره« کن  متقارل ومادین»ی زیسته  را پر کند، در سنت  )تجرره« فاعلیت خُرد»

 ,Mead & Schubertاسات ) یاد وهیتاه   هرررتمجاور    «اجتمااعي  خویراتن »ی  در وظریاه 

است که منحصارا  از رهگاذر کان     « فرییند اجتماعي»ید، یک وگاهم. خویرتن در  2018

 & ,Meltzer, Petras)کناد   متقارال، ارتبااط و اساتیاده از ومادهاا راا دیگاران ظهاور ماي        

Reynolds, 2020  منِ میعولي»ترکیل شده استخ . خویرتن از دو جزء متمایز اما مرتبک» 
اسات؛   «یافتاه  دیگریِ تعمایم »و « شده خویرتنِ اجتماعي»منِ میعولي همان «. 2منِ فاعلي» و ۰

ها، هنجارها و اوتظارا  دیگران کاه فارد ین را دروواي     ای از وگرش یافته ی سازمان مجموعه

و غیرقارال  کرده اسات. مانِ فااعلي اماا هماان فاعلیات اسات؛ کان  خوداوگی،تاه، خانه           

منِ میعولي. منِ فاعلي همان چیزی است که تهییر اجتماعي را ممکان   در ررارررینيِ فرد  پی 

طور کامل توسک جامعه تعیین ورده  سازد، زیرا دقیقا  همان ر،ري از خویرتن است که ره مي

کاارگیری ایان وگااه، میااهیم کلیادی ایان مطالعاه شایافیت          . را راه  Blumer, 1986)است 

« رژیم تنظیمي»ی تراجنسیتي در ایران، دقیقا  همان  ررای سوژه« یافته دیگری تعمیم»رند. یا مي

هاای قبلاي تحلیال شاد. ایان وهادهاا        )پزشکي قاوووي، دادگاه، خاوواده  است کاه در ر،ا   

هاا را دروواي    هاا و ومادهاای ین   سازود که فرد واگزیر است وگرش دیگریِ قدرتمندی را مي

منِ »ررای اوطباه « یافته دیگری تعمیم»همان فراری است که از سوی « یخواوایي وهاد»کند. 

ای  همان کان  متقارال هوشامنداوه    ترجمه ا این چارچوب، اجرا در .شود اعمال مي« میعولي

)کنرگر  ررای مدیریت این گسست و مذاکره را منِ میعاولي راه کاار    « منِ فاعلي»است که 

دهاد تاا دیگاری     سات کاه مانِ فااعلي اوجاام ماي      ویاز کنراي ا   گیرد. عاملیات اوضاباطي   مي

هاا خاواهیم دیاد ،     ی گسسات )کاه در یافتاه    یات، تجرراه  دروهایافته را مدیریت کند.  تعمیم

ی دردواکِ تعارضِ جدی میان مانِ فااعلي )احسااس عمیاق و ردومنادِ هویات  و مانِ         لحظه

ایان اسااس،   رار   .دهاد  اسات   یافتاه از او رازتااب ماي    میعولي )تصویری که دیگاری تعمایم  
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 ,Brickell)اساات  «۰کاان  متقاراال ومااادین اوتقااادی»موقعیاات وظااری وهااایي ایاان مقالااه، 

ی  دهاد تاا از دوگاواه    . این چارچوب ره ما اجازه ماي  Burbank & Martins, 2010؛2006

« فاعلیات محاض  »گیارد  در ررارار    )که فاعلیت را وادیده ماي « ساختارگرایي محض»کاذب 

کناد کاه خویراتن     گیارد  عباور کنایم. ایان مقالاه اساتدلال ماي        )که قدر  را وادیاده ماي  

و وه محصول منیعالِ سااختارهای    موجود تراجنسیتي در ایران، وه یک هویت ذاتي و از پی 

ی مداوم، پرتن  و اغل  دردواک است کاه در   قدر ؛ رلکه، خویرتن یک فرییند مذاکره

دروواي، اجارای روزماره  راا مانِ       ی تنقي دقیقِ منِ فاعلي )فاعلیات ردومناد، احسااس    وقطه

گیاارد. ایاان  میعااولي )رازتاااب وگاااه اوضااباطي، پزشااکي، حقااوقي و خاااووادگي  شااکل مااي

عناوان یاک سایر     ای راازتطبیق را واه راه    مرحلاه  سازد تا فرایناد پانج   چارچوب، ما را قادر مي

 .عنوان فرییند اجتماعيِ ررساختن خویرتن تحلیل کنیم شناختي فردی، رلکه ره روان

 شناسی: تحلیل آرشیو صوتیِ گذار روش .۳

 گرایاي اوتقاادی   پاارادایم ررسااخت   این پژوه  را ات،اذ رویکاردی کییاي، در چاارچوب   

رندی شده است. گذار از تیسیرگرایي محض راه رویکارد اوتقاادی در ایان مطالعاه،       صور 

هدف ماا   ووا را پارادایم تیسیری، چراکه اگرچه هم ررخاسته از ماهیت وظری پژوه  است؛

راساتا راا چاارچوب وظاری      ، اماا هام  ی ساوژه اسات   جهاان زیساته  « فهام عمیاق  »دستیاري ره 

رار ایان    ،«کن  متقارل ومادین اوتقاادی »پساساختارگرای پژوه  )راتلر و فوکو  و رویکرد 

راااوریم کااه معاااوي ذهنااي و هویاات جنساایتي، وااه در خاا ، رلکااه در رسااترِ روارااک قاادر ،  

 ؛شاوود  ماي « ررسااخته »حقاوقي   ا هاای مسالک پزشاکي    گیتماان های سااختاری و   محدودیت

کوشاد   شناختي پژوه  فراتر از توصیف صرفِ معااوي اسات و ماي    رنارراین، موضت معرفت

)مانِ  « سااختارهای قادر   »)مانِ فااعلي  در جادال راا     « ی زیساته  تجرره»دریارد که چگووه 

های میداوي صارفا    ها و داده یارد. در این رویکرد، پادکست گری مي میعولي ، امکان روایت

هایي ررای مذاکره را سااختارهای مسالک در وظار     ی واقعیت ویستند، رلکه کن  دهنده رازتاب
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های  شناختي، پژوه  حاضر ررای عبور از قرائت شوود. را تکیه رر این مبنای روش گرفته مي

 اود. رود که در حاشیه تولید شده هایي مي رسمي، ره سراغ داده

« داو  رسمي»که در ریان مسئله اشاره شد، یک شکاف معرفتي عمیق میان  طور همان

رغام پاذیرش    )مبتني رر تجرره  وجاود دارد. علاي  « فرایند زیسته»شناسي  و  )مبتني رر یسی 

هاای   گری در فضا رودگي ماوعي ررای روایت قاوووي تهییر جنسیت در ایران، داغ ونگ اقلیت

های رسمي و را توجه ره حساسیت موضوع که  یاب دادهشود؛ اینجاست که در غ عمومي مي

رایگااوي  » امکان ریان تجارب را تحدید کرده، این پژوه  جایگاه خود را در تحلیال یاک  
و  یرشااایوهای صاااوتي ایااان رایگااااوي، در قالااا  ومایاااد. تعریاااف ماااي «عماااومي رااادیل

اسات. اوت،ااب   زران تجلي یافتاه   های فارسي های عمومي در فضای پادکست روایتگری   خود

ای راا   فارد ین اسات؛ رسااوه    هاای منحصارره   عناوان منبات داده، راه دلیال ویژگاي      پادکست ره

وامي و حضور واشناس را ره وحو مطلوري فراهم  محوریت صدا و ردون تصویر که امکان گم

اواد و   ها همینین ررای ریان در فضای عماومي اوت،ااب و ویارای  شاده     کند. این روایت مي

های رازومایي خاود و تانش رارای سااختن یاک روایات منساجم رارای          ی شیوه دهنده وران

 .م،اط  عام هستند

اوت،اب شده اسات ایان    گیری هدفمند ومووه صور  ی شنیداری این پژوه  ره پیکره

سازی، رای  از هازار    ساعت محتوای صوتي است که پِ از پیاده ۰۱۱پیکره شامل ری  از 

زراان و مر،صاا     ، فارساي موردمطالعاه هاای   د. پادکسات گیار  صیحه متن تحلیلي را دررر مي

اواد.   منترار شاده   ۰4۱2تاا   ۰3۳۱ی زمااوي   ها هستند و در رازه ی تراجنسیتي متمرکز رر تجرره

کماان راوده و مناارت مکمال،      از رادیو روگین« من یک تروِ هستم»ی  منبت اصلي، مجموعه

« رادیاو مارز  »ی پادکست  پیزود ویژههای همین رادیو و ویز ا اپیزودهای مرتبک از سایر ر، 

های جنساي   کمان که خود را رادیوی اقلیت شود. رادیو روگین را شامل مي« تروِ»را عنوان 

افزارهاای پاادگیر    سایت و ورم کند، از حدود یک دهه پی  در رستر ماهواره، وب معرفي مي

مان  »ی  ر،  ویژه را ۰3۳۱زران در دسترس است. این رادیو از سال  ررای شنوودگان فارسي

هاا پرداختاه اسات. سااختار      هاای تراجنسایتي   ، ره شکل مانظم راه روایات   «یک تروِ هستم
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وگومحور است و اجرای ین را شایا گلدوست، تراجنسیتي زن سااکن   ها عمدتا  گیت رروامه

هاایي از   های متناي و صاوتي م،اطباان، گازارش     کاوادا، ررعهده دارد. او ضمن خواودن پیام

اواد   کند و میزران افرادی است که مایل های جنسي و جنسیتي ارائه مي ط ره اقلیتاخبار مررو

ی  واساطه  راه هاای مناسابتي    ی خود رگویند؛ همینین در تعدادی از اپیازود  ی زیسته از تجرره

کننادگان رارای    کماوي، شااهد تانش تهیاه    ی روگین های مرروط ره جامعه صحبت از رویداد

اود و ررخي دیگر مهاجر یا پناهناده   از این میهماوان ساکن ایرانرساوي هستیم. ررخي  یگاهي

در کرااورهای دیگاار. راار ایاان اساااس، معیااار اوت،اااب اپیزودهااا راارای تحلیاال، تمرکااز راار   

هاای   وگو و چه در قال  پیاام  ی زیسته رود، چه در قال  گیت های ش،صي از تجرره روایت

عمدتا  از « من یک تروِ هستم»دکست کنندگان در پا مرارکت ازیوجاکه .ارسالي م،اطبان

کنناد، زراان    های فرهنگي و یموزشاي زیسات ماي    اود که را محدودیت هایي میان تراجنسیتي

گیتار در رسیاری از اپیزودها غیررسمي و متکي رر ریان تجرري است. ررای ایجاد تنوع زراوي 

هاای متیااو  و    روهی الگوهای گیتار در میاان گا   ی شنیداری، مقایسه و اجتماعي در پیکره

ویز در تحلیل « رادیو مرز»از پادکست « تروِ»ی  شده، اپیزود ویژه پراکن  موضوعا  طرح

های فرهنگي و طبقاتي متکثرتار   کنندگان از خاستگاه گنجاوده شد. در این اپیزود، مرارکت

یکاره را  گویند و از این منظر، رُعد زراوي و تحلیلي پ ی فرهنگي رالاتری س،ن مي و را سرمایه

 ۰۱و حادود  « من یک تروِ هساتم »ی  اپیزود از مجموعه ۰3۱، درمجموعکنند.  تکمیل مي

صور   ها ره های تراجنسیتي ها روایت کمان که در ین های رادیو روگین اپیزود از سایر ر، 

۰رارای اعتبارسانجي   .شد، ررای تحلیل اوت،ااب شادود   مستقیم و تیصیلي رازگو مي
و تعمیاق   

های مکمال حاصال    ها را داده یمده از این رایگاوي عمومي، یافته دست ای ره حلهمر الگوی پنج

از یک پژوه  اتنوگرافیک موازی در اصیهان تطبیق داده شاد. ایان ر،ا  میاداوي شاامل      

هاااای روزماااره و  ی مراااارکتي در موقعیااات اتناااوگرافي مراااارکتي رلندماااد ، مرااااهده

 ۱فارد تراجنسایتي و    ۰۱عمیق و روایي را  ی و ری  از هرتاد ساعت مصاحبه ها درماوي گروه

یماده   دست دهد تا الگوی ره شناختي ره مقاله اجازه مي مت،صص روده است. این تطبیق روش
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)میادان  مقایساه   « ی اوضامامي  تجاارب زیساته  »ها  را راا   )پادکست« های عمومي روایت»از 

 .کرده و اعتبار و عمق ین را رسنجد

گووه که توسک ویرجینیا رراون  ین« ۰تحلیل مضمون اوعکاسي» ها از روش ررای تحلیل داده

. (Braun & Clarke, 2019) اساتیاده شاده اسات    داده شاده  رساک  2و ویکتوریاا کانرک   

گیارد.   گرایاي اوتقاادی پاژوه  ورای  ماي      اوت،اب این روش مستقیما  از رویکرد ررساخت

فریینااد تحلیلااي گرایاوااه، تحلیاال مضاامون اوعکاسااي یااک   راارخنف رویکردهااای تقلیاال 

الگوهاای معناایي    است. در این دیدگاه، مضامین تیسیرگرایاوه، اوتقادی و رازاودیراوه عمیقا 

شدن راشند، رلکه محصول یاک فرییناد تحلیلاي    « کرف»ها منتظر  پنهاوي ویستند که در داده

شاوود. هادف ایان روش،     ماي  سااخته  ها فعال و خنقاوه از سوی پژوهرگر در تعامل را داده

 هاای  فرض معاوي و پی  ها و دستیاري ره فراتر رفتن از توصیف سطحي و معنای یشکار داده

 ,Braun, Clarke) دهناد  ها را شاکل ماي   پنهان گیتماوي است که الگوهای موجود در داده

Hayfield, Davey, & Jenkinson, 2023  . رازگرتي یرخطي،غفرییند تحلیل، یک مسیر 

شاامل خواوادن مکارر متاون      وری و یشانایي عمیاق   غوطاه  تنیده راود. ایان سایر راا     درهم و

هاای صاوتي یغااز شاد. تهییارا  صادا، لحان و         شده و گوش سپردن چندراره ره فایال  پیاده

ها را میزران ررواماه، درکناار محتاوای     و مناسبا  ین کنندگان های مرارکت ی ریان واژه شیوه

رویکارد، حساسایت تحلیلاي پژوهراگر را وسابت راه ظرائاف         اپیزودها اهمیت داشت. ایان 

یوری اطنعاااا  افااازای  داد. در جریاااان   هاااا، از هماااان مراحااال ارتااادایي جمااات   داده

ها اوجام گرفت.  رر روی کل مجموعه داده محور ا ی داده ره شیوه مند کدگذاری وظام مطالعه

هاا   از میاان ین  ین راالقوه مضاام  شاده و  یرناد  دساته ها  در مرحله رعد، کدها رر اساس شباهت

ی خاود   است،را  گردید. این مضامین اولیه، در دو سطح )در وسبت را کدهای زیرمجموعاه 

یات، پانج مضامون    دروهاشادود.   راازریني و پاالای     هاا   و در وسبت راا کال مجموعاه داده   

و رازیفریني  که مراحل اصلي فرایناد گاذار    سازی زوي، هم محوری )گسست، ترجمه، چاوه

شااادود. در تماااام مسااایر مطالعاااه،  گاااذاری وهاااایي تعریاااف و واااام دادواااد، وراااان مااايرا 
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، ره معنای تیمل اوتقادی و مداوم پژوهرگر رر جایگاه خود و تایثیر ین  «۰بازاندیشی» اصل

عنوان ارزار اصلي تضمین کیییت عمل کرده است.  ره ، Dodgson, 2019) یلتحلرر فرییند 

، شایافیت و صاداقت    در پاارادایم تیسایری   این رویکرد، همسو را معیارهاای اعتمادپاذیری  

 . Schwandt, Lincoln, & Guba, 2007)کند  علمي پژوه  را تضمین مي

 ی گذار در آرشیو صوتیا درجه پنجها: بازسازی فرایند  یافته .4

دهد که فرایناد   زران  وران مي های فارسي اوعکاسي یرشیو صوتي )پادکست تحلیل مضمون

اجتماعي،  ها، وه یک رویداد واحد، رلکه یک فرایند رازتطبیق هویت جنسیتي در این روایت

زواي ماداوم اسات، در پانج      عاطیي و سیاسي است. این فرایند که مبتني رر یادگیری و چاواه 

ای از این پنج مرحلاه،   ، خنصه۰جدول  .ی استرازساز ارلقپیوسته  هم ی کلیدی و ره مرحله

دهاد.   مضمون محوری هر یک، ومود ین در رایگاوي صوتي و کاوون تحلیلي ین را ارائه مي

هاای   و را اتکا راه داده  لیتیص رهی راهي است که در ادامه، هر ر،  ین را  این جدول، وقره

 .شنیداری خواهیم شکافت

ل فرایند بازتطبیق هویت جنسیتی بر اساس آرشیو صوتی )بایگانی . مضامین و مراح0جدول 

 عمومی(

ی  مرحله

 بازتطبیق
 مضمون محوری

ها  نمود در آرشیو صوتی پادکست

 )بایگانی عمومی(
 کانون تحلیلی

 گسست .۰

ی واهماهنگي  تجرره

درووي؛ رحران 

 .خواوایي را خود و ردن

پی  از « تنهایي»و « فره داشتن»احساس 

رودگي؛  گذاری واقعیت تروِ وام

؛ «عذاب شدید الهي»دیدن خود را  درگیر

در « ترین روزهای زودگي سیاه»ی  تجرره

؛ اقتصاد «های درووي درگیری»مدرسه و 

 .از طرد« ترس»و « شرم»عاطیيِ مبتني رر 

یغاز رحران خواوایي؛ 

« خودِ حسي»گیری  شکل

؛ «ردن اجتماعي»در ررارر 

زران  روجِ واشي از فقدان

 .ررای توصیف وضعیت

ترجمه و  .2

 گذاری وام

جستجوی زران و 

های تازه ررای  وراوه

 .رازشناسي خود

؛ «تر کردن صدا مرداوه»تنش ررای 

پرسرگری در ررارر یینه؛ اوت،اب وام تازه؛ 

 .های جدید خلق استعاره

مثاره ارزار  زران ره

؛ تنش ررای «خودخواوي»

گیری حق تعریف  رازپِ
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ی  مرحله

 بازتطبیق
 مضمون محوری

ها  نمود در آرشیو صوتی پادکست

 )بایگانی عمومی(
 کانون تحلیلی

های  از طریق وراوه خویرتن

 .جدید )وام، ضمیر، صدا 

زوي  چاوه .3

 وهادی

مذاکره را ساختارهای 

رسمي قدر  )پزشکي 

 و قضایي .

های فرساینده؛ اجرای  روایتِ دوودگي

وق  ررای وهادها؛ مواجهه را خرووت 

 وهادی

؛ «خواوایي وهادی»اجرای 

ی تجرره « اجرااترجمه»

شناساوه  زیسته ره زران یسی 

 .رقا در وظام قدر  ررای

4. 

سازی  هم

 موقت

ها و  زیستن در وق 

های واپایدار در  زران

های روزمره  میدان

)خاوه، مدرسه، کار، 

 شهر .

در خاوواده؛ « یرروداری حذفي»مواجهه را 

تحمل خرووت روزمره در مدرسه؛ 

« های مدامِ پچ و خنده پچ»مدیریت 

 همکاران؛ مواجهه را تحقیر در شهر

های  اکتیکیادگیری ت

روزمره ررای کاه  

اصطکاک اجتماعي؛ 

خواوایي »مدیریت مداوم 

در فضاهای « اجتماعي

 .غیررسمي

۱. 

 رازیفریني

تبدیل تجرره ش،صي 

ره داو  جمعي و 

سیاستِ 

 .روایتگری  خود

یفریني میزران پادکست؛ وقد  وق 

گرایي وقري و هویتي سوژه  تقلیل

تراجنسیتي؛ رازتعریف هویت ذیل 

 «یتاوساو»

یرشیو »گیری  شکل

سیاست »و « عمومي

؛ تولید داو  ردیل «شنیدن

جمعي در « خودخواوي»و 

 .های مسلک ررارر روایت

 آغاز بحران خوانایی ؛ی نخست: گسست مرحله .4-0

شاودخ   یغااز ماي  « احسااس »فرایند رازتطبیق در این یرشیو، وه را یک تصمیم، رلکاه راا یاک    

شده. این مرحله، پای  از   ردن یا وق  اجتماعيِ تحمیلاحساس گسست میان خودِ درووي و 

 .شاود  یوکه زراوي ررای توصیف داشته راشد، را اقتصاد عاطیيِ روج، شرم و ترس تعریف ماي 

« وایشکارگيِ درون»این گسست، اغل  یک درگیری درووي و خاموش است. سپهر، ین را 

که[ ماا یاک شابه راه ایان      نن ]ک کنند و فکر مي ررخنف چیزی که رقیه تصور مي» :وامد مي
هاای   ]از[ درگیاری  وقات  چیها وتیجه رسیدیم... واقعیت ررای ما خیلاي متیااو  راوده شااید     

« .ها را در درون ما ربینند دیگران وتووستن اون تن  وقت چیهمون حرف وزدیم؛ شاید  درووي

اغلا  راا   ی ایان گسسات،    دهد. تجرراه  ، فرد را در اوزوایي عمیق قرار مي«وایشکارگي»این 
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شاود. لیلاي، ایان     تبادیل ماي  « عذاب وجدان»یمیزد و ره  میاهیم مذهبي یا اخنقي در هم مي

دووساتم تاروِ    اون موقات اصان  وماي   » :یورد اش چنین ره یاد مي اقتصادِ شرم را در ووجواوي
وضاعیت؟... وقتاي تاو خوواه      نهییچي هست؛ فقک یه عذابِ شدیدِ الهي در من رود که چرا 

اوماد   پوشیدم... زوگ که ره صدا در ماي  های ماماوم، خواهرِ رزرگترم رو مي لباسکسي وبود 
ی دقیقاي از   واشي از صدای زواگ، اساتعاره  « جهنمِ» «.رردن جهنم اوگار همون لحظه منو مي

یساا از   ی لذ  از خودرودن )پوشیدن لباس  رنفاصله راا تارس راره    این مرحله استخ لحظه

ویسات، رلکاه   « تاروِ راودن  »شود. این روج، ذاتيِ  قطت مي دستگیرشدن و قضاو  اجتماعي

کانن؛ جامعاه راه     رقیاه راه ماا تحمیال ماي     »کند، روجي است که  طور که وهال اشاره مي همان
تواواد   را خود است. فرد ومي« رحران خواوایي»ی  این مرحله، مرحله« .کنه ها تحمیل مي تروِ

مدرساه  ر،واواد. ایان وضاعیت در روایات       های اجتماعي )ماوند خود را در یینه یا در وق 

تارین روزهاای    هاای مدرساه[ سایاه    ساال »]رسادخ   یک زن تراجنسیتي از مدرسه راه او  ماي  
هاا قاایم    هاای تیاریح یاا تاوی کانس      زودگیم رود... پر از حِِ تارس و اضاطراب... زواگ   

ت. او اسا « زراان  راي »ی گسست، فارد   در مرحله« .چسبیدم شدم یا توی حیاط ره دیوار مي مي

گذاری این رواج و عباور از ین وادارد. ایان      کرد، اما هنوز ارزاری میهومي ررای وام روج مي

 .ی رعدی استخ جستجوی فعالاوه ررای زران ساز ورود ره مرحله رحران، زمینه

 گذاری؛ ساختن زبانِ خودخوانی ی دوم: ترجمه و نام مرحله .4-2

شاود. ایان    ماي « ترجماه »ی  وارد مرحلاه ی گسست و اوازوای دروواي، کنراگر     پِ از دوره

 هاایي اسات کاه رتواوناد ین     هاا و اساتعاره   مرحله، تنشي فعالاوه ررای یاافتن واژگاان، ورااوه   

ایان   .اسات  «خودخاواوي »ی یغااز   کنند. این، لحظاه  انیر قارلو  فهم قارلدرگیری درووي را 

ایساتد و رحاران    ماي دهاد. ساپیده در ررارار ییناه      ترجمه، ارتدا در سطح ردن و صادا ر  ماي  

ردواه... وقتاي    نیرازایا غدووستم که هویت من چیزی  مي» :یورد خواوایي خود را ره زران مي
دیدم ییا ممکنه اصن  از این  کردم مي دیدم هر جوری که حساب مي خودم رو توی یینه مي

تبادیل  در اینجا، ییناه و صادا راه ارزارهاای ترجماه      « ردن، از این صدا چیز زواوه ریرون میاد؟

ساازی   گوید؛ تنشي ررای همساان  ی مرارهي را صدا در ووجواوي مي شوود. شایا از تجرره مي
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ها  خیلي موقت» :وامد مي« رازیِ واشیاوه وق »که ین را یک  صدا را وق  مورد اوتظار اجتماعي
گیت سنم خاوم گلدوست و مان رو راا ماادرم     زد... واخودیگاه مي تلین خووه که زوگ مي

کاردم... راا یاک     هاایي ساعي ماي    شادم... یاه موقات    گرفت... رعادش سارزو  ماي    مي اشتباه
تارین کان  در ایان مرحلاه،      مهام « .تر کانم  کرکترسازی خیلي واشیاوه... صدام رو... مرداوه

رااه اراازاری فعااال راارای « وااام»اساات. در یرشاایو صااوتي، « گااذاری گیااری حااق وااام رااازپِ»

ند که چگوواه در کاودکي، پای  از هار روواد      ک شود. ووید روایت مي خودیفریني ردل مي

ی تازه[ دیدم همه پسرود گیتم امیاد ]هساتم[؛ از    ]در محله» :ترجمه کرد ا رسمي، خود را راز
ی یواي و   ، یاک ترجماه  «امیاد »اوت،ااب  « .کردواد  اون ره رعد تا چند ماه من رو امید صدا مي

رحلاه همیناین شاامل    استراتژیک ررای خواواشادن در ین موقعیات اجتمااعي اسات. ایان م     

تنهاا  »جستجوی فعالاوه ررای یافتن منارت ریرووي )اینتروت، کتاب، فیلم  است تاا فارد ریهماد    

کنناد. میادا،    زماوي که زران موجود کافي ویست، کنرگران زران جدیدی ارداع ماي  .«ویست

 ی میهومي خاود را پیرانهاد   جنسیت، وقره« طیف خطي»ی  فرد غیردودویي، در وقد استعاره

ضالعي کاه دو تاا از     خ یاه شا   ناه ییتعرییي که من ]از جنسیت[ راهااش راحاتم   ...» :کند مي
های دیگرود... شااید ماا... رراشاون اسام      ها جنسیت ی رأس هاش زن و مرد هستند؛ رقیه رأس
ای است که در زران دوتایيِ موجود  ی تجرره ضلعي، تنشي ررای ترجمه این ش « ...وداریم

مرحله، زران از ارزار توصیف، راه ارازار سااختن واقعیات و امکاانِ راودن       گنجد. در این  ومي

 .شود تبدیل مي

 زنی نهادی؛ اجرای خوانایی رسمی ی سوم: چانه مرحله .4-۳

رسد، ررای رقاای اجتمااعي، وااگزیر     فرد را زران خودخواوي ره درکي از خود مي ازیوکه پِ

شاود. در ایان مرحلاه، او رایاد روایات ش،صاي و زراان         زوي وهاادی ماي   ی چاوه وارد مرحله

ترجمه کند؛ زراوي که توسک وهادهاای  « زران قدر »ضلعي  را ره  ی خود )ماوند ش  خنقه

اسات. فارد    «ترجماه  ا اجارا »ایان مرحلاه، هماان     .شود پزشکي و قضایي تعریف و کنترل مي

شدن در چرم قااوون و پزشاکي، رایاد وقا  خاصاي را اییاا کناد.         یموزد که ررای خواوا مي

ي خاور  راه ساله از کر ، این فرایند فرساینده و مبتني رر خرووت اداری را  2۰روایت جواوي 
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م ررای جراحاي تهییار جنسایت رو    در تنش هستم تا رتووم مجوز لاز ساله سه» :دهد وران مي
رودن[ قارل درماوه. ما دیگه تروِ ]دریافت کنم... ]در[ چندین جلسه کمیسیون... رهم گیتن 

ِ   ررای جراحي مجوز ومي هاا تماوم    دیم... دفعه اولم گیته رودن ظرفیت مجوز دادن راه تارو
هاد کاه خواواایي    د ، وراان ماي  «قارل درماوه»یا « ظرفیت تموم شده»هایي چون  پاسب« ...شده

ی فارد، رلکاه رار اسااس سالیقه، رروکراساي و منطاق         ی زیساته  وهادی، واه رار اسااس تجرراه    

یموزود و ررای رقاا و ویال    کنرگران ره سرعت این منطق را مي .شود شناساوه صادر مي یسی 

دهاد کاه چگوواه در     زوناد. رهارام توضایح ماي     ره مقصود، دست ره اقداماتي استراتژیک مي

همووجوری » :شناس، مجبور ره اجرای روایتي شد که وهاد از او اوتظار داشت روانمواجهه را 
که[  نهییشن...]مهم  خواست ررنوود چون واقعا  متوجه ومي دادم که دلرون مي جواررووو مي
ِ  این اجرای وق  ررای اثبا  تروِ واقعي راودن و هام  « .فقک گي وباشي گارا وباودن،    جان

ای را زیاار پااا  وهااادی اساات. ایاان وهادهااا حتااي اخنقیااا  حرفااهزوااي  ی اصاالي چاوااه هسااته

های خصوصاي او   اش، عکِ کند قاضي پرووده ی لیلي که ادعا مي گذارود، ماوند تجرره مي

کناد. ساینا اشااره     گیراواه عمال ماي    در این مرحله، قاوون ویز ره شکلي سا،ت  .را منترر کرد

شناسدخ گذار کامال   زینه را ره رسمیت ميدر ایران، تنها یک گ« خواوایي وهادی»کند که  مي

قاوون فقک تا اووجایي پرت افراد تروِ هست که اینهاا ر،اوان جراحاي رو    » .شده و پزشکي
تمام و کمال اوجام ردن... اگر فرد... فقک ر،واد ره مصرف هورمون رسنده رکنه وه تنها وجاه  

ی  زواي وهاادی، مرحلاه    هی چاوا  مرحلاه « ...قاوووي وداره که از وظر شارعي مراروعیت واداره   

ی دردواکِ خود ره پرووده اسات؛ فراینادی کاه در ین فارد رارای راه دسات یوردن         ترجمه

یافتاه،   های هویت خود را ره ویت یک روایت تقلیال  ، واچار است پیییدگي«خواوایي رسمي»

 .پنهان کند

 سازی موقت؛ مدیریت خوانایی در میدان روزمره ی چهارم: هم مرحله .4-4

ی  تارین مرحلاه   مواجهه را وهادهای رسامي )قضاایي و پزشاکي ، فارد وارد طاولاوي     پِ از 

ساازی   هام »شاودخ   ی افراد ویز راه تماماه جااری ماي     ای که در روزمره شود؛ مرحله فرایند مي

هاای   در این مرحله، فرد راید خواوایي خاود را واه در ررارار قاضاي، رلکاه در میادان      «. موقت
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اولاین   .وند خاوه، مدرسه، محیک کار و خیاراان مادیریت کناد   اجتماعيِ سیال و غیررسمي ما

گیارد. خااوواده کاه     ها در محیک خاوه و در ررخورد راا اعضاای خااوواده شاکل ماي      مواجهه

شاود. یراروی خااوواده،     زواي تبادیل ماي    تواوست پناهگاه راشد، خود ره یک میدان چاواه  مي

راروداری حاذفي را چناین توصایف     یارد. سارا این ی اغل  رر پذیرش هویت فرد اولویت مي

؛ شااید خجالات   صادازدن گاها ... زوگ زدم ره خاوواده دیدم من رو ره اسمِ سارقم » :کند مي
« سازی موقات  هم» «.ها... من را را اسمِ سارا ]اسمِ جدیدم[ صدا رزوند کریدن مقارلِ مهمان مي

است و در ررارار مهماان، راه    « سارا»های دوگاوه است. فرد در خلو   ره معنای پذیرش وق 

هاای   ساازی راه اجارای وقا      شاود. در ماوارد افراطاي، ایان هام      وق  سارق رازگرداوده ماي 

ازدوا ِ » :ی ساپهر در عروساي خاواهرش    شاود، ماوناد تجرراه    ها ردل مي یور در ییین عذاب
و منو توی روزِ عروسي حتي رردن یرایرگاه... یرای ِ خیلاي غلایظ و پیاراهنِ    خواهرم شد 

همیناین و از  « .یورتارین حالات   . ردترین حالتي رود که ررای من ایجاد شاد و عاذاب   رنی 

کناد.   عنوان اولین وهاد رسمي پِ از خاوه، این خرووت را تردید ماي  سوی دیگر مدرسه ره

جمعي است. در کانس ورزش، ایان قضااو  راه او       هاین فضا، میداوي ررای قضاو  دست

هاای ورزش متنیار راودم... اصان       از زواگ » :کناد  رسد. یک مرد تراجنسیتي روایت ماي  مي
موودم که هماه از کانس رارن     ها لباس عوض کنم. همیره منتظر مي تووستم جلوی ریه ومي

پوشیدن شلوار روی »ن ای« .پوشیدم ریرون؛ رعد شلوار ورزشي رو روی همون شلوار جینم مي

سازی ررای مدیریت رادن در ررارار وگااه     ، یک تاکتیک رقای روزمره و شکلي از هم«شلوار

 .ی همسالان است خیره

« پاچ  پاچ »در محیک کار، خرووت عریان مدرسه، جاای خاود را راه خراووت پنهاان و      

رم  يحالا هم که دیگه رزرگ شادم و سارِ کاار ما    » :گوید کننده مي دهد. یک مرارکت مي
موواه کاه راه قلابم فارو       های مدامِ همکاارام... وگاهراون... مثال خنجاری ماي      پچ و خنده پچ
ی روزمره زودگي کناد،  ها« خنجر»یموزد که چگووه را این  در این مرحله، فرد مي «...ره مي

هایي ماوناد اوت،ااب مرااغل دورکااری )مثال گرافیاک و        ها را مدیریت کند یا تاکتیک ین

در وهایت،  .ا در پی  رگیرد تا سطح اصطکاک اجتماعي را ره حداقل ررساودوویسي  ر رروامه
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شود. وهال  های خرد شهری )ماوند راوک ، فرد را ررخوردهای تحقیریمیز مواجه مي در یستاوه

رااره گیاتخ عاه تاو      کارمناد راجاه[ یاک   »] :کند گووه توصیف مي اش در راوک را این تجرره
. همکارِ کناری هم را صدای رلند گیاتخ خا  پاِ ایان     دختری! خوب ما رو گول زدیا! ..

های روزمره است. فرد  سراسر مدیریت این اصطکاک« سازی موقت هم»ی  مرحله «...دختره

یاک دساتاورد دائماي ویسات، رلکاه اماری اسات کاه رایاد در هار           « خواوایي»یموزد که  مي

 .زوي کرد موقعیت اجتماعي، از وو ساخته شود و رر سر ین چاوه

 ی پنجم: بازآفرینی؛ تبدیل تجربه به دانش جمعی مرحله .4 ـ 5

 «کننده تجرره»است. در این مرحله، فرد از جایگاه « رازیفریني»ی این فرایند،  یخرین مرحله

شود. این دقیقا  همان کنراي اسات    تبدیل مي «ی داو  تولیدکننده»و « راوی»فراتر رفته و ره 

در ایان مرحلاه، میزراان     .در حاال اوجاام ین اسات   هاا    )پادکسات « یرشیو صاوتي »که خودِ 

خیلي خوره که ما » :کند روشني ریان مي پادکست )شایا گلدوست  هدف از این یرشیو را ره
کمااوي   هایي که ررای جامعه روگین اینجا فضایي رو داریم تا رتوویم را وجود همه محدودیت

هاا راه    ررینیم... در کنار همه ایان  وجود داره را همدیگه در ارتباط راشیم. پای درد دلای هم
« پای درد دل هم ورستن«. »...شناسه اطنعا  و داو  کافي رو ردیم ای که ما رو ومي جامعه

و تولیاد  « راازیفریني »، کان ِ  «اطنعاا  دادن »اسات و   «یرشایو احساساا   »همان سااختن  

ی پزشاکي   یاوهگرا های تقلیل کند که روایت است. این داو  ردیل، تنش مي« داو  ردیل»

ساشا، در وقد تقلیل یافتن هویت ره یاک ررچسا  پزشاکي،     .و اجتماعي را ره چال  رکرد

ها فکر وکنم فقک توی تروِ رودومون خنصه شده راشه... یک  زودگي ما تروِ» :گوید مي
این راازیفریني، در  « .جندر همون ارعاد م،تلف زودگیرو داره فرد تروِ مثل یک فرد سیِ

رسد. پویاا، در توصایف    های جنسیتي مي رندی فقي اخنقي و اوساوي فراتر از دستهوهایت ره ا

ای کاه ]شاهروودان غرراي[... راا هام شاریک        وکتاه ...» :کناد  تیکید مي« اوساویت»این افق، رر 
کاه یدم اون اوساویتراو، اون    ناه ییگرده راه اوسااویت... اوسااویت واقعاي      که ررمي نهییهستند 
ای است  ی رازیفریني، لحظه مرحله «.ورزی رو، اون دوستي رو را همه ره اشتراک رذاره عرق

ساازی ،   های فرساینده )از مراحل وهادی و هم زوي که روج فردی )از مرحله گسست  و چاوه
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ي، راا  شاود. ایان یرشایو صاوت     روایتگاری و خودخاواوي جمعاي تبادیل ماي       ره سیاستِ خود

ای، از یاک ارازار رایگااوي، راه یاک کان  سیاساي رارای          مرحلاه  رازسازی این فرایناد پانج  

 .گیری حق روایت تبدیل شده است رازپِ

بحث: از بایگانی عمومی تا میـدان زیسـته )اعتبارسـنجی و تعمیـق مـدل       .5

 ای( مرحله پنج

یرشایو صاوتي و   کاه در ر،ا  پیراین تراریح شاد، وراان داد کاه         های این پاژوه   یافته

عناوان یاک رویاداد     های عمومي، فرایند رازتطبیق هویات جنسایتي را واه راه     روایتگری  خود

پیوساته   هام  ی کلیدی و ره یادگیراوه و اجتماعي در پنج مرحله مثاره یک فرایند منیرد، رلکه ره

ل، و رازیفریني. این مد سازی موقت زوي وهادی، هم کندخ گسست، ترجمه، چاوه رازومایي مي

ی تراجنسایتي رارای حرکات از رحاران خواواایي راه        دهد که سوژه ی راهي را وران مي وقره

 هاای عماومي   کاه از روایات   ای مرحلاه  اماا ایان مادل پانج    ؛ کند خودخواوي جمعي طي مي

افاراد در میادان واقعاي اوطبااه دارد؟      ی اوضمامي ی زیسته تا چه حد را تجررهشده  است،را 

کاه حاصال اتناوگرافي     های مکمال ایان پاژوه     تیاده از دادهکوشد را اس ر،  حاضر مي

هااای عمیااق در اصاایهان اساات )کااه در ر،اا    مرااارکتي رلندمااد ، مراااهده و مصاااحبه 

سازی این مدل  حال، تعمیق و پیییده یندرعشناسي ره ین اشاره شد ، ره اعتبارسنجي و  روش

حااکم   منطاق  و عمق شد ، این پنج مرحله، های میداوي، ضمن تییید اجزای رپردازد. داده

هاا  راه ماا     سازود. اگر یرشیو صوتي )پادکسات  رر هر مرحله را ره شکلي متیاو  یشکار مي

هاای میاداوي    کنناد، داده  چگووه داساتان گاذار خاود را روایات ماي      دهد که افراد وران مي

 .کنند چگووه در این وضعیت زودگي مي ها دهد که ین )اتنوگرافي  وران مي

 «گسسات » تنوگرافیک اصیهان، رحران درووي مراحل و،ستین مادل یعناي  های ا یافته

کناد. در میادان، ایان هماان      را راه شاکلي کاامن  همساو تیییاد ماي       «گذاری ترجمه و وام» و

کننادگان اصایهاوي، خاود را در احسااس      رود که در روایت مراارکت « وایشکارگي درون»

پی  از یافتن « تنهایي»ی  و تجرره «گناه»، سردرگمي میان هویت و «فرزود رد خاوواده رودن»

، چاه در یرشایو عماومي و چاه در میادان      «رحاران خواواایي  »داد. ایان   زران مناس  وران مي
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ی عزیمت مرترکي است که سوژه را ررای مواجهاه راا جهاان ریارون یمااده       اوضمامي، وقطه

« ترجمه»کنندخ  تر مي غني ی مادی های میداوي این ر،  را را افزودن یک لایه سازد. داده مي

است. در میدان مراهده شاد   «تمرین ردوي»یک کن  زراوي )اوت،اب وام ، رلکه یک  فقک وه

یا یک لباس زیر  ۰های مادی ماوند اولین خرید پنهاوي یک رایندر که این مرحله شامل کن 

ی  هاای ردومناد رارای تهییار شایوه      ها تعدیل صدا در اوزوا، یاا اولاین تانش    زواوه، تمرین ماه

هاا کمتار راه ین پرداختاه شاده، وراان        که در پادکست «ی مادی ترجمه»رفتن است. این  راه

ی عماومي راشاد، یاک فرییناد فیزیکاي و       دهد که خودخواوي پی  از یوکه یک ریاویاه  مي

 .ي استپنهاو

شاود. در یرشایو صاوتي، ایان مرحلاه       یغااز ماي   «زوي وهادی چاوه» پیییدگي رحث از

شود. این روایت، یک وبرد خطي را یاک   ی روایي را وهادها توصیف مي عنوان یک مبارزه ره

زوي،  دهد که این چاوه های اتنوگرافیک اصیهان وران مي دهد. داده ماوت خارجي را شرح مي

ی اصلي ین چیزی اسات کاه    دائمي و هسته  وضعیت یست، رلکه یکی گذرا و یک مرحله

 مثاراه  راه رادن  »وامیم. در میدان اصیهان، ما ایان پدیاده را    مي« زیستن در تعلیق»ما در میدان، 

ای  ی زیساته راه اراژه    شناسایي کردیم؛ وضعیتي که در ین، ردن فارد از یاک تجرراه   « پرووده

کاه در مرااهدا    « رروکراساي تجسادیافته  ». ایان  یاراد  ررای مدیریت رروکراتیک تقلیل مي

ها توصیف شده رود،  است که در پادکست« اجرای خواوایي وهادی»میداوي رصد شد، همان 

« حارف »ها راه   که پادکست يدرحالتر. ررای مثال،  تر و گاه خرن اما را شدتي رسیار اوضمامي

وروکراتیاک راودیم. در یاک    ر« عمل»کنند، در میدان اصیهان ما شاهد  رواورناس اشاره مي

مورد، مردی تراجنسیتي راا ریا  کامال، مجباور شاد رارای گارفتن عکاِ ریومتریاک در          

شاده در   پزشکي قاوووي، شال مادرش را راه اجباار سار کناد تاا عکاِ او راا جنسایت ثبات         

2اش مطارقت داشته راشد؛ این یک اوقیاد ردوي شناسنامه
است کاه فراتار از اجارای وقا  در      

کننادگان رارای اثباا  واقعاي راودن هویات        ه است. در موردی دیگر، مرارکتاتاه مراور

های عکِ کودکي خود را ره کمیسیون ریاورود تا وران دهند کاه   خود، مجبور رودود یلبوم
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Binder 

2 Somatic Subjection 
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اواد. ایان الازام راه راازخواوي       )ماوند رازی را اسلحه  داشاته « پسراوه»در کودکي ویز رفتارهای 

معطاوف راه    فقاک  واه زواي   دهد کاه چاواه   نسیتي، وران ميهای ج گذشته در چارچوب کلیره

که معطوف ره رازوویسي اجباری گذشته ویز هست. عنوه رر ایان، مرااهدا     یینده )مجوز 

گیارد، رلکاه راا     زوي صرفا  راا قاضاي یاا پزشاک صاور  وماي       میداوي وران داد که این چاوه

قضایي اصیهان، یک منري  شود. در راهروهای مجتمت کارگزاران خرد قدر  ویز اوجام مي

یمیاز جنساي، فرییناد     هاای تاوهین   تواوست را تحقیر، کنایه و استیاده از ررچسا   دادگاه مي

یمیز تبدیل کند. این سطح از خرووت اداری  ی خرووت ی روزمره زوي را ره یک تجرره چاوه

ازتااب  ها کمتر ر های عمومي پادکست تعبیر دیگر خرووت اداری، در روایت رهاوضمامي یا 

ای  های میداوي همینین وران داد که اسناد هویتي خود ره ر،ري از ردن رارطه یافته رود. داده

، یاا کاار    شاده  در « رنا رار حکام دادگااه   »ای که در ین عبار   شوود. شناسنامه تبدیل مي

زوي وهادی دائماي وگاه    معافیت صورتي که مرکل رواوي را ثبت کرده، فرد را در یک چاوه

. این اسناد، تنها اشیائي ساده ویستند رلکه اجزائي از زودگي فارد هساتند کاه هویات     دارد مي

 .کنند پایان تبدیل مي زوي را ره یک فرییند ري کنند و چاوه گذشته را مدام یادیوری مي

رسد. در مدل پادکسات، ایان    ره او  خود مي «سازی موقت هم» این تعلیق وهادی در

هااای روزمااره ماونااد خاااوواده و مدرسااه  مرحلااه رااه ماادیریت خواوااایي اجتماااعي در میاادان

تار و   های اتنوگرافیک اصیهان، این میهاوم را راه شاکلي رادیکاال عمیاق      پرداخت. یافته مي

یاک میادان    فقاک  واه کند. در میدان اصیهان، ما دریافتیم که خااوواده   تر تحلیل مي ساختاری

اسات کاه اغلا     « قااوون ماوازی  » سازی، رلکه خود یک رژیم تنظیماي و مجاری یاک    هم

هاای عااطیي    هاا رار چاال     که پادکسات  يدرحالقدرتي ری  از حکم رسمي دادگاه دارد. 

دارود  ها ساختاری هستند و ریره در منطق یررو تمرکز دارود، میدان وران داد که این چال 

ی  کننده وجه تضمین هیچ ره طیه خاوواده حاکم است. در میدان حکم دادگاهکه رر اقتصاد عا

تواود را وتاوی عااطیي، فارد     کند و مي عنوان قاضي پنهان عمل مي پذیرش ویست. خاوواده ره

و حتي فرییند رازتطبیق را را ماوت مواجه کند. این هماان خویرااوودی    داشته وگهرا در تعلیق 

مند )ماوند  ش هویت جنسیتي، مرروط ره اجرای مرداوگي وظییهقهری است که در ین، پذیر
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هاای خارد    در میدان، شکل ییاین « سازی موقت هم»شود.  تعمیرا  خاوه  یا حیظ ظواهر مي

کااری )مثال شالوار روی     های پنهاان  ها دیگر صرفا  تاکتیک یناگیرد.  را ره خود مي روزمره

ر یاک ماورد میاداوي، زواي تراجنسایتي روایات       اود. د شلوار  ویستند، رلکه مذاکراتي فعالاوه

و ایان   اش مذاکره کناد  کرد که دو سال طول کرید تا رتواود رر سر لاک قرمز را خاوواده مي

یج اضافه کردن روگ اوجام داد. در موردی دیگر، تدر رهروگ و  کار را را شروع از لاک ري

یمیز پدرش یرای  پنهااوي را   زوي تراجنسیتي دیگر مجبور رود ررای فرار از تهدید خرووت

ساازی موقات    دهد هم های میداوي وران مي در خیاران و دور از چرم او اوجام دهد. این یافته

ماره در ررارار قااوون ماوازی     ی سیاساي روز  یک وضعیت اویعالي ویست، رلکاه یاک مباارزه   

رسد ره دلیل تراکم وهادی و قدر  رالای مناسبا  خویراوودی در  خاوواده است. ره وظر مي

شاود، ایان قااوون ماوازی رسایار       یااد ماي  « سانتي »را تعبیر  یوگاهرافت اصیهان که از فرهنگ 

فتاه  هاا رازتااب یا   هاای عماومي پادکسات    کند که در روایات  شدیدتر از ین چیزی عمل مي

 .است

روایتگاری و خودخاواوي     سیاست خود مثاره رهدر یرشیو صوتي  «رازیفریني» یت،دروها

های اتنوگرافیاک اصایهان وراان داد کاه ایان       جمعي )ماوند خود پادکست  ظاهر شد. یافته

هاای   خااوواده » رازیفریني در میدان واقعي، چگووه ره شکلي اوضامامي و فیزیکاي در قالا    

هاای   یارد. اگر پادکست، یرشیو صوتي این داوا  رادیل اسات، یافتاه     تجلي مي« جایگزین

هااای  هااا وقاا  ی ین را ورااان داد. اردوهااای جمعااي کااه در ین میااداوي مااا عملکاارد زیسااته

شود، تجسدِ میاداويِ هماان داوا  رادیل      رازتولید مي خویراوودی ماوند رارا، داداش و یرجي

هاای میاداوي، ایان     اماا داده ؛ گذارواد  صوتي ره اشتراک ماي  صور  رهها  است که پادکست

هاا در   هاای تراجنسایتي   کند. اتناوگرافي جمات   ر،  را ویز پیییده مي ی ظاهرا  رهایي مرحله

تواوند ره رازتولید هنجارهاای اوضاباطي    های جایگزین خود مي اصیهان وران داد که خاوواده

ای مسلک رلکاه تانش رارای    ه شدن وهاد کریده یگر در اینجا وه ره چال د عبار  ؛ رهرپردازود

های غال  را شاهد هستیم را این هدف که افراد رتواوند خاود را   شدن افراطي را هنجار سو هم

حاکم  ها، یک منطق پدرسالاراوه . در این گروه Duggan, 2012کنند )ها ادغام  در این وهاد
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دهاد کاه    ران ماي این مراهدا  و شد. کار جنسیتي شدید مي یمتقسرود که منجر ره رازتولید 

« عاملیات اوضاباطي  »تواود ره  ر،  ویست، رلکه مي شهر رهایي لزوما  یک یرمان« رازیفریني»

جدیدی منجر شود که در ین، تعلق، مرروط ره اطاعت از هنجارهاای جدیاد گاروه اسات.     

این پیییادگي اوضاباطي در خااوواده جاایگزین، رعادی از مرحلاه راازیفریني اسات کاه در          

رساوي متمرکز رودواد، غایا     ی حمایتي و اطنع که رر جنبه ها مي پادکستهای عمو روایت

 .رود کرف قارلی میداوي اوضمامي  و تنها از طریق مراهده

 گیری: از بدنِ ناخوانا تا خویشتنِ روایی نتیجه
واکاوی شکاف میان داو  رسمي و تجرره زیسته تراجنسیتي در ایران،  راهدفاین پژوه  

ره تقارل دو ساحت متیااو  پرداخاتخ سااحت رازوماایي در یرشایوهای صاوتي و سااحت        

هااای پیییااده در میاادان اتنوگرافیااک. تحلیاال ایاان تقاراال مااا را رااه هسااته مرکاازی   واقعیاات

ها  های عمومي در پادکست یتگریکه خودروا يدرحالرساود.  پارادوکِ گذار در ایران مي

کنند، شاواهد میاداوي وراان     رندی مي ای صور  مرحله فرایند گذار را در مدلي خطي و پنج

جلاو، رلکاه وضاعیتي از تعلیاق      راه  دهد که واقعیت زیسته در عمل وه یک مسیر خطاي رو  مي

لیاق  هاای میاداوي یشاکار سااخت کاه ایان تع       یافتاه  .شود ساختاری است که مدام تکرار مي

رینناد و   پرووده مي مثاره رهمحصول عملکرد دو وهاد استخ و،ست وهادهای رسمي که ردن را 

 ۰طور کاه ساالي ماور    دوم وهاد خاوواده. خاوواده در اینجا وه صرفا  رستری عاطیي، رلکه همان

 ,Mooreکناد )  عمال ماي  « 2م،تاار  میادان اجتمااعي ویماه   »مثاره یک  رندی کرده، ره صور 

این میدان را تولید یک قاوون موازی مبتني رر یررو، قدرتي فراتار از احکاام رسامي     . 1973

مجوزهای قاوووي، وضعیت سوژه در تعلیاق و وااامني    راوجودشود حتي  یارد و موج  مي مي

هاای   هاا در روایات   حال پرس  اینجاست که چرا در چنین رستر معلقاي، ساوژه   .راقي رماود

سیری خطي و منظم دارواد؟ راا ارجااع راه چاارچوب کان        عمومي خود اصرار رر ترسیم م

 درواقات ای،  مرحلاه  توان استدلال کرد کاه ایان مادل خطاي پانج      متقارل ومادین اوتقادی، مي
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Sally Moore 

2 Semi-Autonomous Social Field(SASF) 
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یافتاه اسات.    کن  خنقاوه من فاعلي در ررارر فرارهای من میعولي یا هماان دیگاری تعمایم   

دهای وهااادی و پااذیرش سااوژه تراجنساایتي در ایااران دریافتااه اساات کااه شاارط عبااور از ساا

اجتماعي، ارائه روایتي منسجم را یغاز و پایان مر،ص است. این اجباار راه روایات خطاي،     

شناساي   های متیاوتي وظیر راه رسامیت   تیاو  معنادار تجرره ایراوي را را جوامعي که سیاست

ل سازد؛ جایي که شاید فرار کمتری ررای اوطباه کام اود، یشکار مي جنِ سوم ات،اذ کرده

هاای عماومي کاارکردی چندگاواه      رناارراین روایات   ؛را دوگاوه زن و مرد وجود داشته راشد

اواد و از ساوی دیگار،     سو ارزاری ررای معنادار کردن تجرراه ش،صاي   از یک ها ینیارند.  مي

کنند. یویه در این  وهادهای رسمي را رازتولید مي موردپسندواخواسته منطق خطي و درماوي 

ای از واقعیات ریروواي    ای شناسایي شد، ری  از یوکاه وقراه   مرحله مدل پنجعنوان  پژوه  ره

هاای رقاسات؛ تنشاي دائماي رارای تبادیل کاردن رادوي کاه در           ای از استراتژی راشد، وقره

کام در سااحت روایات، خواواا و      م،تار گرفتار شده، ره خویرتني که دسات  های ویمه میدان

 .دارای سرووشت است
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