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Abstract 
The present study aimed to identify and explain the perspectives of parents of 

Iranian upper secondary school students regarding mathematics education. This 

qualitative research was conducted using a phenomenological interview method 

in a semi-structured format and continued until theoretical saturation was 

reached. The research field consisted of parents of upper secondary students, 

from whom nine individuals were selected as participants through purposive, 

criterion-based sampling. Data were analyzed using Moustakas' 

phenomenological approach. The analysis led to the extraction of 432 concepts, 

68 themes (descriptive codes), and 11 final structural codes. These structural 

codes include: the function and importance of mathematics; motivational and 

psychological factors in learning mathematics; characteristics of mathematics 

learning; professional skills and responsibility in teaching; psychology in 

education and teacher well-being; content-related considerations; selective and 

supervisory educational actions; balanced and supportive evaluation; respectful 

and human interaction; psychological and motivational support; and teacher-led 

guidance and motivation.  
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آموزان دوره دوم متوسطه نسبت دانش یایاول دگاهید یدارشناختیپد
 زآمودانش–و تعامل معلم سیتدر یهاارزش ،یاضیبه کارکرد ر

 انیپروانه محمود
د دانشگاه آزا ،یدرس یزیو برنامه ر یتیگروه مطالعات ترب یدکتر یدانشجو

  .رانیتهران، ا قات،یواحد علوم و تحق یاسلام
  

 . نرایتهران، ا ،یدانشگاه علامه طباطبائ ،یگروه مطالعات برنامه درس ار،یدانش   یصادق رضایعل
  

  .رانیتهران، ا ،یگروه آموزش و پرورش، دانشگاه علامه طباطبائ اریاستاد یمیزهرا رح
  

 روین محمد
واحد  یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزیو برنامه ر یتیمطالعات ترب ارگروهیاستاد

  .رانیتهران، ا قات،یعلوم و تحق

 چکیده
 یاضیآموزان دوره دوم متوسطه نسبت به آموزش ردانش ایاول دگاهید نییو تب ییپژوهش حاضر با هدف شناسا

 مهیکل نو به ش یشناس داریو با استفاده از روش مصاحبه پد یفیک کردیپژوهش با رو نیانجام شده است. ا
آموزان دوره انشد ایاز اول متشکلپژوهش،  دانیاست. م رفتهیصورت پذ یبه اشباع نظر دنیتا رس افته،یساختار

ع هدفمند و از نو یرگی¬نفر به عنوان مشارکت کنندگان پژوهش به روش نمونه 9آنها  انیدوم متوسطه که از م
است. منجر  هرفتیها که با استفاده از روش موستاکاس انجام پذداده لیو تحل هی. تجزدندیانتخاب گرد ارمداریمع

مشترک با  نیمضام قیاز تلف یکد محور 11مشابه و  میمفاه بیمضمون با ترک 62مفهوم و  296به استخراج 
 یبرا یرا ابزار یاضینگر، رکل یبا نگاه ا،ینشان داد اول جیمنسجم استخراج شده است. نتا ییمعنا یواحدها

اب اضطر یفمن راتیو تأث میمفاه یدگیچیاما همزمان از پ دانند،یم یو تعامل اجتماع یپرورش ذهن، انسجام فکر
 س،یتدر تیچون جذاب ییهاارزش ،یشناختو روان یتیترب یبا نگاه نیاند. همچنر فرزندانشان اگاهد هیو ضعف پا

و آموزش  قیقد نشیدانسته و بر گز یرا ضرور یزندگ میبا مفاه یاضیر قیو تلف یعدالت آموزش ،یروان تیحما
 نندیبیم یتیترب تیو هدا ،یزشیانگ تیحما مانه،یصم اطدارند و.تعامل مطلوب را در ارتب دیمستمر معلمان تأک

  همراه باشد. یو اصلاح رفتار و با دلسوز ،یاضیکاهش ترس از ر ،یفرد یازهایکه با درک ن

  تعامل س،یها در تدرارزش ،یافرهنگ رشته ،یاضیآموزش ر ها:کلیدواژه
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 مقدمه 
ترین عناصر ایجاد پیشرفت در رفتار، یاصل)2002 1ویگفیلد و اکلز) پیشرفت -در نظریه انتظار

ایه و ریاضیات به عنوان یکی از دروس پباشد. انگیزش پیشرفت، باورها و انتظارات افراد می
های تفکر منطقی، حل دهی مهارتکلیدی در نظام آموزشی، نقش بسیار مهمی در شکل

ژه دگیری این درس به ویکند. با این حال، آموزش و یاآموزان ایفا میمسئله و استدلال دانش
های متعددی همراه است. در این دوره، مفاهیم ریاضی در دوره دوم متوسطه با چالش

شوند )جردن و های جدی مواجه میآموزان با دشواریتر شده و بسیاری از دانشپیچیده
آموزش و  .کندهایشان ایجاد میهایی را برای آنان و خانوادهاین امر نگرانی(. 2009لوین، 

پذیرد و نمادی است از یادگیری در بستری از مناسبات و تعاملات اجتماعی صورت می
از سوی (. 1392ها )سرکارآرانی، ها و نوع و کیفیت رفتار انسانها، نگرشباورها، ارزش

ها، گیرد که شامل زبان، ارزشدیگر، آموزش ریاضی در بستر فرهنگی خاصی شکل می
ی، شود )نیازآذرشناخته می« ایفرهنگ رشته»ای است که به عنوان ژهباورها و تعاملات وی

  .(1399؛ مهرمحمدی و همکاران، 13۸9

یکی از عوامل تأثیرگذار و کمتر مورد توجه در بهبود وضعیت آموزش ریاضیات، 
نوان خانواده به ع. دیدگاه و نگرش والدین نسبت به ریاضی و فرآیند یادگیری آن است.

آموزان، نقش مهمی در فراهم ساختن فضای فیزیکی و روانی اجتماعی دانش نخستین محیط
ر تواند بهای والدین میکند. علاوه بر این، باورها و ارزشمناسب برای یادگیری ایفا می

 (پیشرفت -در نظریه انتظار انگیزه، نگرش و عملکرد تحصیلی فرزندان تأثیرگذار باشد
عناصر ایجاد پیشرفت در رفتار، انگیزش پیشرفت، باورها  ترینیاصل)2002 2ویگفیلد و اکلز

ها از باورهای والدین درباره توانایی فرزندان و برداشت آن .باشدو انتظارات افراد می
ال، عنوان مثکند؛ بهآموزان ایفا میدهی علاقه دانشدشواری تکالیف نقش مهمی در شکل

، 3ام و لیپرشود )تنبیش علاقه فرزندان مینگرش مثبت مادران نسبت به ریاضیات موجب افزا
مشارکت فعال والدین در فرایند آموزش، بهبود قابل توجهی در عملکرد تحصیلی (. 2003
آموزان، نگرش مثبت آنها نسبت به مدرسه و افزایش همکاری میان خانه و مدرسه دانش
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آموزان به د دانشاز طرفی، مشارکت والدین با ورو .(199۸، 1کند )هارا و برکایجاد می
تواند پیامدهای منفی بر حمایت آموزشی داشته یابد و این کاهش میدوره متوسطه کاهش می

مداخلات حمایتی و آموزشی که بر تقویت باورهای (. 1997، 2باشد )کاتسامبیس و گارلند
ار سیتوانند تأثیرات بهای خاص مانند ریاضیات و علوم متمرکز هستند، میوالدین در زمینه

 .(2015و همکاران،  3آموزان داشته باشند )لازاریدسای دانشمثبتی بر مسیر تحصیلی و حرفه

در این چارچوب، درک والدین از ماهیت درس ریاضی، اهمیت آن و نوع تعاملشان با 
یا  تواند فرآیند آموزش را تسهیلآید که میمعلمان، بخشی از فرهنگ یادگیری به شمار می

ها از سازد. بنابراین، شناخت دیدگاه اولیا در سه بعد اصلی، یعنی درک آنبا چالش مواجه 
های مورد نظرشان در آموزش این درس، و ماهیت و اهمیت ریاضیات دوره متوسطه، ارزش

تواند به روشن شدن نقاط قوت و پسندند، میآموزان مینوع تعاملی که میان معلمان و دانش
 .ارهای نوین کمک کندضعف نظام آموزشی و ارائه راهک

منجر  آموزانلذا این بررسی نه تنها به فهم بهتر عوامل مؤثر بر نگرش و عملکرد دانش
اضیات مندی به ریتواند نقش کلیدی خانواده را در تقویت انگیزه و علاقهشود، بلکه میمی

های پیشین عمدتاً بر عوامل برجسته نماید. با وجود اهمیت این موضوع، پژوهش
اند و نقش اولیا، به ویژه از منظر فرهنگی و تعاملی، کمتر مورد ای تمرکز داشتهمدرسهندرو

ی های یادگیرتوجه قرار گرفته است. رفتارهای حمایتی والدین و فراهم کردن فرصت
و همکاران،  4آموزان را تقویت کند )فریتواند علاقه و انگیزش درونی دانششناختی می

ای گیری از رویکرد فرهنگ رشتهدر این تحقیق، با بهره.(199۸کاران، و هم 5؛ گاتفراید2000
 شود تا دیدگاه والدین نسبت بهها و تعاملات اجتماعی، تلاش میو تأکید بر باورها، ارزش

آموزان دوره دوم متوسطه ایران مورد بررسی و تحلیل قرار گیرد و آموزش ریاضی دانش
 .یت یادگیری فراهم شودهای مناسبی برای ارتقاء کیفزمینه

آموزان دوره دوم متوسطه ایران لذا سوال اصلی پژوهش حاضر این است که اولیای دانش
 چه دیدگاهی نسبت به آموزش ریاضی دارند؟
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 پیشینه پژوهش
 آموزان بررسیمطالعات متعددی نقش والدین را در یادگیری و انگیزه تحصیلی دانش

های عاطفی والدین تأثیر مستقیمی بر رفتارها، باورها و حمایتاند که اند و نشان دادهکرده
وهمکارانش  1انگیزه، احساسات و عملکرد تحصیلی فرزندان دارد. در این راستا، گونیدا

های عاطفی والدین و رفتارهای مرتبط ای جامع تأکید کردند که حمایتدر مطالعه( 2007)
ها همچنین شود. آنآموزان میفیت یادگیری دانشساز ارتقای انگیزه و کیبا یادگیری، زمینه

به اهمیت ابعاد مختلف حمایت والدینی، از جمله کمک در انجام تکالیف، اشاره کردند که 
 به ارتباط مدیریتنیز ( 1404) همکاران و طالبی ردد.گموجب تسهیل فرایند یادگیری می

 متوسطه مدو دوره آموزان دانش تجارب و نقش والدین بر مبتنی فرزندان، تحصیل با استرس
اند که نگرش والدین نسبت به درس مطالعات دیگر نشان داده پرداختند. تهران شهر در

جردن و ه در این رابطآموزان دارد. ای در کیفیت یادگیری دانشکنندهریاضیات نقش تعیین
د باعث انتوهای منفی والدین نسبت به ریاضیات میبیان کردند که نگرش( 2009) 2لوین

آموزان شده و به کاهش کیفیت یادگیری منجر شود. افزایش استرس و اضطراب در دانش
 ایوظایف پایه :شامل شش نوع فعالیترا مشارکت والدین  (1997) 3کاتسامبیس و گارلند

های مدرسه، کمک به یادگیری در والدینی، ارتباط مدرسه با خانواده، مشارکت در فعالیت
 مطالعاتدانند. میهای مدرسه و همکاری با نهادهای محلی گیریر تصمیمخانه، مشارکت د

تأثیر والدین بر انگیزه، یادگیری و موفقیت  نیز بر (2005و همکاران ) 4هاسدی-گونزالس
 هایآموزان از طریق مشارکت در مدرسه، کمک به تکالیف و سبکتحصیلی دانش

رابطه مثبت بین خودکارآمدی  (2005ا )5اسپرهمچنین در مطالعات  تاکید دارد.فرزندپروری 
نی که که والدیطوریهای اجتماعی و تحصیلی کودکان نشان داده شد بهوالدین و توانمندی

باور بیشتری به توانمندی خود در نقش والدینی دارند، کودکانشان عملکرد تحصیلی و 
 .دهندهای اجتماعی بالاتری از خود نشان میمهارت
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در یادگیری ریاضی نیز مطالعات متعددی ها و ارزشفرهنگی ، مل آموزشیدر زمینه عوا
مند مطالعات آموزشی، بر در مرور نظام( 2025) 1انجام شده است. کارستاترهاگن و آرنسن

های اجتماعی و فرهنگی در آموزش ریاضی تأکید کرده و اهمیت در نظر گرفتن جنبه
. همچنین، اندتر مطالب را ضروری دانستهاختصاص زمان بیشتر برای بیان ساده و فهم عمیق

آموزان نگرش دانش سازی ریاضی، بهبوددوره مدل با ارائه( 2024) 2اسپونر، نومانی و کوک 
لیار دقرار دادند.  بررسیمورد به ریاضیات و افزایش انگیزه آنان برای ادامه تحصیل را 

عه آموزان به ریاضی و توسمندی دانشنیز تأثیر ریاضیات قومی را در افزایش علاقه( 1401)
ن تدویهای ترکیبی با رویکرد اجتماعی و ای معلمان مورد توجه قرار داده و آموزشحرفه
ریزی درسی بومی را از عوامل مؤثر در آموزش ریاضی برشمرده است. همچنین، برنامه

 هایهای انگیزشی، آمادگی یادگیری و ویژگیمولفه( 1399خدایی، سعادتمند و براتعلی )
همچنین کیخا و  .معلم را به عنوان عوامل کلیدی در تدریس اثربخش ریاضی معرفی کردند

آموزان بررسی رابطه بین سبک تدریس معلم و انگیزش تحصیلی دانشبه ( 1397همکاران )
پرداخته و وجود رابطه مثبت بین ابعاد درگیری، خودمختاری و ساختاردهی در سبک تدریس 

نیز  (1992) 4لوکس ( و1990) 3کریستنسن و کلیری .اندبا انگیزش تحصیلی را تأیید کرده
ت تر معلمان، افزایش اثربخشی مدرسه و پیشرفمشارکت والدین منجر به شناخت بهمعتقدند 

نیز راهبردهای ارتقای ( 139۸پور )پور، پور تقی و تقیموسی. شودتحصیلی پایدارتر می
ی مانند هایمهارت حل مسئله ریاضی را با هدف بهبود انگیزه یادگیری معرفی کرده و روش

 .اندهای فکری و نقشه مفهومی را پیشنهاد دادهبازی
املات سازنده درفرایند آموزش، بین کنشگران اصلی این حوزه سبب بهبود روند اما تع

 با والدین بر نقش تعاملات( 1403) همکاران و یادگیری خواهد شد. در این رابطه، شجاعی
 رزندی،ف بین شناسی، برروابط جامعه تربیتی، علوم روانشناسی، هایحوزه در آموزان دانش

 عاملاتت مستقیم آن بر تحصیلی و تاثیر امور و بهداشت رعایت ها،هزینه اقتصادی مدیریت
معتقدند که ( 2007و همکاران ) 6و پومرانتز( 2004) 5بارنارد تاکید کردند. والدین و فرزندان

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Arnesen, K. K., & Skartsæterhagen 

2. Spooner, Nomani & Cook 

3. Christenson & Cleary 

4. Loucks 

5. Barnard 

6. Pomerantz 
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تأثیر والدین تنها محدود به دخالت مستقیم در تکالیف نیست بلکه باورها، انتظارات و نحوه 
از سوی  .رودوامل کلیدی در موفقیت تحصیلی به شمار میتعامل آنان با فرزندان نیز از ع

آموزان، امکانات آموزشی، کیفیت تدریس، ارتباط معلمان با دانش( 1395نیا )دیگر، خلیل
های فوق برنامه و قوانین و مقررات مدارس را در فضای فیزیکی، سبک تدریس، فعالیت

ق، اهمیت بررسی نقش والدین در فرهنگ آموزش مؤثر دانسته است. با توجه به موارد فو
ح نمایان آموزان به وضودانشو نوع تعامل یادگیری ریاضی و تأثیر آن بر انگیزه تحصیلی 

 ساز ارائه راهکارهایتواند زمینهاست. شناخت دقیق رفتارها، باورها و انتظارات والدین می
ن آموزاانشهای دمؤثر جهت بهبود کیفیت آموزش ریاضی و کاهش اضطراب و نگرانی

  .شود

 روش
ته گیری از روش پدیدارشناسی توصیفی انجام گرفای کیفی و با بهرهپژوهش حاضر به شیوه

هوسرل دارد، به جای تفسیر ذهنی یا ریشه در دیدگاه است. این نوع از پدیدارشناسی که 
 اندای از زندگی خود تجربه کردههای نظری، به توصیف آنچه افراد در لحظهتحلیل

های فردی تمرکز این رویکرد بر یافتن یک ماهیت یا ذات مشترک در دل تجربه. پردازدیم
ها معمولاً با استفاده از (. در این نوع پژوهش، تحلیل داده1394است )سلیمی و شرفی، 

( و پولکینگهورن 1994شود که در آثار موستاکاس )های ساختارمندی انجام میروش
اند، ها در اصول کلی مشابهه شده است. هرچند این روشها اشار( نیز به آن19۸9)

های رایج در پدیدارشناسی شود. از میان روشها دیده میهایی جزئی میان آنتفاوت
 .( اشاره کرد1994( و موستاکاس )197۸توان به الگوی کولایزی )توصیفی، می

، بر خلاف شده شناختی که توسط موستاکاس معرفیروش پدیدارشناسی متعالی یا روان
توجه اصلی  گذارد ورویکردهای تفسیری، تفاسیر شخصی پژوهشگر را تا حد ممکن کنار می

یم کلیدی سازد. از مفاهشان معطوف میکنندگان از تجربهرا بر روایت مستقیم و دقیق شرکت
کند گذاری است که پژوهشگر به کمک آن تلاش مییا براکت« اپوخه»در این رویکرد، 

پدیده  تری بهطرفهای خود را در طی تحلیل کنار بگذارد تا نگاه بیفرضو پیش باورها
های مرتبط، مشخص شد که برخی (. در بررسی اولیه پژوهش2016داشته باشد )کروسول، 

نیز  اند. پژوهشگر این تحقیقها استفاده کردهمحققان از الگوی کولایزی برای تحلیل داده



 1404  | 21شمارة  | ششمسال  | یدرس یزیردر برنامه یفیک یهاپژوهش فصلنامه   |124

ه الگوی تر متوجه شد کیل را آغاز کرد، اما در ادامه با مطالعه دقیقابتدا با روش کولایزی تحل
موستاکاس در عین حفظ ساختار کلی روش کولایزی، جامعیت بیشتری دارد؛ چراکه علاوه 

های تأثیرگذار بر تجربه، ساختار توصیف و حتی در مواردی به تجربه خود بر اپوخه، به زمینه
ای از رویکرد موستاکاس شامل مجموعه .(2016کروسول، شود )کننده نیز توجه میمصاحبه

مند است؛ از جمله: انتخاب یک پدیده برای بررسی، کنار گذاشتن تجربیات مراحل نظام
ها از افراد دارای تجربه زیسته، شناسایی بیانات کلیدی، شخصی پژوهشگر، گردآوری داده

نچه تجربه شده( و ساختاری ها و تدوین توصیف متنی )از آها در قالب تمترکیب آن
)چگونگی و شرایط تجربه(، و در نهایت ارائه توصیف ترکیبی از جوهره پدیده مورد بررسی 

ای است که تجربه گونه(. از آنجایی که نوع موضوع پژوهش حاضر به2016)کروسول، 
 تر کمک کند، رعایت دقیق اصل اپوخه نیز ضرورتتواند به درک عمیقزیسته پژوهشگر می

رشته ریاضی در  آموزان دوره دوم متوسطهاولیا دانشنفر از  9میدان پژوهش شامل  .داشت
 وگیری هدفمند از نوع معیارمحور انتخاب شدند. های تهران بود که به روش نمونهدبیرستان

 ایاین مدارس در سطح متوسط آموزشی قرار داشتند و جامعه پژوهش از این جهت نماینده
ها تا جایی ادامه یافت که در مصاحبه مصاحبه. بود. انآموزدانشاولیا امعه قابل قبول از ج

ای به هم نیز انجام شد که دادة تازهناشباع نظری حاصل شد. برای اطمینان، مصاحبه  هشتم
آوری داده، مصاحبه با افرادی است ترین روش جمعدر پدیدارشناسی، رایج .همراه نداشت

گر نیز های دیاند، هرچند در برخی موارد از روشکه تجربه زیسته مرتبط با پدیده را داشته
ه و ساختاریافتصورت نیمهها به(. در این تحقیق، مصاحبه2016استفاده شده است )کروسول، 
ه شوندگان ضبط گردید و بسته بها با رضایت مصاحبهصاحبهحضوری انجام شد. تمامی م

برای اطمینان از روایی  .دقیقه به طول انجامید 90تا  50شرایط فرد و جریان گفتگو، بین 
( شامل قابلیت اعتبار، ثبات، 19۸5شده توسط لینکلن و گوبا )پژوهش، از چهار معیار معرفی

راجع و گیری از دو روش بازبینی مکه با بهرهد. پذیری استفاده گردیتأییدپذیری و انتقال
ا بر اساس هفرآیند تحلیل دادهمشورت با متخصصان، استاد راهنما و تیم پژوهشی انجام شد. 

ه و سپس در مرحل پیاده سازی شدها مصاحبههمه مراحل موستاکاس صورت گرفت. ابتدا 
هی این در ادامه، با سازمانسازی، جملات کلیدی مرتبط با تجربه شناسایی گردید. دافق

جملات در قالب واحدهای معنایی، توصیف متنی تهیه شد. سپس پژوهشگر به بررسی شرایط 
یفات متنی نهایتاً، ترکیبی از توص. های اثرگذار بر تجربه )توصیف ساختاری( پرداختو زمینه
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سازد می را نمایانآموزان والدین دانشو ساختاری ارائه شد که جوهر تجربه زیسته 
ای بود. ابتدا کدهای باز از فرآیند کدگذاری در این پژوهش دو مرحله .(2016)کروسول، 

های متنی استخراج شدند و مفاهیم اولیه شکل گرفتند. سپس این مفاهیم در قالب داده
بندی شدند. در مرحله نهایی، این مضامین به سطحی بالاتر و ها دستهمضامین اولیه یا تم

دهی شدند. این کدهای نهایی، سازمانمحوری صورت کدهای تر ارتقا یافتند و بهانتزاعی
ژوهش، پ نیدر ارو دهد. اینیمدیدگاه اولیا نسبت به ریاضی را نشان ابعاد اصلی و کلان از 

دون از متن مصاحبه و ب ماًیاست که مستق ییها: برچسبمفاهیم در کدگذاری باز منظور از
 فیوصت بوده و واحد یمشابه که معنا یاز کدها یامضمون: دسته ؛دشواستخراج می ریتفس

که  مضامینکلان از  یبند: دستهکد محوری کنند؛یم انیرا ب جنبه مشخص از تجربه کی
 سازی، ها و پیادهمصاحبه ضبط از پس اول قسمت در .دهدیتجربه را شکل م یساختار مفهوم

در مقابل هر  مفاهیم اولیه استخراج شدهسپس  شد. مطالعه بار چندین هامصاحبه متن
ها و مفاهیم پاراگراف نوشته و اولین جدول کدگذاری، شامل دو ستون اصلی مصاحبه

 1ای از آن به شرح جدول نمونه هامصاحبه. که به جهت زیاد بودن متن مشخص گردید
 دگذاریک و متشکل از مضامین کدگذاری ستون دو بعد از جدولشود. نمایش داده می

 .گرددمعرفی می 2 شماره جدول در آن از اینمونه که محوری

 1جدول شماره 
 ی انجام شدههامصاحبهقسمتی از متن  مفاهیم

برگزاری به موقع و 
 هاامتحاناصولی 

ها به موقع و اصولی گرفته شود امتحان آسان باشد که بچه بازخورد مثبت امتحان
 خنگم من میگه شود ومی ناامید خودش ازبچه باشدها سخت گر همه امتحانا .بگیرد

 و گیردمی روحیه آنقدر بشود خوب را ریاضی امتحان یک بچه اگر ولی فهممنمی من
 کی واقع در خودش کردن تقویت به کندمی شروع کندمی پیدا نفس به اعتماد حس

چون بچه همیشه این احساس به وجود  باشد سخت امتحان یک و آسان امتحان
 نکند شکست ها را بلد نیستم و احساسآید که این سوالمی

آسان بودن امتحان 
برای ایجاد انگیزه و 

 بازخورد مثبت

تاثیر منفی 
های سخت امتحان

مکرر بر اعتماد به 
 نفس

یاز به تعادل بین ن
سوالات آسان و 

سخت برای 
 جلوگیری از ناامیدی
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 ی انجام شدههامصاحبهقسمتی از متن  مفاهیم

انگیزه و  تقویت
اعتماد به نفس با 
 موفقیت در امتحان

ها با تطابق سوال
محتوای تدریس 

 شده
 هاسوال ر،دهد همان را از بچه بخواهد نه بیشتیزی که درس میچ معلم همان

 تر و خارج از کتاب نباشدسخت
سخت نبودن 

 هاسوال
خارج از کتاب 

 هانبودن سوال
فرصت جبران دادن 

ها امتیاز قائل شود یعنی یک بار به آنها فرصت بدهد که معلم ریاضی برای بچهباید  اموزبه دانش 
 رفک هابچه چون دهمات بد شد اشکالی نداره به شما فرصت دیگری میلان نمرهااگر 

 انددهششده دیگه بیچاره  بد نمره که الان کنندمی

رفع نگرانی 
آموزان به پایین دانش

 بودن نمره

ای از جداول تشکیل مضامین با استفاده از مفاهیم استخراج شده نمونه .2شماره جدول 
 .باشدیم هامصاحبهاز متون پیاده سازی شده از 

 2جدول شماره 
 مفاهیم مضامین

طراحی و ساختار مطلوب 
 امتحانات

 هاامتحانبرگزاری به موقع و اصولی 

 هاامتحانآسان گرفتن 

 امتحانی با مطالب تدریس شدههای هم سطح بودن سوال

 ی اسانهاامتحانلذت بازخورد مثبت از برگزاری 

 هاخارج از کتاب نبودن سوال

 هاسخت نبودن سوال

 هاسوال نگارش نحوهو قابل فهم بودن ساده

انگیزشی و حمایت روانی 
 مدیریت استرس

 ختی سهاامتحاناز بین نبردن اعتماد به نفس شاگردان با برگزار نکردن 

 ایجاد شرایط موفقیت در امتحان و حس اعتماد به نفس

 آموزبازخورد مثبت و تقویت روحیه دانش

های ساده و زمینه سازی با طراحی سوال  وجود اوردن احساس موفقیتبه
 برای تلاش بیشتر
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 مفاهیم مضامین

 آموزان برای پایین بودن نمرهرفع نگرانی دانش

 وجود استرس برای امتحان

 نگرانی اولیا از امتحانات نهایی

های جبران در عدالت و فرصت
 ارزیابی

 رعایت عدالت و انصاف در نمره دادن

 فرصت جبران دادن به دانش اموز

 آموزان برای پایین بودن نمرهرفع نگرانی دانش

 به نمره هاعلمکاهش حساسیت م

آموزان دوره دوم متوسطه از ریاضی دانشدر خصوص دیدگاه اولیا لذا پژوهش حاضر 
وزان با آمدانش تعامل نوع و ها،ارزش ،رکدشناسایی و تبیین  درقالب سه سوال پژوهشی به

  پردازد.معلمان از دیدگاه اولیا می

 ها یافته
ازی پیاده سها به شرح زیر آمده است. های پژوهش به تفکیک سوالدر این بخش یافته

 کد محوری برای سوال 3مضمون و در نهایت  62 هوم،مف 296ها منجر به استخراج مصاحبه
  ید.گرد کد محوری برای سوال سوم مطرح 3کد محوری برای سوال دوم و  5اول و 

 سوال اول
 آموزان چه درکی از ریاضی دوره دوم متوسطه دارند؟اولیا دانش -1

ون اول ها در ستابتدا مفاهیم مستخرج از گزارش مکتوب مصاحبهبرای پاسخ به سوال اول 
راستا با آنها در قالب  جدول جایگذاری و سپس از تجمیع مفاهیم معنایی مشابه، مضامین هم

ه ای از آن را در جداول شمارها نمونهمضامین بیان گردید که به جهت زیاد بودن متن مصاحبه
به شرح زیر بیان  3دهای محوری در قالب جدول شماره نشان داده شده و در نهایت ک 2و  1

 گردید.
 3جدول 

 کد محوری مضامین 1سوال 

آموزان چه درکی از اولیا دانش
ریاضی دوره دوم متوسطه 

 دارند؟

 افزایش فعالیت مغز و قدرت تفکر

 کارکرد و اهمیت ریاضی
 تاثیر در نوع نگاه و دیدگاه

 ی فراگیر ریاضیکاربردها
 تعامل اجتماعی، کارایی و اقتدار

 نحوه مواجه با مشکلات
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 کد محوری مضامین 1سوال 
 توانایی حل مسئله

عوامل انگیزشی و روانی در 
 یادگیری ریاضی

 لذت فهمیدن ریاضی
 آرزوی لذت بخش بودن

 ناتوانی در درک و فهمیدن
 ضعف پایه

 عدم اعتماد به نفس
 ترس از ریاضی

 ترس از معلم ریاضی
 یادگیری تدریجی و تمرینی

 درک مفهومی ریاضی های یادگیری ریاضیویژگی
 عوامل ذاتی و استعداد

کارکرد و اهمیت  متشکل ازسه کد محوری  بادرک اولیا نسبت به آموزش ریاضی 
 های یادگیری ریاضیویژگییادگیری ریاضی، عوامل انگیزشی و روانی در  ریاضی،

دیدگاه،  و نگاه نوع در تفکر، تاثیر و مغز فعالیت مشخص گردید و برگرفته از: افزایش
 ت،مشکلا با مواجه نحوه اقتدار، و کارایی اجتماعی، تعامل ریاضی، فراگیر کاربردهای

 و درک در بودن، ناتوانی بخش لذت آرزوی ریاضی، فهمیدن لذت مسئله، حل توانایی
مرین، ت در معلم، مداومت از ریاضی، ترس از نفس، ترس به ماداعت پایه، عدم فهمیدن، ضعف

 احساس و درک با همراه استعداد، یادگیری و ذاتی نبودن، عوامل مطالب، حفظی پیوستگی
 کردن، 

 سوال دوم 
 هایی از دیدگاه اولیا در تدریس ریاضی مهم است؟چه ارزش -2

 د.گردمیارائه  4به شرح جدول شماره  اولیاهای تدریس از دیدگاه ارزش

 4جدول 
 کد محوری مضامین 2سوال 

یی از دیدگاه هاارزشچه 
اولیا در تدریس ریاضی 

 مهم است؟

 ساده گویی

 و یاحرفه یهامهارت
 تدریس در پذیری مسئولیت

 جذابیت و لذت در تدریس ریاضی
 بیان کاربرد مطالب
 تدریس خلاقانه

 شادابی و پویایی در تدریس ریاضی
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 کد محوری مضامین 2سوال 
 اهمیت کیفیت و مهارت در تدریس ریاضی

 های تمرینی و نمونه سوالروش
 توانایی انتقال مطلب
 تعهد و انگیزه معلمان

 پیگیری و حمایت آموزشی معلم
 ارتقای یادگیری ریاضی پایه

 های عملکرد معلمان ریاضیچالش
 آموزانمندی دانشایجاد انگیزه و علاقه

شایستگی تخصصی و توانمندی چندجانبه 
 معلم

 طراحی و ساختار مطلوب امتحانات
رزیابی متعادل و ا

 گرایانهحمایت
 انگیزشی و مدیریت استرسحمایت روانی 

 های جبران در ارزیابیعدالت و فرصت
  اگاهی های روانشناسی

 و آموزش در روانشناسی
 معلم سلامت
 

 رفتاری روانشناسی هامهارت
 روانشناسی تدریس
 یادگیری مشارکتی

 هاکتابسختی 

 
 محتوایی ملاحظات

 

 نا توانی در حل مسئله
 کاهش حجم مطالب
 افزایش زمان تدریس

 اموزش ریاضی برای زندگی
 توجه به پایه ریاضی

 گزینش شخصیتی  معلم

 
 نظارتی و گزینشی اقدامات

 آموزشی
 

 معلمگزینش علمی 
 آموزش معلمان
 آموزتوجه به حقوق دانش

 توجه به نیازهای روحی و اقتصادی معلمان
 نظارت برکار معلم

 نظارت برکادر مدرسه
 استعدادیابی و راهنمایی تحصیلی

 ایجاد فضای شاد آموزشی
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کد  5 در بود برخوردار اهمیت از ریاضی تدریس اولیا درهایی که از دیدگاه ارزش
 آموزش در تدریس، روانشناسی در پذیری مسئولیت و ایحرفه هایشامل: مهارت محوری

ادل رزیابی متعآموزشی، ا نظارتی و گزینشی محتوایی، اقدامات معلم، ملاحظات سلامت و
مطالب،  کاربرد جذاب، بیان گویی، تدریس مضمون شامل: ساده 36و گرایانه و حمایت

 الانتق سوال، توانایی نمونه خوب، حل تدریس، تدریس نبودن خلاقانه، خشک تدریس
 ،معلم اریک کم پایه، عدم تقویت برای تلاش ،معلم بودن کار، پیگیر به مطلب، علاقمندی

 ایه مشارکتی، اگاهی یادگیری ،معلم اموز، تخصص دانش کردن علاقمند برای تلاش
 معلم، ورود روان ریس، سلامتتد رفتار، روانشناسی روانشناسی هایروانشناسی، مهارت

 حجم مسئله، کاهش حل در ناتوانی ها،کتاب ریاضی، سختی به روانشناسی هایتکنیک
 قالریاضی، انت پایه به زندگی، توجه برای ریاضی تدریس، اموزش زمان افزایش مطالب،

معلمان،  معلمان، آموزش اقتصادی و روحی نیازهای به دانشگاه، توجه به مباحث برخی
درسه، م برکادر معلم، نظارت برکار معلم، نظارت علمی معلم، گزینش شخصیتی گزینش

یلی، تحص راهنمایی و استعدادیابی آموزشی، شاد فضای ایجاد آموز،دانش حقوق به توجه
 و تعدال استرس، مدیریت و انگیزشی روانی ، حمایتطراحی و ساختار مطلوب امتحانات

 گردید.ارزیابی  در جبران هایفرصت
 سوال سوم

اشته آموزان وجود داز دیدگاه اولیا چه نوع تعاملی بهتر است بین دبیران ریاضی و دانش -3
 باشد؟

 رحش آموزان با معلمان بهنوع تعامل دانش نسبت اولیا دیدگاه  ،نتایج حاصل از پژوهش
 معرفی نمود. 5 شماره جدول

 5جدول 
 کد محوری مضامین اولیا 3سوال 

تعاملی بهتر است بین چه نوع 
آموزان دبیران ریاضی و دانش

 وجود داشته باشد

 متقابل احترام

و تعامل انسانی 
 محترمانه

 دوستانه ارتباط
 سختگیرانه رفتار و فاصله حذف

 متعادل رفتار
حمایت روانی و  آموزدانش در انگیزه ایجاد

 آرامش ایجاد انگیزشی
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 کد محوری مضامین اولیا 3سوال 
 آموزدانش نیازهای به توجه

 داری راز
هدایت و انگیزش  آموزدانش برای بودن راهنما

 مدرسه و درس به آموزاندانش جذب توسط معلم

شامل:  کد محوری 3 در آموزان با دبیراندیدگاه خود را در رابطه با نوع تعامل دانش اولیا
 10و انگیزش توسط معلمهدایت و انگیزشی،  و روانی و محترمانه، حمایت انسانی تعامل

 متعادل، فتارسختگیرانه، ر رفتار و فاصله حذف دوستانه، ارتباط متقابل، مضمون شامل: احترام
 نیازهای به توجه آرامش، ایجاد یادگیری، از بردن لذت آموز،دانش در انگیزه ایجاد
مدرسه  و درس به آموزاندانش آموز، جذبدانش برای بودن داری، راهنما آموز، رازدانش

 .بیان داشتند

 گیری بحث و نتیجه
ای که اولی دهنده آنستنشان  در رابطه با سوال اول هاهای حاصل از تحلیل مصاحبهیافته

آموزان دوره دوم متوسطه درک متنوعی از درس ریاضی دارند. از یک سو، بسیاری دانش
مسئله،  توانایی حل از اولیا به کارکردهای بنیادین ریاضی همچون تقویت تفکر، افزایش

که در  .ارتقای قدرت تحلیل، و کاربردهای گسترده آن در زندگی روزمره تأکید داشتند
د تا شوواندن ریاضی باعث میخ»همین رابطه یکی از اولیا نظر خود را چنین بیان داشت: 

ها همیدنیف داد جزءمی وا فعالیت به را کنیم. ریاضی مغز حل بهتر مشکل را بهتر درک کنیم
 پیدا ار مشکلات راهکار بهتر تواندمی دارد تریفعال ذهن خواندمی ریاضی که کسی هست

 هب نسبت دبیرستانی آموزاندانش نگرش بهبود نیز( 2024) کوک و نومانی اسپونر،. «کند
 قشن و تحصیل ادامه به علاقه افزایش و ریاضی سازیمدل دوره یک طریق از را ریاضیات
دهنده درک ها نشاناین نگرش کنند.می معرفی اجتماعی هایچالش حل در ریاضیات

در مقابل،  .آموزان استتری از نقش ریاضی در توسعه شناختی و اجتماعی دانشعمیق
های روانی و انگیزشی فرزندانشان در مواجهه با درس ریاضی اشاره گروهی از اولیا به چالش

ای، ناتوانی در درک مفاهیم و کردند؛ عواملی مانند ترس از ریاضی یا معلم، ضعف پایه
کاهش اعتماد به نفس از جمله موانع اصلی یادگیری مؤثر ریاضی از دیدگاه این گروه بود. 

ها، توجه به حمایت روانی و بازسازی تجربه یادگیری ریاضی را به عنوان ضرورتی نگرش این
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هایی اشاره کردند که همچنین، بسیاری از والدین به ویژگی کند.در نظام آموزشی مطرح می
سازد؛ از جمله تمرین مستمر، پیوستگی مطالب، یادگیری ریاضی را مؤثرتر و پایدارتر می

ها بر صرفاً حفظی، و تأکید بر درک و احساس کردن مفاهیم. این یافته اجتناب از آموزش
اهمیت طراحی آموزشی مبتنی بر معنا، تجربه و درک مفهومی در درس ریاضی تأکید 

ظ ریاضی حف»های یادگیری این درس گفت: یکی از اولیا در رابطه با ویژگی .گذاردمی
ن اشد تا نهادینه شود شب امتحانی نیست چوکردنی نیست و باید خواندن آن مداومت داشته ب

مطالب به هم وابسته هستند وقتی یک موضوع را یاد نگیرد و سراغ درس بعد برود مطالب 
در مجموع،  «.باید درس را یاد گرفته و بعد به دنبال تمرین رود تواند بفهمدبعدی را نیز می

 فقط یک درس، بلکه یک مهارتدهد که از نگاه اولیا، ریاضی نه نتایج این بخش نشان می
ری های ساختازندگی و عامل رشد ذهنی و شخصیتی است. با این حال، موانع روانی و ضعف

آموز، و های تدریس، تعامل معلم و دانشنیز وجود دارد که نیازمند بازنگری در شیوه
ضی درس ریا»  .. یکی از اولیا در این خصوص بیان داشت های آموزشی استگذاریسیاست

ها درس را شیرین کنند تا دانش آموز علاقه رای بچهبرا نباید خیلی ترسناک جلوه بدهند 
 «پیدا کند

آموزان دوره دوم متوسطه که اولیا دانشداد نتایج پژوهش در رابطه با سوال دوم نشان 
که  اندداده قرار توجه در ابعادی مختلف و چند وجهی مورد را ها در آموزش ریاضیارزش

از دیدگاه آنان شود. شناختی، محتوایی، مدیریتی میهای تخصصی، روانل جنبهشام
ای هگونپذیری معلمان از اهمیت بالایی برخوردار است، بهای و مسئولیتهای حرفهمهارت

های علمی، صورت جذاب، ساده و خلاقانه، همراه با پیگیری و تقویت پایهکه انتقال مفاهیم به
 وهالسال( 1992) . در این رابطه فنماشودگیری موفق ریاضی محسوب میشرط لازم برای یاد

 .اشتندد تاکید آموزش نتایج وتحول آنها موفق تدریس در معلمان هایارزش برنقش(  199۸)
علاقمندی معلمان به کار به عنوان یکی از فاکتورهای اثربخش در تدریس و  تسلطرو از این

. در این رابطه یکی از اولیا نظر خود (139۸)صفایی موحدو حاجی زاده،  باشدمی در آموزش
اند معلم موفقی باشد به صرف مدرک داشتن شاید من تونمی هر کسی»را چنین بیان داشت: 

 ها بفهمند و لذت ببرند و کاملاً وری درس بدهم که بچهطدیپلمه باشم ولی موقع درس دادن 
روش صحیح آموزش خیلی مهم  ،توانایی انتقال مطلب ،درک کنند و این خیلی مهم است

 رائها مطالب با آموزاندانش کردن درگیر و انگیزه ایجاد در معلمان تدریس سبک«. است
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دهد یم نشان را تدریس طول در آموز دانش با معلم ورفتار تعامل نوع واقع در است موثر شده
شناختی آموزش و سلامت معلمان نیز روانهای جنبههمچنین  (.13۸9 کار،کرم و قادری)

های کنیککارگیری تکند. بهنقش کلیدی در ایجاد فضای مثبت و مؤثر یادگیری ایفا می
یری های مرتبط با یادگتواند به کاهش استرسروانشناسی و توجه به سلامت روان معلم، می

 ،نش تحصیلیشد گزیباید گزینش شده بامعلم . »ریاضی و بهبود تعاملات کلاسی کمک کند
ه اینکه ها ناخلاق برای جذب بچه ،گزینش برای قدرت انتقال ،بیان خوب تواناییگزینش 

ا عشق وارد ها بدافعه داشته باشد معلم جاذبه رفتاری و تحصیلی داشته باشد طوری که بچه
ر د در اهمیت نقش روانشناسی« ها دوست باشد اخلاق خوبی داشته باشدبا بچه ،کلاس شوند
ر دهای فردی، روانشناسی تجربی و شناختی روانشناسی تفاوت به تاثیرتوان آموزش می

 پداگوژی لذا استفاده از علم  .(1993 مسیک،) اشاره نمود یادگیری هایسبک گیریشکل
 بمناس یادگیری و آموزش به مربوط مشکلات حل برای ریاضی آموزش در روانشناسی و

ت محتوایی نظیر کاهش حجم مطالب، افزایش زمان تدریس ملاحظا. (2011تیمپرلی،ت )اس
ه کبود  های مهم اولیاو توجه به کاربردهای ریاضی در زندگی روزمره، از دیگر خواسته

آموزان دهنده نیاز به بازنگری در محتوای آموزشی و تطبیق آن با نیازهای واقعی دانشنشان
محتوای جدید در الگوی تدریس ریاضی از کارگیری دقیق محتوا و ارائه انتخاب و به .است
تطابق محتوای انتخاب شده با . (19۸9،است )ارنست ها در فرایند آموزشارزش ترینمهم

های یک محتوایی بندی موجود از دیگر ویژگیزمان تخصیص یافته بر اساس بودجه
نظارتی علاوه بر این، اهمیت اقدامات گزینشی و (. 1401ملکی ) باشدکارشناسی شده می

دقیق در انتخاب و آموزش معلمان، نظارت مستمر بر عملکرد آنان و مدیریت مدرسه، از 
چنین، هم. رودکننده کیفیت آموزش به شمار میدیگر ابعاد مورد توجه است که تضمین

آموزان، ایجاد محیط یادگیری شاد و منصفانه، استعدادیابی و ارزشیابی رعایت حقوق دانش
ت ساز ارتقاء انگیزه و پیشرفاند که زمینههای کلیدی مطرح شدهعنوان ارزشعادلانه نیز به 

. در رابطه با توجه دبیران به شیوه ارزشیابی یکی از اولیا معتقد آموزان استتحصیلی دانش
ها امتیاز قائل شود یعنی یک بار به آنها فرصت بدهد که معلم ریاضی برای بچهباید »است: 

 فکر هابچه چون دهمشد اشکالی نداره به شما فرصت دیگری می ات بدلان نمرهااگر 
 تفاوتم علائق و هاانگیزه باورها،« انددهششده دیگه بیچاره  شون بدنمره که الان کنندمی

 هایفعالیت نقش داشته و یادگیری و آموزش فرایند در آموزان،دانش و همچنین دبیران
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. البته توجه به (1391 دامن، خوش آیتی و) دهدمی قرار تاثیرخود را تحت آموزشی
بایست ی مییادگیر براین نکته تاکید دارد که در فرایند آموزاندانش در فرهنگی هایتفاوت

 توجه داشت نیز آموزاندانش شناختی هایمهارت و فکری توانایی از فراتر نکاتی به
تقال ریاضی باید فراتر از انکنند که آموزش در نهایت، این نتایج تأکید می. (1390)صادقی،

ها، حمایت روانی و ایجاد فضای عادلانه و انگیزشی توجه صرف دانش، به توسعه مهارت
  .آموزان ایفا نمایدهای دانشدهی به توانمندیکند تا بتواند نقش مؤثر خود را در شکل

آموز، و دانش که نوع تعامل میان معلم ریاضیدهد در رابطه با سوال سوم نشان میها یافته
 از ییکآموزان نسبت به درس دارد. نقشی اساسی در کیفیت یادگیری و نگرش دانش

 رتباطا برقراری یادگیری، فرایند بهبود و آموزش کیفیت ارتقاء در پراهمیت راهکارهای
 ضعف از آنان با مستقیم روابط طریق از تا است آموزاندانش و معلمان بین مناسب
 شود ارزیابی آنان، از فهم مانع مشکلات و مطلع ریاضی یادگیری در آموزاندانش

حترام ی ااز نگاه اولیا، تعامل مؤثر باید در وهله نخست بر پایه (.2012 همکاران، و کرستینگ)
متقابل، رفتار متعادل و ارتباط دوستانه شکل گیرد. آنان بر این باورند که حذف رفتارهای 

کلاس را  تواند فضایآن با رفتار انسانی و محترمانه، می گیرانه و جایگزینیخشک و سخت
 راکد. در این رابطه زا خارج کرده و به محیطی امن و قابل تعامل تبدیل کنداز حالت تنش

 آموزش اصلاح زمینه در معلم روایت و درسی برنامه انطباق از استفاده با(2006) 1نیشرو 
 و اضیاتری یادگیرندگان و ریاضی معلمان تجربیات به گسترده اصلاحات ارائه و ریاضی

عنوان آموزان بهحمایت روانی و انگیزشی از دانش ..را مورد تاکید قرار دادند آنان تعاملات
بخشی از تعامل مؤثر مطرح است. اولیا انتظار دارند معلمان با توجه به نیازهای روانی 

های فردی، گیری و درک موقعیتآموزان، از جمله ایجاد انگیزه، آرامش، لذت در یاددانش
در این رابطه یکی از اولیا نظر خود را چنین  ای فراتر از آموزش صرف برقرار کنند.رابطه

وال زمانی را بگذارد و س و با بچه صحبت کند، ها احترام بگذاردبه بچه معلم»بیان داشت: 
 آیا دقت نداشتی وکند تو چه مشکلی داری چرا درس نخواندی یا چرا تمرین انجام ندادی 

ش آموز دان براییا مشکل داشتی و یا درس را یاد نگرفتی این نوع ارتباط احساس خوبی 
این نوع حمایت به کاهش اضطراب ریاضی و « گیردمی یاد بهتر را درس و کندایجاد می

تعامل مؤثر از دید اولیا زمانی کامل  .کندکمک میآموزان افزایش اعتماد به نفس در دانش

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Drake, Sherin 
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 تنها به انتقال دانشبخش را ایفا کند کسی که نهواهد بود که معلم نقش راهنما و الهامخ
ها را مند کند، مسیر تحصیلی آنآموزان را به درس علاقهپردازد، بلکه توانایی دارد دانشمی

های آموزان به درسعلاقه دانش. شان نیز اثر بگذاردروشن سازد و بر رشد شخصیتی
دارد و  هاتوجهی بر باورهای خودکارآمدی آنریاضیات و علوم تأثیر قابلتخصصی مانند 

لذا .(2005؛ اکلس، 2007سن و همکاران، یهای درونی مرتبط است )دناین علاقه با ارزش
آموز در آموزش ریاضی از منظر اولیا، ترکیبی از ارتباط تعامل مطلوب میان معلم و دانش

د، درستی شکل گیرصیلی است؛ تعاملی که اگر بهانسانی، حمایت روانی و هدایت تح
تواند یکی از مؤثرترین عوامل در بهبود یادگیری ریاضی و ایجاد نگرش مثبت نسبت به می

 و ندباش دوست هابچه با باید هامعلم»نظر یکی از اولیا در این رابطه چنین است:  .آن باشد
 آیا نه، ای دارد علاقه ریاضی به بدانند مشکل چه چیزی است یعنی کنند درک را آموز دانش

 راگ و ندارد دوست آیا کندنمی درک را ریاضی مطلب چرا اصلاً دارد مشکلی خانواده در
 «.شود شیرین هابچه درس برای که کند کاری معلم ندارد دوست

درباره  آموزان دوره دوم متوسطهاین پژوهش با هدف واکاوی دیدگاه اولیای دانش
های آموزش ریاضی، با رویکرد پدیدارشناسی انجام شد و تلاش کرد از طریق تحلیل پاسخ

 .ها به دست آوردتر از ابعاد مختلف آموزش ریاضی از منظر خانوادهآنان، درکی عمیق

عامل و ت یپرورش ذهن، انسجام فکر یبرا یرا ابزار یاضینگر، رکل یبا نگاه ا،یاول
در  هیاضطراب و ضعف پا یمنف راتیو تأث میمفاه یدگیچیاما همزمان از پ دانند،می یاجتماع

ریاضی را دانشی دارای کاربردهای گسترده، تأثیرگذار در تقویت  . آناناندهافرزندانشان آگ
دانند. در عین حال، ترس از ریاضی، توانمندسازی ذهنی و اجتماعی می تفکر، و مهم برای

عنوان موانع جدی از سوی آنان مطرح شد. در کنار د به نفس نیز بهضعف پایه و عدم اعتما
این موارد، یادگیری مبتنی بر درک، لذت بردن از فهم ریاضی و نیاز به تمرین مستمر نیز 

  .مورد توجه قرار گرفت

هایی چون جذابیت تدریس، حمایت روانی، شناختی، ارزشاولیا، با نگاهی تربیتی و روان
دانند و بر گزینش دقیق و و تلفیق ریاضی با مفاهیم زندگی را ضروری می عدالت آموزشی،

دانند ها آموزش ریاضی را امری چندبعدی میخانواده آموزش مستمر معلمان تأکید دارند.
که در آن تخصص معلم، سلامت روانی او، عدالت آموزشی، کیفیت محتوا، نظارت مؤثر و 

  .د توجه قرار گیرندزمان مورارزشیابی منصفانه باید هم
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بینند که اولیا تعامل مطلوب را در ارتباط صمیمانه، حمایت انگیزشی و هدایت تربیتی می
 بر های فردی، کاهش ترس از ریاضی، و اصلاح رفتار با دلسوزی همراه باشد.زبا درک نیا

که  آموز هستندای محترمانه و دوستانه میان معلم و دانشخواهان رابطهاین اساس آنان 
تنها زمان با حمایت عاطفی و هدایت تحصیلی همراه باشد. آنان معلم ریاضی را نههم

 .دانندگر مسیر یادگیری فرزندان خود میبخش و تسهیلدهنده دانش، بلکه مشوق، الهامانتقال

های تدریس، محتوای در مجموع، نتایج این پژوهش بر ضرورت بازنگری در شیوه
ی و تعاملات آموزشی در درس ریاضی تأکید دارد. برای ارتقاء آموزشی، نظام ارزشیاب

زمان به دانش تخصصی معلمان، کیفیت آموزش ریاضی در دوره دوم متوسطه، توجه هم
شناختی یادگیری، عدالت آموزشی و ارتباط انسانی در کلاس درس ضروری عوامل روان

ها تواند در شناسایی چالشاست. همچنین تقویت مشارکت اولیا در فرآیندهای آموزشی می
 .و ارتقاء تجربه یادگیری مؤثر واقع شود

 تعارض منافع
 نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعی ندارند. 

 منابع 
 و تدریس هایسبک و درسی برنامه فرهنگ،(. 13۹1. )صدیقه دامن،خوش و محسن، آیتی،

 .1۷2–14۹ ،(2۶)۷ درسی، ریزیبرنامه مطالعات. یادگیری

 تدریس بر اثرگذار هایمؤلفه شناسایی(. 13۹۹. )مریم براتعلی، و زهره سعادتمند، ثریا؛ خدایی،
 و رهبری فصلنامه(. متوسطه دوره در ریاضی معلمان: موردی مطالعه) معلمان اثربخش
 .آموزشی مدیریت

شهر بابل.  ییمعلمان ابتدا نیفرهنگ آموزش در ب ی(. بررس13۹5. )رحمتم اآهنگر،ین لیلخ
 ارشد، دانشگاه بابل. یکارشناس نامهانیپا

ه ب یرستانیآموزان دبدانش یمندعلاقه شیدر افزا یقوم اتیاضی(. نقش ر14۰1. )سولر ار،یدل
 .یاضیدانشکده علوم ر ،یبهشت دیارشد، دانشگاه شه یکارشناس نامهانی. پایاضیر

 .رویکرد با نگارانهمردم پژوهشی: یرییادگ و آموزش فرهنگ(. 13۹2. )رضا محمد سرکارآرانی،

 کیفی تحقیق روش ابعاد و ساختار بررسی(. 13۹4. )انگیز روح شرفی، و رضا محمد سلیمی،
 آبان. اجتماعی علوم و روانشناسی انسانی، علوم المللیبین کنفرانس در. پدیدارشناسی

 .سیما و صدا المللیبین هایهمایش مرکز ،13۹4
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(. طراحی الگوی تعاملات والدین با 14۰3جعفری, علی و جهان تیغی, لیلا . )شجاعی, مسلم , 
 فصلنامه روان شناسی تربیتی .دانش آموزان در شرایط پاندمی

 هوریجم ابتدایی معلم تربیت فرهنگی چند درسی برنامه الگوی طراحی( 13۹۰) علیرضا صادقی،
 .علامه دانشگاه دکتری رساله، ایراناسلامی

 مؤثر تدریس مفهوم شناسانهانسان واکاوی(. 13۹۸. )محمد زاده،حاجی و سعید موحد، صفایی
 عالی. آموزش درسی برنامه مطالعات فصلنامه. ایرشته فرهنگ منظر از

بخش, کیومرث , عسگری, محمد , شریعتمدار, آسیه و سلیمی بجستانی, طالبی, ریحانه , فرح
گوی مدیریت استرس مرتبط با تحصیل فرزندان، تدوین و اعتباریابی ال(. 14۰4حسین . )

 .فصلنامه روان شناسی تربیتی .مبتنی بر تجارب والدین دانش آموزان

آوریهم به و هارویارویی فرهنگ و درس ریزیبرنامه(. 13۹۸. )سودا کار،وکرم مصطفی قادری،
 .نور آوای: تهران(. دوم چاپ) ها

 و انگیزش با معلّم تدریس سبک رابطه(. 13۹۹. )حسین, جناآبادی, افسانه, مرزیه, اسماء, کیخا
 .4۸-3۷(, 2)15, یادگیری و آموزش هایپژوهش. آموزاندانش تحصیلی درگیری

(. مبانی برنامه ریزی درسی آموزش متوسطه. تهران: سازمان مطالعه و تدوین 14۰1ملکی، حسن. )
 (.ها )سمتکتب علوم انسانی دانشگاه

 یارتقا یبرا یی(. راهبردها13۹۸آمنه. ) پور،یبهاره و تق کوهبنه،یور تقمنصوره، پ پور،یموس
 4۶-35(, 1۷)5 ه،یدر آموزش علوم پا شی. پویاضیحل مسئله در ر ییتوانا

(. برنامه درسی: نظرات، رویکردها و چشم اندازها. 13۹۹مهرمحمدی، محمود و همکاران. )
 (.ها )سمتانسانی دانشگاهتهران: سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم 

(. مقایسه پیشرفت تحصیلی 13۸۹. )ریمو تقوایی، م حمدصالحی، م یومرث؛یاز آذری، کن
های آموزان مرزی و عادی پایه اول ابتدایی شهر ساری. فصلنامه علمی مهارتدانش

 .(2)1روانشناسی تربیتی، 
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