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 چکیذٌ
ٽساقز، ثیٳبضی، ٲساٸا قٷبؾی اظ اثشسای دیسايف زاٶك٫بټی ذٹز  ثٻ اٲط ؾلاٲز، ث اٶؿبٴ
قٷبؾی ضا  ٲطٸض حٹظٺ ز٢ی٣ی اظ اٶؿبٴ َٹض ٦ٯی اٲٹض دعق٧ی سٹػٻ ٸيػٺ زاقشٻ ٸ ثٻ ٸ ثٻ

اظ ٖٹاٲٯی   ثٻ ايٵ اٲٹض اذشهبل زازٺ اؾز. ټسٜ انٯی ايٵ ضقشٻ يبٞشٵ زض٤ ٲٷبؾت
ټبی  اؾز ٦ٻ ثط ثٽساقز، سؼطثٻ ٸ قیٹٔ ثیٳبضی، دیك٫یطی ٸ زضٲبٴ ثیٳبضی، ضٸا٬

ٹٶسټبی اػشٳبٖی زض ٲسيطيز زضٲبٴ اطط ٪صاضٶس. ايٵ ٲ٣بٮٻ زض دی آٴ اؾز ٦ٻ قٟبزټی، دی
٪یطی ٸ زضٲبٴ ؾٷشی ضا زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ قٷبذشٻ ٸ اططار آٴ ضا زض  ټبی دیف ٲ٧بٶیؿٱ

ٲٹاػٻ ثب ٶٓبٰ دعق٧ی ٲسضٴ ايطاٴ ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض زټس. دػٸټك٫ط ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ 
ټبی  ٪یطی اظ ٲُبٮٗبر اؾٷبزی، ٲهبحجٻ يٗٷی ثٽطٺ،  ٶ٫بضاٶٻ ثطای ٪طزآٸضی زازٺ ٲطزٰ

ټبی قرهی زض  ٲكبض٦ز ٸ ټٳچٷیٵ يبززاقز حیٵ ټبی ؾبذشبضيبٞشٻ ٸ ٲكبټسٺ ٖٳی١ ٶیٳٻ
ټبی ايٵ  اٸٮی ضا ٪طزآٸضی ٸ سحٯی٭ ٦ٷس. زازٺ ټبی زؾز ، سٹاٶؿشٻ زازٺ«قٽط٤ ٢بئٱ ٢ٱ»

ټبی  ط ٲجٷبی اٮعاٰټب ث ٪یطی ٪طزآٸضی قسٺ ٸ ٶٳٹٶٻ 1397دػٸټف ٖٳسسب زض سبثؿشبٴ 
ټبی قبيٕ ثیٵ  اٶس. زض اثشسا ثٻ ثیٳبضی ثٷسی قسٺ ٲٷس نٹضر ٶٓطی ٦بض ٸ ثٻ نٹضر ټسٜ

ٲٽبػطاٴ دطزاذشٻ ٸ ؾذؽ ثٻ ٲٹاػٻ ٲٽبػطاٴ ثب ايٵ اٲٹض دعق٧ی ثط ٲجٷبی ثبٸضټبی ؾٷشی 
ټبی ؾٷشی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ  ٪یطی ٸ زضٲبٴ ٸ ٞطټٷ٫ی آٶبٴ اقبضٺ ذٹاټس قس. دیف

 ټبی ٲسضٴ ثط نحٷٻ ظٶس٪ی ضٸظٲطٺ آٶبٴ حبيط اؾز. زض ايطاٴ ثیف اظ زضٲبٴ اٞٛبٶؿشبٶی

 قٷبؾی دعق٧ی، ثٽساقز،زضٲبٴ ؾٷشی، ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی. اٶؿبٴ :کلیذي َبيٌ ياص
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 مقذمٍ ي ثیبن مسئلٍ
قٷبؾی اظ اثشسای دیسايف ضقشٻ ثٻ اٲط ؾلاٲز، ثٽساقز، ثیٳبضی، ٲساٸا ٸ اٲٹض  اٶؿبٴ

قٷبؾی ضا ثٻ ايٵ اٲٹض  ٲطٸض ٲیساٴ ز٢ی٣ی اظ اٶؿبٴ اقشٻ ٸ ثٻدعق٧ی سٹػٻ ٸيػٺ ز

قٷبؾی زض ټٳبٴ اثشسای  اذشهبل زازٺ اؾز. ٲؿئٯٻ زضٲبٴ ٸ ثٽساقز زض اٶؿبٴ

٪طای ٢طٴ  قٷبؾبٴ سُٹضی ای ثؿشٻ ثب چبضچٹثی ٲٗیٵ ٶجٹز. ٲطزٰ ٪یطی، حٹظٺ ق٧٭

٦طزٶس سب  ٲلاحٓٻ ٲی٦ٻ اٶؿبٴ ضا زض حب٬ ٖجٹض اظ ٲطاح٭ ػبزٸ ٸ زيٵ  ٶٹظزټٱ، زضحبٮی

ټبی ٖٳٹٲی، يٗٷی زيٵ،  ٪طايی ٚطثی ثطؾس، حیٵ دػٸټف ثط حٹظٺ زض ٶٽبيز ثٻ ٖٯٱ

ذٹز ثب ٲٹيٹٖبسی اظ ٢جی٭ ثیٳبضی ٸ زضٲبٴ ٶیع ٲٹاػٻ  ػبزٸ، ذٹيكبٸٶسی، ذٹزثٻ

 (.Young& Rees, 2011: 592قسٶس ) ٲی

اٶؿبٶی ثط دبيٻ  قٷبؾبٴ ظيؿشی اظ اثشسا زضثبضٺ ٲجبحظی ٲبٶٷس ضقس ٸ س٧بٲ٭ اٶؿبٴ

قٷبؾبٴ ٞطټٷ٫ی ٶیع ثٻ  زازٶس. اٶؿبٴ ای ضا اٶؼبٰ ٲی ټبی اٶُجب٠ ٲُبٮٗبسی ٪ؿشطزٺ ٶٓطيٻ

ټبی زيٷی ٸ ػبزٸيی زض  ٦ٷكی ضٞشبضټبی زضٲبٶی ثٹٲی ٸ ؾٷشی، اٲٹضی ٦ٻ ٚبٮجبً ثب ټٱ

قٷبؾی  سطسیت، حٹظٺ ػبٲٗٻ ايٵ (. ثٻSobo, 2004: 4زازٶس ) اضسجبٌ ثٹزٶس سٹػٻ ٶكبٴ ٲی

ټبی زؾز اٸٮی  قٷبذشی زازٺ ټبی اٶؿبٴ آضاٰ زض ٦ٷبض ٸ ثٻ ٦ٳ٥ ؾبيط ٪طايف عق٧ی آضاٰد

ٲٷبؾت اظ ٖٹاٲٯی اؾز ٦ٻ ثط  ٦٤طز.ټسٜ انٯی ايٵ ضقشٻ يبٞشٵ زض ضا ٪طزآٸضی ٲی

 ٸ ټبی قٟبزټی ثٽساقز، سؼطثٻ ٸ قیٹٔ ثیٳبضی، دیك٫یطی ٸ زضٲبٴ ثیٳبضی، ضٸا٬

قٷبؾبٴ  اٶؿبٴ(. Anderson, 2008: 18) ط٪صاضٶسدیٹٶسټبی اػشٳبٖی زض ٲسيطيز زضٲبٴ اط

دعق٧ی ثٻ ٲُبٮٗٻ چ٫ٹٶ٫ی اططدصيطی ؾلاٲز اقربل، ٶٽبزټبی اػشٳبٖی ثعض٨ ٸ 

ټبی زي٫ط ٲٹػٹزار، ټٷؼبضټب ٸ  ٸ ٲٷبؾجبر ثیٵ اٶؿبٴ ٸ ٪ٹٶٻ ټب ثٹٰ، ضاثُٻ ظيؿز

ټبی ذطز ٸ ٦لاٴ زض حٹظٺ  ٪صاضی ؾیبؾز ٸ ی اػشٳبٖیټب ٢ٹاٖس ٞطټٷ٫ی ٸ سك٧٭

 (.Davison, 2017: 517) دطزاظز ٲز ٸ ثٽساقز ٲیؾلا

ثٹٰ، ٞطټٷ٩ ثٽساقز ٖبٲٻ ٸ  ثب ظيؿز« ؾبظ٪بضی يب ٖسٰ ؾبظ٪بضی»سجٗبر دعق٧ی 

ټبی ثٹٲی ٸ ٲحٯی اظ سحٹ٬ ٦بٮجسی، زض٤  ټبی ذبٶ٫ی ثٽساقشی، سجییٵ ٦بض٦طز ٲطا٢جز
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 دصيطی، احؿبؼ ٲؿئٹٮیز زض ٢جب٬ ثیٳبضی ٸ اٲٹض دعق٧ی، ذُط، ٢بثٯیز آؾیت

ټبی ثٹٲی ٦بټف زضز،  ټٷؼبضټبی ٞطټٷ٫ی اػشٳبٖی زض ثٽساقز ٸ دیك٫یطی، ضٸـ

سؼطثٻ ثیٳبضی ٸ ضٞشبض اػشٳبٖی ثیٳبضی، دعق٧ی ٲطزٲی، ٞطايٷسټبی قٟبثركی 

ټبی ثبٮیٷی، ٸيٗیز سبضيری ٸ ٞطټٷ٫ی اٲط  ٦ٷكی ٪طا، ؾبظٲبٴ اػشٳبٖی ټٱ ٦ظطر

ٶٽبزټبی اػشٳبٖی ٲسضٴ،  ثٽساقز ٸ دعق٧ی، قیٹٺ ٦بض ثٽساقز ٸ دعق٧ی زض ظٲیٷٻ

ؾبظی دعق٧ی، ا٢شهبز ؾیبؾی ثٽساقز اػشٳبٖی،  اؾشٗٳبضی ٸ دؿباؾشٗٳبضی، سؼبضی

قٷبؾی ؾیبؾی  ټبی ثٽساقشی، ٸيٗیز ؾٹء سٛصيٻ ٸ ذكٹٶز زض ػٹاٲٕ، ٲحیٍ ٶبثطاثطی

ټبی ٲعٲٵ ٸ... اظ ػٳٯٻ ٲٹيٹٖبر ٲٹضزٲُبٮٗٻ زض  ټبی ٖٟٹٶی ٸ ٞطا٪یط، ثیٳبضی ثیٳبضی

 دعق٧ی ټؿشٷس. قٷبؾی اٶؿبٴ

ټبی  ثٽساقز ٖٳٹٲی ثیكشط زض زاٶك٧سٺ ټبی دعق٧ی اػشٳبٖی ٸ زض ايطاٴ دػٸټف

٪یطٶس  ٪طا اظ ٶٹٔ ٖٯٹٰ سؼطثی آٴ ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ٲی یدعق٧ی، آٴ ټٱ ثب ضٸي٧طزی ٦ٳ٘

ټبی ٖٯٳی،  سطاؾز.زض دػٸټف ټبی ٖٯٹٰ اػشٳبٖی زض ايٵ ٲیساٴ ثؿیبض ٦ٱ ٸ ؾٽٱ حٹظٺ

ټبی  آٸضی زازٺ ٦یس ثط ػٳٕإټبی ثٹٲیِ ثٽساقز ٸ دعق٧ی ثب س ٪طزآٸضی ٸ سحٯی٭ زاٶف

قٷبؾبٴ ٸ  ٦ٳشط ٲٹضز سٹػٻ ػبٲٗٻ ،ٸيػٺ ؾٷشی زضٲبٴ ټبی ثٻ زؾز اٸ٬ ٸ سٹنیٝ قیٹٺ

ثبقس ٦ٻ ثٻ ٶؿجز ظٲیٷٻ ٚٷی آٴ  1قٷبؾی قٷبؾبٴ ٢طاض زاضز. قبيس سٷٽب زض ٪یبٺ ٲطزٰ اٶؿبٴ

. ايٵ حٹظٺ ثٻ 2نٹضر ٪طٞشٻ اؾز بيیټ سٹاٴ ازٖب ٦طز ٦ٻ اٶس٤ دػٸټف آٴ زض ايطاٴ، ٲی

دیچیسٺ اٶؿبٴ ٸ ٪یبټبٴ ٸ چ٫ٹٶ٫ی اؾشٟبزٺ اٞطاز ي٥ ٞطټٷ٩، ي٥ ٢ٹٰ يب  ثٻ اضسجبٌ

ای ذبل اظ ٪یبټبٴ ثٹٲی سٹػٻ زاضز. ثركی اظ ايٵ سٹػٻ ثٻ ٦بض٦طزټبی زضٲبٶی  ٲٷ٣ُٻ

 3.٪طزز. ٦ٻ اٮجشٻ ٦بٞی ٶیؿز ٪یبټبٴ ثبظ ٲی

                                                 
1. Ethnobotanic 

 قٷبؾی، سبثؿشبٴ ٸ دابئیع  ٲطزٰ قٳبضٺ ٲرهٹل ٞهٯٷبٲٻ ٖٯٹٰ اػشٳبٖی، ٸيػٺ ٶبٲٻ ٪یبٺ :ٶٻ ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻثطای ٶٳٹ -2

 .1393ظٲؿشبٴ  67ٸ ټٳچٷیٵ قٳبضٺ  1385

 .1393؛ ٲیطزيٯٳی ٸ زي٫طاٴ، 1385ٲحٳسی ٸ زي٫طاٴ،  ٖٯی ؛ حبػی1390ٲظلاً ٶ٫بٺ ٦ٷیس ثٻ: ٲ٧بضی،  -3
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ټبی ثٽساقز،  ٷبؾی دعق٧ی، ٲُبٮٗٻ قیٹٺق ټبی ٲٽٱ اٶؿبٴ ټٳچٷیٵ ي٧ی اظ حٹظٺ

ٲصټجی زض ثؿشط ي٥ ٞطټٷ٩ اؾز. ي٧ی  -ټبی ٢ٹٲی ٪یطی ٸ زضٲبٴ زض ثیٵ ا٢ٯیز دیف

ټبی ا٢ٯیشی زض ايطاٴ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ټؿشٷس ٦ٻ ثیف اظچٽبض زټٻ اظ  اظ ايٵ ػٳبٖز

ٲیٵ ٪صضز ٸ ا٦ٷٹٴ ايطاٴ دؽ اظ دب٦ؿشبٴ، زٸ حًٹض دطضٶ٩ آٶٽب زض ايٵ ؾطظٲیٵ ٲی

ټبی ثؿیبض زٸض ټٳٹاضٺ  ٦كٹض دصيطٶسٺ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی زض ػٽبٴ اؾز. ايطاٴ اظ ؾب٬

نٹضر ٲٹ٢ز، ٲظلاً  قبټس حًٹض ايٵ ٲٽبػطاٴ زض دٽٷٻ ؾطظٲیٷی ذٹز ثٹزٺ اؾز، چٻ ثٻ

ذهٹل ثٗس اظ  نٹضر زائٱ، ثٻ ثطای ٲكبٚ٭ ٞهٯی ٲبٶٷس ثطزاقز ٲحهٹ٬ ٸ چٻ ثٻ

)ٲیطظائی،  1380ٲطي٧ب ٸ ٶبسٹ زض ؾب٬ آحٳٯٻ  ٸ 1358حٳٯٻ قٹضٸی ؾبث١ زض ؾب٬ 

ټبی ػٳٗیشی اظ حًٹض ثیف اظ ؾٻ ٲیٯیٹٴ  ظٶی آٲبضټبی ٚیطضؾٳی ٸ ٪ٳبٶٻ (.138: 1396

، ټب ټعاضٺ اظ ا٢ٹاٲی چٹٴ ٲٽبػط اٞٛبٶؿشبٶی زض ايطاٴ ح٧بيز زاضز. ايٵ ٲٽبػطاٴ ٖٳسسبً

ی ٲشك٧٭ ا٢ٹاٰ اٞٛبٶؿشبٶا٢ٯیز ٲحسٸزی اظ ؾبيط  ٸ ټب ٢عٮجبـ، ټب دكشٹٴ ،ټب سبػی٥

٦ٳیؿبضيبی ٖبٮی ؾبظٲبٴ (. اٲب ٲُبث١ ثب ٶٓط Abbasi–Shavazi et al, 2008: 14اٶس ) قسٺ

یٗٻ ټؿشٷس. ٸ زاضای ٲصټت ق ټعاضٺ ثیكشط ايٵ ٲٽبػطاٴ اظ ٢ٹٲیز ،1ٲٯ٭ ثطای دٷبټٷس٪بٴ

زضنس  30ټب زض اٞٛبٶؿشبٴ اظ ٶٓط ػٳٗیشی ؾٹٲیٵ ٪طٸٺ ٢ٹٲی ٖٳسٺ ٸ حسا٢٭  ټعاضٺ

 (.28: 1387آثبزی،  قٹٶس )زٸٮز ٶٟٹؼ آٴ ٦كٹض ضا قبٲ٭ ٲی

دعق٧ی، اٞٛبٶؿشبٴ، ثٻ ٖٷٹاٴ ٦كٹض ٲجسؤ ٲٽبػطاٴ، ي٧ی  -ټبی ثٽساقشی َج١ ٪عاضـ

. ثبقس ٲیی ٸ زضٲبٶی زض ػٽبٴ ثٷسی ٸيٗیز ثٽساقش اظ آذطيٵ ٦كٹضټب اظ ٮحبِ ضسجٻ

ټبی اذیط  ټبی ٞطاٸاٶی ٦ٻ زض ؾب٬ ثب سٹػٻ ثٻ دیكطٞز (.291: 1382)ذٹثس٬ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

زض ايٵ حٹظٺ نٹضر ٪طٞشٻ اٲب ټٳچٷبٴ ٸيٗیز ٲُٯٹثی زض ايٵ ٦كٹض ٸػٹز ٶساضز. زض 

ثٻ  2015ثٹزٺ ٸ ايٵ ٲیعاٴ زض ؾب٬  زضنس 57٫27 حسٸزٲیعاٴ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی  2005ؾب٬ 

ٶٟط  1000زضنس اٞعايف يبٞشٻ اؾز.زض اٞٛبٶؿشبٴ ٶطخ ٲط٨ ٸ ٲیط ٲطزاٴ ثطای  60٫717

 (2016 ٶٟط ثطای ظٶبٴ اؾز. )٪عاضـ ثبٶ٥ ػٽبٶی، اٞٛبٶؿشبٴ: 202ٲطزاٴ  ٸٶٟط  244
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B2%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C_%D9%BE%D9%86%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C_%D9%BE%D9%86%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C_%D9%BE%D9%86%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86
http://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.LE00.IN?locations=AF
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ٲیعاٴ ثبلای ٲط٨ ٸ ٲیط ٲبزضاٴ، ٶٹظازاٴ ٸ  ز سٷٟؿی اؾٽب٬ ٸ ؾٹسٛصيٻ،ټبی حب ثیٳبضی

اَٟب٬ ظيط دٷغ ؾب٬، قیٹٔ ٞطاٸاٴ اٲطاو ٲؿطی ٸ ٚیطٲؿطی، ثی سٹػٽی ثٻ ثٽجٹز ٦یٟیز 

اضائٻ ذسٲبر ثٽساقشی زض ٲٷب١َ زٸض  ثیٳبضؾشبٶی ٸ دٹقف ؾطاؾطی ٸ ثطاثط ذسٲبسی

 ٦ٷٷسٺ زاضز. ٸ ٶ٫طاٴ ٺزټٷس زؾز ٸ ضٸؾشبټب، ح٧بيز اظ ي٥ آٲبض س٧بٴ

 57سب٦ٷٹٴ سٷٽب  1395دصيطی زض اٞٛبٶؿشبٴ زض ؾب٬  ټبی ٲٯی آؾیت ثط دبيٻ دیٳبيف

زضنس  43زضنس ٲطزٰ اٞٛبٶؿشبٴ ثٻ ذسٲبر ثٽساقشی اؾبؾی ٸ اٸٮیٻ زؾشطؾی زاضٶس ٸ 

 500اٶس. زض اٞٛبٶؿشبٴ ثٻ َٹض ٲیبٶ٫یٵ ي٥ دعق٥ زض اظای  ټٷٹظ اظ ايٵ ذسٲبر ٲحطٸٰ

ي٥ دعق٥ ظٴ ٸػٹز  ٦ٻ زض ثطذی اظ ٶ٣بٌ اٞٛبٶؿشبٴ حشی حبٮی زاضز زضٶٟط ٸػٹز 

٦ٷس )ازاضٺ ٲط٦عی احهبئیٻ  سطيٵ ٲؿبئ٭ ثٽساقشی ظٶبٴ ضؾیس٪ی ٶساضز سب ثٻ اثشسايی

زض اٞٛبٶؿشبٴ اظ  (. ٶجٹز ٲطا٦ع زضٲبٶی، اٲ٧بٶبر ٸ سؼٽیعار َجی20-1: 1397اٞٛبٶؿشبٴ، 

ٲٹاػٻ اؾز. ټٳچٷبٴ ٶجٹز ٲ٣طضار ٸ ثب آٴ  ٲك٧لار زي٫طی اؾز ٦ٻ ثرف ثٽساقز

یٵ زض ػبٲٗٻ ياٴ ثٽساقشی ثب ٦یٟیز دب٦ٷك٫طټبی ٶٓبضسی ثبٖض قسٺ سب  ؾیبؾز

 اٞٛبٶؿشبٴ حًٹض زاقشٻ ثبقٷس. ٶجٹز ي٥ ؾبظٸ٦بض ٶٓبضسی قٟبٜ، ْطٞیز دبيیٵ ٖٯٳی زض

اٲ٧بٶبر ٸ سؼٽیعار ٶب٦بٞی، ؾُح ٖطيٻ ٦یٟیز ذسٲبر  ٸ ثٽساقشی – ٲطا٦ع آٲٹظقی

٦بض٦ٷبٴ  ،. اظ َطٜ زي٫ط ٞؿبز ٸ يٗٝ زض ٲسيطيزٶسا قسر دبيیٵ آٸضزٺ ی ضا ثٻثٽساقش

 ؾجت ٶبثطاثطی زض دطزاذز ح٣ٹ٠، سٳط٦ع ٲشهسيبٴ ،ټبی ٖٳٯیبسی ٸ ٞٗبٮیشی ٸ ؾیبؾز

اٴ ٲبټط ٦ٷك٫ط ٲٷؼط ثٻ اظ زؾز ضٞشٵ ٸ ٪طايی ٸذٹزٲحٹضی ثٽساقشی زض قٽطټب، ٢ٹٰ

 ٪طزيسٺ اؾز.

طيز ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی زض ايطاٴ ثٻ ضٸؾشبټبی ثب سٹػٻ ثٻ ايٵ ٦ٻ ضيكٻ ا٦ظ

ای ٲجٽٱ اظ ضٸٶس  سٹاٴ حسؼ ظز ٦ٻ ٶؿ٭ اٸ٬ آٶبٴ ثب سؼطثٻ ٪طزز، ٲی اٞٛبٶؿشبٴ ثبظ ٲی

اٶس. ايٵ ػٳبٖز دیف اظ آٴ ٦ٻ  اٲٹض دعق٧ی ٸ ثٽساقشی زٸٮشی زض اٞٛبٶؿشبٴ ٲٹاػٻ ثٹزٺ

 اظ ؾبظٸ٦بضټبی ؾٷشی ٦ٻثٹزٺ ثبقٷس،  اٞٛبٶؿشبٶی ټبی ټبی ثٽساقشی زٸٮز ٲٷشٓط ٦ٳ٥

ق٧٭ ٲ٧شٹة ثٻ  ؾیٷٻ ٸ ٪بټی ٶیع ثٻ ثٻ نٹضر ؾیٷٻ ذٹز ثٻاظ ټبی ٢ج٭  ٲٗٳٹلاً اظ ٶؿ٭

ټبی ذٹيف اؾشٟبزٺ  ټب ٸ ثیٳبضی ٪یطی ٸ زضٲبٴ ٶبذٹقی ټب ضؾیسٺ، ثطای دیف آٴ
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ټبی ؾٷشی، ثب ٸػٹز اٲ٧بٴ اؾشٟبزٺ اظ  ای اظ ايٵ ٲ٧بٶیؿٱ ٲلاحٓٻ  ٦طزٶس. ثرف ٢بث٭ ٲی

ٲسضٴ زض ايطاٴ، ټٳچٷبٴ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ضٸاع زاضز. زض ايٵ ٲ٣بٮٻ  دعق٧ی

ٻ ثب ٶٓبٰ ٽ٪یطی ٸ زضٲبٴ ؾٷشی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ٸ اططار آٴ زض ٲٹاػ ټبی دیف ٲ٧بٶیؿٱ

 دعق٧ی ٲسضٴ ثطضؾی ذٹاټس قس.

 

 پیطیىٍ پضيَص
 ٪صقشٻ، ثٻ ٶؿجز ايطاٴ، زض اٞٛبٶؿشبٶی ٲٽبػطاٴ ٲحٹض ثط اػشٳبٖی سح٣ی٣بر ،80 زټٻ اظ

 ذهٹل ثٻ ٸ اػشٳبٖی ٞطټٷ٫ی، اثٗبز ثٻ ټب دػٸټف ايٵ اؾز. زاقشٻ چكٳ٫یطی ضقس

 ٲٹيٹٖبر ثٻ سٹاٴ ٲی ٶٳٹٶٻ ثطای اٶس. زازٺ ٶكبٴ ذبل سٹػٻ ٲٽبػطاٴ قٷبذشی ػٳٗیز

 (،1384 )ٲحٳٹزيبٴ، ٲٽبػطاٴ ٞطټٷ٫ی سٛییطار ٦طز: اقبضٺ اػٳبٮی نٹضر ثٻ ظيط

 ٖٷجطی، ٸ ټب ػٳكیسی ؛1381 ثبثبيی، ٖٯی ٸ ټب )ػٳكیسی شبٴاٞٛبٶؿ ثٻ ٲٽبػطاٴ ثبظ٪كز

 ػٳبٮی، ٸ ؾؼبزدٹض ،1395 قٹاظی، ٖجبؾی ٸ نبز٢ی ؛2005 زي٫طاٴ، ٸ ٖجبؾی ؛1383

Shavazi & Sadeghi, 2016; -Abbasi) ٲٽبػطاٴ اٶُجب٠ (،1394 دػٲبٴ، ؛1395

Sadeghi & Abbasi-Shavazi, 2014; Moghaddas & Amiri, 2006)، سحط٤ 

 زٸٰ ٶؿ٭ زض ذبٶٹازٺ ق٧٭ ٸ اظزٸاع (،etal. Hugo 2012) سٹؾٗٻ ٲؿئٯٻ ٸ ٲٽبػطاٴ

 ٸ ؾلاٲز حٹظٺ زض ټبيی دػٸټف ټٳچٷیٵ (.Abbasi-Shavazi et al., 2012) ٲٽبػطاٴ

 اؾبؾی حب٬ ٖیٵ زض ٸ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲؿبئ٭ ثٻ ٦ٻ دصيطٞشٻ اٶؼبٰ ٲٽبػطاٴ ضٸاٶی ثٽساقز

 اػشٳبٖی -ضٸاٶی ٖٹاٲ٭ سإطیط ٸ «ٲٽبػطر زض طٶیاؾ٧یعٸٞ» ٲؿئٯٻ ٲظلاً اٶس. ٦طزٺ سٹػٻ

 ٶكبٴ ٲُٯٹثی ق٧٭ ثٻ ضا ٲٽبػطر اظ ٶبقی ٞكبض دیبٲسټبی ټب آٴ ضٸظٲطٺ ظٶس٪ی ثط آٴ

  (.2014 )ػلاٮی، اؾز قسٺ زازٺ

 ثٻ ضا ټب آٴ ٲٽبػطاٴ، ثط آٴ اظ ٶبقی ضٸاٶی ٞكبضټبی ٸ ػسيس «ظٶس٪ی ؾج٥»

 ٞطټٷ٫ی سبظٺ زٶیبی ثب ذٹز ظ٪بضیؾب اٞعايف ٸ ايُطاة ٦بټف ثطای ضاټجطزټبيی

 اظ «ٲٽبػطاٴ ضٸاٶی ثٽساقز اػشٳبٖی-ٞطټٷ٫ی ثؿشطټبی» (.2013 )ٲیطظائی، ٦كبٶس ٲی
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 زاضٶس ح٧بيز ٞطز٪طا ثٻ ٪طا ػٳٕ ػبٲٗٻ اظ ٪صاض زض ظٶبٴ ضٸاٶی ٞكبضټبی ٸ ٲك٧لار

 )دطٸيف ٲٽبػطاٴ ثبضٸضی ثٽساقز ٸ ػٳٗیشی ٸيٗیز (.2002 ټٳ٧بضاٴ، ٸ )سبٲذؿٹٴ

Shavazi et al., -Abbasi ؛1383 ظازٺ، ٸاّٖ ٸ ٲ٣سؼ ؛1378 اض٢بٲی، ٸ ٲٗٳٹضی ؛1383

 ټبی ضؾبٶی اَلأ اٞعايف ٮعٸٰ ٸ ٲٽبػطاٴ ؾلاٲز ٸ ثٽساقشی ٶیبظټبی ٸ (2015

 ٲٽبػطر اظ ٶبقی ضٸاٶی اذشلالار ثطضؾی ټٳچٷیٵ (1395 زي٫طاٴ، ٸ )ضيبحی ثٽساقشی

 ٲٹيٹٖبر ػٳٯٻ اظ (1383 زي٫طاٴ، ٸ ٴ)ٲحٳسيب سٽطاٴ ٲ٣یٱ ټبی اٞٛبٶؿشبٶی ثیٵ زض

 ثٻ ٪طزز، ٲی ٲلاحٓٻ ٦ٻ َٹض ټٳبٴ اٶس. ثٹزٺ اٞٛبٶؿشبٶی ٲٽبػطاٴ ظٲیٷٻ زض دػٸټكی

 ؾبظٸ٦بضټبی ٲؿئٯٻ ثٻ قٷبذشی اٶؿبٴ ضٸي٧طزی ثب ټب، دػٸټف اظ ٦ساٰ ټیچ زض ٲب، قٷبذز

 حبيط ٲ٣بٮٻ ٸ ٶكسٺ دطزاذشٻ اٞٛبٶؿشبٶی ٲٽبػطاٴ ٲحٯی ٸ ثٹٲی زضٲبٴ ٸ دیك٫یطی

 ثبقس. ظٲیٷٻ ايٵ زض ثٗسی ټبی دػٸټف ثطای ای دبيٻ سٹاٶس ٲی

 

 ريش پضيَص
٪یطی اظ ٲُبٮٗبر  ٶ٫بضاٶٻ ثطای ٪طزآٸضی زازٺ، يٗٷی ثٽطٺ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ٲطزٰ

ٲكبض٦ز ٸ ټٳچٷیٵ  حیٵ ټبی ٸ ٲكبټسٺ1ؾبذشبضيبٞشٻ ټبی ٖٳی١ ٶیٳٻ اؾٷبزی، ٲهبحجٻ

ټبی  ، دػٸټك٫ط سٹاٶؿشٻ زازٺ«قٽط٤ ٢بئٱ ٢ٱ»ټبی قرهی زض ظٲیٵ دػٸټكی  يبززاقز

ٲحٯی  1383اٸٮی ضا ٪طزآٸضی ٸ سحٯی٭ ٦ٷس. زض ايٵ ٲیساٴ سح٣ی١، ٦ٻ اظ ؾب٬  زؾز

ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی س٣طيجبً ٶیٳی اظػٳٗیز  قٷبذشی دػٸټك٫ط ثٹزٺ، ثطای سح٣ی٣بر ٲطزٰ

ټبی زي٫ط  یز٢ٹٲ ټب اظ٢ٹٰ ټعاضٺ ٸ زټٷس ٦ٻ ا٦ظطيز ثبلاسٟب٠ آٴ قٽط٤ ضا سك٧ی٭ ٲی

ای قٽط  ټب زض ا٢ٯیز ټؿشٷس. ٶیٱ زي٫ط ؾب٦ٷبٴ ايٵ ٲٷ٣ُٻ حبقیٻ اٞٛبٶؿشبٶی ٲبٶٷس سبػی٥

ټبيی اظ ذٹظؾشبٴ ٸ...  ټب، ٮطټب، ٖطة ا٢ٹاٰ ٲٽبػط زي٫ط ايطاٶی ټٳچٹٴ سط٤ ٢ٱ، ٖٳسسبً

ټب ثط  ٪یطی ٪طزآٸضی قسٺ ٸٶٳٹٶٻ 1397زض سبثؿشبٴ  ټبی ايٵ دػٸټف ٖٳسسبً ټؿشٷس. زازٺ

 ٲٷس نٹضر ٪طٞشٻ اؾز. ټبی ٶٓطی ٦بض ٸ ثٻ نٹضر ټسٜ ی اٮشعاٰٲجٷب

                                                 
1. Semi-structured interview 
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 چبرچًة مفًُمی
سٳبيع  3«ٶبذٹقی»ٸ  2«ٲطيًی»، 1«ثیٳبضی»قٷبؾی دعق٧ی ٲیبٴ ؾٻ ٲٟٽٹٰ  زض اٶؿبٴ

َٹض٦ٯی، ٖسٰ ٦بض٦طز ظيؿشی  ؾلاٲز ٸ ثٻ ٸيٗیز ظيؿشی ٖسٰ« ثیٳبضی»ٸػٹز زاضز. 

٦ٷس اظ  ی ٞطز زاٶؿز ٦ٻ حؽ ٲیسٹاٴ قطايٍ ضٸاٶی ٸ شټٷ ضا ٲی« ٲطيًی»اؾز. 

قطايٍ ٶب٦بضآٲسی اػشٳبٖی ٞطز زض  سٹاٴ ضا ٲیٞبنٯٻ زاضز. ٶبذٹقی « ذٹة»ٸيٗیز 

« ٶبذٹقی»اضسجبٌ ثب ثیٳبضی زض ٶٓط ٪طٞز، يٗٷی ٶ٣ف ٞطز زض ټٷ٫بٰ ثیٳبضی. ټٳچٷیٵ 

ثٷسی اػشٳبٖی، ٞطزی ضا ؾبٮٱ  سٹاٴ حبٮشی زض ٶٓط ٪طٞز ٦ٻ زي٫طاٴ ٸ يب نٹضر ضا ٲی

 ,٦Young & Rees, 2011: 593; Porta, 2014: 77; Winkelmanٷٷس ) ٶٳی ٞطو

اٮجشٻ اٞطازی ٲبٶٷس ٦ٯیٷٳٵ ؾٹ قٟطټیٹظ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ثبيس ٲٟٽٹٰ چٽبضٲی ثب  .(65 :2008

سهٹض  ضا ٶیع ثٻ ايٵ ؾٻ ٲٟٽٹٰ اٞعٸز. ايٵ ٲٟٽٹٰ ثٻ ٖسٰ« 4ضٶؼف اػشٳبٖی»ٖٷٹاٴ 

ثیٳبضی، ثسثرشی ٸ ٶبسٹاٶی اقبضٺ زاضز. ای ضٸقٵ،٪طؾٷ٫ی ٸ ذكٹٶز، حؽ زضز،  آيٷسٺ

َٯجس،  قٷبذشی ضا ټٳعٲبٴ ٲی ايٵ سؼطثٻ اظ ضٶغ ٦ٻ حًٹض زض ٸيٗیشی ٦بٮجسی، ضٸاٴ

٪طزز، اٲطی ػٳٗی يٗٷی ٶبقی اظ  چٹٴ ثٻ ټٳبٴ ٲیعاٴ ٦ٻ اٲطی ٞطزی سٯ٣ی ٲی

 :Rees & Young, 2011) قٹز ای ٶیع زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی ټبی ٖٳٹٲی ٸ ضؾبٶٻ ؾیبؾز

593.)  

 

 ضىبسی پشضکی َبي وظزي در اوسبن رَیبفت

قٷبؾی دعق٧ی ٸ ؾلاٲز ضا ثبيس زض ؾٻ ضټیبٞز اؾبؾی ٲكبټسٺ ٦طز: اٸ٬،  اٶؿبٴ

زټی  ثٹٰ زض ايؼبز ٸ ق٧٭ ٪یطقٷبؾی ٦ٻ ثط اټٳیز ظيؿز قٷبذشی ٸ ټٳٻ ضټیبٞز ٲحیٍ

ب زض اٲٹض دعق٧ی ٸ ؾلاٲز سإ٦یس زاضز؛ زٸٰ، ضټیبٞز سٟؿیط٪طا ٦ٻ ثط ٲٗٷبټب ٸ ٶٳبزټ

ؾٹٰ، ضټیبٞز اٶش٣بزی اؾز ٦ٻ ٸ  ټبی دعق٧ی سٳط٦ع زاضز ثیبٴ اٞطاز اظ ضٶغ ٸ ٦ٷف
                                                 

1. Disease 

2. Illness 

3. Sickness 

4. Social Suffering 
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ٖٷٹاٴ زلاي٭ ثٷیبزيٵ اٲط  ؾیبؾز، ا٢شهبز ٸ ضؾبٶٽطا ثٻ :ٶ٣ف ٖٹاٲ٭ ؾبذشبضی ٲبٶٷس

اػٳب٬ ثٻ ايٵ ؾٻ زيس٪بٺ اقبضٺ  ػب ثٻ ؾبظز. زض ايٵ ؾلاٲز ٸ دعق٧ی ثطػؿشٻ ٲی

 ٲرشهطی ذٹاټیٱ زاقز.

 

 ضىبختی: بفت محیطالف( رَی

قٷبذشی ٸ س٧بٲٯی، ٦ٻ ټسٜ  ټبی ٲحیٍ قٷبؾی دعق٧ی سحز سإطیط زيس٪بٺ اٶؿبٴ

ټبی  ٶٓبٰ ای اـ سب٦یس ثط اثٗبز ٞطټٷ٫ی ثٽساقز، زضٲبٴ ٸ ٲُبٮٗبر ٲ٣بيؿٻ ؾٷشی

ټبی ٶٓطی ٸ  ټبی ذٹز ثٻ ؾٹی چبٮف قٟبثركی ٸ زضٲبٶی ثٹز، زض اٲشساز دػٸټف

ٲكش١ قسٺ ثٹز  1٪یطقٷبؾی ز. ايٵ ٲس٬ زض اثشسا اظ ټٳٻسطی سٳبي٭ دیسا ٦ط ٸټكی ٸؾیٕدػ

(. Weiss, 2018a: 246٪طزيس ) ٦ٷكی دصيطٶسٺ، ٲٽبػٱ ٸ ٲحیٍ ٲلاحٓٻ ٲی ٖٷٹاٴ ټٱ ٸ ثٻ

ټب، قطايٍ  ټب ثیكشط ثط ثیٳبضی ثٹٰ ټبی اٶؿبٴ ٸ ٲحیٍ زض ظيؿز ٦ٷكی ٲُبٮٗٻ ټٱ

بٖی ٲشٳط٦ع ثٹز. زض ايٵ اػشٳ-ػٛطاٞیبيی، ضاثُٻ ثیٳبضی ثب ذٹضا٤ ٸ حشی ٲؿبئ٭ ضٸاٶی

ټبی ٲٗبنط  ٶٓطی ػٽز ٲُبٮٗٻ سحٹ٬ ٸ ٞطآيٷس ثیٳبضی زض ػٳبٖز ضټیبٞشی اٮ٫ٹ

(. ي٧ی اظ Bennet, 2017: 11ضقس دیسا ٦طز ) 2٪یطقٷبذشی اٶؿبٶی ثب ٖٷٹاٴ ٪صضټبی ټٳٻ

قٷبؾبٴ زض ايٵ ضٸي٧طز ثب ٲؿبئ٭ ثٽساقشی ٸ ؾلاٲز، ٲؿئٯٻ  اٸٮیٵ ثطذٹضزټبی اٶؿبٴ

 & Tilley) ٪صاقز ٴ ٸ اؾشٗٳبض٪طاٴ ثٹز ٦ٻ اططار ٲرطثی ثطػب ٲیدیٹٶس ثٹٲیب

Gordon, 2007: 12٦بٮجسی اؾشٗٳبض٪طاٴ ٦ٻ ثٻ  ټبی ٲؿش٣یٱ (. ٖلاٸٺ ثط سرطيت

ثٹٲی ٶبقی اظ حًٹض  ټبی ظيؿز قس، ٖلاٸٺ ثط سرطيت ػطاحز يب ٲط٨ ثٹٲیبٴ ٲٷؼط ٲی

ټبی ٚطثی ثٻ ٦بٮجسټبی  ٳبضیټبی ٚیطٚطثی، قبټس اٶش٣ب٬ ثی ٶیطٸټبی اؾشٗٳبض زض ؾطظٲیٵ

 (.Poleykett, 2018: 472زٞبٔ ثٹٲیبٴ ثٹزيٱ ) ثی

اظ ثٹٲیبٴ  ،زٸار ػٷ٫یاثٻ ٲطاست ثیف اظ ٶجطزټبی ٲؿش٣یٱ ثب « ٶجطز ظيؿشی»ايٵ  

ټبی اضسجبَی، سٷف ضٸاٶی  ٪طٞز. ثطز٪ی ثٹٲیبٴ، ٦بض َب٢ز ٞطؾب، ٶبثٹزی قج٧ٻ ٦كشٻ ٲی

                                                 
1. Epidemiology 

2. Epidemiological transition 
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(.ايٵ ضٸي٧طز Miller, 2009: 176ټب اٞعٸز ) سرطيت سٹاٴ ثٻ ٸ سح٣یط اػشٳبٖی ضا ٶیع ٲی

ٶؿٯی سجٗبر  اظ اٶش٣ب٬ ٲیبٴ ٦1بض٪یطی ٲٟبټیٳی چٹٴ سطٸٲبی سبضيری قٷبذشی ثب ثٻ اٶؿبٴ

  :ضٸاٶی دسيسٺ اؾشٗٳبض اظ دسضاٴ ٸ ٲبزضاٴ ثٻ ٞطظٶساٴ، ٲبٶٷس-٦بٮجسی، احؿبؾی

 ٢ی ٸ ٞكبض ذٹٴاٞؿطز٪ی ٸ ذٹز٦كی، يٗٝ اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ، اٖشیبز، اٮ٧ٯیؿٱ، چب

(Hunt, 2016: 11 & Miller, 2009: 177 ٸ ټٳچٷیٵ ٲلاحٓٻ س٣ؿیٱ ًٞبيی ٸ )

قٷبؾی  ثیٳبضی زض ظٲبٶٳٗبنط ثب ٖٷبيز ثٻ ٖٷبنط سبضيری، ٲُبٮٗبر اٶؿبٴ  ٞطټٷ٫ی

 دعق٧ی ٸ ؾلاٲز ضا سٹؾٗٻ زازٺ اؾز.

٦یس ٲٟٽٹٲی ثط إَٹض ٦ٻ اظ ٶبٰ آٴ دیساؾز، س قٷبذشی، ټٳبٴ زض اٮ٫ٹی ٲحیٍ

ای اظ دیٹٶسټب ثیٵ ٖٷبنط زضٸٶیِ ي٥  قٹز؛ يٗٷی ٪ؿشطٺ ٲلاحٓٻ ٲی« 2ا٦ٹؾیؿشٱ»

آٸضز ٸ ؾلاٲز ٸ  ټب ٸ سٽسيسټبيی ضا ٞطاټٱ ٲی ثٹٰ ٲٗیٵ ٦ٻ زض ٖیٵ حب٬ ٞطنز ظيؿز

ثٽساقز ي٥ ػٳبٖز اٶؿبٶی ثٻ ٖٳٯ٧طز ؾبظٸ٦بض اٶُجب٢ی آٴ ثطای ث٣بی ذٹز زض زضٸٴ 

٦ٻ اظ ٲٟبټیٱ اؾبؾی ضٸي٧طزټبی سُٹضی « 3اٶُجب٠»٦ٷس. ٲٟٽٹٰ  ا٦ٹؾیؿشٱ ثؿش٫ی دیسا ٲی

ٲظبثٻ سُٹض ظيؿشی يب ضٞشبضی  ضٸز، ٲجٷبی اؾبؾی ايٵ ضټیبٞز ٶٓطی اؾز ٦ٻ ثٻ قٳبض ٲی ثٻ

زض ايٵ   قٹز. ػٽز حّٟ ث٣ب ٲكرم ٲی ،ثٹٰ ٞطز يب ٪طٸٺ ػٽز ټٳبټٷ٫ی ثب ظيؿز

زض آٴ ٸيٗیز  ثٹٲی ٲكرم ثبقس ٦ٻ سٹاٶس ٞطز يب ٪طٸټی زض ظيؿز اٮ٫ٹ، دصيطٶسٺ ٲی

ٖٷٹاٴ  ظا ثٻ اٶس. ٖٹاٲ٭ ثیٳبضی ظيؿشی، ػٛطاٞیبيی، ٞطټٷ٫ی ٸ اػشٳبٖی ثب ټٱ سط٦یت قسٺ

ټب سب ٲٽبػٳبٴ  ټب ٸ اٶ٫٭ ای اظ ٲی٧طٸة س اظ ٲؼٳٹٖٻٷسٹاٶ ٲٽبػٳبٴ ثٻ ا٦ٹؾیؿشٱ، ٲی

 :Weiss, 2018bاػشٳبٖی، )-ټبی ٞیعي٧ی، ٲك٧لار ضٸاٶی سطی چٹٴ ذكٹٶز ٪ؿشطزٺ

 س.ٶقٹ قبٲ٭ ٲیضا اؾز،  4ټبی اٶؿبٶی ټبيی ٦ٻ ٶبقی اظ ٦ٷف آٮٹز٪یٸ ټٳچٷیٵ  (145

قٷبؾی، دػٸټك٫طاٴ ضا ٲش٣بٖس ٦طز ٦ٻ  ٶیطٸی چٷیٵ اٮ٫ٹی ٲٷؿؼٳی زض ٲُبٮٗبر اٶؿبٴ

                                                 
1. Historical trauma 
2. Ecosystem 
3. Adaptation 
4. Anthropogenic 
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قٷبذشی ٸ  ٞطټٷ٫ی، ٲحیٍ-ټبی اػشٳبٖی ظٲیٷٻ ای ٦ٻ دیٹؾش٫ی ضټیبٞز ٶٓطی ثطػؿشٻ

 (. Ahlin et al., 2016: 103ايؼبز قسٺ اؾز ) قٷبؾی ضا زض ثط٪طٞشٻ، ظيؿز

قٷبذشی دعق٧ی، سٷ٫ٷبټبی حبيط  ټبی ٲحیٍ ثب ٸػٹز دصيطـ ٢بث٭ ٲلاحٓٻ ٪ؿشطٺ

ْبټط قس. اټٳیز اؾٯٹة زض٤ ظيؿشی ٸ ضٞشبضی اٶؿبٴ  آضاٰ زض ايٵ ضٸي٧طز ٶیع آضاٰ

اػشٳبٖی ٸ -ټبی ؾبظ٪بضاٶٻ ثب ٲك٧لار ٞطټٷ٫ی ٦ٷكی ای اظ ټٱ ٲظبثٻ ٲؼٳٹٖٻ ثٻ

قٷبؾبٴ  ٪طزز. اٲب ثٻ ثبٸض اٶؿبٴ اظدیف ْبټط ٲی قٷبؾی ثیف قٷبذشی، زض اٶؿبٴ ٲحیٍ

ای  قٷبذشی، ثیٳبضی ٚبٮجبً اثػٺ قٷبؾی دعق٧ی ٲحیٍ ټبی اٶؿبٴ سٟؿیطی، زض دػٸټف

قٹز.  ٪بٺ ثٻ ق٧ٯی زض اٶسيكٻ آ٦بزٲی٥ ٸ ثٹٲی ټٹيسا ٲی ٪طزز ٦ٻ ٪بٺ َجیٗی ٲلاحٓٻ ٲی

ټبی  آ٪بټی ٸ ټٳچٷیٵ ٦ٷف قٹز ذبضع ٸ ٲشٳبيع اظ ای ٲی ثٷبثطايٵ ثیٳبضی اثػٺ

اټٳیز  ،ثٻ ثیٳبضیآ اػشٳبٖی ٦بض-ټبی ٞطټٷ٫ی ٲظبثٻ ٸا٦ٷف ټبی ثٽساقشی ثٻ ؾیؿشٱ

يبثٷس. زض چٷیٵ زيس٪بټی ثب شٸة ٞطټٷ٩ زض َجیٗز ٲٹاػٻ ټؿشیٱ ٸ سٟؿیط  ٲی

٪یطز ٦ٻ زض ضټیبٞز  ټبيی ضا زض ثطٲی ٞطټٷ٫ی ٶیع اطجبر اططثركی ټٳبٴ اٶُجب٠-اػشٳبٖی

  (.Bennet, 2017: 23قٹز ) ٞطيی دبيٻ ٲحؿٹة ٲی دیف ،قٷبذشی ٲحیٍ

ټبی ٞطټٷ٫ی  دٹقی اظ ثطؾبذز ضؾس چكٱ ٶٓط ٲی ػب اؾبؾی ثٻ اٶش٣بزی ٦ٻ زض ايٵ

، «ثیٳبضی»ټبی اٶؿبٶی ثٻ  اٶؿبٴ اظ زٶیبی دیطاٲٹٴ ذٹيف اؾز. اٶسيكٻ ػٳبٖز

ټب ٸ ثبٸضټبی ټب ٸ ټٷؼبض ق٧٭ ٸا٢ٗیشی ٞیعي٧ی زض ذبضع ٸ ٲؿش٣٭ اظ زلاٮز ٸ٢ز ثٻ ټیچ

زض « ثیٳبضی»ٸ « ؾلاٲشی»ٞطټٷ٫ی ٶجٹزٺ اؾز. ثب ضٸي٧طزی اٶش٣بزی ثٻ ٲٟبټیٱ -اػشٳبٖی

سٹاٴ چٷیٵ  قٷبذشی، ثبيس ٪ٟز ٦ٻ اظ ذلا٬ ثبٸضټبی ٞطټٷ٫ی اؾز ٦ٻ ٲی  ضټیبٞز ٲحیُ

ٲٟبټیٳی ضا ٞٽٱ ٦طز. زض ايٵ زيس٪بٺ، ٞطټٷ٩ ػبي٫بټی اٶُجب٢ی زض اضسجبٌ ثب ثیٳبضی 

ای اظ  ٲظبثٻ ٲؼٳٹٖٻ ټبی ثٽساقشی ٸ ؾلاٲز ثٻ قٷبذشی، ؾیؿشٱ بٞز ٲحیٍزاضز. زض ضټی

 =ټب>٦ٻ ٞطټٷ٩ س زضحبٮیٶقٹ اػشٳبٖی زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی-ؾبظٸ٦بضټبی اٶُجب٠ ٞطټٷ٫ی

(. ثب Kerin, 2007: 428قٹٶس ) ټبيی اٶُجب٢ی ثٻ ثیٳبضی ٲٗطٞی ٲی ٲظبثٻ ٸا٦ٷف ٶیع ثٻ

ټبی ٲؼعايی ټؿشٷس ٦ٻ ثط  حٹظٺ« ٶبذٹقی»ٸ « ثیٳبضی»سٹػٻ ثٻ ايٵ ٶ٫بٺ، سٟبٸر ٲیبٴ 

 ٦ٷٷس. ټبی ٶٓطی ٪ٹٶب٪ٹٴ سؼٯی ٲی دبيٻ ضيكٻ
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ټبی  ټبی ثؿشٻ ٸ ؾٹ٪یطی قٷبذشی ثٻ زٮی٭ ثطذٹضزاضی اظ ؾیؿشٱ اٮ٫ٹټبی ٲحیٍ

٦بض٦طز٪طايبٶٻ اٞطاَی ٸ ټٳچٷیٵ ثٻ زٮی٭ دیٹٶس آق٧بض ثب اٮ٫ٹټبی ظيؿشی ثیٳبضی ٸ 

قٷبذشی  . ثبضظسطيٵ چبٮكی ٦ٻ زض ضټیبٞز ٲحیٍاٶس ٲٹضز چبٮف ٢طاض ٪طٞشٻ ،ؾلاٲز

ثٹٰ ذٹيف اؾز  ؾبظی ثسٴ اٶؿبٴ اظ ظيؿز ذٹضز، ػساؾبظی ٸ ٶبٲشؼبٶؽ چكٱ ٲی ثٻ

(Joralemon, 2015: 23ٟٚٯز اظ ٖٳٯ٫طايی ٞطز زض ايؼبز ٸ زؾز .) ثٹٰ ٸ  ٦بضی ظيؿز

ټیبٞز ثٹٰ ذٹز، چبٮف اؾبؾی زض ايٵ ض ټبی اٸ ثٻ ظيؿز اٶٟٗبٮی زضٶٓط٪طٞشٵ ٸا٦ٷف

-ټبی اػشٳبٖی ػبيی ٦ٻ دیٹٶس ثیٵ سٷٹٔ ظيؿشی ثب ثطذی ٪ٹٶب٪ٹٶی سٹاٶس ثبقس. اظ آٴ ٲی

ٲظبثٻ ٖٷبنط  ټب ثٻ ټب ٸ حٹظٺ سط ثٻ ايٵ ظٲیٷٻ ضؾس، اٲب ٦ٱ ٞطټٷ٫ی اٲطی ٖبزی ثٻ ٶٓط ٲی

-قٹز. زض ايٵ ضٸي٧طز چٷساٴ ثٻ اټٳیز ٶ٣ف دیٹٶسټبی اػشٳبٖی ٲاطط اضػبٔ زازٺ ٲی

 قٹز. ؾلاٲشی ٸ ثیٳبضی سٹػٻ ٶٳی ٞطټٷ٫ی زض ضيكٻ

 

 ة( رَیبفت تفسیزگزا:

قٷبؾی اؾبؾبً ٲشٳبيع اؾز؛ ٲٟٽٹٰ اٮ٫ٹټبی  ايٵ ضټیبٞز ٦ٻ اظ ضټیبٞز ٲحیٍ

ټبی ٞطټٷ٫ی ٸ ثیٳبضی ثٻ  ای زض زض٤ دیٹٶس ثیٵ ظٲیٷٻ سحٯیٯی اظ ثیٳبضی، سٟبٸسی دبيٻ

٧ٻ اٮ٫ٹيی سجییٷی ثٻ آيس. زض ايٵ زيس٪بٺ، ثیٳبضی ٲٹػٹزيشی َجیٗی ٶیؿز ثٯ حؿبة ٲی

ٲظبثٻ ثركی اظ َجیٗز ٸ زض ٶشیؼٻ ثطٸٴ اظ ٞطټٷ٩،  ضٸز؛ يٗٷی ثیٳبضی ٶٻ ثٻ قٳبض ٲی

اٴ ٸ ثیٳبضاٴ زض٤ ٫طقٹز ٦ٻ اظ ضاٺ سٟؿیط زضٲبٶ شٻ ٲیثٯ٧ٻ ٸا٢ٗیشی اٶؿبٶی زض ٶٓط ٪طٞ

ټبی اػشٳبٖی  ټبی اػشٳبٖی زض ٲحیٍ َٹض ٦ٻ ٸا٢ٗیز ٪طزز. ثٻ ٖجبضر زي٫ط، ټٳبٴ ٲی

دعق٧ی ٶیع زض ثیٳبضؾشبٴ ٸ ًٞبټبی دعق٧ی ثطؾبذشٻ  ټبی قٹٶس، ٸا٢ٗیز ز ٲیايؼب

ټبی  ؾبظی ثٷبثطايٵ زض ضټیبٞز سٟؿیطی، ٲ٣ٹٮٻ (.Baer et al., 2004: 36قٹٶس ) ٲی

اٶؿبٶی زضثبضٺ ثیٳبضی ٦ٻ سلاـ زاضٶس آٴ ضا ثٻ ؾیؿشٱ َجیٗز اضػبٔ زټٷس، ٶبزضؾز 

ټبی  ثٷسی ، ضٞشبضټبی اػشٳبٖی ٸ ٲ٣ٹٮٻټبی ظيؿشی ٦ٷكی قٹز. اظ ٲیبٴ ټٱ سٯ٣ی ٲی

قٹز.  ټبی ثبٮیٷی ايؼبز ٲی ټبيی اظ ٸا٢ٗیز ٲٗٷبيی ٞطټٷ٫ی اؾز ٦ٻ ثطؾبذز
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ټبی  قٷبؾی سٟؿیطی دعق٧ی ثط چ٫ٹٶ٫ی دیسايف ٶشبيغ ٪ٹٶب٪ٹٴ زض سرهم اٶؿبٴ

 ٦ٷس.  سٳط٦ع ٲی ،دعق٧ی ظيؿشی اظ ي٥ ٲٹ٢ٗیز ثبٮیٷی ٲكرم

اػشٳبٖی ٪ٹٶب٪ٹٴ زض ؾٷز سٟؿیطی اظ -ٷ٫یټبی ٞطټ ثطؾبذز سٟؿیطټب زض ظٲیٷٻ

ټب ٸ  ای ثطذٹضزاض اؾز ٸ زض ايٵ ؾٷز زضثبضٺ چ٫ٹٶ٫ی ټٳ٧ٷكی ٲیبٴ ٲٗٷی اټٳیز ٸيػٺ

ټبی ٲشٟبٸر ٶبذٹقی ٸ  اػشٳبٖی ٸ ايؼبز نٹضر-ضٞشبضټبی سٟؿیطی ثب ضٸٶسټبی ضٸاٶی

ٓبٰ قٷبؾی سٟؿیط٪طا ٶ ٪طزز. ثسيٵ سطسیت، زض اٶؿبٴ ټبيی ٲُطح ٲی دطؾف ،ثیٳبضی

٪طايبٶٻ  ټبی ثطؾبذز قٹز ٦ٻ ثب ضٸـ ؾلاٲز ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٓبٲی اظ ٲٗٷبټب زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی

ټب زض  ٸ ثبظٶٳبيی ثیٳبضی« ټبی ٲٗٷبيی قج٧ٻ»ضا زض « ټبی ثیٳبضی ٸا٢ٗیز»ٸ دسيساضی، 

ٲؿئٯٻ انٯی زض  (.٦Pool & Geissler, 2005: 35ٷٷس ) ٸػٹ ٲی ټب ػؿز چبضچٹة ضٸايز

ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ اؾز ٸ  چ٫ٹٶ٫ی سٹنیٝ ٸ سؼطثٻ ثیٳبضی زض ٞطټٷ٩ايٵ ضټیبٞز، يبٞشٵ 

ټبی دعق٧ی ثٻ ايُطاة ٸ ٶ٫طاٶی  زض ٖیٵ حب٬ ٲُبٮٗٻ چ٫ٹٶ٫ی ٸا٦ٷف ٲٗٷبزاض ٶٓبٰ

 (.Miller, 2009: 177زټس ) اٞطاز زض ثطاثط ثیٳبضی ضا ٶیع زض زؾشٹض ٦بض ذٹز ٢طاض ٲی

ت ثیٳبضی ٸ سؼطثٻ زضز زض اٲب ثب ټٳٻ ايٵ ٲؿبئ٭، ؾٷز سٟؿیط٪طا اظ ثبظسبة ٲٷبؾ

ټبی  دیٹٶس ثیٵ سؼطثٻ ٸ نٹضر ،ثطز. ٲك٧٭ زي٫ط ٶ٫بضاٶٻ ضٶغ ٲی سٹنیٝ ٲطزٰ

ټبيی زض زٶیبټبی اذلا٠  ټبی چٷیٵ سؼطثٻ ټب ٸ ظٲیٷٻ اػشٳبٖی ٲبٶٷس ضٸايز-ٞطټٷ٫ی

ٻ ثب دسيسٺ ثیٳبضی ٸ ؾلاٲز ٲحطٸٰ ٽثٹٲی اؾز. ايٵ ؾٷز اظ ي٥ ٶ٫بٺ اٶش٣بزی زض ٲٹاػ

ټبی ثبٮیٷی ٲشكبثٻ  ٴ ثٻ ػبي٫بٺ ضٸاثٍ ٢سضر ٶبٲشٹاظٴ زض ثطؾبذز ٸا٢ٗیزاؾز ٦ٻ زض آ

ټب اظ َطي١ ضٸٶسټبی سٟؿیطی ٸ ثبظسبثٷسٺ،  زي٫ط، ثطؾبذز ٸا٢ٗیز ٖجبضر ثذطزاظز. ثٻ

قٹز ٦ٻ زض ٖٳ٭ ايٵ اػٳبٔ ٸػٹز ذبضػی  ٲظبثٻ ٸٞب٢ی ٸ اػٳبٖی زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی ثٻ

٪ٹٶٻ ثطآٸضز ٦طز ٦ٻ زض ؾٷز  بيس ايٵ(. زض ٲؼٳٹٔ ثFerrara, 2018: 54ٶساضز )

ای ٲیبٴ  ٲظبثٻ سؼطثٻ قٷبذشی سٟؿیطی زض اٲط دعق٧ی زض٤ ٲٷبؾجی اظ ثیٳبضی ثٻ اٶؿبٴ

ټبی قرهی ثیٳبضی ٸ ٖسٰ ٲلاحٓٻ  اظحس ثٻ سؼطثٻ قٹز اٲب سٹػٻ ثیف شټٷی ايؼبز ٲی

ٶیطٸټبی اػشٳبٖی ٶ٣سټبی ػسی ثٻ ايٵ زيس٪بٺ ټؿشٷس. ټٳچٷیٵ زض ايٵ زيس٪بٺ 
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ټبيی ٦ٻ ثیٳبضی ثب آٴ ثطؾبذشٻ  ٪یطی ٦ٷف ا٢شهبزی ٦ٻ زض ق٧٭-ذشبضټبی اػشٳبٖیؾب

 قٹز. قٹز، ٶبزيسٺ اٶ٫بقشٻ ٲی ٲی

 ح( رَیبفت اقتصبد سیبسی:

قٷبؾبٴ دعق٧ی ٸ  ضټیبٞز ا٢شهبز ؾیبؾی يبټٳبٴ ضټیبٞز اٶش٣بزی زض ثیٵ اٶؿبٴ

شٷس سب ټب زض ٲؼٳٹٔ زض دی ايٵ ټؿ ؾلاٲز َطٞساضاٴ ثؿیبضی زاضز ظيطا آٴ

ټبی زٶیبی دعق٧ی ٸ ثٽساقز ػسيس ضا ثٻ ٲربَطٺ ث٧كٷس. ايٵ ضټیبٞز، ثب  ٞطو دیف

اٶس، ثط ؾبذشبضټبی ا٢شهبزی  ټبی زي٫ط ٦ٻ اٚٯت ثٻ ؾُٹح ذطز دطزاذشٻ اٶش٣بز اظ ضټیبٞز

ټبی اػشٳبٖی اظ ثیٳبضی ٸ  ٸ ؾیبؾی ٦لاٴ سإ٦یس زاضز، ؾبذشبضټبيی ٦ٻ ثط ايؼبز ثطؾبذز

اطط ٲؿش٣یٱ زاضٶس. ايٵ ٶ٫طـ ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ  ،ټبی اٶؿبٶی ٵ ػٳبٖزيب اقبٖٻ آٴ زض ثی

ټبی ٚیطاضٸدبيی، ثبيس سٹػٻ ضا  ټبی دعق٧ی ٸ ؾلاٲز ػٳبٖز دیف اظ دطزاذشٵ ثٻ ثٷیبٴ

ثٻ ايٵ ٶ٧شٻ ٲُٗٹٜ ٦طز ٦ٻ اٲٹض دعق٧ی ٸ ؾلاٲز زض ٖهط حبيط زض ثُٵ ٶٓبٰ 

 (. Singer & Baer, 2018: 15زټس ) زاضی ضخ ٲی ػٽبٶی ؾطٲبيٻ

زاٲٷٻ،  ټب، سٟؿیط ٸ سجییٵ زض ؾُح دٽٵ ثٗس اٶش٣بزی ٸ سحٯی٭ سبضيری اظ قیٹٔ ثیٳبضی

ثطضؾی سبطیطار ضٸاثٍ ا٢شهبزی، ؾیبؾی ٸ اػشٳبٖی زض زضٸٴ ؾیؿشٱ ا٢شهبز ػٽبٶی اظ 

زاضی ٸ ظيؿز  ضٸز. ثطضؾی ٲٷ١ُ ټٳؿبٴ ٶٓبٰ ؾطٲبيٻ قٳبض ٲی ټبی ايٵ ضټیبٞز ثٻ ٸيػ٪ی

سطيٵ  قٹز، اظ انٯی ت ؾٹز ثیكشط ٲلا٤ ٲٹ٣ٞیز ٲحؿٹة ٲیدعق٧ی ٦ٻ زض ټط زٸ ٦ؿ

ضٸي٧طزټبی ايٵ ضټیبٞز اؾز. سٳط٦ع ثط ضٸٶس سٹؾٗٻ ٸ ضقس ضٸظاٞعٸٴ ؾیؿشٱ 

ثبٖض قسٺ زض  ،زاضی ٸ ٖٳٯ٧طز ٶٓبٰ دعق٧ی ٸ ؾلاٲز زض ٲٷ١ُ ايٵ ظٲیٷٻ ؾطٲبيٻ

ٶٓبٰ ؾلاٲز  ٦بض٪یطی ظائساٮٹنٝ زاضٸ زض ټبی دیكطٞشٻ دعق٧ی، ثٻ ٪یطی اظ ٞٷبٸضی ثٽطٺ

  (.Jones &Anderson, 2015: 2قٷبؾبٴ ثطاٶ٫یرشٻ قٹز ) ػٽبٶی، ٶ٫بٺ اٶش٣بزی اٶؿبٴ

ټبی ا٢شهبزی ٸ ؾیبؾی زض حٹظٺ ؾلاٲز ػٹاٲٕ ٸ  زاضی ثب ؾٹ٪یطی ضقس ؾطٲبيٻ

ټبی اػشٳبٖی اظ ٲٷبثٕ ٸ ذسٲبر ٖٳٹٲی ثٽساقشی، ٲُبٮٗٻ  زض ٶشیؼٻ ٲحطٸٲیز ٪طٸٺ

ٹض دعق٧ی ٸ ثٽساقز زض ٦ٷشط٬ اػشٳبٖی، ػبي٫بٺ آ٪بټی سٹٮیس زاٶف دعق٧ی، ٦بضثطز اٲ
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ټبی زضٲبٶی ٸ ثٽساقشی، دیٹٶس ثٽساقز ثب ٢سضر، سٗطيٝ دعق٧ی،  زض ثبٸضټب ٸ ٦ٷف

ػٹټطٺ ض٢بثشی ثیٳبضی ٸ دعق٧ی ٸ ټٳچٷیٵ ٲٗٷبی سؼطثٻ ثیٳبضی زض ايٵ ضٸي٧طز 

طیطدصيطی اظ (. ايٵ ضټیبٞز ثیكشط ثب سإLupton, 2012: 12٪یطز ) ٲٹضزسٹػٻ ٢طاض ٲی

ضايز ٲیٯع ٸ زاٶكٳٷساٴ ٲ٧شت ٞطاٶ٧ٟٹضر ق٧٭ ٪طٞشٻ  ٶٓطيبر ٲبض٦ؽ، اٶ٫ٯؽ، ؾی

ای ثط ايٵ ثبٸض ټؿشٷس ٦ٻ ايٵ ٶ٫بٺ ٦لاٴ ثٻ  (. اٮجشٻ ٖسٺBaer et al. 2003: 37) اؾز

ظزايی ٸ سؼبضة شټٷی ٶبذٹقی،  قٹز اظ اٞطاز ػبٲٗٻ قرهیز ٲؿئٯٻ ثٽساقز ثبٖض ٲی

حصٜ قٹز. ايٵ ضٸي٧طز ٶٓطی زض دی آٴ  ،ضٸيساز ٸ سؼبضة ظيؿشٻٲظبثٻ  ضٶغ ٸ زضٲبٴ ثٻ

ټبی ٞطټٷ٫ی ٸ ثبٸضټبی زض حب٬ سٛییط ٸ ػجط٪طايی  ټبی ذٹز اضظـ اؾز سب زض دػٸټف

ا٢شهبزی ضا ټٳعٲبٴ ٲٹضز سحٯی٭ ٢طاض زټس. زض ايٵ ضټیبٞز اؾز ٦ٻ -ؾیبؾی

ٻ اٞطاز دعق٧ی ٚطة ضا ٖبٲ٭ انٯی ٞطٸدبقی ٦ٳ٥ ث-ٶٓبٰ ظيؿز ،قٷبؾبٴ اٶؿبٴ

ظز٪ی زض زٸضاٴ ٲٗبنطي٧ی اظ  زاٶٷس. دعق٧ی ٞطٸزؾز ٸ ٞب٢س ٢سضر زض ػبٲٗٻ ٲی

 سطيٵ ٲجبحض زض ايٵ ضټیبٞز اؾز.  ػسی

ٲظبثٻ اٲٹض دعق٧ی ثٻ ػبٲٗٻ ٶكبٴ  قٷبؾبٴ ٲٗش٣سٶس ثؿیبضی اظ ٲؿبئ٭ ٦ٻ ثٻ اٶؿبٴ

ضٶس ٸ ٶٻ ټب دطزاذز، زض ٸا٢ٕ، زلاي٭ ؾبذشبضی زا قٹٶس ٦ٻ ثبيس ثٻ زضٲبٴ آٴ زازٺ ٲی

قٹز ٦ٻ ثیكشط يبٲٵ  ػبی ٚصا ثٻ ٞطٸزؾشبٴ ٢طل زازٺ ٲی ټبی دعق٧ی. ٲظلاً ثٻ ضيكٻ

(. Singer & Baer, 2018: 12ټبی زاضٸيی اؾز سب ٲٷبٕٞ اٞطاز ٞطٸزؾز ) ؾٹز قط٦ز

ضٸز. س٧یٻ  زض ٶشیؼٻ ٣ٞط ٸ ٶبثطاثطی اظ ػٳٯٻ ٲجبحض انٯی زض ضٸي٧طز اٶش٣بزی ثكٳبض ٲی

طٚطثی ٸ ثبٸض ثٻ س٧ظط اٲط دعق٧ی، ٲحسٸزؾبظی سإ٦یس ثط ټبی دعق٧ی ٚی ثط ؾٷز

ٞٷبٸضی، زض٤ ٸيٗیز ؾبذشبضی اٲٹض ثٽساقشی ٸ دعق٧ی ٸ ٶٻ ٸيٗیز ظيؿشی سٷٽب، اظ 

قٷبذشی ثٻ ٶٓبٰ دعق٧ی ٚطثی  ػٳٯٻ اٶش٣بزار ٸ دیكٷٽبزټب ثٻ ضټیبٞز اٶش٣بزی اٶؿبٴ

٪یطی اظ ټط ؾٻ  ثب ثٽطٺزض ايٵ دػٸټف ؾٗی قسٺ،  (.Miller, 2009: 178) ضٸز ثكٳبض ٲی

٪یطی ٸ زضٲبٴ ؾٷشی  ٲٹاػٻ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ثب ٲؿئٯٻ دیف ضٸي٧طز، ثٻ َٹض اػٳبٮی،

 ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض ٪یطز.
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 َب ثٍ ایزان مُبجزت افغبوستبوی
ټب ثٻ ايطاٶجٗس اظ ػسايی٧كٹضقبٴ اظ ايطاٴ زض حسٸز نسٸدٷؼبٺ ؾب٬  ٲٽبػطر اٞٛبٶؿشبٶی

ا٢شهبزی ٸ ٲصټجی ټٳٹاضٺ زضػطيبٴ ثٹزٺ اؾز. ثطذی اظ ٲٷبثٕ  ٢ج٭ ثب ضيكٻ زض ٖٹاٲ٭

٪طزاٶٷس ٦ٻ  ٲیلازی ثبظ ٲی 1850اٸٮیٵ حًٹض ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی زض ايطاٴ ضا ثٻ زټٻ 

َی آٴ حسٸز دبٶهس ذبٶٹاض اظ ٢ٹٲیز ټعاضٺ ثٻ ايطاٴ ٲٽبػطر ٦طزٶس ٸ زض ٲٷب١َ ػٱ ٸ 

ټعاض ٶٟط ٶیع زض َی  ٸټكز ثرطاظ ؾ٧ٷی ٪عيسٶس ٸ چیعی ٢طيت ثٻ نسٸقهز

ٲیلازی زض قٽط سطثز ػبٰ زض اؾشبٴ ذطاؾبٴ حًٹض دیسا  1903سب  1880ټبی  ؾب٬

 (.٦Mousavi, 1997: 148ٷٷس ) ٲی

ټب ثٻ ايطاٴ ٦ٻ ثیكشط ثٻ ق٧٭ ٦بض٪طاٴ ٞهٯی ذٹز ضا  ػبيی اٞٛبٶؿشبٶی ايٵ ػبثٻ

ايٵ ٦كٹض سٹؾٍ زازٺ، ازاٲٻ زاقشٻ اٲب اٸٮیٵ ٲٹع ٪ؿشطزٺ ٲٽبػطر ثب اقٛب٬  ٶكبٴ ٲی

ای اظ  ٪طزز ٸ حؼٱ ٢بث٭ ٲلاحٓٻ آٚبظ ٲی 1358اسحبز ػٳبټیط قٹضٸی ؾبث١ زض ؾب٬ 

قٹٶس ٸ حشی ثؿیبضی اظ آٶبٴ  ټبی قیٗٻ ٲصټت ضاټی ايطاٴ ٲی آٶبٴ ثٻ ذهٹل ټعاضٺ

ضؾبٶٷس. ٲٹع  ټب زض ػجٽٻ ػٷ٩ ايطاٴ ٖٯیٻ ٖطا٠ حًٹض ثٽٱ ٲی زاٸَٯجبٶٻ زض ٦ٷبض ايطاٶی

ټبی  قٹز ٸػٷ٩ قٹز ٦ٻ قٹضٸی ؾبث١ اظ ايٵ ٦كٹض ذبضع ٲی یزٸٰ ظٲبٶی آٚبظ ٲ

٪یطی َبٮجبٴ زض  ٪یطز ٸ ٲٹع ؾٹٰ ثب ٢سضر زض ايٵ ٦كٹض زض ٲی 1368 زاذٯی اظ ؾب٬

قٹز. زض زٸ ٲٹع آذط ٦ٻ قطايٍ زاذٯی ثٻ ٸيػٺ اظ  ټبی اثشسايی زټٻ ټٟشبز آٚبظ ٲی ؾب٬

ټٳ٫بٶی ثٻ ذهٹل ثطای  ټبی قیٗٻ اظ ؾٹی َبٮجبٴ ٸ ٲٷٕ آٲٹظـ ٶٓط ٦كشبض ټعاضٺ

ټب ضا ٸازاض ثٻ ٲٽبػطر  ضؾیس، ثؿیبضی اظ اٞٛبٶؿشبٶی ظٶبٴ ٸ زذشطاٴ ٲُٯٹة ثٻ ٶٓط ٶٳی

 ٦طز. 

ٶباٲٷی ضا اظ ثیٵ ٶجطز ٸ قطايٍ ظيؿشی، اػشٳبٖی  1380حٳٯٻ ٶٓبٲی اٲطي٧ب زض ؾب٬ 

ٸ  ٸ ٞطټٷ٫ی ضا ثطای آٶبٴ ٲؿبٖس ٶؿبذز.زض ايٵ زٸضٺ سٹا٣ٞی ٲیبٴ ايطاٴ، اٞٛبٶؿشبٴ
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َطح آٲبيف سب  یټب ثط اؾبؼ زازٺ ٦ٳیؿبضيبی ٖبٮی دٷبټٷس٪بٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ اٲًب قس ٸ

زض حسٸز ي٥ ٲیٯیٹٴ ٸ دبٶهس ټعاض ٶٟط ثٻ اٞٛبٶؿشبٴ ثبظ٪كشٷس.  1385اٸاي٭ ؾب٬ 

ضٸٶس  1385ثٗس اظ ؾب٬  (.2005ثٻ ٶ٣٭ اظ ٖجبؾی ٸ زي٫طاٴ،  48: 1386)ٲحٳٹزيبٴ، 

ټبی  ٞطاظ ٸ ٶكیت ټٳطاٺ ثٹزٺ ثٻ ٶحٹی ٦ٻ زض زٸضٺٸضٸز ٸ ذطٸع ٲٽبػطاٴ ټٳٹاضٺ ثب 

ټٳٹاضٺ ؾرٵ اظ ذطٸع  96ٸ ؾب٬  91ثحطاٴ اضظی ٸ ا٢شهبزی ٲظلاً زض ؾب٬ 

ايٵ  ،ټبی آٲبضی زضثبضٺ ٲٽبػطاٴ قسٺ اٲب ٲظ٭ ؾبيط زازٺ ټب اظ ايطاٴ ٲُطح ٲی اٞٛبٶؿشبٶی

 ټب ټیچ ٲجٷبی ز٢ی١ ٸ ٢بث٭ اؾشٷبزی ٶساقشٻ اؾز. ظٶی ٪ٳبٶٻ

 

 زیه مطکلات سلامتی مُبجزانت ضبیع
ټب ٲك٧لار  زض ثیٵ ٲك٧لار ؾلاٲشی ٦ٻ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ قبيٕ اؾز، ثطذی اظ آٴ

ػؿٳبٶی ؾبزٺ ٲبٶٷس ٞكبض دبيیٵ، ٪طٲبظز٪ی ٸؾطٲبذٹضز٪ی اؾز، اٲب ثًٗی زي٫ط ٲبٶٷس 

ټب زض حیٵ ٦بض يب ٸضظـ ٸ ټٳچٷیٵ اٖشیبز ٲؿبئ٭ ػسی اؾز ٦ٻ  ق٧ؿش٫ی اؾشرٹاٴ

 ٦ٷٷس. ضا سٽسيس ٲی ؾلاٲشی ٲٽبػطاٴ

ټب اظ زاقشٵ ٞكبض  : ثٻ ٪ٟشٻ سٗسازی اظ ٲٽبػطاٴ، ثیكشط اٞٛبٶؿشبٶییهیفطبر پباٮٝ: 

٪ٹٶٻ  ټیچ ظيطاثطٶس. ٖٯز ايٵ ٖلاٲز ثطای ټیچ ي٥ اظ آٶٽب ضٸقٵ ٶیؿز،  ضٶغ ٲی دبيیٵ

 ای ٖسٰ اؾشطاحز ٦بٞی، سٛصيٻ ٲٷبؾت سح٣ی٣ی زض ايٵ ظٲیٷٻ نٹضر ٶ٫طٞشٻ اؾز. ٖسٺ

 24ذبٶٱ  ٶس.ٸضآ ؾشٟبزٺ ٦بٞی اظ ٲٹاز ٢ٷسی ضا اظ زلاي٭ ايٵ ٖبضيٻ ثكٳبض ٲیٖسٰ ا ٸ

 :زاقز ؾبٮٻ اٞٛبٶؿشبٶی اْٽبض ٲی
ضؾٱ، ذٹاة ٸ اؾشطاحشٱ ٦ٱ ٲیكٻ، زچبض  اٰ ٶٳی ٦بضٰ ظيبزٺ ثٻ سٛصيٻ ٸ٢شی»

انلاً ٶٳی زٸٶٱ چطا يٽٹ  ټب ٲٵ ثًٗی ٸ٢ز»ٸ يب «.اٞشٻ ٲك٧٭ ٲیكٱ، ٞكبضٰ ٲی
ای ثكیٷٱ ؾط٦بض ټٱ ثطاٰ دیف ٲیبز.  ٲؼجٹضٰ يٻ ٪ٹقٻضٺ ٸ  ؾطٰ ٪یغ ٲی

 ؾبٮٻ( 24)ٲطز « قٱ؟ زٸٶٱ چطا ايٵ ػٹضی ٲی ٶٳی

ټب زض ٲیبٴ ٲٽبػطاٴ ؾطٲبذٹضز٪ی ثٻ  سطيٵ ثیٳبضی : ي٧ی اظ قبيٕسزمبخًردگی ة:

 ټبی ؾطزضز ٸ ؾطٲبذٹضز٪ی اؾز: ټب دط اظ ٢طل ٸيػٺ زض ٞه٭ ؾطٲبؾز. يرچب٬ ذبٶٻ



 

 

 

 

 

 

 

 0286پاييس و زمستان ، 01شماره م، پنجهاي بومي ايران، سال  دو فصلنامه دانش     41  

 

ايٱ، ٲیطيٱ زاضٸذبٶٻ، ذٹزٲٹٴ ٶؿرٻ  ضيٱ. اٮجشٻ ٖبزر ٦طزٺذٹ ٲب ثیكشط ؾطٲب ٲی»

 ؾبٮٻ، قٽط٤ ٢بئٱ(32)ٲطز « ضيٱ ز٦شط... آ٪ٻ ذیٯی اشيز ٦طز ٲی»يب «. دیچیٱ ٲی
٦ٷٱ ثیٵ  ٪یطٴ ٸٮی ٲٵ ٧ٞط ٲی زضؾشٻ ٦ٻ ؾطٲب ذٹضز٪ی چیعيٻ ٦ٻ ټٳٻ ٲی»... 

ٲؿشٹٴ چٷس ثبض ؾطٲب ټب ثیكشط قیٹٔ زاضٺ س٣طيجبً ټٳٻ ٲب سٹ دبيیع ٸ ظ ٲب اٞٛبٶؿشبٶی
 «.٪یطٶس ټب ټٱ ٲی ټب ټٱ ٦ٻ ؾطٲب ثرٹضٴ ث٣یٻ ثچٻ ذٹضيٱ. ثٗس ي٧ی اظ ثچٻ ٲی

٪یطز. ٪طٲبی َب٢ز  : ايٵ ثیٳبضی زض سبثؿشبٴ ٪طيجبٴ ٲٽبػطاٴ ضا ٲیگزمبسدگیح: 

٦ٹيط زض ٢ٱ سٹاٴ ٲ٣بٸٲز ضا اظ ثؿیبضی اظ ٲٽبػطيٵ ٸ ثٻ ٸيػٺ ٦ٹز٦بٴ ؾٯت  ٞطؾبی

آٸضی ضا  ٲط٨ٶشبيغ ٦ٹز٦بٴ  ٶشبيغ ٶبضاحز ٦ٷٷسٺ ٸ حشی ثطای ثًٗی٦ٷس. ايٵ ثیٳبضی  ٲی

٦ٳشط ثٻ ٖٷٹاٴ ثیٳبضی ٲٹضز  ټبی َجیٗی ٪ٹٶٻ ثیٳبضی ايٵ ٦ٻ ايٵٲًبٞبً  ،آٸضز ثسٶجب٬ ٲی

 ٪یطز: سٹػٻ اټبٮی ٢طاض ٲی

ټب ٪طٲبظزٺ ٲیكٵ. ٦ٱ دیف ٲیبز ثطای ٪طٲبظز٪یس٦شطثطيٱ ثیكشط ثب  سبثؿشٹٶب، ثچٻ»

٦ٷیٱ: ٲظ٭ حٹٮٻ ذیؽ ضٸی دٹؾز ٪صاقشٵ، آة  سضؾشف ٲیټبی ذٹٶ٫ی ٶؿرٻ
٦ٷیٱ يٻ ٦ٳی ټٱ ٪لاة  ذٹضزٴ ظيبز، ؾ٧ٷؼجیٵ ضٸ ثب سرٱ ٦بؾٷی ٢بَی ٲی

ٮیٳٹ ټٱ  ظٶیٱ ٸ يب ذب٦كیط يد ظزٺ ٸ قطثز آثٯیٳٹ. اظ سرٱ قطثشی ٸ ثٻ ثٽف ٲی
 «.٦ٷیٱ اؾشٟبزٺ ٲی

 ٪ٹيس: ٦ٷس ٲی ضحٳٵ ٦ٻ زض ي٥ ٦ٹضٺ آػطدعی ٦بض ٲی
٦طزٴ ظيط آٞشبة ٦بض آؾٹٶی ٶیؿز، ٲٵ سٹ سبثؿشٹٴ چٷس ثبضی ٪طٲبظزٺ  ٦بض»... 

٦ٷٵ ايٵ َٹضی  ػب ٦بض ٲی ټبيی ٦ٻ ايٵ ای ٶساضٰ ذیٯی اظ اٞٛبٶی قٱ چبضٺ ٲی
ټب ټٱ ظٸز  ٦ٷٱ ثٷیٻ ثسٶٳٹٴ ذیٯی ٢ٹی ٶیؿز چٹٴ ظٲؿشٹٴ قٵ. ٧ٞط ٲی ٲی

 ...«ذٹضيٱ  ؾطٲب ٲی

ی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ، ق٧ؿش٫ی زض ق٥ ٞطا٪یطسطيٵ ٲؿئٯٻ ؾلاٲش : ثیضکستگیر: 

ټبی ٲرشٯٝ اؾشرٹاٶی ثسٴ اؾز. سٗساز ثؿیبض ظيبزی اظ ٲطزاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ايٵ  ٢ؿٳز

اٶس. چٷسيٵ ػٹاٴ ٲٽبػط ضا زيسيٱ ٦ٻ ثیف اظ چٷس  ثبض سؼطثٻ ٦طزٺ ٲك٧٭ ضا حسا٢٭ ي٥

ثطزاقشٵ  ټبيی زض ػبټبی ٲرشٯٝ ثسٴ ذٹز قسٺ ثٹزٶس؛ اظ ٲٹ ثبض زچبض ق٧ؿش٫ی

زټس. ؾٹاٶح  ټب ضخ ٲی ټب ثٻ ٦طار زض ثیٵ آٴ ٪طٞشٻ سب قسيسسطيٵ ق٧ؿش٫ی اؾشرٹاٴ
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ټب  ٲٹػجبر انٯی ايٵ ق٧ؿش٫ی ٲطثٹٌ ثٻ ٦بض زض ٸټٯٻ اٸ٬، ٲٹسٹضؾٹاضی، ٸضظـ ٸ...

 :آيٷس ثكٳبض ٲی
ثبثبٰ اظ زاضثؿز اٞشبز، ٲؼجٹض قسٰ ثطٰ ؾط٦بض،ټٳٻ ػبـ زاٚٹٴ  ٲٵ اظ ٸ٢شی»

دبټبـ. ٶٳی سٹٶؿز ٦بض ٦ٷٻ، ... قف  قس ټٱ زؾشف ق٧ؿشٻ ثٹز ٸ ټٱ زٸ سب

 يٻ ثبض آػط اظ ثبلای ؾبذشٳٹٶی» ؾبٮٻ(ٸ يب: 18)دؿط « ٲبٺ سٹ ذٹٶٻ ذٹاثیسٺ ثٹز.
«. ٦شٟٱ ٦ٻ ق٧ؿز. ذسا ضحٱ ٦طز ضٸ ؾطٰ ٶیٟشبز ٦طزٰ اٞشبز ضٸی ٦ٻ ٦بض ٲی

 ؾبٮٻ(. 42)ٲطز 

 ٪ٟز: ؾبٮٻ ټٱ ٲی 38ي٥ ٲٽبػط 

یس ٦ٻ سٹ ايطاٴ ٲكٛٹ٬ ٦بض ثبقٻ، ٸٮی سب ٦ٷ ی ضٸ دیسا ٲیا قٳب ٦ٳشط اٞٛبٶؿشبٶی»

ثٻ حب٬ زچبض ق٧ؿش٫ی ٶكسٺ ثبقٻ. آذٻ ٸ٢شی ٲب ټٳف ثٻ ٦بضای ؾرز 
ٲكٛٹٮیٱ ذت ٲٗٯٹٲٻ ٦ٻ ذُط ق٧ؿش٫ی ثطاٲٹٴ ثیكشطٺ. ٲٵ ذٹزٰ سب الاٴ ؾٻ 

ثبض ق٧ؿش٫ی زاقشٱ. يٻ ثبض سیط آټٵ اٞشبز ضٸ دبٰ ٸ٢شی ؾط ؾبذشٳٹٴ ٦بض 
ز٢شی زٸؾشٱ ضټب  طټب اظ ي٥ َج٣ٻ ثٻ ذبَط ثی٦طزٰ. ي٥ ثبض ټٱ ٞطٚٹٴ آػ ٲی

 ټٱ ثی٧بض قسٰ. آذطيٵ ثبض ټٱ ټٳیٵ زٸ ٺؾٻ ٲب ،ٮ٫ٷٱ ق٧ؿز قس اٞشبز ضٸ
ؾب٬ دیف دكز ٲٹسٹض زٸؾشٱ ثٹزٰ ٦ٻ سهبزٜ ٦طزيٱ اٮجشٻ دبٰ ٶك٧ؿز ٸٮی 

 «سٹٶؿشٱ ٦بض ٦ٷٱ. ي٥ ٲبټی ٶٳی

سٹاٴ  قٹٶس ٲی یايٵ ثلايب ٸ آٞبر زي٫طی ضا ٦ٻ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ٞطاٸاٴ زيسٺ ٲ

ای  آٸض ٸ ثسٸٴ ٸؾبي٭ ايٳٷی، سهبزٞبر ػبزٺ َٹض ٦ٯی ٶبقی اظ ٦بض َٹلاٶی، ذؿش٫ی ثٻ

ټبی  ٲحبثب، ٶجٹز دٹقف ټبی ؾٷ٫یٵ ػؿٹضاٶٻ ٸ ثی ٸ ذیبثبٶی، ٲٷبظٖبر ٲحٯی، ٸضظـ

ٖسٰ ضٖبيز انٹ٬ ٸ ٢ٹاٖس اٸٮیٻ ثٽساقز ٸ سٛصيٻ ٸ سٟطيح  ٸ آة ٸ ټٹا ٲٷبؾت ثب

 زاٶؿز.

اظ ػٳٯٻ ٲؿبئ٭ ػسی ٦ٻ ػبٲٗٻ ٲٽبػطاٴ، ټٳچٹٴ ػبٲٗٻ ايطاٶی ثب آٴ  اعتیبد: ص:

ذهٹل زض ثیٵ ػٹاٶبٴ اؾز. ثؿیبضی اظ ايطاٶیبٴ ثٻ زٸ  ضٸؾز، ٲؿئٯٻ اٖشیبز ثٻ ضٸثٻ

زاٶٷس.  ټب زض ايطاٴ ضا ثبٖض قیٹٔ ثیف اظ حس اٖشیبز زض ايطاٴ ٲی زٮی٭، حًٹض اٞٛبٶؿشبٶی

زټٷسٺ اٖشیبز ټؿشٷس. ايٵ سهٹيط  ټب، ٲٹٮس ٸ قیٹٔ یزض شټٵ ثؿیبضی اظ ايطاٶیبٴ، اٞٛبٶؿشبٶ
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زضنس سطيب٤ زٶیب زض اٞٛبٶؿشبٴ اؾز. ي٧ی اظ ايطاٶیبٴ  90زٮی٭ ٦بقز ثیف اظ  شټٷی ثٻ

 ٪ٟز: ؾب٦ٵ قٽط٤ ٢بئٱ ٲی

ػب ذٹة ٸ ثس ټؿز ٸٮی  ايٵ ػب سٹ قٽط٤ اٞٛبٶی اظ ايطاٶی ثیكشطٺ. ذت ټٳٻ»

٪ٵ اٞٛبٶؿشبٴ  ٲب ٲی ذت ٸ٢شی ثٻ ايٷب ذیٯی ټبقٹٴ سٹ ٦بض ٲٹاز ٲرسض ټؿشٷس.
ٲٹاز ٲرسض. ثٻ اٖشیبز  ٸ ثسثرشی ،ٚبضر ،ضؾٻ؟ ػٷ٩ شټٷٳٹٴ ٲی چی ثٻ

ذٹاٰ ث٫ٱ ٦ٻ ټٳكٹٴ ايٵ َٹضيٷس ٸٮی ذت ايٷب اظ ٦كٹضی ٲیبٴ ٦ٻ  ٶٳی
قٻ... ذت انلاً ٲٹاز ٲرسض سٹ ٞطټٷ٩  ذكربـ ٲظ٭ ٪ٷسٰ اٸٴ ػب ٦كز ٲی

اٞٛبٶؿشبٴ ثٹزٶس سٹ ٦بض ٦كز ذكربـ ايٷب ٸػٹز زاضٺ يٗٷی ذیٯی اظ ايٷب ٸ٢شی 
آٸضزٶس. ذت ٸ٢شی ٦ٻ ثیبٴ ايٵ ػب  ثٹزٶس. يٗٷی ٶٹٶكٹٴ ضٸ اظ ايٵ ضاٺ زض ٲی

٦ٷٷس سب زضآٲس  ټبی ٲب ضٸ ٲٗشبز ٲی ٞطټٷ٩ ذٹزقٹٴ ضٸ ټٱ ٲی آضٴ زي٫ٻ. ثچٻ
قٵ ٸٮی  ايٷب ذٹزقٹٴ ٦ٳشط ٲٗشبز ٲی»... ٸ يب ي٥ ايطاٶی زي٫ط: « زاقشٻ ثبقٷس... .

٦ٷٵ ٦ٻ ثشٹٶٵ ثٽكٹٴ ػٷؽ ثٟطٸقٷس. ټط چٷس ٦ٻ الاٴ ٲٗشبز  ٲٗشبز ٲی ث٣یٻ ضٸ
ټب ٲرهٹنبً ػٹٸٶبقٹٴ زٸؾز  اٞٛبٶی ټٱ ٦ٱ ٶیؿز. ٸٮی ذیٯی اظ ايٵ اٞٛبٶی

اٞشٵ سٹ ٦بض ٞطٸـ ٲٹاز  ٶساضٶس ٦ٻ ٲظ٭ دسضاقٹٴ ٦بضای ؾٷ٫یٵ ث٧ٷٷس. ٲی
 ...«ٲرسض. ټٱ ذٹزقٹٴ ضٸ ثسثرز ٲی ٦ٷٵ ټٱ ػٹٸٶبی ٲبضٸ 

ټبی اقشٛبٮی ٦ٻ زض  زٮی٭ حًٹض ٲٽبػطاٴ ٸ ٞطنز ي٫ط ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ثٻای ز ٖسٺ

ټب ثٻ  اٶس، ٞطنز ٦بض اظ ػٹاٶبٴ ايطاٶی ٪طٞشٻ قسٺ ٸ ثؿیبضی اظ آٴ اذشیبض ذٹز ٪طٞشٻ

 ٪ٟز: ؾبٮٻ ايطاٶی ٲی 40اٶس! ي٥ ٲطز  اٖشیبز ضٸی آٸضزٺ

ٗشبز ضٞشٵ ٦ٻ ٲ ٦ٷیس آ٪ٻ ػٹٸٶبی ايطاٶی ٦بض زاقشٵ ٲی ذت قٳب ٧ٞط ٲی»... 

٦بضيب  ضٺ زٶجب٬ ايٵ ٦ظبٞز ثكٵ؟ ٸ٢شی آزٰ ٦بض زاضٺ ؾطـ ثٻ ٦بضـ ٪طٲٻ، ٶٳی
٢سض ذؿشٻ اؾز ثٻ ايٵ  ٦ٻ ايٵ ٦ٷٻ، سب ٖهط ٦ٻ ؾط٦بضٺ ثٗسقٱ انلاً ٸ٢ز ٶٳی

اٞشٻ زٶجب٬ ذلاٜ. ذت ايٵ  ضؾٻ، ٸٮی ٸ٢شی ٦بض ٶساقشٻ ثبقٻ ٲی چیعا ٶٳی

طاٶی ٶطؾٻ. ٦بض٪طای ايطاٶی ټب ٦ٻ اٸٲسٶس ثبٖض قسٺ ٦ٻ ٦بض ثٻ ػٹٸٴ اي اٞٛبٶی
 «ثی٧بضٴ ٸٮی ٦بض٪ط اٞٛبٶی ٦بض زاضٺ...
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اٲب اظ ؾٹی زي٫ط، ٲٽبػطاٴ ثط ايٵ ثبٸضٶس ٦ٻ حًٹض زض ايطاٴ ثبٖض قسٺ ٦ٻ ثٻ ايٵ 

ټب ٲٗش٣س ټؿشٷس ٦ٻ اٖشیبز ٲٽبػطاٴ زض ايطاٴ ٲشإطط اظ  ٲیعاٴ ثٻ ٲٹاز ٲرسض آٮٹزٺ قٹٶس. آٴ

سط ټٱ زض ثیٵ  سط ٸ ٪ؿشطزٺ زلايٯی ثؿیبض ؾطيٕ ٻقیٹٔ اٖشیبز زض ذٹز ايطاٴ ثٹزٺ ٸ ث

 ٪ٹيس: ای ٲی ؾبٮٻ 25ٲٽبػطاٴ قیٹٔ دیسا ٦طزٺ اؾز. ٲٽبػط 

٪ٟز ٸ٢شی ٲب اٞٛبٶؿشبٴ ثٹزيٱ سطيب٤ ٦كز  يٻ ثعض٪ی اظ اټبٮی اٞٛبٶؿشبٴ ٲی»
٦طزيٱ ٸٮی ٦ؿی ٦كیسٶكٹ ثٯس ٶجٹز ٸ ثیكشط ٲهبضٜ زاضٸيی زاقز اٲب حبلا  ٲی

 «.ٻ يبز٪طٞشٵ ٦ٻ اظ سطيب٤ اؾشٟبزٺ زي٫ٻ ټٱ ٲیكٻ ٦طز!!!٦ٻ اٸٲسيٱ ايطاٴ ټٳ

، ظٲبٶی ٦ٻ ثطای اٶؼبٰ ٦بضټبی دػٸټكی اٸٮیٻ زض ٲٹضز ٲٽبػطاٴ 1383حسٸز ؾب٬ 

٦كیسٰ، ٲٹيٹٔ اٖشیبز ټٷٹظ چٷساٴ ٲٹيٹٔ  ټب زض سٽطاٴ ٸ ٢ٱ ؾط٤ ٲی ثٻ ٲح٭ ٦بض آٴ

 40زض ٲؼٳٹٔ قس. زض اٸاي٭ ٦بض،  ټب ٲحؿٹة ٶٳی ٞطا٪یط ٸ ضايؼی زض ٲیبٴ آٴ

ای ٦ٻ ٲٵ ثب ٦بض٪طاٴ ٲٽبػط آٴ آقٷبيی ٶؿجی زاقشٱ، زٸ ٶٟط ثیكشط ٲٗشبز ثٻ ٲٹاز  ٦بضذبٶٻ

ٶٟط ٲٗشبز، اٲب زض  2ٶٟط  400ٲرسض ٶجٹزٶس. يٗٷی ثٻ َٹض س٣طيجی اظ ٲؼٳٹٔ چیعی حسٸز 

ټبی ٲیساٶی ذٹز ضا زض ٲ٣ُٕ  ذٹاؾشٱ ٲهبحجٻ ، ظٲبٶی ٦ٻ ٲی1390ټبی  حسٸز ؾب٬

٦ٷٱ ٦ٳشط ٦بضذبٶٻ يب ٦بض٪بټی ثٹز ٦ٻ چٷس ٲٗشبز ٲٽبػط زض آٴ يبٞز ٶكٹز. ز٦شطی آٚبظ 

ٲٗشبز  17زازٰ  ټب اٶؼبٰ ٲی ٦بض٪بټی ٦ٻ ٲٵ ٲُبٮٗبسٱ ضا زض ٲٹضز آٴ آٴ ظٲبٴ سٷٽب زض ؾٻ

٪صضز،  ؾب٬ اظ ظٲبٴ آٴ سح٣ی١ ٲی 7 قسٺ ٸػٹز زاقز. ټٱ ا٦ٷٹٴ ٦ٻ س٣طيجبً  قٷبذشٻ

قبيٕ، َجیٗی ٸ ٢بث٭ اٶشٓبض  ای ٦بٲلاً دسيسٺٲهطٜ ٲٹاز ٲرسض ٸ ٲكطٸثبر اٮ٧ٯی 

قٹز. ټیچ آٲبضی ٶؿجز ثٻ قیٹٔ اٖشیبز زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ زض ايطاٴ ٸػٹز  ٲحؿٹة ٲی

سط اظ آٶچٻ  ٶساضز، اٲب ي٥ ٲٹيٹٔ ٲؿٯٱ اؾز ٸ آٴ ايٵ ٦ٽبيٵ ٞطا٪یطی ثؿیبض ؾطيٕ

ټبی نٷٗشی ٸ  ضٞز زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ضقس ٦طزٺ، اظ ٲحسٸزٺ قٽط٤ اٶشٓبضـ ٲی

 ټبی ٲٽبػطاٴ ضيكٻ زٸاٶسٺ اؾز. ټب ٪صقشٻ ٸ سب زضٸٴ ذبٶٻ ٦بض٪بٺ

ٲكبٚ٭ ٦ٻ ٚبٮجبً ذٹزقبٴ ٶیع ٲٗشبز  زض ثطذی ٲٹاضز، سٗسازی اظ نبحجبٴ ايطاٶی

ټب ٲٹاز ٲرسض  ٲٽبػط ثٻ آٴ ټؿشٷس، ثطای ايؼبز اٶطغی ٸ سٹاٴ ٦بض ثیكشط زض ٦بض٪طاٴ

٦ٷٷس. ثٽبٶٻ انٯی  ٦كی ٲی ټب ثٽطٺ ظ آٴ٦طزٺ، ا  ټب ضا آٮٹزٺ ضؾبٶٷس ٸ ثٻ ايٵ نٹضر آٴ ٲی
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ټبی ثؿیبض  ٦بض٪ط ٸ اضثبة ثطای ٲهطٜ ٲٹاز ٲرسض، ٦بټف زضزټبی ٲٟهٯی ٸ ذؿش٫ی

ټبؾز. دؽ اظ اٖشیبز ٸ  ٦طزٴ ثب ؾٷ٩ ٸدٷؼٻ ٶطٰ قسيس ٶبقی اظ قطايٍ ؾرزٙ زؾز

ٲعز اظ اٸ ٦بض  ٸاثؿش٫ی ٦بٲ٭ ٦بض٪ط ثٻ ٲٹاز، اضثبة زض اظای زازٴ ٦بض ٸ حسا٢٭ زؾز

٦كی اظ  ٦ٷس. ايٵ ٶٹٔ ثٽطٺ ٲعزـ ٦ؿط ٲی ٦كس ٸ ثٽبی ٲٹازـ ضا ٶیع اظ زؾز ٲی

ټب  ثطی ټبی ٦بضی ٦ٻ زقٹاضی ٦بض ٸػٹز زاضز، ٲبٶٷس ؾٷ٩ ٦بض٪طاٴ اٞٛبٶؿشبٶی زض ٲحیٍ

ثطذی ٦بض٪طاٴ قٹز. ضايغ اؾز. اٮجشٻ ايٵ دسيسٺ زي٫ط ثٻ ٲكبٚ٭ ذبل ٲطثٹٌ ٶٳی

زاٶٷس ٸثط  يكٻ زض ضٶغ ٚطثز ٸ ٞكبض ٦بضی ٲیٲٽبػط اٞٛبٶؿشبٶی ٖٯز اٖشیبز ذٹز ضا ض

ايٵ ثبٸضٶس ٦ٻ قطايٍ ٲٽبػطر زض ايطاٴ زض قیٹٔ اٖشیبز ٲٽبػطاٴ سإطیط ثؿعايی زاقشٻ 

 اؾز:

ٲٵ سب اٸ٬ ضاټٷٳبيی زضؼ ذٹٶسٰ. ثٗسـ يٻ ٲسسی قس ٦ٻ ثطای ازاٲٻ سحهی٭ »

ٹ يٻ سٹ ايطاٴ ٲك٧لاسی دیف آٲس ٲٵ زي٫ٻ ٶشٹٶؿشٱ زضؼ ضٸ ازاٲٻ ثسٰ. ضٞشٱ س

٪طٞشٱ زض حبٮی  ای ٲی سٹٲبٴ ټٟشٻ ٦1000ٟبقی ٲكٛٹ٬ ثٻ ٦بض قسٰ اٸٴ ٲٹ٢ٕ 
سٹٲبٴ ثیكشط ٶجٹز... سٹ ٦بضٰ ضقس ٦طزٰ ٸ ټٳیٵ َٹضی ټٱ  ٦150ٻ ذطع ٲٵ 

٦طزٰ ثٗس ؾطذٹضز٪ی ٸ ٶباٲیسی ٸ  ٞكبض ٦بضی ټٱ ظيبز قس، ظيبز ٦بض ٲی
طـ ثٹزٰ اٲب الاٴ ي٧ٷٹاذشی ثبٖض قس ٲٵ ثٻ اٖشیبز ضٸ آٸضزٰ ...زٺ ؾب٬ زض٪ی

 ؾبٮٻ( 28)ٲطز  «قف ٲبټٻ ٦ٻ زي٫ٻ ٲهطٜ ٶساضٰ.

ټبی  ٶكیٷی ټبی ثٽساقشی، حبقیٻ آٲٹظقی، ٲحطٸٲیز-ټبی ٞطټٷ٫ی ٲحسٸزيز

قسٺ ٸ ٶٽبيشبً ٖٹاٲ٭ ضٸاٶی ٶبقی  چٷسػبٶجٻ، قیٹٔ ٞؿبزټبی اذلا٢ی ٲٷشغ اظ ٖٹاٲ٭ ش٦ط

ؾبظ ٲًبٖٟی ټؿشٷس  ظٲیٷٻټبی قٛٯی، سحهیٯی ٸ سح٣یطټبی اػشٳبٖی، ٖٹاٲ٭  اظ ٶب٦بٲی

ٴ ٸ . اظ ايٵ ټٱ ٞطاسط، ثؿیبضی اظ ٲؿئٹلاٶسا ثٻ ؾٹی اٖشیبز ؾٹ٠ زازٺضا ٦ٻ ٲٽبػطاٴ 

ټب ثٻ ايطاٴ  ٲطزٰ اٞٛبٶؿشبٴ، اٖشیبز قبيٕ زض ٦كٹض اٞٛبٶؿشبٴ ضا ؾٹٚبر ٲٽبػطر آٴ

ثٻ ايطاٴ  زاٶٷس ٦ٻ ثطای ٦بض ټب ايطاٴ ضا ٲط٦ع ٲٗشبزؾبظی ػٹاٶبٴ اٞٛبٶؿشبٶی ٲی زاٶٷس.آٴ ٲی

 ٦ٷٷس. ٲٽبػطر ٲی
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 مُبجزان، ثیمٍ ي دستزسی ثٍ امکبوبت پشضکی
ای ٦ٻ ثیٵ ؾبظٲبٴ اٲٹض دٷبټٷس٪بٴ زض ٸټٯٻ اٸ٬، ازاضٺ اٲٹض اسجبٔ ٸ  ٶبٲٻ ثط اؾبؼ ٲٹا٣ٞز

٪ط  ٲٽبػطاٴ ذبضػی زض ٸټٯٻ زٸٰ ٸ ټٳچٷیٵ ثیٳٻ ؾلاٲز زض ايطاٴ اٶؼبٰ قسٺ، ايٵ ثیٳٻ

دٹقف ذٹز زضآٸضز. زض آٲبض ؾب٬  ظيطاٞٛبٶؿشبٶی ضا  ٲٹْٝ قسٺ اؾز ٲٽبػطاٴ ٢بٶٹٶی

ٶبٰ ٦طزٶس ٦ٻ اظ  ټعاض ٲٽبػط اٞٛبٶؿشبٶی زض ايطاٴ زض ايٵ َطح طجز 124ثیف اظ  1396

ٲٽبػط زي٫ط ثٻ  1000دصيط ٸ ثیف اظ  ټبی آؾیت ٪طٸٺ ػعءټعاض ٶٟط  112ايٵ ثیٵ 

اظ ؾٹی ٦ٳیؿبضيبی ٖبٮی ټبی ايٵ ٲٽبػطاٴ  اٶس. سٳبٰ ټعيٷٻ ټبی ذبل ٲجشلا ثٹزٺ ثیٳبضی

قٹز. اثٵ ثیٳٻ ذسٲبر ثؿشطی، ذسٲبر دبضا٦ٯیٷی٧ی ٸ ذسٲبر  دٷبټٷس٪بٴ دطزاذز ٲی

ټبی زٸٮشی ٦ٻ سحز دٹقف ٸظاضر ثٽساقز ټؿشٷس قبٲ٭  ؾطدبيی ضا ٣ٍٞ زض ثیٳبضؾشبٴ

(. ټعيٷٻ ؾبلاٶٻ ايٵ ثیٳٻ 1396قٹز )٪عاضـ آغاٶؽ دٷبټٷس٪بٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ زض ايطاٴ،  ٲی

دصيط ٸ ثیٳبضاٴ ذبل چٽبض ټعاض ٸ دبٶهس ٸ ؾبيط ٲٽبػطاٴ  ػطاٴ آؾیتثطای ٲٽب

چٽبضنسٸقهز ټعاض سٹٲبٴ اؾز )٪عاضـ ازاضٺ ٦٭ اقشٛب٬ اسجبٔ ذبضػی، ٸظاضر 

(. زض ايٷؼب ثبيس اٞعٸز ٦ٻ اَلأ اظ ثیٳٻ، اٖش٣بز ثٻ آٴ 1396سٗبٸٴ، ٦بض ٸ ضٞبٺ اػشٳبٖی، 

 اؾز. ٵ ٲٽبػطاٴ ثؿیبض ٲشٟبٸرټبی لاظٰ ثطاي٧ؿت ٦بضر ثیٳٻ زض ثی ٸ دی٫یطی

ټبی ذهٹنی اٖهبة،  ٦ٯیٷی٧ی ٸػٹز زاضز ٦ٻ زض آٴ اظ ٲُت زض قٽط٤ ٢بئٱ، دٯی

ټبی ظٶبٴ، ثب ٢جٹ٬ ټط٪ٹٶٻ ثیٳٻ ٪طٞشٻ، سب زضٲبٶ٫بٺ  اَٟب٬، زاذٯی، دٹؾز، ثیٳبضی

ټبی ٲشٷٹٔ: ػطاحی، زاذٯی،  ٸيػٺ زضٲبٶ٫بٺ سرههی ٢بئٱ، ثب سرهم ٖٳٹٲی، ثٻ

ظٶبٴ ٸ ظايٳبٴ، ٲبٲبيی ٸ ثٽساقز ذبٶٹازٺ، ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ، آظٲبيك٫بٺ، اٖهبة ٸ ضٸاٴ، 

ټبي٧ٹچ٥، ٸ ټٳیٵ َٹضدعق٥  زٶساٶذعق٧ی، ٪ٟشبض زضٲبٶی، سعضي٣بر، دبٶؿٳبٴ، ػطاحی

ٸػٹز زاضز. ټٳچٷیٵ ٶعزي٧ی زض آٶؼب ثٷس  ق٧ؿشٻ ٸ ٸ زاضٸؾبظ، زٶساٴ دعق٥ ٸ زٶساٶؿبظ

ظزايس.ثب ٸػٹز  ثٻ ٲطا٦ع زضٲبٶی ضا ٲیثٻ ٲط٦ع قٽط ٢ٱ ټط٪ٹٶٻ ٲحطٸٲیز اظ زؾشطؾی 

سط  َٹض ٦ٯی ټٳٻ اٲ٧بٶبر ٲٹػٹز زض ٲٹضز ثٽساضی ٸ دیك٫یطی ٸ زضٲبٴ، زاٶف ٸ ثٻ

٪یطی اظ ايٵ اٲ٧بٶبر ٸ سؿٽیلار زض ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی قٽط٤  ٖبزر ٸ سٹاٴ ثٽطٺ
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ټبی ٶبقی اظ ٖسٰ  آ٪بټی ٸ آٲبز٪ی ثطای ٲ٣بثٯٻ ثب آؾیت ٸػٹز ٶساضز ٸ ايٵ ٖسٰ

 ټب سٳبٰ قٹز: زازٴ ٖعيعسطيٵ ٦ؿبٴ آٴ سٹاٶس ثٻ ٢یٳز اظ زؾز ثٽساقشی ٲی ټبی ٖبيزض
ٲٵ يٻ دؿط زاقشٱ چٽبض دٷغ ؾبٮٻ ٦ٻ ٲطيى قس. انلاً ٶٟٽٳیسٰ ٲطيًیف چیٻ. »

ٲٵ ذٹزٰ ضٞشٱ ؾط٦بض، ٸ٢شی ثط٪كشٱ زيسٰ ٲطزٺ. انلاً ٲبزضـ ذجط ٶكس چُٹض 
ػب ذیٯی ٪طٰ  اٸٴ ؾب٬ ټٹا ايٵٲطز. ثٗساً ز٦شط ٪ٟز ثٻ ذبَط ٪طٲب ثٹزٺ. آذٻ 

 ؾبٮٻ( 50. )ٲطز «ثٹز

ق٥ ثبيس ثٻ ٖٯٯی  آ٪بټی ٸ آٲبز٪ی ضا ثٻ سحٯی٭ ث٧كیٱ ثی ٲب ثطای آٶ٧ٻ ايٵ ٖسٰ

ټب ٶبسٹاٶی ٲبٮی، ٲیعاٴ  سطيٵ ايٵ ٖٯز آٸضٶس. ٲٽٱ ضٸی ثیبٸضيٱ ٦ٻ اؾجبة آٶطا ٞطاټٱ ٲی

ضؾبٶی  ٴ ٸ ٶیع ٶجٹز ٶٓبٰ اَلأؾٹاز، اٖش٣بزار ؾٷشی زيطيٷٻ ٸ ثًٗبً ذطاٞی ٲٽبػطا دبيیٵ

ثبضټب ٲكبټسٺ قسٺ ٦ٻ ؾطچكٳٻ ثؿیبضی اظ ٲؿبئ٭ ٲبزی  ٖٳٹٲی ٸ ٲٹضزی ثٻ آٶبٴ اؾز.

ټب ٲبٶٷس  طاٚز آٴٲٽبػطاٴ اظ ٢جی٭ ٲؿ٧ٵ ٸ ذٹضا٤ ٸ دٹقب٤ ٸ ٪صضاٴ اٸ٢بر ٞ

ٲؿئٯٻ ٲبٮی اؾز. ٖسٰ سٹاٴ ٲبٮی ٲٷجٕ ثؿیبضی اظ ٶبٲلايٳبر ػٳبٖز  ،ثٽساقز ٸ زضٲبٴ

 زټس: اؾز ٦ٻ ثٻ زٸ نٹضر ٲرشٯٝ ذٹز ضا ٶكبٴ ٲی ٲٽبػط

ټبی ٞٹضی ٸ  نٹضر اٸ٬: زضآٲس قرم يب ذبٶٹازٺ ٲٽبػط چٷبٶچٻ ٦ٟبٜ ټعيٷٻ

ٞٹسی آٶٽب ٲبٶٷس ٲؿ٧ٵ ٸ ذٹضا٤ ضا ٶسټس، ټط٪ع ثٻ ٲهطٜ ثٽساقز ٸ زضٲبٴ ٸ ٞطاٚز 

يی ثٻ ټب ضؾس، اظ ايٷطٸ َج١ ان٭ الاټٱ ٞی الاټٱ سٷٽب اقربل يب ذبٶٹازٺ ټب ٶٳی آٴ

يبثٷس ٦ٻ ٢بزض ثٹزٺ ثبقٷس، ٦ٱ يب ظيبز،  زضػبر ٲرشٯٝ ضٞبٺ ثٽساقشی ٸ دعق٧ی زؾز ٲی

ای ثطای ايٵ اٲط حیبسی شذیطٺ ٦طزٺ يب زض ٶٓط ٪طٞشٻ ثبقٷس. اظ ايٵ ضٸ، دػٸټك٫طثب  ټعيٷٻ

ټب ٦ٻ زضآٲسقبٴ ٣ٍٞ ٦ٟبٜ سإٲیٵ  قٹز: ٪طٸٺ ٶرؿز آٴ ؾٻ ٪طٸٺ ٲٽبػط ضٸثطٸ ٲی

زټس ٦ٻ ٲٗٳٹلاً سٗساز ظيبزی اظ ٲٽبػطاٴ زض ايٵ زؾشٻ  یكبٴ ضا ٲیحسا٢٭ ٲبيحشبع ظٶس٪

٪یطٶس. ايٵ زؾشٻ چٷبٴ چٻ ثب ٲك٧لار دعق٧ی ضٸثطٸ قٹٶس يب آٶٽب ضا سحٳ٭  ٢طاض ٲی

ټب ثٽطٺ  اظ اٲ٧بٶبر زٸٮشی ٸ ذیطيٻ ٲبٶٷس زضٲبٶ٫بٺ ،٦ٷٷس يب زض نٹضر ايُطاض ٲی

 ٪ٟز: ٦ٷس ثٻ ٲب ٲی يطاٴ ظٶس٪ی ٲیؾب٬ اؾز زض ا ٦25ٻ  ای ؾبٮٻ 56ٲٽبػط  ػٹيٷس. ٲی
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اظ ٸ٢شی اٸٲسٰ ايطاٴ ٣ٍٞ زٸ ؾبٮٻ ٦ٻ ٦ٳطٰ زضز ٲی٧ٷٻ، اٲؿب٬ زضزـ ظيبز قس »
. اٸ زض دبؾد ثٻ ؾاا٬ ٲب ٦ٻ «ضٞشٱ زضٲٹٶ٫بٺ، ز٦شط آٲذٹ٬ ظز ٸٮی اٞب٢ٻ ٶ٧طز

ٸالله زضز : »٪ٟز ٦طز ٦ٻ ثٻ دعق٥ ٲطاػٗٻ ٦طزيس! حشٳبً ذیٯی زضز ٲی دطؾیسيٱ:
 «ضٞشٱ ٸ٪طٶٻ سب دبضؾب٬ انلاً ز٦شط ٶسيسٺ ثٹزٰ.٦طز ٦ٻ  ٲی

 ٪ٟز: ؾبٮٻ زي٫طی ٲی 37ٸ يب ٲطز 

ذٹاز ذطع ذٹٶٻ  اٸٶٹ٢ز ٦ی ٲی ،یٱ ثك٧ٷٻيٲٵ ح١ ٶساضٰ ٲطيى ثكٱ يب ػب»

 «.ٲٷٹ ثسٺ؟

ټب ٦ٻ زض قطايٍ ايُطاضيجٻ ټط سطسیت ٸ س٣سيط ثٻ َطٜ اٲ٧بٶبر  ٪طٸٺ زٸٰ آٴ

آٸضٶس. اؾشٗٳب٬ زاضٸټبی ٪یبټی، ثٻ  سإطیطسطٶس، ضٸی ٲی سإطیط يب ثی سجٕ ٦ٱ ٢یٳز ٦ٻ ثٻ اضظاٴ

ټبؾز. ظٲبٴ ٲطاػٗٻ ثٻ دعق٥ ثطای ايٵ ٪طٸٺ ظٲبٶی  ٖٷٹاٴ ٲظب٬، ي٧ی اظ ايٵ ضٸـ

اؾز ٦ٻ زي٫ط ٦بضی اظ ٢طل ٸزاضٸټبی زضٸٴ يرچب٬ ٸ ٪یبٺ زضٲبٶی ثط ٶیبيس. ي٥ ٲظ٭ 

 ٪ٹـ ٲب ذٹضز ٦ٻ: اٞٛبٶؿشبٶی چٷسيٵ ثبض ثٻ

 «.ضٺ ٨ ٶطؾٻ، ز٦شط ٶٳیاٞٛبٶی سب ٮت ٲط»

 زض ٸا٢ٕ سٟبٸر ټعيٷٻ زض زٸ قیٹٺ ؾٷشی ٸ ػسيس زضٲبٶی ثؿیبض اؾز:
ذٹاؾز ٸٮی آ٢ب ػٹاز  ٲٵ ٦ٻ ثطای دبٰ ضٞشٱ ز٦شط چٽبضنس ټعاض سٹٲٵ ٲی» 

ثسيٽی اؾز ٦ٻ زض ايٷؼب ٦ٹسبټی  «.ثٷس ثبثیؿز ټعاض سٹٲٵ سٳٹٲف ٦طز ق٧ؿشٻ
ٴ ثطای ٲٽبػطاٴ ثبٸضټبيی ضا ايؼبز سط آ َٹ٬ زضٲبٴ، ٦یٟیز ٦بض ٸ ټعيٷٻ ٲٷبؾت

٪یطٴ، ٸٮی ايٵ ز٦شطا اٶ٫بض  سطٴ، اضظٸٴ ٲی ټب ثب اٶهبٜ ٪یبټی»٦ٷس:  ٲی
 ؾبٮٻ( 42)ٲطز « ٪یطٴ ذٹاز ٲی ؾط٪طزٶؽ، ټطچی زٮكٹٴ ٲی

َطح ٲٹيٹٔ اٶهبٜ ٸ اضظاٶی ٪یبٺ زضٲبٶی ٖلاٸٺ ثط َطح ي٥ اٲط اٖش٣بزی، ٶٹٖی 

زض ثبلا زيسيٱ چ٫ٹٶٻ ثیؿز ټعاض  ٦ٻ ايٵٹ ٞطاض اظ ٪طاٶی دعق٧ی ػسيس ټٱ ټؿز، ٪

ثٻ ظثبٴ آٸضزٺ قس. ٸ ټعاض سٹٲبٴ دعق٥ ٢طاض زازٺ  ثٷس زض ثطاثط چٽبضنس سٹٲبٴ ق٧ؿشٻ

زاضٶس. ايٵ ػٳٯٻ ي٧ی اظ  ثًٗی اظ ٲٽبػطيٵ ثٻ زاٶف ٸ ٢بثٯیز دعق٧بٴ ق٥ ضٸا ٲی

 ٪ٟز: اٞطاز ټٳیٵ ٪طٸٺ زؾشٻ زٸٰ اؾز ٦ٻ ٲی
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آذٻ ټط٦سٸٲكٹٴ يٻ چیع ٲی٫ٵ ٲٵ دیف ؾٻ ز٦شطای ايطاٶی ذٹة ٶیؿشٵ. »

 «اٰ ثطای زضزدبٰ. ټط٦سٸٰ يٻ چیع ٲی٫ٵ. سبقٹٴ ضٞشٻ

اٶس  ٶكبٴ زازٺ 2ػٹ زٮٹچیٹ ٪ٹز-ٸ ٲبضی 1قٷبؾبٴ زي٫طی چٹٴ ثبيطٸٴ ٪ٹز اٶؿبٴ

ٸيػٺ چ٫ٹٶٻ ٸ٢شی  ټبی ػؿٳبٶی ضا ثبيس زضيبٞز ٸ ثٻ چ٫ٹٶٻ ضٸاثٍ ثیٵ ٞطټٷ٩ ٸ ٸا٦ٷف

ٶٳبيٷس  ټب ضخ ٲی ٦ٷٷس زقٹاضی ثب دعق٧ی ٖٯٳی ثطذٹضز ٲی ټبی ٚیطٚطثی، اًٖبی ػبٲٗٻ

(Good & Good, 1980: 165-196.) 

زضٲبٶی قٽط٤  ٪طٸٺ ؾٹٰ ثب ػٳٗیز ثؿیبض ٲحسٸزسط، اظ اٲ٧بٶبر زاضٸيی ٸ 

س ثٻ دعق٧بٴ ٲشرهم زض ذبضع اظ قٽط ٢ٱ قػٹيٷس ٸ حشی ا٪ط لاظٰ ثب اؾشٟبزٺ ٲی

 ٦ٷٷس: ٲطاػٗٻ ٲی
ز، ذٹز ٲطزٰ ثبيس ثسٸٶٵ چُٹض اظ اٸٶب اؾشٟبزٺ سٹی قٽط٤ ټٳٻ چیع ټؿ»

 ؾبٮٻ، َٯجٻ( 45)ٲطز «. ٦ٷٵ

سطټب  َٹض ٦ٯی ػٹاٴ ټب ٸ ثٻ ٢بث٭ ش٦ط اؾز ٦ٻ ټطچٻ ٲب اظ ٶٓط ؾٷی ثٻ ٶؿ٭ زٸٲی

 –ټب ٸ ضٞشبضټب زض ػٽز ثٽجٹز ٸيٗیز ثٽساقشی قٹيٱ ثیكشط ثب سٛییط ٶ٫طـ سط ٲی ٶعزي٥

یٱ زذشط ي٧ی اظ ضٸحبٶیبٴ اٞٛبٶؿشبٶی٧ٻ ثطای ٪طزيٱ. ػبٮت اؾز ثساٶ دعق٧ی ٲٹاػٻ ٲی

اٞطاز « چ٧بح»٦ٷس ثب ٲب اظ  زٸ ٦ٹز٤ ذطزؾب٬ ذٹز ػع اظ ٶؿرٻ دعق٥ اؾشٟبزٺ ٶٳی

: ٪ٟز ای اظ ايٵ ذبٶٱ ضا ٦ٻ ٲی ٪ٟز. ٲب ػٳٯٻ ذبٶٹازٺ ثسٸٴ زاقشٵ ثیٳبضی ؾرٵ ٲی

ز ؾٗی زٸٶٱ ٦ٻ ظٶٽب ثبيس ثیكشط اظ ٲطزټب ثٻ دعق٥ ٲطاػٗٻ ٦ٷٷس. ٲٵ ذٹ ٲٵ ٲی»
ای زض ټٳیٵ  ؾبٮٻ 60زض ٦ٷبض ػٳٯٻ ٲطز  «٦ٷٳٳطست ذٹزٰ ضٸ ثٻ دعق٥ ٶكبٴ ثسټٱ ٲی

 ٪ٟز: آٸضيٱ ٦ٻ ٲی قٽط٤ ٲی
٦ٷی زضؾز ٦ٵ، ٲٵ  ٲٵ اظ ٮحبِ ز٦شط ٣ٍٞ ثرسا اٖش٣بز زاضٰ. ذسايب زضؾز ٲی»

 «.ثطٰ ٦ٻ ز٦شط ٶٳی

                                                 
1. Bayron Good 

2. Marie- Jo Delvecchio Good 
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شبٶی ؾب٦ٵ ٶٳبيس ٦ٻ ٲب ثساٶیٱ ٦ٻ ايٵ زٸ اٞٛبٶؿ سط ٲی ٪بٺ ػبٮت ايٵ ٲ٣بيؿٻ آٴ

اػشٳبٖی ٲشٟبٸر، حشی زض اٞٛبٶؿشبٴ، سٗٯ١ زاقشٻ ٸ –قٽط٤ ٶٻ ٣ٍٞ ثٻ زٸَج٣ٻ ا٢شهبزی

زاضٶس، ثٯ٧ٻ زاضای زٸ ثیٷف َج٣بسی ٲشٟبٸر ٶؿجز ثٻ اٲط ؾلاٲشی ٶیع ټؿشٷس ٸ ثٻ زٸ 

 ٦ٷٷس. َطي١ ٲشٟبٸر اظ اٲ٧بٶبر ٲحیٍ ظيؿز ذٹز اؾشٟبزٺ ٲی

زٮی٭ ٶبسٹاٶی ٲبٮی ثٻ دعق٥ ٲطاػٗٻ  ثؿیبضی اظ ثیٳبضاٴ ٶٻ سٷٽب ثٻ نٹضر زٸٰ:

ٖٯز ٚیجز اظ ٲحیٍ ٦بض ٸ اظ زؾز زازٴ ثركی اظ زضآٲس ذٹز ثٻ ايٵ  ٦ٷٷس، ثٯ٧ٻ ثٻ ٶٳی

ټبی اػشٳبٖی  ٸضظٶس. ثطای زازٴ سٗطيٟی اظ اٶؿبٴ ثیٳبض يب ؾبٮٱ ٲلا٤ ٦بض ٲجبزضر ٶٳی

َطز اظ ػبٲٗٻ. يب  قٹٶس ٲبٶٷس ٞٗبٮیز يب ثی٧بضی، قط٦ز اػشٳبٖی ٦بض ٪طٞشٻ ٲی ٶیع ثٻ

٦بض ذٹز ضا سُٗی٭ ٦طزٴ ٶیع  يٗٷی ،ټبػطاٴ، ٖجبضر اظ ٲشٹ٢ٝ قسٴ ثیٳبض ثٹزٴ، ثطايٱ

قس ٦ٻ چ٫ٹٶٻ دسض اظ ضٞشٵ ٞطظٶس ٦بض٪ط ذٹز  ټؿز.زض ٲیساٴ دػٸټف ثبضټب ٲلاحٓٻ ٲی

٦ٷس سب ٲجبزا ثسٴ اٸ آؾیت ثجیٷس ٸ اظ ٦بض ضٸظاٶٻ ذٹز  ثٻ ضٸی ظٲیٵ ٞٹسجب٬ ػٯٹ٪یطی ٲی

ٸ ثٻ ٲعز ضٸظاٶٻ اٸ ٮُٳٻ ثرٹضز يب ٸ٢شی ثطايی٥ زض ضٞش٫ی زؾز يب دب، دعق٥ ٸا ثٳبٶس 

زاضز؛ اٸ  ٦ٷس ٸ حسا٢٭ ثطای ٲسر زٸ ټٟشٻ ثیٳبض ضا اظ ٦بض ٲٗبٜ ٲی اؾشٟبزٺ ٲی« آس٭»اظ 

آٸضز، ظيطا زضٲبٴ اٸ ؾٻ يب چٽبض ضٸظ ثیكشط َٹ٬  ثٷس ضٸی ٲی سطػیحبً ثٻ ق٧ؿشٻ

ثٻ ؾط٦بض ذٹز ثط٪طزز. سطؼ اظ ثبظٲبٶسٴ اظ ٦بض يب اظ سٹاٶس ظٸزسط  ٦كس ٸ ٲهسٸٰ ٲی ٶٳی

٪بٺ ثٻ دعق٥ ٲطاػٗٻ ٶ٧ٷٷس  قٹز ٦ٻ ثًٗی اظ اٞطاز قبٚ٭ ټیچ زؾز زازٴ آٴ ٲٹػت ٲی

قٹز ٦ٻ ثیٳبضی ذٹز ضا  ٸيب زض ثیٳبضؾشبٶی ثؿشطی ٶكٹٶس. ټٳیٵ ٲٹيٹٔ ؾجت ٲی

سٟبٸسی اظ ٦ٷبض  ثیػب ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثب  ٦ٹچ٥ ٸ ٶبچیع ٸ زضز ضا ح٣یط ثكٳبضٶس ٸ سب آٴ

 آٴ ضز قٹٶس:

آزٰ اظ ټٳٻ زضزاـ ثبذجطٺ ٸ زٸای اٸٶب ضٸ ټٱ ذٹة » ،«آزٰ ز٦شط ذٹزقٻ»

٦ٷٻ، ذت! ٲٵ ثبيس ثطٰ  اٰ چیعی ضٸ ٖٹو ٶٳی ٲٵ ؾطٲب ذٹضزٺ ٦ٻ ايٵ» ،«ٲیسٸٶٻ
 «.ؾط٦بض، ٶطٰ چی٧بض ٦ٷٱ

ٻ زض ي٥ ثیٳبضی، آٶچٻ ضا ټٱ ٦ ټبی اٮ٫ٹؾبظی ٞطټٷ٫ی، ٚیط اظ ازضا٤ ٸ ثیبٴ ٶكبٶٻ

زاٶیٱ ٦ٻ زض ثًٗی اظ ػٹاٲٕ،  ٪یطز. ٲی ٶبٲٷس، زض ثط ٲی ثیٳبضی ٲی ،ػبٲٗة ٲٗیٵ
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قٳبض  ټبی ثیٳبضی ثٻ زاٶس، ثٻ ٖٷٹاٴ ٶكبٶٻ ٲسضٴ ثیٳبض٪ٹٴ ٲی ټبيی ضا ٦ٻ دعق٧ی دسيسٺ

ټبی ٢ٹٲی ٸػٹز آٴ ضا ثطای ٖٳ٭ ټًٱ  ٦ٻ ثًٗی ٪طٸٺ ټبی ٲٗسی آٸضٶس: ٦طٰ ٶٳی

سطيٵ ٶ٧شٻ ثط ٧ٖؽ ٲٹضزی  ايٵ زؾز اؾز. اٲب ػبٮت قٳبضٶس ٲظبٮی اظ يطٸضی ٲی

ٶبٲٷس )آزاٰ ٸ ټطسؿٯی٥  ٲی« ٖلائٱ ٲطثٹٌ ثٻ ٞطټٷ٩»قٷبؾبٴ آٴ ضا  اؾز ٦ٻ اٶؿبٴ

٪طٺ ذٹضزٺ « ثطی ظٲبٴ»(. زض شټٵ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ٸاغٺ ز٦شط ثب ٲٟٽٹٰ 97: 1385

 .٦ٷس اؾز ٸ ٲظلاً ثیٳبض ذٹز ٪چ دبيف ضا ثسٸٴ اػبظٺ دعق٥ ثبظ ٲی

سٹاٶٷس  ټب ٲی سٟبٸسی زض ٢جب٬ ثیٳبضی زضؾز اؾز ٦ٻ ټٳیٵ ح٣یطقٳبضی زضز ٸ ثی

ثٻ ٦ٳ٥ ٶیطٸی ػٹاٶی ٸ ضٸاٶی قرم ثیٳبض ٪بټی ثٻ ثٽجٹز يب حشی ضٕٞ ثلا اظ ٸی 

قٹٶس ٦ٻ ثًٗی اظ اٸ٢بر ثٻ دیچیس٪ی ثیٳبضی ٸ ٖلاع  ثیٷؼبٲس ٸٮی ٲبٶٕ اظ آٴ ٶٳی

 :ػجطاٶی ثط ضٸح ٸ ػؿٱ ثیٳبض ثب٢ی ث٫صاضزٶبدصيطی آٴ ٲٷؼط ٪طزز ٸ اططار ٚیط٢بث٭ 
ٲٵ يٻ چٷس ثبض ؾطٲب ذٹضزٰ ٦ٻ ثًٗی ٸ٢شب سب زٸ ٲبٺ ٲطيى ثٹزٰ ٸٮی ذٹة » 

 ؾبٮٻ( 24. )ٲطز «٦طز سٹٶؿشٱ ٦بضٲٹ اٶؼبٰ ثسٰ ٸٮی ؾطٰ ذیٯی زضز ٲی ٲی

ٶٓط اٞٛبٶؿشبٶی ػسی  ٦ٻ ثشٹاٴ آٴ ضا سحٳ٭ ٦طز، ثٻ يیا زض ٸا٢ٕ ټط ٶٹٔ ثیٳبضی

٦ٻ  شی ا٪ط ثٗساً ٲؼجٹض قٹز سبٸاٴ ؾٷ٫یٷی ضا ثطای ٲساٸای آٴ ثذطزاظز. ػٹاٶیآيس. ح ٶٳی

 ٪ٟز: ټٷٹظ آطبض يٗٝ ٸ ثیٳبضی ثط دیكبٶی اٸ ټٹيسا ثٹز ٲی
٦طز ٸٮف ٦طزٰ. ثٗساً ذیٯی قسيس قس ٸ٢شی ضٞشٱ ز٦شط،  ټب ؾطٰ زضز ٲی سبظ٪ی»

٪ٟز ؾطٲبذٹضز٪ی دیكطٞز ٦طزٺ، ٲؼجٹض قسٰ يٻ ټٟشٻ ثیٟشٱ. انلاً 

 «.سٹٶؿشٱ اظ ػبٰ ثٯٷسقٱ ٳیٶ

ثبيس ٪ٟز ثٷبثط آٶچٻ زيسٺ ٸ قٷیسٺ قس، ٲٽبػطيٵ اٞٛبٶؿشبٶی انٹلاً ٶؿجز ثٻ زضز 

ټب ثٻ ٸػٹز  زټٷس. ٪ٹيی سحٳ٭ زضز ٶٹٖی ٲ٣بٸٲز ضا زض آٴ ٸا٦ٷف ټیؼبٶی ٶكبٴ ٶٳی

قٹز ٸ ٞٹضی ٸ  آٸضز. ٶشیؼٻ ايٵ ٦ٻ سؼطثٻ زضز زض ٲسسی َٹلاٶی ثٻ ٖبزر سجسي٭ ٲی ٲی

ؾبظز ٸ زض ٶٽبيز ػعئی اظ قطايٍ  ـ ٲی«ٲٷس ظٲبٴ»ثطز ٸ  ثٹزٴ آٶطا اظ ثیٵ ٲی ٞٹسی

ٲٽبػط ثیٳبض ٪بټی ثطای زضزټبيی٧ٻ زض ثسٴ ذٹز زاضز زٮی٭ ٲكرم ٦ٻ  ٦ٷس. ظيؿشی ٲی

سٹاٶس ٶكبٴ  زټس، ٲظلاً ٪بټی ٲح٭ ز٢ی١ زضز ضا ٶٳی اضائٻ ٶٳی ثٯ٧ٻ سٹنیٝ ز٢ی٣ی ټیچ،
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زض ٲٹضز زضز ٦ٳطـ ؾاا٬ ٦طزيٱ ٸ ٲؿئٯٻ ضا ثیكشط ؾبٮٻ  45زټس. ٸ٢شی اظ ي٥ ٲٽبػط 

 ٲب دبؾد زاز: ٦بٸيسيٱ ثٻ

ز٦شط ضٞشٱ ٞبيسٺ ٶ٧طز، زاضٸ زاز ٸ آٲذٹ٬ ظز اٞب٢ٻ ٶ٧طز. ثٻ ذبَط ايٵ ٦ٻ ثًٗی »
 ...«ٸ٢شب سٹ ظاٶٹٲٻ، ثًٗی ٸ٢شب سٹ ٦ٳطٲٻ، ټٳیٵ ػٹضی سٹ ثسٶٳٳی چطذٻ، 

 :٦طز ؾبٮٻ زي٫طی اْٽبض ٲی 23ػٹاٴ 
٦ٷٱ  ٢طٲعٺ، ٧ٞط ٲی ټب ٳی زاضٰ، چكبٲٱ ٲیؿٹظٺ، ثیكشط ٲٹ٢ٕئزاٲٵ ؾط زضز » 

 «زضز ٪ٯٹٲٱ اظ ټٳیٷٻ!

ظٶس ٸ زايطٺ ٲٗیٹثی ضا  ضاثُٻ ٶبٲٗٯٹٰ ثب زضز، ضاثُٻ ٶبٲكرم ثب دعق٥ ضا ض٢ٱ ٲی

٪یطز. ضاټٷٳبيی ٪ٷ٩ ٸ ٲجٽٱ  آٸضز ٦ٻ ضټبيی اظ آٴ ثٻ آؾبٶی نٹضر ٶٳی ٸػٹز ٲی ثٻ

زټس ٸ ټٳیٵ اٲط  يبضی ٶٳی ٸی ضا زض سكریم ثیٳبضی دعق٥ ثٻ ټٷ٫بٰ ٲطاػٗٻ ثٻ اٸ،

سٹاٶس ثٻ اقشجبٺ ٸی زض ٦بض ذٹز ثیٷؼبٲس ٸ ٲساٸای اٸ ضا اظ اطط ثیٷساظز. ايٵ ٲٹيٹٔ  ٲی

٦ٷس ٸ زٮیٯی اٞعٸٴ ثط زلاي٭  ٶٹثٻ ذٹز اَٳیٷبٴ ثیٳبض ضا ٶؿجز ثٻ دعق٥ ؾؿز ٲی ثٻ

 قٹز. ٓبٰ زضٲبٶی ٲیزي٫ط،اظ ٢جی٭ سٷ٫سؾشی ٸ سٷجٯی ٸ ٶبآ٪بټی اٸ ٶؿجز ثٻ ٶ

 

 پشضکی مذرن ي مُبجزوبخًش
ای چٷس ثٗسی اؾز ٦ٻ ٶشیؼٻ  ٦ٷكی ثیٵ دعق٥ ٸ ٲٽبػط ٶبذٹـ دسيسٺ ضاثُٻ ټٱ

ثرف زض آٴ، ٶیبظٲٷس سٗبزٮی ز٢ی١ زض ضٸاثٍ ٲؿش٣یٱ ايٵ زٸ ٸ سٹاظٴ زض اثٗبز  ضيبيز

ٖس ذبنی ٖٷبنط ثیطٸٶی زضٲبٴ اؾز. ايؼبز ي٥ سٗبز٬ ٲاطط زض ايٵ ضاثُٻ، ضٖبيز ٢ٹا

ټبی ٶبذٹقی ٸ ٲكبض٦ز ٞٗب٬ اٸ زض  ٦ٷس، ٲظلاً آ٪بټی ٲٽبػط اظ ٸيػ٪ی ضا َٯت ٲی

ضؾبٶی ٸ آٲٹظـ دعق٥ ٦ٻ ٲكبض٦ز ٞٗب٬  ٞطايٷس زضٲبٴ ٸ ټٳچٷیٵ ثٻ َٹض ٲش٣بث٭ اَلأ

 ٲٽبػط ضا زض دی زاقشٻ ثبقس.

٦ٷس ٦ٻ زض  ٲٽبػط ٶبذٹـ ظٲبٶی ثٻ دعق٥ زض زضٲبٶ٫بٺ يب ثیٳبضؾشبٴ ٲطاػٗٻ ٲی

طايٍ زضزٶب٤ ٸ ٪بټی ٸذیٱ ٢طاض زاضز. اٸ آضاٰ آضاٰ ذٹز ضا زض ٲحیُی ؾطقبض اظ ق

ټب اٶشٓبض  ثیٷس ٦ٻ زض آيٷسٺ ثب آٴ ٮٳبر ضٸاٶی ٲیإٖٹاٲلآظاضزټٷسٺ ٞیعي٧ی ټٳطاٺ ثب س
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ټبی ٖٳی١ ذبٶٹاز٪ی، ا٢شهبزی،  ټبيی ثب زٮٳكٛٹٮی ثطذٹضز ذٹاټس زاقز: ايُطاة

ت اٸ٢بر ٶبآ٪بټی اظ ثیٳبضی ٸ ٞطايٷس زضٲبٴ زض ٦ٷبض آٲیعٶس ٸ زض اٚٯ اػشٳبٖی زض ټٱ ٲی

اٞعايس. ا٪ط  ثط اثٗبز ؾطزض٪ٳی ثیٳبض ٲی ،ټبی دعق٧ی دیچیسٺ ٸ حشی ٪بټی ٲشًبز ٞٗبٮیز

ضٸز قسر ايُطاة ثیٳبض  دعق٥ ثب آ٪بټی ثشٹاٶس زض ايٵ ٲطاح٭ ٖٳ٭ ٦ٷس اٶشٓبض ٲی

ټبی ضٞشبضی ٸ  ٸر٦ٳشط قٹز. ثبيس دصيطٞز ٦ٻ دعق٥ ٸ ٲٽبػط ٶبذٹـ، زاضای سٟب

 ٦ٷس. ٞطټٷ٫ی ټؿشٷس ٦ٻ ايٵ اٲط اضسجبٌ ثیٵ ايٵ زٸ ضا ثب ٲربَطٺ ٲٹاػٻ ٲی

ايٱ ٦ٻ ٖٳٹٲبً ٲٽبػط ٶبذٹـ ثب  ټبی اٶؼبٰ قسٺ ثٻ ايٵ ٶشیؼٻ ضؾیسٺ زض دػٸټف

ٲاطط ثط٢طاض ٦ٷس. ٶب٪ٟشٻ دیساؾز ٦ٻ زض قطايٍ  سٹاٶس اضسجبٌ دعق٥ ٸ دعق٥ ثب اٸ ٶٳی

٪یطز ٸ ايٵ  ب ثط٢طاضی اضسجبٌ ٶب٢م، ٶبضيبيشی زض ثیٳبض ق٧٭ ٲیٖسٰ ثط٢طاضی اضسجبٌ ٸ ي

اٸ « حؽ»آيس ٦ٻ دعق٥ ٲٗبٮغ اٸ سٹػٻ ٦بٞی ثٻ ٸی ٶساضز ٸ  احؿبؼ زض ٸی دسيس ٲی

اٖشٳبزی ٸ ايٵ ٶبضيبيشی، حشی  ثی ٦ٷس. ايٷؼبؾز ٦ٻ قٹاټس ظيبزی اظ ايٵ ضا زض٤ ٶٳی

 قٹز: ٞٛبٶؿشبٶی ٶكبٴ زازٺ ٲیثب اٚطا٠ ٸ سٳبيع٪صاضی دعق٥ ثیٵ ثیٳبض ايطاٶی ٸ ا

ذٹاؾشٵ دلاسیٵ زؾشٳٹ زض  ٦ٷٷس. ٲی ثب ٲب سٹی ثیٳبضؾشبٴ ذیٯی ثس ضٞشبض ٲی»
٦ٷٵ زض ٲیبضٴ. يٻ دؿط ايطاٶی ثٹز ٦ٻ اٸٶٱ سٹدبـ  ثیبضٴ حسا٢٭ ثیٽٹـ ٲی

دلاسیٵ ثٹز، ثٽف ٪ٟز حؽ زاضی ٪ٟز ٶٻ ثٗس زض آٸضز. ٶٹثز ٲٵ ٦ٻ قس 

ثسٸٴ ثیٽٹقی، ٖیٵ زض ٸ دٷؼطٺ ٸ چیعاقٹ زض  ٪ٟز ثكیٵ. ثٗس ثب يٻ زٸٶٻ آچبض
 «.ٲطزٰ آٸضز. اظ زضز زاقشٱ ٲی

ټبی ػسيس  ثب ٞطټٷ٩ ٖٯٳی، ٖسٰ اٖشٳبز ثٻ ٶٓبٰ ٖسٰ اقشطا٤ ٞطټٷ٩ ٲٽبػطاٴ

زضٲبٶی ٸ اٖش٣بز ثٻ سٟبٸر ٲیبٴ ايطاٶی ٸ اٞٛبٶؿشبٶی زض ٶٓط ټیإر دعق٧ی ٸ احیبٶبً ثطذی 

ثًٗی اًٖبی ايٵ ټیإر، ؾٹء سٟبټٳبسی ضا ق٧٭ ٲلاحٓٻ ٸ زٸض اظ اٶشٓبض  ضٞشبضټبی ثی

 زټس ٦ٻ ٶشیؼٻ آٴ ثطای دعق٥ ٸ ثیٳبض ټط زٸ ٶبذٹقبيٷس اؾز: ٲی

٦بض  ٲٵ ٦ٻ زؾشٱ چب٢ٹ ذٹضزٺ ثٹز ضٞشٱ ثیٳبضؾشبٴ، زذشطٺ =دطؾشبض> ٸ٢شی»
 «.ذٷسيس ٦طز، زاقز ٲی ٲی
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« ايطاٶی»ب٠ ػطاحی ثیٳبضؾشبٴ سزض ا« اٞٛبٶؿشبٶی»٦ٻ ٲٽبػط  ثسيٽی اؾز زض قطايُی

سٹاٶس ثٟٽٳس ٸ ثذصيطز ٦ٻ ٸْیٟٻ دعق٥ ٸ يب زؾشیبض اٸ زض قطايٍ  ٢طاض ٪طٞشٻ، ټط٪ع ٶٳی

ٞطيبز ٦كیسٴ ټٳطاٺ اٸ ٶیؿز.اظ ؾٹی زي٫ط ثبيس دصيطٞز ٦ٻ ټیإر  ،ايُطاضی اٸضغاٶؽ

اٶس. اطط  ايطاٶی ٶیع ثطای ؾبظـ ثب ٸيٗیز ضٸاٶی ثیٳبضاٴ ثی٫بٶٻ آٲٹظـ ٶسيسٺ دعق٧ی

ٲٳ٧ٵ اؾز ٖسٰ ضاثُٻ نحیح ثیٵ دعق٥ ٸ ثیٳبض ثط ضٸح ٞطز ٲٽبػط ٦ٻ  ٲٷٟی زي٫طی

ث٫صاضز، ثی اٖشٳبزی ثٻ سكریم، زاضٸ، زضٲبٴ دعق٥ ٸ زض ٶشیؼٻ ضټب ٦طزٴ ٲساٸا زض 

 :ٶیٳٻ ضاٺ اؾز
ذٹضٺ ٦ٻ  ذٹضٰ، ثیكشط ٸ٢شب ؾبٖشف ثٽٱ ٲی ٲٵ ثیكشط ٸ٢شب ٢طنبضٸ سب آذط ٶٳی»

 «٦ٷٱ. زي٫ٻ ٸٮف ٲی

اٸا ٸ ثی اٖشٳبزی ثٻ ٶحٹٺ زضٲبٴ چٻ ثؿب ٲٹػت قٹز ٦ٻ سٹػٽی ثٻ ٲس ټٳیٵ ثی 

 :ثرف ثبقس ؾطاٶؼبٰ ٶیبثس ٸ ضټب قٹز ٲساٸا حشی ا٪ط ٶشیؼٻ
 ٸ يب« ذٹضٰ ذٹضٰ سب ثٽشط ٲیكٱ زي٫ٻ ٶٳی ٲٵ ٢طل ؾطٲبذٹضز٪ی ضٸ ٦ٻ ٲی»

٦ٷٱ ذٹة قسٰ  ٧ٞط ٲی ذٹضٰ، ٸ٢شی ټٳیكٻ زاضٸټب ٲیٳٹٶٻ. سب آذطـ ٶٳی»
 «.زي٫ٻ ثطای چی ثرٹضٰ

ټبيی اظ ٢طل ٸ زاضٸټبی  ب ٲلاحٓٻ ٦طزيٱ ٦ٻ زض يرچب٬ ثًٗی اظ ٲٷبظ٬، ثؿشٻٲ

سٹاٶٷس ثٻ ي٥ ثیٳبض سٗٯ١ زاقشٻ ثبقٷس ٸ يب انٹلاً اظ ٶٓط  ٲرشٯٝ ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ ٶٳی

 ٦بض ثیبيٷس. سبضيد ٲهطٜ ثٻ

ټبی ٲطٞٻ سٗٯ١ زاضٶس ثٽشط ٲٟبټیٱ زاٶف دعق٧ی  ٦ٻ ثٻ ٲحیٍ زض ٸا٢ٕ، اقربنی

ضٸٶس، ثٻ زٮی٭  ٦ٷٷس. زلاي٭ ايٵ اٲط ضٸقٵ اؾز: ثیكشط ٶعز دعق٥ ٲی ی ٲیٲسضٴ ضا زضٸٶ

ثیٷی ٲكشط٦ی زاضٶس ٸ ثب اٸ ثٽشط ضاثُٻ ثط٢طاض  سطٶس ٸ ػٽبٴ ټٳ٫ٷی َج٣بسی ثٻ اٸ ٶعزي٥

٦ٷس.  ٦ٷٷس ٸ ثبلاذطٺ ؾُح ثبلای ٲٗٯٹٲبر آٶٽب اٶش٣ب٬ اَلاٖبر دعق٥ ضا سؿٽی٭ ٲی ٲی

ټب ثب ثیبٴ ٖٯٳی ضايغ  آقٷبيی ٪طٸٺ اػشٳبٖی آٴ زٮی٭ضاثُٻ ايٵ اقربل ثب ثسٴ ذٹز ثٻ 

ٲیبٴ  ٪یطی قسٺ اؾز. زضؾز ٧ٖؽ ايٵ ٸيٗیز زض ټبی نٷٗشی ٢بٮت زض ػبٲٗٻ

ټب ٚطيت  اٶس ٸ ٪ٟشٳبٴ دعق٧ی ثطای آٴ ټب ثب دعق٥ ثی٫بٶٻ قٹز. آٴ ٲكبټسٺ ٲی ٲٽبػطاٴ
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قٹز. دعق٧ی زض  ټب زيسٺ ٶٳی ٶٳبيس ٸ انٹلاً اٖش٣بز چٷساٶی ثٻ دعق٧ی ٲسضٴ زض آٴ ٲی

 ٪ٟز: قٽط٤ ٢بئٱ ثطای ٲب ٲی

 آيس ا٪ط ٲك٧٭ اٸ ق٧ؿش٫ی ثبقس ٦ٻ ټیچ، ٸ٢شی ي٥ ٲٽبػط ثٻ ثیٳبضؾشبٴ ٲی»

سٹاٴ اَلأ ز٢ی٣ی  ٸٮی ا٪ط ٲك٧٭ زي٫طی زاقشٻ ثبقس اظ حطٞٽبيف ٦ٳشط ٲی
سط اؾز. ثب  سط ثبقس ٦بض ثب اٸ ٲك٧٭ زؾز آٸضز. ټط چٻ ٢سض ٲٽبػط ٲؿٵ ثٻ

 «.اؾز  ط٦ٳش ػٹاٶبٴ ٲك٧٭

اٸ زضثبضٺ ٶحٹٺ ثطذٹضز ټٳ٧بضاٴ دعق٥ ذٹز ثب ٲٽبػطاٴ ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ثطذی اظ  

ټٳ٧بضاٴ اٸ، چٻ دعق٥، چٻ دطؾشبض ٸ چٻ دطؾٷ٭ ثیٳبضؾشبٴ، ضٞشبض ٲٷبؾجی ثب ٲٽبػطاٴ 

آٲیع زاضٶس ٸ حشی ٪بټی اظ ٲٽبػطاٴ  ضٞشبضټبی سجٗیى ټب اظ آٴ  ٶساضٶس. ثًٗی

ثطای ٲظب٬ ٲٽبػطی ثطای ي٥ ٖٳ٭ ثٻ زضٲبٶ٫بٺ ثیٳبضؾشبٴ  ٦ٷٷس. ټبی ٲبٮی ٲی ؾٹاؾشٟبزٺ

٦ٷس ٦ٻ ټعيٷٻ آٴ ٖٳ٭ ذیٯی ظيبز ٶیؿز. دعق٥ اظ ٲٹ٢ٗیز ذٹز زض  ٲطاػٗٻ ٲی

زټس  ٦ٷس ٸ ثیٳبض ٲٽبػط ضا ثٻ ؾٳز ٲُت ذهٹنی ذٹز ؾٹ٠ ٲی ثیٳبضؾشبٴ اؾشٟبزٺ ٲی

 ٦ٷس. ٸ ٶٽبيشبً ثب دٹ٬ ثیكشط اٸ ضا ٖٳ٭ ٲی

 

 در وشد مُبجزان یگیزي سىت ضیًٌ پیص سٍ
٪یطی ٸ  ټبی دیف ؾٹی قیٹٺ ثٻ زض چٷیٵ قطايُی اؾش٣جب٬ ػٳٗیز ٲٽبػط اٞٛبٶؿشبٶی

-٪یطاٶٻ ټب ٦بض٦طزی زٸ٪بٶٻ )دیف دصيط اؾز. ثطذی اظايٵ قیٹٺ ټبی ؾٷشی سٹػیٻ زضٲبٴ

ټبی ؾٷشی دیك٫یطی،  زضٲبٶی( زاضٶس ٲبٶٷس زٖبٶٹيؿی ٸ حؼبٲز. زض اثشسا، زض ٲٹضز قیٹٺ

ثحض  ٦ٻ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ضٸاع زاضز، اٶس٦ی زٖب، ٸ اٶساذشٵ ٸ ٶصض  ، ؾٟطٺٲبٶٷس نس٢ٻ

 ذٹاټس قس:
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 الف: صذقٍ

ثٻ ٲٷٓٹض يبٞشٵ ٦ٻ ی ٸ نس٢ٓٓٻ آٴ چیعی اؾز ينس٠ ثٻ ٲٗٷی ضاؾشی ٸ ضاؾش٫ٹ

. نس٢ٻ زازٴ ثٻ ٲٗٷبی ثركیسٴ ٲب٬ ٸ ٲبٶٷس آٴ زض ضاٺ ذیط، ثٻ 1ثركٷس طٹاة آذطر ٲی

ای ثٻ نس٢ٻ  ټبی زيٷی اؾلاٲی، ػبي٫بٺ ٸيػٺ ز. زض ٦شبة٢هس ٶعزي٧ی ثٻ ذساٸٶس اؾ

زازٺ قسٺ اؾز، چٷبٴ ٦ٻ زض ٢طآٴ آٲسٺ اؾز ٦ٻ نس٢ٻ ثبيس سٷٽب ثطای ضيبی ذسا 

. ثٻ ثبٸض 2ٸثسٸٴ ټیچ ٲٷّشی ثٻ ٲؿشح١ ُٖب قٹز ٸالا ثطای آٴ طٹاثی ٲشطست ٶرٹاټس ثٹز

آٴ زض زٸ زؾشٻ ذلانٻ ٲؿٯٳبٶبٴ نس٢ٻ زاضای آطبض زٶیٹی ٞطاٸاٶی ٶیع ټؿز ٦ٻ ٖٳسٺ 

ثب سٹػٻ ثٻ دیٹٶس ٲح٧ٱ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ثب  .4ٸ زضٲبٴ ٲطو 3: زٕٞ قطقٹز ٲی

ټب، زازٴ  ٪یطی ٸ زضٲبٴ زض ثیٵ آٴ ټبی دیف سطيٵ قیٹٺ ټبی زيٷی، ي٧ی اظ ٲٽٱ آٲٹظٺ

٪طزز. اٞطاز  ٪یطی ثط ٲی نس٢ٻ اؾز؛ اٸٮیٵ ٦بض٦طز آٴ، ثٻ َٹض ٢ُٕ، ثٻ زٕٞ ثلا ٸ دیف

٦ٷٷس. ٲظلاً ٢ج٭ اظ  ايٵ ٦ٻ ثٻ ثیٳبضی يب ٪طٞشبضی زچبض قٹٶس نس٢ٻ دطزاذز ٲی ٢ج٭ اظ

 ٪صاضٶس: ؾٟط ټٳیكٻ ٲ٣ساضی دٹ٬ ثطای نس٢ٻ ٦ٷبض ٲی

ثٻ ؾٳز ٲطظ  ذٹاؾشیٱ اظ ضٸؾشبی ذٹزٲٹٴ سٹ اٞٛبٶؿشبٴ نجح ظٸز ثٹز ٦ٻ ٲی»

ذٹزـ ايطاٴ حط٦ز ٦ٷیٱ. ٲبزضٰ ٦ٻ ٶٳبظ نجح ضٸ ذٹاٶس، زيسٰ ٦ٳی دٹ٬ لای ضٸؾطی 
ټب ضٸ ثٻ چٷس  دیچیس. ٶٟٽٳیسٰ ٦ٻ چطا ايٵ ٦بض ضٸ ٦طز. سب ايٵ ٦ٻ سٹی ضاٺ زيسٰ ايٵ دٹ٬

                                                 

 ا٦جط، ٮٛز ٶبٲٻ زټرسا، ٸاغٺ نس٢ٻ. زټرسا، ٖٯی -1

ٸ ضِئَأءٓ اٮٷَّبؼِ ٸٓٮَب ياٲْٙٵُ ثِبٮٯَّٻٙ ٸآٮیْٹِٰٕ  يإَيٽٓب اٮَّصٙيٵَ ءآٲٷُٓٹاْ ٮَب سجُُٕٙٯُٹاْ نس٢ٓٓش٧َٙٱ ثِبٮْٳٷٓٙٹآٮْإَشَي٧بٮَّصٙيیٷ١ُٟٙ ٲٓبٮٻَٔ( »246)ث٣طٺ  -2

ءٚ ٲّٙٳٛب ٦ؿجٓٔٹاْ ٸآٮٯَّٻٔ ٮَب يٽسٕٙی اٮ٣َْٹٰٕٓ  ٖٓٯیَٻٙ سُطاَةٗ َٞإنَٓبثٻٓٔ ٸٓاث٭ٌِ َٞشَط٦َٻٔ نٓٯسْاٖ ٮَّب ي٣سْٙضٸٔٴَ ٖٓٯیَكَی اٮْإَذٙطِ َٞٳظَٓٯُٽ٧ٔٳٓظ٭َِ نْٟٓٹآٴٍ

 «اٮ٧ْٟٙطِيٵَ

ٞطٲبيس:  ٦ٷیٱ. اٲبٰ قكٱ قیٗیبٴ ٲی ټب ا٦شٟب ٲی زض ايٵ ظٲیٷٻ احبزيض ٸ ضٸايبر ٞطاٸاٴ ټؿشٷس ٲب ثٻ ي٧ی اظ آٴ -3

ای زټس ذسای  ټط ٦ؽ زض نجح نس٢ٻ« »س٠٘ ثهس٢ةٍ اشا انجح زٕٞ الله ٖعٸّػ٭ ٖٷٻ ٶحؽ شٮ٥ اٮیٹٰٲٵ سه»

 (.269، ل 2نسٸ٠، ٲٵ لايحًطٺ اٮ٣ٟیٻ، ع  )قید« ٖعٸّػ٭ قط ٸ ٶحٹؾز آٴ ضٸظ ضا اظ ٸی زٕٞ ٶٳبيس

اٴ ذٹز ضا ثب نس٢ٻ زضٲبٴ ثیٳبض« »زاٸٸا ٲطيب٦ٱ ثبٮهس٢ة»اٶس:  ټب ٞطٲٹزٺ دیبٲجط اؾلاٰ )ل( ثطای زضٲبٴ ثیٳبضی -4

 (.499: ل ٦1365ٷیس: )ظٶؼبٶی، 



 

 

 

 

 

 

 

 0286پاييس و زمستان ، 01شماره م، پنجهاي بومي ايران، سال  دو فصلنامه دانش     55  

 

ايٵ دٹ٬ ضٸ ثٻ ٣ٞیطا  ٲبزضٰ ٪ٟز ٦ٻ ذبٶٹازٺ ٣ٞیط زاز. اظ ٲبزضٰ زٮی٭ ايٵ ٦بض ضٸ دطؾیسٰ

قبلله ثٻ ؾلاٲز ثٻ ايطاٴ ثطؾیٱ. اٸٮیٵ ثبض يٗٷی  اٴ ٲی زيٱ، ثطای نس٢ٻ، ثطای ايٵ ٦ٻ
 ؾبٮٻ( 34)ٶٗیٱ، ...« ثب نس٢ٻ آقٷب قسٰ. ټٷٹظٰ ثٽف اٖش٣بز زاضٰ  ٟز ؾبٮٻ ثٹزٰ،ٸ٢شی ټ

آيٷس  ٪یطٶس ٸ اظ آٴ ثٻ ؾلاٲز ثیطٸٴ ٲی ثلايی ٢طاض ٲی ٸ٢شی زض ٲٗطو ټٳچٷیٵ

 اٶسيكٷس: ٲٗٳٹلاً ثلاٞبنٯٻ ثٻ نس٢ٻ ٲی

ټب ٸ ٲٹسٹضټب ٶیؿشٷس  ػب ٲطزٰ انلاً حٹاؾكٹٴ ػٳٕ ٶیؿز، ٲٹاْت ٲبقیٵ ايٵ»
ؾبٮٻ اظ  4-3ټٹ يٻ ثچٻ  ضٞشٱ ٦ٻ يٻ يٻ ثبض زاقشٱ ثب ٲٹسٹض سٹ دیبزٺ ضٸ )!( ٲی ...،

سٹ ذٹٶٻ دطيس ثیطٸٴ زضؾز ػٯٹی ٲٹسٹض ٲٵ، ؾطٖشٱ ظيبز ٶجٹز ٸٮی آ٪ٻ 
زٸٶٱ چی قس ٶرٹضزٰ ثٽف.  قس. ذلانٻ ٶٳی زٸٶٱ چی ٲی ذٹضزٰ ثٽف ٶٳی ٲی

 4000ٸظی سٹٲٵ اٶساذشٱ سٹـ، اٸٴ ٲٹ٢ٕ ٲٵ ض 1000اٸٮیٵ نٷسٸ٠ نس٢ٻ 
 ؾبٮٻ( 32)ٲطز .« ٪طٞشٱ، ...ذسا ٸا٢ٗبً ضحٱ ٦طز سٹٲٵ ح٣ٹ٠ ٲی

اـ، ايطاٴ ضا ثٻ  ؾبٮٻ زض ايطاٴ، ٖٯی ضٚٱ ٲی٭ ذبٶٹازٺ 15ؾیسٖٯی ٦ٻ ثٗس اظ ا٢بٲز 

سٹاٶس ثٻ ضٸؾشبيی زض سط٦یٻ، زض  ٦ٷس. ٸٮی اٸ ٲی ٢هس ٲٽبػطر ثٻ ؾٳز اضٸدب سط٤ ٲی

 ٪طزز: ز ثٻ ايطاٴ ثبظ ٲیچٷس ٦یٯٹٲشطی ٲطظ ايطاٴ ثطؾس ٸزض ٶٽبي
زٸٶٱ چُٹض قس ٦ٻ يٻ  قسيٱ ٶٳی ٸ٢شی زاقشیٱ ٢بچب٢ی اظ ٲطظ سط٦یٻ ضز ٲی»... 

ثٻ  زضز ٖؼیجی ٪طٞشٱ. ثب ذٹزٰ ٪ٟشٱ زيسی ٲبزضر ضايی ٶجٹز ثطی اضٸدب... ز٬
ټط ظحٳشی ثٹز ثب ٦ٳ٥ زٸؾشبٰ ضز قسيٱ ٸ ضؾیسيٱ ثٻ ي٥ ضٸؾشب. سٹی يٻ 

قس ثطيٱ  دیچیسٰ ... ٶٻ ٲی ذٹزٰ ٲی زضز ثٻ ٬ذٹٶٻ ػب ٪طٞشیٱ. ٲٵ اظ قسر ز
سٹٶؿشٱ سحٳ٭ ٦ٷٱ. ثب ذٹزٰ ٪ٟشٱ آ٪ٻ اظ ايٵ زضز ػٹٴ ؾبٮٱ ثٻ  ز٦شط ٶٻ ٲٵ ٲی

زٰ.يٗٷی حبيط ثٹزٰ ٶهٝ دٹ٬ ؾٟط ضٸ ثسٰ  سٹٲٵ نس٢ٻ ٲی 50000زض ثجطٰ 
 «زضزٰ ٢ُٕ ثكٻ...

ټبی قٽط٤  چٻضا زاضز. زض ذیبثبٴ ٸ ٦ٹ« ثیٳٻ»ٶٹٖی ح٧ٱ  ثطای ٲٽبػطاٴ ثٻ «نس٢ٻ»

ټبی  ټب نٷسٸ٠ نسټب نٷسٸ٠ نس٢ٻ ٲلاحٓٻ قٹز ٸ زض ثؿیبضی اظ ٲٷبظ٬ ٸ ٲٛبظٺ ٢بئٱ

 ټبيی ټب ٸ ٶٹقشٻ ذٹضز. ايٵ حؼٱ اظ نٷسٸ٠ ذیطيٻ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ ايشبٰ ثٻ ٸٞٹض ثٻ چكٱ ٲی

ثسٸٴ ټیچ ق٧ی ٶكبٶٻ ثبضظی اظ ي٥ ثبٸض ٖٳٹٲی اؾز.  ٦ٻ ثط ضٸی آٶٽب ٶ٣ف ثؿشٻ
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ؾب٬ اٞٛبٶؿشبٶی ثیطٸٴ آٲسٺ اؾز ٸ  ٦بض٪ط ٲیبٴ آيس اظ ظثبٴ ي٥ ٦ٻ زض ظيط ٲی ای ػٳٯٻ

 :سٹاٶس ثٻ ضاحشی ٶٓط ٖٳٹٲی ؾب٦ٷبٴ قٽط٤ ضا ثبظسبة زټس ٲی
اٰ  ٲٵ ټط ضٸظ ٦ٻ ٲیطٰ ؾط٦بض، نس٢ٻ ٲیسٰ، اظ ذسا ٲیرٹاٰ ثلا ضٸ اظ ذبٶٹازٺ»

بض يٻ ث...«»... سطٺ،  زٸض ٦ٷٻ.... ثطای ٲب نس٢ٻ ذیٯی ٲٽٳٻ، حشی اظ ز٦شطٰ ٲٽٱ

اٸٲسيٱ ٢ٱ ٦ٻ سٹی ضاٺ ثب يٻ ٲبقیٵ  زاقشیٱ ثب ٲبقیٵ ي٧ی اظ زٸؾشبٰ اظ سٽطاٴ ٲی
اـ ذٹاثف ثطزٺ ثٹز، سهبزٜ ٸحكشٷب٦ی ٦طزيٱ. ٲٵ ټٱ زؾز ضاؾشٱ  ٦ٻ ضاٶٷسٺ

اٰ. چٽبض ٲبٺ ٶشٹٶؿشٱ ٦بض ٦ٷٱ... ث٣یٻ ټٱ زاٚٹٴ  ق٧ؿز ٸ ټٱ اؾشرٹاٴ زٶسٺ

 ٦طزٰ ٦ٻ ٲب ٦ٻ اٸ٬ اسٹثبٴ یقسٺ ثٹزٶس. سٹ ثیٳبضؾشبٴ زاقشٱ ثٻ ايٵ ٧ٞط ٲ
 ٦25طيٱ ) ...«قس؟؟؟  زازيٱ چی ٲی نس٢ٻ زازيٱ ايٵ قس...آ٪ٻ ٶٳی ٢ٱ -سٽطاٴ

 ؾبٮٻ(

اٖش٣بز ضاؾد ثٻ نس٢ٻ ټٳٹاضټبظ ٶٓط ضٸاٶی آضاٲكی ثطای ثؿیبضی اظ آلاٰ ٲٽبػطاٴ 

 اؾز.

 

 اوذاخته  ة: سفزٌ

 ٛبٶؿشبٶی ٲٗٳٹلاًظٶبٴ ٲٽبػط اٞ ټبی نٯٹار ٸ سٹؾ٭ اظ ػٳٯٻ اٲٹضی اؾز ٦ٻ ؾٟطٺ

اٶساظٶس  ػٳٯٻ ثٽجٹز ثیٳبض ذٹز ٸ ثطآٸضزٺ قسٴ حبػبر ذٹزٲی ثطای ضٕٞ ٲك٧لار، اظ 

ذٹاٶٷس سب ثٻ نٹضر زؾشٻ ػٳٗی  ٸ ټٳؿبي٫بٴ ٸ زٸؾشبٴ ٸ آقٷبيبٴ ضا ثط ؾط آٴ ٞطا ٲی

ټب ثٻ سلاٸر ٢طآٴ ٸ يب ازٖیٻ  ٲطاز نبحت ؾٟطٺ ضا اظ ذسا ثرٹاټٷس. زض آٴ ػب ظٴ

 ٦ٻ ضٸاع زاضز، سإطیط ٪صاض ٶیع ټؿز. ايٵ قیٹٺ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ټٳبٶ٣سضدطزاظٶس.  ٲی

 يب ٶبٲٳ٧ٵ ثٻ ٶٓط اؾز ٲٳ٧ٵ ٦ٻ حبػبسیی زاضٶس، حش حبػشی ٲٽبػط ٦ٻ ظٶبٴ

 ٶٹٔ ؾٟطٺ ضٸی چٷس يب ي٥ حبػز ذٹز ثٻ قسٴ ثطآٸضزٺ ثطای ؾٷشبً ثیبيٷس، ٲٗٳٹٮی

 اسٟب٢ی ٸ٢ٹٔ ٶٓطـ اؾز يب ٹض٦ٻ ٲٷٓ چیعی ثٻ زؾشیبثی ثطای ؾٟطٺ آٸضزٶس. ٲیعثبٴ ٲی

ثٻ  زي٫ط ای ؾٟطٺ ثٻ ق٧طاٶٻ قس ٲؿشؼبة ٪صاضز. ا٪طزٖبيف ٲی ٶصض ٸ ٦ٷس ٲی زٖب ذبل

 ٲٽٳبٶبٴ ٦ٷس. ټٳچٷیٵ ٲی ٲكبض٦ز زي٫ط ظٶی ؾٟطٺ ٚصاټبی اٸٮیٻ ٲٹاز سإٲیٵ زض يب دب،
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ا٪ط ٦ٷٷس  ټب ټٱ ٶصض ٲی ٸ ټٳچٷیٵ آٴ ٦ٷٷس زٖب چیعی اؾشؼبثز ثطای سٹاٶٷس ٲی ټٱ ؾٟطٺ

ای ثیٷساظٶس ٸ يب زض ؾٟطٺ ظٴ زي٫طی  حبػز ٪طٞشٷس ثطای ثطآٸضزٴ ٶصضقبٴ ؾٟطٺ

اظ  ثبقس. ثؿیبضی زي٫ط ای ؾٟطٺ صضٶ ؾٟطٺ ي٥ اؾز ٲٳ٧ٵ ٲكبض٦ز ػٹيٷس. ثٷبثطايٵ

ای زض  ټب ٲٳ٧ٵ اؾز ٲ٧طضاً يب ؾبلاٶٻ ؾٟطٺ ؾٟطټبی ٲٹضز ٖلا٢ٻ زاضٶس. آٴ ظٶبٴ ٲٽبػط

ٷس. ٲٽٳبٶبٴ ؾٟطٺ ٶیع اٚٯت اٸ ټؿش٦ٻ ٲكرهبً قیٟشٻ  زاقز ٲٗهٹٲی ثط دب ٦ٷٷس  ٪طاٲی

 ای زض ثعض٪ساقز ټٳبٴ ٲٗهٹٰ ثطدب زاضٶس. زؾز آٲس ؾٟطٺ ٦ٷٷس ا٪ط حبػشكبٴ ثٻ ٶصض ٲی

ؾبٮٻ، حسٸز ؾی ؾب٬ اؾز ٦ٻ زض ٢ٱ ؾب٦ٵ قسٺ اؾز. اٸ  45ضثبة ذبٶٱ، ٲٽبػط 

ٻ ٖٷٹاٴ ي٥ ٶٹٔ سٟطيح قٹز. اٸ زض اثشسا ث ټبی ٶصضی زض ايطاٴ آقٷب ٲی ثب ايٵ ٪ٹٶٻ ؾٟطٺ

٪صاقشٻ اٲب ٸ٢شی ٦ٻ ثطای ٶٹظازـ ثیٳبضی ثٻ ٸػٹز آٲس، ثب  ثٻ ايٵ ٪ٹٶٻ ػٯؿبر دب ٲی

٪یطز. ثٗس اظ ايٵ ٲبػطا اٖش٣بز اٸ ثٻ ايٵ  ای قٟبی ٶٹظاز ذٹز ضا ٲی اٶساذشٵ ؾٟطٺ

 ضٸز: ټبی ٶصضی ثبلا ٲی ؾٟطٺ

ٵ ذبٶٹازٺ ٲب ټٳچیٵ يٗٷی سٹ ثی ،... سٹ اٞٛبٶؿشبٴ ٦ٻ ٲب ؾٟطٺ ٶصضی ٶساقشیٱ»

چیعی ٶجٹز سب ايٵ ٦ٻ ٲب آٲسيٱ ايطاٴ. ٸ٢شی آٲسٰ ايطاٴ ي٥ ؾب٬ ثٗس اظزٸاع ٦طزٰ 

ټب ټٱ سبظٺ آٲسٺ ثٹزٶس ايطاٴ. ثطای اٸٮیٵ ثبض ٸ٢شی  ٸ ضٞشٱ ذبٶٻ ٲبزض قٹټطٰ. آٴ
ؾبٮٱ ثٹز ثب ٲبزض قٹټطٰ ضٞشٱ ػٯؿٻ ضٸيٻ ٸ ؾٟطٺ ٶصضی. ثطاٰ ذیٯی ػبٮت  16

ټب ٖبزر ٦طزٰ ٸ ثطاٰ ذیٯی ذٹقبيٷس ثٹز. چٹٴ  ايٵ ؾٟطٺ ثٹز. يٹاـ يٹاـ ثٻ
قسٰ ٸ يٹاـ يٹاـ ٦ٯی  ټبی ٲرشٯٝ آقٷب ٲی ضٞشٱ اٸٴ ػب ثب آزٰ ٸ٢شی ٲی

ټب ټٱ ٲٽطثٹٴ ثٹزٶس. سب ايٵ ٦ٻ ثطای ثچٻ سبظٺ  زٸؾز دیسا ٦طزٺ ثٹزٰ. ټٳٻ ذبٶٱ
. ثٻ زٶیب اٸٲسٰ ٲك٧ٯی ايؼبز قس. يٻ ٲك٧٭ سٷٟؿی. زؾز دبچٻ قسٺ ثٹزٰ ..

٪ٟشٷس ٦ٻ ثبيس آظٲبيف اٶؼبٰ ثسٶس سب ثجیٷٷس  زٸٶؿشٱ ثبيس چی ٦بض ٦ٷٱ ز٦شطا ٲی ٶٳی
ټبی ػٯؿٻ ٞٽٳیسٶس ثٻ ٲٵ ٪ٟشٷس ٦ٻ ٶصض ٦ٵ يٻ ؾٟطٺ  ٲك٧٭ چیٻ. ٸ٢شی ذبٶٱ

ار ذٹة ثكٻ. ٲٷٱ سٹ ټٳٹٴ ػٯؿٻ ٶصض ٦طزٰ ٸ  ثچٻ حًطر ض٢یٻ ثٷساظی آ٪ٻ
زازيٱ. سب ايٵ ٦ٻ ذسا ذٹاؾز  ٦ٳی اظ ټعيٷٻ اٸٴ ؾٟطٺ ضٸ ټٱ ٲٵ ثب ٲبزض قٹټطٰ

اٰ ذٹة قس. الاٴ اظ ٸ٢شی ٦ٻ ايٵ اسٟب٠ اٞشبزٺ ټط ؾب٬ ي٥ ثبض ذٹٶٳٹٴ  ٸ ثچٻ
 ...«ټب ثطآٸضزٺ قسٶس  اٶساظٰ. ذیٯی اظ حبػشبٲٹٴ سٹ ټٳیٵ ؾٟطٺ ؾٟطٺ ٶصضی ٲی
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 ثًٗی چٹٴ زټس، ٲی ٸآضاٲف اٲیس ٲٗش٣س ٞطز ثٻ ؾٟطٺ احشٳبلاً ضٸاٶی ثٻ ٮحبِ

 ٸ زټٷس. ټعيٷٻ ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲی ٲطزاٴ اظ ٲشٟبٸر ثحطاٴ، ي٥ ثب ٸيبضٸيیض زض ظٶٽب اٸ٢بر

 ظٶبٴ ثب ذٹز ثیف، ثؿشٻ ثٻ ٸيٗیز ذبٶٹاز٪ی ٶصضی ٦ٳب ټبی ؾٟطٺ ٚصاټبی سساض٤

 اؾز.

٦ٷٱ. ټٳٹٴ چیعای ٲٗٳٹٮی  اٶساظٰ ذیٯی ذطع ٶٳی ټبيی ٦ٻ ٲی ٲٵ سٹ ؾٟطٺ»... 
٭ ؾٟطٺ ثٻ زٖبيیٻ ٦ٻ اٸٴ ـ يب ٖسؼ دٯٹ.ذت انبٶٹٴ ٸ دٷیط ٸ ذطٲب ثٻ ټٳطاټ

« ٪صاضٶس... ټب ٚصاټبی ثیكشط ٲی ػب ذٹٶسٺ ٲی قٻ ٶٻ ثٻ ٚصاټب ٸٮی ذت ثًٗی
ظاضٴ  ټب ٚصاټبی ضٶ٫بضٶ٩ ٲی ذت ذیٯی اظ ذبٶٹازٺ»... زټس ضثبة ذبٶٱ ازاٲٻ ٲی

سط ثبقٻ حبػشكٹٴ ثیكشط ثطآٸضزٺ ٲی قٻ ٸٮی  ٦ٷٷس ټط چی ضٶ٫بضٶ٩ ٸ ٧ٞط ٲی
 ...« زٮف ضٸ نبٜ ٦ٷٻايٵ َٹضی ٶیؿز آزٰ ثبيس 

 ثٻ ٸضٸز اػبظٺ ٲطزاٴ ح٣ی٣ز اؾز. زض ټبی ٶصضی ٸضٸز ٲطزاٴ ٲٳٷٹٔ ؾٟطٺ زض 

٦ٷس، ٲطزاٴ ثبيس اظ ذبٶٻ  ای ثط دب ٲی ظٶی ؾٟطٺ ٸ٢شی ٶشیؼٻ زض ٸ ٶساضٶس ضا ظٶبٶٻ ًٞبټبی

 ظٲبٴ ٲٗٳٹ٬ نطٜ ٚصا ٶیؿز.زض ضٸظټبی سُٗی٭ ٲطزټب ،ټب ثیطٸٴ ثطٸٶس. ظٲبٴ ؾٟطٺ

 زي٫ط ٸ ظٶبٴ احشٳبلاً ضٸٶس ٸ ٲی ٲص٦طقبٴ ذٹيكبٸٶساٴ يب ساض زٸؾشبٴثٻ زي اٚٯت

 ػبيی ضا ؾٟطٺ ظٲبٴ دبيبٴ سب ٲطزاٴ ثٷبثطايٵ اٶس، ؾٟطٺ ټٳبٴ زٖٹر ټٱ ٲطزاٴ ايٵ ثؿش٫بٴ

 ٦ٷٷس: ٲی ؾط زي٫ط

ټبؾز، ٸ٢شی ٦ٻ ٲطزټب ذٹٶٻ ٶیؿشٷس ٸٮی ا٪ط سٹ  ٲٗٳٹلاً ظٲبٴ ؾٟطٺ نجح»...
ثبقٻ ثبيس اظ ذٹٶٻ ثطٺ ثیطٸٴ. ٲظلاً ٸ٢شی ٲب ذٹٶٻ ذٹٶٻ ای ٲطز ٦ٽٵ ؾبٮی ټٱ 

ٲٹٴ ؾٟطٺ زاضيٱ، دسض قٹټطٰ ٲی ضٺ ذٹٶٻ زذشطـ ٦ٻ ټٳیٵ ٶعزي٧یٻ. اٮجشٻ زٸ 

 ...«ؾبٖز ثیكشط ٶیؿز ٸٮی ذت ٲطزټب ٶجبيس ثبقٵ زي٫ٻ 

 ٦طزٴ، زضؾز ٸ سساض٤ َطظ ٲبټف، يب ضٸظ ظٲبٴ ًٞب، اٸٮیٻ، ٲٹاز ؾٟطٺ، ي٥ زض

ی حش ٸ قٹٶس ٲی نطٞف اؾشٟبزٺ ٸ درشٵ زض ٦ٻ ْطٸٞی ٶٹٔ ،ٚصا ذٹضزٴ يب ٦كیسٴ،

 ثٻ ز٢ی١ سٹػٻ زاضٶس. ٶٳبزيٷی ټبی زلاٮز ٸ ٲٗٳٹلاً اټٳیز قٹز، ٲی زضؾز ٚصا ٦ٻ ػبيی
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سساض٦بر ٸ اػطای سكطيٟبر ٲٳ٧ٵ اؾز اظ  زض ز٢شی ثی چٹٴ اؾز ٲٽٱ ثؿیبض ػعئیبر

 ٪ٹيس: آطبض ؾٟطٺ ٦ٱ ٦ٷس. ضثبة ذبٶٱ ٲی
اٸٮیٵ ٦بضټبيی ٦ٻ ٲی ذٹاٰ ثطای ؾٟطٺ ث٧ٷٱ ٲٹاْجٱ ٦ٻ ټٳٻ ٲٵ اظ ټٳٹٴ »... 

٦ٷٱ. حشی ثطای ذطيس ٲٹاز  چیع زضؾز ثبقٻ. ټٳیكٻ ثب ٸيٹ ٦بضٰ ضٸ قطٸٔ ٲی
٦ٷٱ ٦ٻ سٹ َٹ٬ ؾب٬ ثطای ايٵ ٦بض ٦ٷبض ٪صاقشٱ.  اٸٮیٻ ؾٟطٺ، اظ دٹٮی اؾشٟبزٺ ٲی

ظ ؾٹٰ ٲبٺ ظاضٰ ٦ٻ ٲشجط٤ ثكٻ... ٲٵ ټط ؾب٬ ضٸ ايٵ دٹ٬ ضٸ لای يٻ ٢طآٴ ٲی
اٶساظٰ. ايٵ ضٸظ، ضٸظ قٽبزر حًطر ض٢یٻ اؾز...  نٟط ؾٟطٺ ذٹزٰ ضٸ ٲی

٪یطٰ ٸ اظ ذسا  اٰ ضٸ اٶؼبٰ ثسٰ زٸ ضٸظ ٢جٯف ضٸظٺ ٲی ذٹاٰ ٦بض ؾٟطٺ ٸ٢شی ٲی
ذٹاٰ ٦ٻ سٹ ايٵ ٦بض ٦ٳ٧ٱ ٦ٷٻ ٸ حبػز ټٳٻ اٸٶبيی ٦ٻ ٲیبٴ ضٸ آ٪ٻ ثٻ  ٲی

٪ٵ ٦ٻ ٲب ثیبٰ  ټب ٲی ٱټب ثًٗی اظ ذبٶ ثسٺ ...ثًٗی ٸ٢ز ،نلاحكٹٴ ټؿز
زٸٶٱ  ذٹاٰ ټط ٦ؿی ثٽٱ ٦ٳ٥ ٦ٷٻ. ٸ٢شی ٲی ثٽز ٦ٳ٥ ٦ٷیٱ ٸٮی ذت ٲٵ ٶٳی

٦ٻ ٞلاٴ ذبٶٱ قٹټطـ ٶٳبظ ٶٳی ذٹٶٻ چطا ثبيس سٹ ايٵ ٦بض ثیبضٲف. چٹٴ 
سٹٶٻ اطط ؾٟطٺ ضٸ ٦ٱ ٦ٷٻ. ثطای ټٳیٵ آ٪ٻ ٦ؿی ټٱ ٲی ذٹاز  ٲٗش٣سٰ ٦ٻ ايٵ ٲی

بيس ثبقٻ. ثطای ث٣یٻ ٦بضټب ټٱ ټٳیٵ َٹض ټبی ثب ايٳبٴ ث ثٽٱ ٦ٳ٥ ٦ٷٻ اظ آزٰ
ټبی ثب ايٳبٴ ثٽٱ ٦ٳ٥ ٦ٷٷس  ٲظ٭ ٦كیسٴ ٚصا ... ٲٵ ذٹزٰ زٸؾز زاضٰ ٦ٻ آزٰ

ټبی ٚصا ضٸ اظ حؿیٷیٻ  ٦ٻ ذسا ثٻ ذبَط اٸٶب اطط ؾٟطٺ ضٸ ثبلاسط ثجطٺ. ٲٵ ْطٜ
ټب ټٱ ثبيس دب٤ ثبقٷس. ْطٜ حؿٷیٻ ثٽشط اظ ْطٜ  ٪یطٰ. ْطٜ ٲحٯٻ ٢طو ٲی

٪یطٰ چٷس سبـ ضٸ ٶ٫ٻ  ټب ضٸ ٲی ططـ ټٱ ثیكشطٺ. ٸ٢شی ْطٜذٹٶٻ اؾز ا

زٰ ثٻ حؿیٷیٻ. ذت ايٵ ػٹضی ټٱ ْطٞبی  زاضٰ ٸ ثٻ ػبـ ْطٜ ٶٹ ٲی ٲی
ټبی سجط٦یٻ حؿیٷیٻ ٲیبز سٹ ذٹٶٻ ٲب. ذیٯی اظ  حؿیٷیٻ ٶٹ ٲی قٵ ٸ ټٱ ْطٜ

 «٦ٷٷس... ټب ټٳیٵ ٦بض ضٸ ٲی ظٴ

٠ زض ثیٵ ظٶبٴ ٲٽبػط اؾز. ظيطا ټب، ټٳجؿش٫ی ٸ ٸٞب ي٧ی اظ ٦بض٦طزټبی ٲٽٱ ؾٟطٺ

دصيطز. ا٪ط ظٶی ٲك٧٭ زاقشٻ ثبقس ټٳٻ  ٦بضټب زض ايٵ ٲطاؾٱ ثٻ نٹضر ٪طٸټی اٶؼبٰ ٲی

زاٶٷس. نبحت ٶصض ٶٻ سٷٽب اظ ازای ٶصض ذٹز اْٽبض  زض ح٭ آٴ ٲك٧٭ ذٹز ضا ٲؿئٹ٬ ٲی

٦ٷس ثٯ٧ٻ اظ ايٵ ٦ٻ سٹاٶؿشٻ ٪طٸټی اظ ظٶبٴ ضا اٶؿؼبٰ زټس ٸ ثبٖض  ضيبيز ٲی
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٦ٷس. ي٥ ظٴ ٲٽبػط  ٪كبيی احشٳبٮی ٲك٧٭ آٶبٴ زض آيٷسٺ قٹز، احؿبؼ قبزٲبٶی ٲی ٺ٪ط

 ٪ٹيس: ؾبٮٻ ٲی 40

ټب ٲیبٴ ٸ  اٶساظيٱ زؾشٻ ػٳٗیٻ ... ذیٯی ټبيی ٦ٻ ٲب ثطای ٶصضی ٲی ... ا٦ظط ؾٟطٺ»
٦ٷٷس اظ ٦ٳ٥ ٲبٮی سب آٸضزٴ ٲٹاز اٸٮیٻ ٸٸؾبي٭ ثطای ؾٟطٺ ٸ ... ٲب سٹ  ٦ٳ٥ ٲی

٦ٷٷس. ټط ٦ی زٮف  ؾٟطٺ زاقشٻ ثبقٻ ث٣یٻ ټٳٻ ٦ٳ٥ ٲیٞبٲیٯٳٹٴ ټط ٦ی 
سط ثبقٻ ٶصضـ ظٸزسط ثطآٸضزٺ ٲی قٻ ٸ يب آ٪ٻ ثط آٸضزٺ ٶكٻ حشٳبً ذسا يٻ  نبٜ

نلاحی سٹـ زٸٶؿشٻ. ٸ٢شی زؾشٻ ػٳٗی يٻ ؾٟطٺ اٶساذشٻ ٲی قٻ ٸ ٸؾبيٯف 

ٞطاټٱ ٲی قٻ ثبٖض ٲی قٻ ٦ٻ ذسا ثیكشط ثٻ اٸٴ ؾٟطٺ ٶٓط٦ٷٻ. ٲٵ اظ ايٵ ٦ٻ 
ای قطي٥ ثبقٱ ذیٯی حؽ ذٹثی زاضٰ ٸ ٸ٢شی ټٱ ٦ؿی ٲی ذٹاز  يٻ ؾٟطٺسٹ 

 ...«٦ٷٱ  سٹ ؾٟطٺ ٲٵ قطي٥ ثكٻ اؾش٣جب٬ ٲی

 ٪ٟز: ضثبة ذبٶٱ ثطای ٲب ٲی

ټب ثطای قٹټطـ ٪طٞشبضی دیف اٸٲسٺ ثٹز. اظ ثبلای  ي٥ ثبض ي٧ی اظ ټٳؿبيٻ»... 
ٷغ سب ثچٻ ٢س ٸ زاضثؿز اٞشبزٺ ثٹز دبيیٵ ٸ حبٮف ذیٯی ثس ثٹز. ايٵ ذبٶٹازٺ د

٪ٟز  ٶیٱ ٢س زاقشٷس. ٸ٢شی قت ضٞشٻ ثٹزٰ ذٹٶكٹٴ زيسٰ حبٮف ذیٯی ثسٺ ٲی
قٵ ... ٦ٯی ثب ټٱ ٪طيٻ ٦طزيٱ... ٲٵ ثٽف ٪ٟشٱ الاٴ  ټبٰ زاضٴ يشیٱ ٲی زيسی ثچٻ

٦ٻ قٹټطر سٹ ثیٳبضؾشبٶٻ ثیب يٻ ؾٟطٺ ٶصضی ثٷساظ ٸ اظ ذٹز ذسا قٟبی 
جٹ٬ ٦طز. ٲٵ ٞطزای ټٳٹٴ ضٸظ ٦ٷٱ. اٸٴ ٢ قٹټطر ضٸ ث٫یط. ٲٷٱ ٦ٳ٧ز ٲی

زازٰ  ٦بض قسٰ.س٣طيجبً ټٳٹٴ ٦بضايی ضٸ ٦ٻ ثطای ؾٟطٺ ذٹزٰ اٶؼبٰ ٲی زؾز ثٻ
ای زي٫ٻ ټٱ ٸ٢شی ٞٽٳیسٶس اٸٲسٶس ٦ٳ٥  ٺ ٲٹٴ اٶؼبٰ زازٰ. ذیٯی ثطای ټٳؿبيٻ

... ؾٟطٺ ٖؼیجی ټٱ قس ٲٗٯٹٰ ثٹز ٦ٻ ټٳٻ ثب اذلال اٸٲسٺ ثٹزٶس ٸ حب٬ ظٴ 
زاقز. ٸ٢شی ٦ٻ ٢طآٴ ٲی ذٹٶسٶس ټٳف زاقز ٪طيٻ ټٳؿبيٻ ټٱ ذیٯی سإطیط 

٦طزٶس ثطای ټٳیٵ حب٬ ٸ ټٹای ػٯؿٻ  ټب ټٱ ٪طيٻ ٲی ٦طز ٸ ذیٯی اظ ذبٶٱ ٲی
ذیٯی ٖطٞبٶی ثٹز... ذلانٻ ثٗس اظ اٸٴ ؾٟطٺ قٹټطـ ذٹة قس. ذیٯی 

٪ٟشٷس اٲیسی ثٻ ظٶسٺ ٲٹٶسٶف ٶیؿز ي٥ ټٟشٻ ثٗسـ  ٖؼیت ثٹز. ٲطزی ٦ٻ ٲی
 «... ذت زٖبټبی ظيبزی قس...زٸثبضٺ ثط٪كز ؾط٦بض 
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 ټبی ٶصضی ٦ٻ زض ثیٷعٶبٴ ٲٽبػط ٲشساٸ٬ اؾز ٖجبضسٷس اظ: ثطذی اظ ؾٟطٺ

ټبی ؾٟطٺ اٲبٰ ظٲبٴ قبٲ٭ قیطثطٶغ، ٶبٴ، دٷیط،  ذٹضا٦ی سفزٌ امبم سمبن: الف:

 ؾجعی، ٪طزٸ ٸ حٯٹاؾز.

ٚصای انٯی ايٵ ؾٟطٺ ٦بچی اؾز )ٶٹٖی آـ ٦ٻ اظ  ة: سفزٌ حضزت فبطمٍ:

آيس(.  ز، قیط، ٦طٺ، ٪لاة، ظٖٟطاٴ، زاضچیٷٹ ذلا٬ ثبزاٰ ٸ دؿشٻ ثٻ ٖٳ٭ ٲیسط٦یت آض

ي٧ی اظ ثبٸضټبی ايٵ ؾٟطٺ ايٵ اؾز ٦ٻ ٲطزاٴ ٸ دؿطاٴ ٸ ظٶبٴ حبٲٯٻ ٶجبيس زض ايٵ ؾٟطٺ 

 قٹز. قٷجٻ ٸ ؾٻ زٞٗٻ ثط٪عاض ٲی ٷس. ايٵ ؾٟطٺ زض ضٸظ ؾٻٷقط٦ز ٦

قٹز ٸ  نجح اٶساذشٻ ٲیايٵ ؾٟطٺ زض ضٸظټبی چٽبضقٷجٻ  ح: سفزٌ حضزت سیىت:

ثبقس )آـ ضقشٻ ي٥ آـ ثؿیبض ٲشساٸ٬ زض ايطاٴ اؾز. ايٵ  ٚصای ايٵ ؾٟطٺ آـ ضقشٻ ٲی

اؾٟٷبع،  دیبظ، ؾیط، ؾجعی آـ قبٲ٭ ،آـ اظ سط٦یت ٮٹثیب ٢طٲع ٖسؼ، ٶرٹز، ٮٹثیب چیشی

 قٹز. ٶٗٷب، ضقشٻ آـ ٸ آضز سٽیٻ ٲی ضٸٚٵ،، ٶٳ٥، ازٸيٻ ٪كٷیع، ٦ك٥، ٸ ٺسط ػٟٗطی،

 دعٶس. زض ايٵ ؾٟطٺ ٶیع آـ ضقشٻ ٲی زٌ پىج ته:ت: سف

قٹز، ٲحشٹيبر ؾٟطٺ  ثٻ نٹضر ٲح٣طاٶٻ اٶساذشٻ ٲی ث: سفزٌ حضزت رقیٍ:

 ٲٗٳٹلاً ٶبٴ، ذطٲب ٸ قٳٕ اؾز.

ټب ضا زض آٴ ٢طاض  سط اؾز ٸ اٶٹأ ذٹضا٦ی ع: ؾٟطٺ حًطر اثٹاٮًٟ٭: دطسؼٳ٭

٪كب ٦ٻ ثب سٹض ٸ  آػی٭ ٲك٫٭زټٷس ٦ٻ قبٲ٭ ٖسؼ دٯٹ ٸ آـ ضقشٻ، ٲیٹٺ، قیطيٷی ٸ  ٲی

. ٲٽٳبٶبٴ ثبقس ٲی ثٷسی قسٺ اؾز، حٯٹا، ذطٲب، ٶبٴ، دٷیط ٸ ؾجعی ټبی ضٶ٫ی ثؿشٻ ضٸثبٴ

ٲ٣ساضی اظ ٚصاټب ٸ ٲٹاز ذٹضا٦ی ضا زض ٦یؿٻ ضيرشٻ ٸ ثطای ث٣یٻ ذبٶٹازٺ ثٻ ٲٷع٬ 

 ثطٶس ظيطا ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ايٵ ٚصاټب ٲشجط٤ ټؿشٷس. ٲی

ٲٽٱ ايٵ ؾٟطٺ ؾجع ثٹزٴ آٴ اؾز. ٲٹاز  اظ ذهٹنیبر چ: سفزٌ امبم حسه:

ټبی  زټٷس ؾجع ضٶ٩ اؾز ٸ اظ ْطٸٜ ؾجع ضٶ٩ ٸ قٳٕ ٦ٻ زض ؾٟطٺ ٢طاض ٲی ذٹضا٦ی

٦ٷٷس. ٲٹاز ٚصايی ايٵ ؾٟطٺ قبٲ٭ ٶبٴ ٸ دٷیط ٸ ؾجعی،  ٲی ؾشٟبزٺؾجع ثطای سعيیٵ ؾٟطٺ ا

 ټٷسٸاٶٻ ؾطثؿشٻ اؾز. ٸ ٦كٳف ؾجع
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 :٪ٟز ؾبٮٻ اٞٛبٶؿشبٶی ٲی 44ذبٶٱ 
قٵ، ټط ٲبٺ ذٹٶٻ ي٧ی. ټٳٻ  ٻ ٲب ټط ٲبٺ ؾٟطٺ زاضٴ. ذبٶٹٲب ػٳٕ ٲی٢جیٯ»

ٸ٢شبٰ آ٪ٻ چیع ٞٹضی دیف ثیبز  ٦ٷیٱ. ثًٗی ذبٶٹٲبی ٞبٲی٭ ٲیطٴ ٸ زٖب ٲی

 «.٪صاضيٱ. ٲب ٦ٻ ذیٯی اٖش٣بز زاضيٱ اٮٗبزٺ ػٯؿٻ ٲی ٞٹ٠

اظ  ٲٵ سب ثٻ الاٴ ذیٯی اظ حبػشبقٹ ثب زٖب ٸ سٹؾ٭ ٪طٞشٻ... ٸ٢شی ٲٵ ذبٶٱ»

ؿز اٞشبزٺ ثٹزٰ دبيیٵ ٸ ٲٗٯٹٰ ٶجٹز ٦ٻ ثطای ټٳیكٻ ٞٯغ ٲیكٱ يب ٶٻ، يٻ زاضث

ټب ضٸ زٖٹر ٦طز ٸ ٢طآٴ  ؾٟطٺ حًطر اثبٮًٟ٭ ثطای ٲٵ اٶساذز ٸ ټٳؿبيٻ

اٸٴ ضٸظ ذیٯی ٪طيٻ ٦طزٺ ٸ اظ حًطر اثبٮًٟ٭  ٪ٻ ذٹاٶسٶس. ذٹزـ ٲی

ز٦شطا  ذٹاؾشٻ ٲٷكٟب ث٫یطٰ ...ثٗس اظ ايٵ ٦ٻ ؾٟطٺ سٳبٰ قس اٸٲس ثیٳبضؾشبٴ.

قٻ. ذسا ايٵ  ٪ٟشٷس ٦ٻ ٣ٍٞ ي٥ ق٧ؿش٫ی يٻ ٦ٻ ثٗس ؾٻ چٽبض ٲبٺ ذٹة ٲی

 ؾبٮٻ، قٽط٤ ٢بئٱ( 50)ٲطز  .«زٺ ...  ػٹضی قٟب ٲی

 ٦ٻ ټبيی ؾٟطٺ سٹاٴ اؾشرطاع ٦طز: ٶ٧بر ػبٮجی ٲی ټب ظٴ ټب ٸ ٪طزآٲسٴ اظايٵ ؾٟطٺ

ضاټی  . ؾٟطٺاٶس ػبٲٗٻ زض ظٶبٴ ټٳجؿش٫ی ذسٲز زض زټٷس، ٲی ظٶبٴ سطسیت ثطای ظٶبٴ

 ثبقٷس. ؾٟطٺ ټٳسي٫ط يبٸض ٸ ٚٳرٹاض ٸ ثٳبٶٷس آيٷسٺ ذٹز اٲیسٸاض ثٻ ٦ٻ ظٶبٴ ثطای اؾز

ٸذٹی  ػبي٫بٺ اػشٳبٖی ٸ ذٯ١ ٸ اٖش٣بزار، ثبٸضټب ثب ظٶبٶی ٦ٻ ٦ٷس ٲی ٲٽیب ٲؼبٮی

 ثیبثٷس، اظ آضاٲف ؾطؾٟطٺ سٹاٶٷس ټب ٲی ٲكشط٤ ثب ټٱ ٲٗبقطر ٦ٷٷس. ثٻ ٮحبِ ضٸاٶی ظٴ

 ثٽشط ضٸظټبی  ثٻ ٸ ٦ٷٷس س٣ٹيز ضا قبٴ ٲصټجی ثبٸضټبی ث٫طيعٶس، ضٸظٲطٺ ظٶس٪ی ٲلا٬

 ثٻ ټٱ ٦ٻ اؾز ٲٽبػط ظٶبٴ ٲصټجی ثبٸضټبی اظ ثرف ٲٽٳی ثجٷسٶس. ؾٟطٺ اٲیس ضٸ دیف

ثطايكبٴ ٲؼبٮی ضا  ټٳچٷیٵ ٸ ٦ٷس ٸ ټٱ اػشٳبٖی ثطايكبٴ ٲٽیب ٲی زټس آضاٲف ٲی ټب آٴ

 زيٷكبٴ ٪ؿشطٺ زض اؾز، ٪كٹزٺ ضٸيكبٴ ثٻ ٦ٻ ټبيی ضاٺ اظ ي٧ی ثب آٸضز سب ٞطاټٱ ٲی

 ثطايكبٴ ثبلاسط ټبی ػبي٫بٺ ٸ سط ٲٽٱ ټبی ٶ٣ف ٚبٮت ثٻ زؾشیبثی ظيطا ٦ٷٷس، ٶ٣كی ايٟب

 ٶبٲٳ٧ٵ اؾز.
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 ح: وذر ي دعب

ٶصض ٦طزٰ ٦ٻ »ٶصض زض سٗبضيٝ زيٷی آٴ اؾز ٦ٻ اٶؿبٴ زض ٢بٮت ايٵ ٖجبضر ث٫ٹيس 

اؾز ٦ٻ ٞلاٴ ٦بض ذیط ضا اٶؼبٰ  ا٪ط ٲظلاً ٲطيى ٲٵ ذٹة قس ثطای ذسا ثط ٲٵ
ٶصضټب ثؿیبض ٲشٷٹٔ،  ٲظلاً ٞلاٴ ٲ٣ساض دٹ٬ ثٻ ٣ٞیط ثسټٱ. ي٥ ٲٗبٲٯٻ دبيبدبی ثب ذسا!«.زټٱ

 -٦ٻ ٲرشم ثٻ ظٶبٴ اؾز -اٶساذشٵ ؾٟطٺ  ػع اٶس. ثٻ ثطذی ٲبزی ٸ ثطذی ٚیطٲبزی

 دبی دیبزٺ(،سٹاٴ اظذشٱ ٢طآٴ ٸ ذٹاٶسٴ ازٖیٻ، ضٞشٵ ثٻ ظيبضر اٲب٦ٵ ٲ٣سؼ )٪بټی ثب  ٲی

اٮشحطيط ثطای ايشبٰ ٸ... ٶبٰ  ٢طثبٶی ٪ٹؾٟٷس، ٦ٳ٥ ثٻ سٽیٻ ػٽیعيٻ، ذطيس ٮجبؼ ٸ ٮٹاظٰ

ثطزٺ قسٺ ټٳٻ ٸ ټٳٻ ػع ٶصضټبيی اؾز ٦ٻ ٲٽبػطاٴ ثطای ٪طٞشٵ حبػز   ثطز. ٲٹاضز ٶبٰ

ػٳٗی  زؾشٻ َٹض ذیٯی اظ ايٵ اٖٳب٬ ثٻ زټٷس. ذٹز ثبلأذم قٟبی ثیٳبضاٴ ذٹز اٶؼبٰ ٲی

٦ٻ ثٻ اٶؿؼبٰ اػشٳبٖی ٲٽبػطيٵ زض ٚطثز ثیف اظ ټٳیكٻ ٦ٳ٥ ٸ  قٹز اٶؼبٰ ٲی

٦ٷس ٸ ضٸحیٻ ػٳٗی ضا ثبلا  ټٳجؿش٫ی ٸ ټٳسضزی ٸ ټٳسٮی ضا زض ٲیبٴ آٶبٴ س٣ٹيز ٲی

ي٥  سٹاٶس زض ؾلاٲز ضٸحی ٸ زض ٶشیؼٻ ػؿٳی ثطز. ق٥ ٶیؿز ٦ٻ ټٳیٵ ضٸحیٻ ٲی ٲی

 ي٥ ٲٯز ٲاطط ثیٟشس. ٢ٹٰ ٸ حشی

قٷجٻ ٸ ػٳٗٻ ٲطاؾٱ زٖب زاضيٱ  زٺ ټؿشیٱ ٦ٻ ټط قت ؾٻٲب حسٸز ثیؿز ذبٶٹا»

نٹضر ٪طزقی يٗٷی ټط ټٟشٻ ٲٷع٬ ي٧ی اظ اًٖبؾز. س٣طيجبً ؾبٮی زٸ ؾٻ ثبض  ثٻ
ټب ٶصض زاضٶس ٦ٻ ٲظلاً ٲبٺ ضٲًبٴ يب زټٻ ٲحطٰ  ذٹٶٻ ټط ٦ؽ ثطٶبٲٻ زاضيٱ ثًٗی

ٱ ټب ټٱ ثطای ٲك٧لاسكٹٴ ذبضع اظ ثطٶبٲٻ ٲطاؾ ٲطاؾٱ ٸيػٺ ث٫یطٶس. ثًٗی
 ؾبٮٻ( 35)ٲطز، « ٪یطٶس. ٲی

چٷیٷی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ثؿیبض ٲطؾٹٰ اؾز.  ايٵ ټبی سساض٤ ٸ قط٦ز زض ثطٶبٲٻ

آٸضز. زض ټٳیٵ  ټب آضاٲف ضٸاٶی ذبنی ضا ثٻ ټٳطاٺ ٲی ټب ثطای آٴ حًٹض زض ايٵ ثطٶبٲٻ

 زاضٶس: ټب زؾز ثٻ ٶصض ٸ زٖب ثطای ٲك٧لار ذٹز ثطٲی ٲؼبٮؽ اؾز ٦ٻ آٴ

زاز.. ٶٳی زٸٶؿشیٱ چیٻ ټط ػب  شٻ ثٹز ٦ٻ زضز اٲٹٶف ٶٳیدسضٰ ي٥ ٲطو ٪طٞ»

ثطزيٱ ػٹاة ٶ٫طٞشیٱ اظ ز٦شط ٖٯٟی سب ز٦شطای ٲشرهم سٹ سٽطاٴ. اٸٶب 

ٲیٯیٹٴ ذطع ٦ٷی سبظٺ ٲٗٯٹٰ ٶیؿز زضؾز ثكٻ.ثبثبٰ سٹ ټیئز  20٪ٟشٷس ثبيس  ٲی
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ٲبٺ ٲحطٰ ٶصض ٦طز ٦ٻ آ٪ٻ ذٹة ثكٻ ټط قت ؾٻ قٷجٻ دیبزٺ ثطٺ ػٳ٧طاٴ. ثٗس 
سی ٶصض ٸ ٶیبظ ثبثبی ٲب ذٹة قس ... ذیٯی ٖؼیت ثٹز. الاٴ حسٸز چٷس ټٟشٻ ٲس

اؾز ٦ٻ ٲب ټٱ ثبټبـ ٲی ضيٱ دیبزٺ... آزٰ ثبيس اٖش٣بز زاقشٻ ثبقٻ ٸ٪طٶٻ ٶٳی 
 ؾبٮٻ( 25)ٲطز « قٻ ثبثبی ٲٵ اٖش٣بز زاقز.

ٲبزضٰ ټط ٸ٢ز يٻ ٲك٧ٯی ثطای ٲب دیف ٲیبز، ٦ٳی دٹ٬ ٶصض ٦ٳ٥ ثٻ ػٽیعيٻ »

ټب يٻ اٶؼٳٵ زاضٴ ٦ٻ  ؾطدطؾز ٲی ٦ٷٻ. سٹ ټیئز ٲحٯٳٹٴ ذبٶٱ زذشطای ثی
ثطای ټٳیٵ زضؾز قسٺ. ٸا٢ٗبً ٦ٻ ذیٯی ػٹاة ٲی زٺ. ٲظلاً ٲبزض ثعض٪ٱ ذیٯی 

ثطز. ٲبزضٰ ٶصض ٦طز ٸ اٸٴ ذٹة قس.  ټب ذٹاثف ٶٳی ٲطيى ثٹز ٸ اظ زضز قت
 ؾبٮٻ( 18)دؿط  .«ټط چٷس ٦ٻ زٸ ٲبٺ ثٗس ٞٹر ٦طز ... 

زض دبؾد ثٻ ايٵ دطؾف ٲب ٦ٻ چٷبٶچٻ ټٳؿط يب ٞطظٶسر ثیٳبض  ٸ يب ٲطز زي٫طی

 ٦ٷی؟ ٪ٟز: قٹٶس چٻ ٲی

٦بض ٶساضٰ. ٲٵ قرهبً ذٹزٰ، اظ  ای ٦ٷٱ. ٲٵ ثب ٦ؽ زي٫ٻ ٲیطٰ حطٰ، زٖب ٲی»
٦ٵ، ٲٵ ٦ٻ  ز٦ٷی زضؾ ٲی زٶٓط ز٦شط ٣ٍٞ ٣ٖیسٺ ثٻ ذسا زاضٰ. ذسايب زضؾ

سٺ، حبٮف ثس ثٹز. اٖهبثف ثطٰ ... ٲٵ ي٧ی اظ زٸ ٲبزاٲٹٴ، ذسا قبټ ز٦شط ٶٳی
٦طزٴ، ٶكس ٦ٻ ٶكس.  ٦طزٺ ثٹز، ايٷ٣سض ز٦شط ثطزٴ، زٺ ٲیٯیٹٴ ذطػف ٢بَی

ټٳیٵ قبٺ ؾیسٖٯی، يٻ اٲبٲعازٺ اؼ، ٶصض ٦طزيٱ يٻ ٞطـ ٸ يٻ ٪ٹؾٟٷس ٪طٞشیٱ ٸ 
يب اظ ثیٵ ثجطـ. س٣طيجبً نس ٶٟط  ٦ٷی ف ٲیشزضؾ»ضٞشیٱ. ٪ٟشیٱ يب اٲكت ايٷٹ 

ػب. ټٷٹظ اشٸٴ ٶعزٺ ثٹز ٦ٻ اظ  ٹاثیسٺ ثٹز ټٳٹٴثٹزيٱ. ذسا قبټسٺ ٦ٻ قت ذ
قسيٱ. ايٷب ٸا٢ٗیشٻ. زضٸ ٸا ٦طزيٱ  زحطٰ نسا ٦طز: زضٸ ٸا٦ٷیٵ، ٲب زٔضؾٔ

سی٧ٻ ٦طزٴ ٸ ثطزٴ ثطای سجط٤ چٹٴ ذسا  اٸضزيٳف ثیطٸٴ. ټٳٻ ٮجبؾبقٹ سی٧ٻ
ئیف، ٲب ټط ض٢ٱ ثب ذسايیٱ، ٦ؽ زي٫ٻ ضٸ ٦بض ٶساضيٱ. ثبيس يقٟب زازٺ ثٹز. ذس

 «.ذسا زاقشٻ ثبقی، آ٪ٻ ٣ٖیسٺ ٶساقشٻ ثبقی ٶٳیكٻ ثٻ ٣ٖیسٺ

ؾبٮٻ ٦ٻ حسٸز زٺ ؾب٬ اؾز ٦ٻ زض ايطاٴ حًٹض زاضز. اٸ زض  35ؾیس ػٹاز، ٲٽبػط 

سٹاٶؿز  آيس. ثٻ زلاي٭ دعق٧ی اٸ ٶٳی ٦ٷس ٸ زٸ ٲبٺ ثٗس ثٻ ايطاٴ ٲی اٞٛبٶؿشبٴ اظزٸاع ٲی

زاٶؿشٷس. اٸ ٲسر ټكز  نبحت ٞطظٶس قٹز. دعق٧بٴ ايطاٶی ٲك٧٭ ضا اظ ؾٳز اٸ ٲی
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ای ٶطؾیس. ثٻ ٶب٪بٺ  آٲس اٶؼبٰ زاز ٸٮی ثٻ ٶشیؼٻ ؾب٬، ټط ا٢ساٰ دعق٧ی ٦ٻ اظ زؾشف ثط ٲی

قٹز ٦ٻ ثٻ ثبٸض اٸ ټیچ سٹػیٻ دعق٧ی ٶساقز. اٸ  زٸؾب٬ ٢ج٭، ذبٶٱ ؾیسػٹاز ثبضزاض ٲی

بٴ ثطای زاٶس ٦ٻ ٲبزض ٸ دسضـ زض اٞٛبٶؿش زٮی٭ ايٵ ثبضزاضی ضا ٶصض ٸ ٶیبظټبی ٞطاٸاٶی ٲی

 س:زٶټب اٶؼبٰ زازٺ ثٹ آٴ

اظ زٸ ؾب٬ ثٗس اظ اظزٸاع حؽ ٦طزٰ ٦ٻ اق٧بٮی زض ثبضزاضی ذبٶٳٱ ٸػٹز »

زاضٺ. ز٦شط ٦ٻ ضٞشیٱ ٪ٟز ٦ٻ اق٧ب٬ اظ ؾٳز ٲٷٻ، ٲٵ اٸ٬ ثٻ ذبٶٹٲٱ ايٵ 
ٲٹيٹٔ ضٸ ٶ٫ٟشٱ. چٷس سب ز٦شط زي٫ٻ ټٱ ٦ٻ ضٞشیٱ اٸ ٶب ټٱ ټٳیٵ ٶٓط ضٸ 

ٲٵ ٪ٟز ٦ٻ سٹ ٶٳی  ٲًُطة ثٹز. ي٥ ثبض ثٻ زاقشٷس. ذبٶٹٲٱ ذیٯی ٶ٫طاٴ ٸ
٦طز  ذٹای ثطی يٻ ظٴ زي٫ٻ ث٫یطی ٦ٻ ثطار ثچٻ ثیبضٺ؟ چٹٴ ذٹزـ ٧ٞط ٲی

٦ٻ حشٳبً اق٧ب٬ اظ اٸٶٻ، ٲٷٱ ٦ٻ ثٽف ٶ٫ٟشٻ ثٹزٰ. ٲٵ ٦ٻ زيسٰ ذیٯی ٶبضاحشٻ، 
٪ٟشٱ ذسا ضٸ ذٹـ ٶٳیبز، َب٢ز ٶیبٸضزٰ ٸ ثٽف ٪ٟشٱ ٦ٻ ٲك٧٭ اظ ؾٳز اٸٴ 

ذبٶٳٱ ٞٽٳیس ٦ٻ اق٧ب٬ اظ ٲٷٻ اذلا٢ف ثب ٲٵ ذیٯی ثس قس ... ٶیؿز ... ٸ٢شی 
اٸٲس، يٻ دبض٦ی ػبيی ...ذٹزـ ضٸ سٹ ذٹٶٻ  ذیٯی ثس ... انلاً ثب ٲٵ ثیطٸٴ ٶٳی

٪ٟز ٲطزٰ چٷس سب چٷس سب ثچٻ زاضٴ ٲب ي٧ی ټٱ  ٦طز. ټٳف ٲی حجؽ ٲی
ٶساضيٱ. چكٱ ٸ ټٳچكٳی ټٱ ٦ٻ حؿبثی سٹ شاسف زاقز ايٵ ثیكشط آظاضـ 

زيس ٦ٻ چٻ ٞكبضی ضٸی ٲٷٻ،  ٦طزٰ ٸ اٸٶٱ ٲی از. ٸ٢شی ثب ٲبزضٰ نحجز ٲیز ٲی
٦طز ٦ٻ ذسا ثٻ ٲب يٻ ثچٻ ثسٺ  ٦ٯی ٶصض ٸ ٶیبظ ٦طز. ټٳف زاقز ثطای ٲب زٖب ٲی

زٸ ؾب٬ دیف ذبٶٳٱ ثبضزاض قس!. ذیٯی ٖؼیت ثٹز.چٹٴ ٲبزض ذبٶٳٱ  ٦ٻ ايٵ...سب 
٪ٟز ٦ٻ اٸٴ  زضـ ٸ ٲیزض ٢ٱ ثٹز، ذبٶٳٱ انطاض ٦طز ٦ٻ ثط٪طزيٱ ٢ٱ دیف ٲب

٪ٟشٱ ٦ٻ  سٹٶٻ اظ دؽ ايٵ ظايٳبٴ ثط ثیبز ثبيس دیف ٲبزضـ ثبقٻ. ٲٵ ٲی ٶٳی

ٲبزضر ثیبز سٽطاٴ چٹٴ ٲٵ ٦بضٰ سٽطاٴ ثٹز ٸ ٶٳی سٹٶؿشٱ ثطٰ ٢ٱ.ٸٮی ايٵ ٢سض 
ػب يٻ ذٹٶٻ ٪طٞشٱ ٦ٻ  ذبٶٳٱ ثٻ ٲٵ ٞكبض آٸضز ٦ٻ ٲؼجٹض قسٰ ثطٰ ٢ٱ. اٸٴ

سٹـ ٲی اٸٲس. ٸ٢شی ثچٻ ثٻ زٶیب اٸٲس سٹ  ٶٹؾبظ ثٹز ٸ ټٷٹظ ثٹی ٪چ ٸ ضٶ٩
٦طزيٱ ٸ ثب دلاؾشی٥ زضټب ٸ  ظٲؿشٹٴ ټٹا ؾطز ثٹز ٲب ثربضی ضٸ ظيبز ٲی

ټب ضٸ دٹقٹٶسٺ ثٹزيٱ. ټٳیٵ ثٹی ضٶ٩ ٸ ... ضٸی سٷٟؽ ثچٻ اطط ٪صاقز  دٷؼطٺ
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ٸ ٲطيى قس ثطزيٳف ز٦شط، زٸ ضٸظ سٹ ثیٳبضؾشبٴ ٲٹٶس ٸ ثٗسـ ټٱ ٲطز. ٲٵ 
ثیٷٱ. چٹٴ اٸ ٶصض ظيبزی ٦طزٺ ثٹز ٸٮی  اظ چكٱ ٲبزضٰ ٲی اٰ ضٸ ايٵ ٲط٨ ثچٻ

٦ٷٱ ذسا ٶرٹاؾز ٦ٻ ٲب ثچٻ  اٶ٫بض ٢هس ٶساقز اٸٶب ضٸ اٶؼبٰ ثسٺ. ٧ٞط ٲی
 «.زاقشٻ ثبقیٱ

 ٲٽبػط زي٫طی ٦ٻ زچبض ټٳیٵ ٲك٧٭ ػٷؿی ثٹز ضٸايز زي٫طی زاقز:

 زاض ٶكسيٱ ٲك٧ٯی ٦ٻ ٲٵ زاقشٱ اٸ٬ اظزٸاع ٦طزٰ ٶٻ ؾب٬ ثچٻ 80ٲٵ ؾب٬ »

ز٦شط ٶطٞشٱ. ٪ٟشٱ اٲیسی ثٻ ذسا ټؿز ...ؾٻ چٽبض ؾب٬ ٶطٞشٱ ثٗس ذبٶٱ ٸ ٲبزض 

ذبٶٹٲٱ ٪ٟشٵ ٦ٻ يٻ ز٦شطی ثطيٱ، آظٲبيف زازيٱ ٸ ٞٽٳیسيٱ ٦ٻ ٲك٧٭ زاضٰ. ثٗس 
اـ ثبضٸض ٶٳیكٻ ٸ يٗیٟٻ ثبيس ٖٳ٭ ثكٻ ٲٵ  ټبٰ ي٧ی ز٦شطا ٪ٟشٷس ٦ٻ ثیًٻ

ای ٶیؿز ٢یس ثچٻ ضٸ  ٦ٻ چبضٺاـ ضٸ ٶساقشٱ ... زي٫ٻ ثٻ ذٹزٰ ٪ٟشٻ ثٹزٰ  ټعيٷٻ
ثبيس ثعٶیٱ. ثٗس زي٫ٻ ذسا ٶهیجٱ ٦طز ٢بچب٢ی ضٞشٱ ٖطا٠ ثطای ظيبضر، ثب 

ػب زٖب ٦طزٰ ٸ  ذبٶٹازٺ ضٞشیٳٳشٹؾ٭ قسٰ ثٻ ايٵ اټ٭ ثیز دیبٲجط... ذیٯی اٸٴ
ذبٮهبٶٻ اظ ذسا ذٹاؾشٱ ٦ٻ ايٵ ٲك٧٭ ضٸ ح٭ ٦ٷٻ. ايٵ ٦ٻ ٲٵ دٹ٬ ٶساضٰ ٖٳ٭ 

اض ٶكٱ ... ذیٯی اٲیس ٶساقشٱ ٸٮی ٶباٲیس ټٱ ٶجٹزٰ ٦ٷٱ ٦ٻ زضؾز ٶیؿز ثچٻ ز
... سب ايٵ ٦ٻ دبضؾب٬ ذبٶٳٱ ٪ٟز ٦ٻ ثبضزاض قسٺ ضٞشٻ ثٹز ؾٹٶٹ٪طاٞی، ٪ٟز 

اٰ ٪طٞز آذٻ ٲُٳئٵ ثٹزٰ ٦ٻ  قی... ٸ٢شی ذجط ضٸ قٷیسٰ ٪طيٻ زاضی ثبثب ٲی
زٖبټبيی ٦ٻ سٹ ٦طثلا ٦طزٺ ثٹزٰ ٲؿشؼبة قسٺ ... ذلانٻ الاٴ يٻ ثچٻ ي٥ ؾبٮٻ 

٦ٷٻ.  زاضٰ اؾٳف ضٸ ټٱ ٪صاقشٱ اثٹاٮًٟ٭. ذسا ا٪ط ثرٹاز ٲك٧٭ ضٸ آؾٹٴ ٲی
سط اظ ذبٶٹازٺ دیبٲجط دیف ذسا٦ٻ ٶساضيٱ ... ز٦شط ټٱ ٶطٞشٱ ٸ ذسا  ٸاؾُٻ ٢ٹی

 «.ثٽٱ ثچٻ زاز يٗٷی ٸا٢ٗبً ٲٗؼعٺ قس!

 

 ضیًٌ درمبن سىتی در وشد مُبجزان پىج
ضايغ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶیسض  ټبی زضٲبٴ ؾٷشی زض ازاٲٻ، ثٻ دٷغ ٲٹضز اظ قیٹٺ

ثٷسی، ض٨ ٪یطی ٸ حؼبٲز  قٽط٤ ٢بئٱ ٢ٱ يٗٷی زٖبٶٹيؿی، ٪یبټبٴ زاضٸيی، ق٧ؿشٻ

 اقبضٺ ذٹاټس قس:
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 الف:دعبوًیسی

ټبی ذٹز، ٪بټی ثطای  ټب، ثطای ثًٗی اظ ٪طٞشبضی ثطذی اظ ٲٽبػطاٴ، ثرهٹل ظٴ

ضٸٶس. زٖبٶٹيؽ زض ٸا٢ٕ ثب  یټب ټٱ ٲ ؾطا٘ زٖبٶٹيؽ ٪یطی ٸ ٪بټی زضٲبٴ ثیٳبضی ثٻ دیف

دیچس. سٗساز ايٵ  ای ٲی اؾشٟبزٺ اظ آيبر ٢طاٴ، ازٖیٻ ٸ ٖٯٹٰ ٚطيجٻ ثطای ٞطز ٪طٞشبض ٶؿرٻ

ٶٓط ٲطزٰ ثطای ايٷ٧بض  ټب ٦ٱ ٶیؿز ٸ اٚٯت آٶٽب اظ ؾبزار ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ زٖبٶٹيؽ

٦ٻ  ټب ثبٶٹاٴ ٲٽبػطٶس، ٸٮی ثبيس ٪ٟز آيٷس. ثیكشط ٲكشطيبٴ زٖبٶٹيؽ سط ٲی قبيؿشٻ

قٹز ثٯ٧ٻ زض ٲیبٴ ثؿیبضی  زٖبٶٹيؿی ٲبٶٷس نس٢ٻ ٣ٍٞ ثٻ ٲٽبػطيٵ ٸ ظٶبٴ ٲٷحهط ٶٳی

زټس. ي٧ی اظ  اظ ايطاٶیبٴ ټٱ ضٸاع زاضز ٸ ثٻ ٶٹٖی ؾج٥ ظٶس٪ی ٲطزٰ ضا سك٧ی٭ ٲی

 ٪ٟز: ټبی ٲٽبػط ٲی ذبٶٱ
ٲٵ زٖب  يٻ حبع آ٢بی ؾبزاسی ټٳز ټؿز ٦ٻ ٲٵ ٲٗٳٹلاً دیف اٸٴ ٲیطٰ. ثٻ»

زٺ. اٮجشٻ ثبيس  زٸٶٻ ٦ٻ ٶشیؼٻ ٲی ٪ٻ نسثبض ايٵ ش٦ط ضٸ ث٫ٱ. ذسا ٲی ٲیسٺ ٸ يب ٲی
 «.اٖش٣بز زاقشٻ ثبقی

ټب، ٲطػٕ ٸ ٲٯؼإ، دیبٲجط،  زض شټٵ ٲٽبػطيٵ اٞٛبٶؿشبٶی، ٲبٶٷس ثؿیبضی اظ ايطاٴ

٦ٷس ثٯ٧ٻ ذیب٬  ټب ٶٻ سٷٽب ؾلاٲشی آٶٽب ضا سإٲیٵ ٲی اٲبٲبٴ ٸ يب ذٹز ذساؾز. س٧یٻ ثٻ ايٵ

٪صاضز. ضاحشی  ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ايكبٴ ضا سٽسيس ٦ٷس ضاحز ٲی ٬ ٲربَطاسیآٶٽب ضا زض ٢جب

 ٪ٹيس: ٲب ٲی ضٸز ٦ٻ ٞطز ٲیبٶؿب٬ اٞٛبٶؿشبٶی ثٻ ذسا سب آٶؼب دیف ٲی ذیب٬ ٸ اس٧ب٬ ثٻ
٦ٷٱ. ايٵ ؾیس ٖٯی ثطاٰ يٻ  زٰ ٸ زٖب ٲی قٱ...آذٻ نس٢ٻ ٲی ٲٵ انلاً ثیٳبض ٶٳی» 

٪صاضٺ ٦ٻ ٲٵ ٲطيى  ٖب ٶٳیزٖبيی ٶٹقشٻ ٦ٻ ټٳیكٻ ټٳطاټٱ ټؿز. ايٵ ز

 «.ثكٱ

ذیٯی اظ ٲطزاٴ ٲٽبػطاٴ ٦ٻ اٖش٣بزی ثٻ ايٵ ٪ٹٶٻ اٖٳب٬ ٶساضٶس، ٪بټی ثٻ انطاض 

 ټب ٲطاػٗٻ ٦ٷٷس: قٹٶس ثٻ ايٵ زٖبٶٹيؽ اٶبص ذبٶٹازٺ، ٲؼجٹض ٲی

قسٰ. دٹ٬ ټٱ ٶساقشٱ ٦ٻ ز٦شط ذٹة ثطٰ. زي٫ٻ ٪ٟشٻ  زاض ٶٳی ټب ثچٻ ٲٵ ٲسر»
ذبٶٳٱ ٸ ٲبزض ذبٶٹٲٱ انطاض زاقشٷس ٦ٻ ثطيٱ دیف  ثٹزيٱ ٢ؿٳز ٲب ټٳیٷٻ زي٫ٻ.

٪ٟشٱ ايٷب ذطاٞبسٻ ٸٮی ثبلاذطٺ ثبټبقٹٴ  يٻ زٖبٶٹيؽ، ٲٵ اٖش٣بز ٶساقشٱ ٸ ٲی
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٪ٟز ٦ٻ ضٸظ چٽ٭ ٖطٸؾی قٳب ٦ؿی اٸٲسٺ  ضٞشٱ ... آذٹٶس ٲحٯٻ ثٹز ...اٸٴ ٲی
ظزٺ ٸ ٢ٹٺ ثبضٸضی قٳب ضٸ ٦ٹض ٦طزٺ. حبلا ثبيس ايٵ زٖب ضٸ  ٸ قٳب ضٸ چكٱ

 «.اقشٻ ثبقیس... يٻ ٲسسی اٸٴ زٖب ضٸ ٶ٫ٻ زاقشیٱ ثٗسٰ اٶساذشٳف ثیطٸٴز

 یټب ٢بزضٶس ٦بضټب ثطذی ٲٽبػطاٴ ثب ايٵ ٦ٻ اٖش٣بز زاضٶس ٦ٻ ايٵ زٖبٶٹيؽ

ټب  ټبيی ٦ٻ زيسٺ قسٺ، اظ ٲطاػٗٻ ثٻ آٴ اٮٗبزٺ اٶؼبٰ ثسټٷس اٲب ثٻ زٮی٭ ؾٹءاؾشٟبزٺ ذبض٠

 ٪ٟز: ٲی ٖٯی ٪ٹټط ٲٽبػط اٞٛبٶؿشبٶی٦ٷٷس.  حصض ٲی
ټب ذیٯی اٖش٣بز ٶساضٰ. يٗٷی زاقشٱ الاٴ ٶساضٰ ...ثطای ايٵ ٦ٻ  ٲٵ ثٻ زٖبٶٹيؽ»

قٵ ٦ٻ ٦بضايی  ټبيی دیسا ٲی ٦ٷٷس. اٮجشٻ آزٰ زضآٲسی زاقشٻ ثبقٷس ٦بضايی ٲی

٪ٟز ٦ٻ آ٪ٻ ٲٵ  ٲٵ ٲی قٹٴ ثٻ ټبيی ټٱ زاضٶس. سٹ اٞٛبٶؿشبٴ ي٧ی ٦ٷٷس ٦شبة ٲی

سٹٶٱ آة ضٸ ثط٪طزٸٶٱ ... يٻ ثبض ذٹزٰ  ٺ ٲیزٖب ثسٰ ثٻ ايٵ آة ٦ٻ زاضٺ ٲی ض
 ،سٹ اٞٛبٶؿشبٴ ػجٽٻ ثٹزٰ ٲٷش٣٭ قسٰ ذٹٶٻ ،ٲطيى قسٰ ٲطيًی ؾرشی ټٱ ثٹز

 ضٶ٫ٱ ٦بٲلاً ٖٹو قسٺ ثٹز ٶصضی ٪طٞشیٱ ٸ ... ضٞشیٱ دیف زٖبٶٹيؽ اسٟب٢ب
ؾبٮ٫ی ذُط  18ً=٦ؿی زض ٦ٹز٦ی> َبٮٕ ٲٵ ضٸ زيسٺ ثٹز ٸ ٪ٟشٻ ثٹز ٦ٻ سٹ ؾٵ 

٪ٻ ا ٢سضی ثٻ ايٵ حطٞب اٖش٣بز زاقشیٱ اٮجشٻ اٸٴ ٲٹ٢ٕ يٻ س ٦طز>=سٽسيسر ذٹاټ
ؾبٮ٫ی دبٰ ضٞز ضٸی  18اٸٴ ذُط ضٸ ضز ٦ٷٻ زي٫ٻ ذُطی ثطاـ ٶساضٺ ٦ٻ سٹ 

ټبقٹٴ  ٲیٵ. حطٞف زضؾز ثٹز ٸٮی زي٫ٻ اٖش٣بزی ثٽكٹٴ ٶساضٰ آذٻ ذیٯی
ك٧٭، ػبی ايٵ ٦ٻ زٖب ثسٴ ثطای ح٭ ٲ زازٶس... ثٻ ټب ضٸ ٞطيت ٲی قیبزٴ ... ظٴ

٦طزٺ. ثٻ ظٶٻ ٪ٟشٻ  ٦طزٶس، ذٹز زٖبٶٹيؽ ذلاٜ ٲی ثطاـ ٲك٧٭ زضؾز ٲی
٪ٻ  ثٹزٺ ثبيس ثب ٲٵ ثبقی سب ٲك٧ٯز ح٭ ثكٻ ظٶٻ ټٱ ؾبزٺ ضٞشٻ ثٹزٺ،... يب ٲی

ټب زيسٺ ثٹزٶس ٸ ٦بض ثبلا  ٦ٷٻ ثًٗی ثبيس ضٸی ق٧ٳز زٖب ثٷٹيؿٱ ٸ زؾشٳبٮی ٲی
 «.٦طزٺ ثٹزٶس ټبقٹ ٪طٞشٻ ثٹزٶس ٸ ثبظزاقشف ٪طٞشٻ ثٹز ٸ ٦شبة

اظ َطٜ زي٫ط ثبيس زاٶؿز ٦ٻ ٞطاٸاٶی زٖبٶٹيؿی ٢ج٭ ٸ ثٗس اظ ثیٳبضی، چٻ  

ای زض ٲیبٴ ٲٽبػطاٴ ؾیس ايؼبز ٦طزٺ ٸ  ٲظبثٻ زضٲبٴ، حطٞٻ ٖٷٹاٴ دیك٫یطی ٸ چٻ ثٻ ثٻ

َٹض سرههی زض ايٵ قٛ٭  ثطذی اظ آٶٽب ضا ثٻ قٽطر ضؾبٶسٺ اؾز. سٗسازی اظ آٶبٴ ثٻ

 زاقز: ټب نٹضر ٪طٞز اْٽبض ٲی ٦ٻ ثب ي٧ی اظ آٴ ٢بسیاٶس. زض ٲلا ػب اٞشبزٺ
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ذٹاٰ ٦ٻ ٲطيى قٟب دیسا ٦ٷٻ. ٲطزٰ ټٱ ټطچ٣سض  ٲٵ زٖب ٶٹيؿٱ ٸ اظ ذسا ٲی»

 «٦ٷٱ. ثرٹاٴ، دٹ٬ ٲیسٴ، ٲٵ ٲؼجٹضقٹٴ ٶٳی

٦ٷٷس اظ َط٠ ٲبٸضايی زؾز ثٻ قٟبی  ٲب چٷس زٖبٶٹيؽ ضا ٦ٻ ثیكشط ؾٗی ٲی

ټب  ټبی ٦بضيأٴ ػب ثٻ ثطذی ٸيػ٪ی ٷبذشیٱ. زض ايٵثیٳبضاٴ ثعٶٷس، زض َٹ٬ دػٸټف ذٹز ق

 ٦ٷیٱ: اقبضٺ ٲی

 فضبي کبر یک دعبوًیس -1

٦ٷٷس. سٗساز ايٵ اٞطاز ظيبز ٶیؿز  ټب زض ٦ٷبض ذیبثبٴ ثؿبٌ ٲی ثطذی اظ زٖبٶٹيؽ

ټبی ٣ٞیط قٽطی ٲكبټسٺ ٦طز، اٲب ٖٳسٺ  ټب ضا زض ٲحیٍ سٹاٴ آٴ ٸٮی ثٻ ټط نٹضر ٲی

اٶس.زض قٽط٤ ٢بئٱ،  ٦ٷٷس ٸ اسب٢ی ضا ثٻ ايٵ ٦بض اذشهبل زازٺ یآٶبٴ، زض ٲٷع٬ ذٹز ٦بض ٲ

ای ؾ٧ٹٶز  ٲب سٹاٶؿشیٱ ثٻ ٲح٭ ٦بض ي٥ زٖبٶٹيؽ ضاٺ ثیبثیٱ. اٸ زض َج٣ٻ اٸ٬ ذبٶٻ

ټب زٞشط٦بض اٸ ثٹز. ثط زض ٸ زيٹاض  ٲشطی ثٹز. ي٧ی اظ اسب٠ 12زاقز ٦ٻ زاضای زٸ اسب٠ 

ټبيی اظ ٲعاض  ټب ٸ ٧ٖؽ ٲ٭ سٳظب٬ټبی ٲصټجی ٲشٗسزی ٸػٹز زاقز ٦ٻ قب اسب٠، ٧ٖؽ

قسٶس. ٸػٹز حؼٱ ظيبزی اظ  ائٳٻ زض ٦طثلا ٶؼٝ ٸ ...، آيبر ٢طآٴ، احبزيض ٸ ... ٲی

ټب،  ټب ٶ٫بټی اٶساذشیٱ زض ثیٵ آٴ ٦شبة، اظ ٲكرهبر ثبضظ ايٵ ٲ٧بٴ ثٹز. ٸ٢شی ثٻ ٦شبة

ی زض ټبی ٦ٽٷٻ ظيبز ټبی ٖطثی ٞطاٸاٶی ٸػٹز زاقز.٦شبة ٦شبة اٶٹأ ٦شبة، ذهٹنبً

ٞطټٷ٩ ٮٛز  ټب ي٥ زاز ٢سيٳی ټؿشٷس.زض ثیٵ ٦شبة ټب ٸػٹز زاقز ٦ٻ ٶكبٴ ٲی ٢ٟؿٻ

اؾذبٶیٹٮی ٶیع ثٹز. ٸ٢شی اظ زٖبٶٹيؽ زضثبضٺ ٦شبة دطؾیسيٱ اثشسا ٦شبة ضا اظ زؾز ٲب 

 ٪طٞز ٸ ٲب ضا اظ ٦شبثربٶٻ زٸض ٦طز. ٸ ٪ٟز:

ٲظلاً ټٳیٵ  ٲیبٴ،٦بض  ټب ثبلاذطٺ ضٸظی ثٻ زاٶیس ٦ٻ ټٳٻ ٦شبة ثٯٻ قٳب ثٽشط ٲی»
٦شبة ٦ٻ ثٻ ظثبٴ اؾذبٶیبيیٻ، اظ ٦ؼب ٲٗٯٹٰ قبيس يٻ ضٸظ يٻ ٲكشطی اؾذبٶیبيی 

زاقشٱ ٦ٻ ايٵ ٦شبة سٹٶؿز ٦ٳ٧ٱ ٦ٷٻ. ټیچ ٦بض ذسا ثی ح٧ٳز ٶیؿز. آ٪ٻ 
ايٵ ٦شبة ايٷؼبؾز يٗٷی ذسا نلاح زٸٶؿشٻ ٦ٻ ايٵ ػب ثبقٻ ٸ ذٹزقٱ 

ٵ ضٸ ي٧ی اظ زٸؾشبٴ زازٺ ثٹز ثٻ زٸٶیٱ؟ اي زٸٶٻ ثطای چی. ٲٵ ٸ قٳب ٦ٻ ٶٳی ٲی

 ...«ٲٵ 
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ای زي٫ط  سٹاٶس ايٵ ًٞب ضا ػٯٹٺ ټبيی ثب ْبټط ٢سيٳی ټٱ ٲی اؾشٟبزٺ اظ ٦شبة

قٹٶس،  ټب اظ ٦شت ٢سيٳی ٸ ذُی اؾشرطاع ٲی ثجركس. انطاض ثط ٶكبٴ زازٴ ايٵ ٦ٻ ٶؿرٻ

 اٞعايس: ثط حیظیز زٖبٶٹيؽ ٲی

ی ٲٗشجطٺ، ؾٷس زاضٺ.ثًٗی اظ ايٵ ټب زٰ ټٳف اظ ٦شبة ټبيی ٦ٻ ٲی ... ٲٵ ٶؿرٻ»

ای  )٦شبة ٦ٽٷٻقٻ ٲظلاً ټٳیٵ  ٞطزٶس ػبی زي٫ٻ دیسا ٶٳی ټب انلاً ٲٷحهط ثٻ ٦شبة
اظ ايٵ زټس(  زټس ٸٮی اػبظٺ ايٵ ضا ٦ٻ ثٻ آٴ زؾز ثعٶیٱ، ٶٳی ٲب ٶكبٴ ٲی ضا ثٻ

ايٵ ضٸ سٹ اٞٛبٶؿشبٴ اظ يٻ  ٦شبة ټٳیٵ يٻ زٸٶٻ ٸػٹز زاضٺ، ٶؿرٻ ذُیٻ،
٪ٟز ٦ٻ يٻ  ٲٵ زاز. ٲی ٦طز ٪طٞشٱ. ذٹزـ ثٻ سٹ ٦ٹٺ ظٶس٪ی ٲی دیطٲطزی ٦ٻ

ټٳیٵ َٹضی ٦ٻ ٶیؿز.  ٖٳط اظ اٸٴ ٲطا٢جز ٦طزٺ سب اٸٴ ضٸ ثٻ اټٯف ثؿذبضٺ...

 ...«ايٵ ثٻ ايٵ ضاحشی ٦ٻ ثٻ زؾز ٶیٹٲسٺ 
 

 يجٍ دریبفتی -2

٪یطٶس )ټط چٷس ٦ٻ ٲطاػٗیٵ  َٹض ٲٗٳٹ٬ زٖبٶٹيؽ اظ ثیٳبض دٹ٬ ٲكرهی ٶٳی ثٻ

زاٶٷس(، ثیٳبض ټط ٲ٣ساض ٦ٻ ٲبي٭ ثبقس، دٹٮی ضا زض نٷسٸ٠  ټب ضا ٶعز ذٹز ٲی ٢یٳز

 ضيعز: ٲی

ټبيی ٲیبٴ دیف ٲب ٦ٻ ذت ٲٗٯٹٲٻ ٸيٕ ٲبٮی ذٹثی ٶساضٴ ٸ  ... ذبٶٹازٺ»

٪یطٰ ٸ حشی ثٽكٹٴ ٦ٳ٥ ټٱ  ټب ٪طٞشبضٴ. ذت ٲٵ ٦ٻ اظ اٸٶب دٹ٬ ٶٳی ثیچبضٺ

صاقشٱ ٦ٻ ټط ٦ی ذٹاؾز اظ ٦ٷٱ. ثطای ټٳیٵ اٸٴ نٷسٸ٠ ضٸ زٰ زض اسب٠ ٪ ٲی
اسب٠ ثطٺ ثیطٸٴ ټط چ٣سض ٦ٻ زٸؾز زاقز اٸٴ ػب ثطيعٺ. ٪صاقشٱ اٸٴ ػب ٦ٻ 

ثیٷٱ.  ټط ٦ؽ ټط چ٣سض زٸؾز زاقز ثطيعٺ ٸ ٲُٳئٵ ثبقٻ ٦ٻ ٲٵ ټٱ حشی ٶٳی
٪ٻ ٶبچبض ا ضيعٺ، ٲٗٳٹلاً ثطای ايٵ ٦ٻ حشی ذٹزٲٱ ټٱ ٶسٸٶٱ ٦ٻ ٦ی چ٣سض ٲی

 «.٦ٷٱ ٸ دٹلا ضٸ زض ٲیبضٰ ثبض ثبظـ ٲی ای ي٥ ٶجبقٱ، ټٟشٻ

 ٖلاٸٺ ثط آٴ، زٖبٶٹيؽ ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ:

٪یطيٱ... ٲب سبػط ٶیؿشیٱ ٸ ثٻ ذبَط دٹ٬ ٦بض  ٦بض ٲب ٖك١ اؾز ٲب دٹ٬ ٶٳی»
ايٱ...، ٲب سٷٽب  ٦ٷیٱ... ٲب ټیچ ٦بضٺ ٲب زض ضاٺ ضيبی ذسا ٦بض ٲی ٦ٷیٱ... ٶٳی
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٦ٯٳبسی ضٸٶس زضٲبٴ ثب اؾشٗٳب٬ چٷیٵ ...«. ای ٲیبٴ ثیٳبض ٸ ذسا ټؿشیٱ ٸاؾُٻ

ٲٵ اٖش٣بز زاضٰ ٦ٻ ضٸظیِ »... ٪ٟز:  ٪یطز. زٖبٶٹيؽ ٲی حبٮشی ٢سؾی ثٻ ذٹز ٲی
زٺ. دؽ ثبيس ثٻ ذٹزـ سٹ٦٭ ٦طز. ذسا ايٵ ٖٯٱ ضٸ ثٻ ٲٵ زازٺ  آزٰ ضٸ ذسا ٲی

ضؾٹٶٻ ټیچ ٸ٢ز  سب ٲطزٰ ضٸ ثب زٖب قٟب ثسٰ ذت ذسا ذٹزـ ضٸظی ٲٵ ضٸ ٲی
اٸٲس يب ذیٯی  بز ٦ٻ يٻ چٷس ٸ٢شی ٦ؿی ٶٳیسٹ ظٶس٪ی ٮٷ٩ دٹ٬ ٶكسٰ. يبزٰ ٲی

اٸٲس. سب ايٵ ٦ٻ ي٥ ضٸظ يٻ آزٲی اٸٲس ايٵ ػب يٻ ٦یؿٻ ثٻ ٲٵ زاز ٸ  ٦ٱ ٲی
زٸٶیس ذطػف ٦ٷیس.  ٪ٟز ايٵ دٹ٬ ثطای قٳبؾز. سٹ ټط ضاټی ٦ٻ نلاح ٲی

 «ذٹاٰ ث٫ٱ ٦ٻ دٹ٬ ايٵ ٦بض ذسايیٻ... يٗٷی ٲی

 

 وسخٍ پیچی -3

ای  ٲب زض ايٷؼب ٸاؾُٻ»ٻ قٟب ثٻ ذساٸٶس اؾز: اؾبؼ ٦بض زٖب ٶٹيؽ اضػبٔ ٲؿئٯ

آيس ٸ ٶٻ  ثیٳبض ثٻ اٲیس قٟب ٶعز زٖبٶٹيؽ ٲی«. ثیف ٶیؿشیٱ، ثطٸ ٸ زٖب ٦ٵ ٦ٻ قٟب يبثی

زضٲبٴ.اٮجشٻ ثبيس اشٖبٴ ٦طز ٦ٻ ٦بض ايٵ زضٲبٶ٫طاٴ سٷٽب اٲٹض قٟبثركی ٶیؿز، ثٯ٧ٻ 

قط، ايٳٵ ثٹزٴ اظ ٲ٧ط  ٪یطی، اظزٸاع، زٕٞ ثؿشٵ، َٯت ضٸظی، ػٵ ٭ ثرزیٲؿبئٯی اظ ٢ج

 قیُبٶٹ... ٶیع ټؿز.

 ٶحٹٺ سؼٹيع ايٵ زٖبٶٹيؿبٶٳٗٳٹلاً ثٻ ايٵ نٹضر اؾز:

ټبيی ٲبٶٷس: ضيرشٵ آة ضٸی  اٮٝ.ٶٹقشٵ زٖب ضٸی ٸض٢ٻ ٦بٚص ٸ زازٴ زؾشٹضاٮٗٳ٭

ټبيی ٲشٷبؾت ثب اٸ٢بر ا٢بٲٻ ٶٳبظ ٸ ٶیع  ټبی زٖب ٸ آقبٲیسٴ آٴ زض ٸٖسٺ ٶٹقشٻ ايٵ زؾز

 ټبی قت، ٢ج٭ اظ زٲیسٴ ؾذیسٺ. ٳٹ٬، ٲبٶٷس ٶیٳٻزض اٸ٢بر ٚیطٲٗ

ثطای ٲظب٬ ثطای اٶؼبٰ ٲُٯٹة ٦بضټب ٸ ايٳٷی اظ ثلاټب ٸ قیُبٴ زٸ ٲطثٕ چٽبض زض 

ټب، ټط ٦ؽ ايٵ ٲطثٕ ضا ټٳطاٺ ذٹز  قٹز. ثٻ ثبٸض آٴ چٽبض ثٻ ټٳطاٺ زٖب ثٻ ٞطز زازٺ ٲی

ؿٳی ضا ٦ٻ ثرٹاټس زاقشٻ ثبقس ٸ ټط ضٸظ ټٟشهس ٸ ټكشبز ٸ قف ٶٹثز ثرٹاٶس، ټط َٯ

٪طزز ٸ ثٗس اظ ٞطا٘،ثبيس ي٧هس ٸ ؾی  سٹاٶس ثبظ٦ٷس ٸ ټٳٻ ٲك٧لار ثط ٸی آؾبٴ ٲی ٲی

دیسا ذٹاټس  ٸ زٸ ٶٹثز نٯٹار ثٟطؾشس، زض ايٵ حب٬، ضٸظی اٸ ٪ؿشطزٺ ٸ نٟبی ثبَٵ
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٦طز ٸ ټیچ ٦بضی ثطای اٸ ٲك٧٭ ٶرٹاټس ثٹز. ٞطز ثبيس ټٳیكٻ ٲُٗط ٸ ٸيٹ زاقشٻ ثبقس 

ع ٲُٗط ؾبذشٻ ٸ ثب ذٹز ٶ٫ٻ زاضز. زٖبٶٹيؿبٴ ثط ايٵ ثبٸضٶس ٦ٻ ثٽشطيٵ ظٲبٴ ٸ زٖب ضا ٶی

ٸ يب زض ؾبٖبر  ٶٹقشٵ ايٵ َٯؿٱ ضٸظ ػٳٗٻ ثٗس اشاٴ نجح ٸ سب ٢ج٭ اظ َٯٹٔ آٞشبة

  ؾٗس اؾز، ټٷ٫بٰ ٶٹقشٵ ثبيس ٸيٹ زاقز ٸ ٲُٗط ثٹز، اظ ػٹـ قیطيٵ يب ثرٹض ٦ٷسض

يٵ ثبقس. ا٪ط ايٵ زٖب ضٸی ٦بٚص ٶٹقشٻ اؾشٟبزٺ قٹز ٸ زټبٴ ثب ٦كٳف يب ٖؿ٭ قیط

ٺ قٹز.زض يٳٵ ا٪ط قٹز اظ ٦بٚص ظضز ضٶ٩ ٸ اظ آة ظٖٟطاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲط٦ت اؾشٟبز ٲی

قٹز ټط چٽ٭ ضٸظ آٴ ضا زض آة ضٸاٴ اٶساذشٻ ٸ زٸثبضٺ  ضٸی ٦بٚص ٶٹقشٻ ٲی

 ثٷٹيؿیس.ثٽشطيٵ ٮٹح ثطای ٶٹقشٵ ذشٱ ثؿٱ الله ضٸی ٞٯع ٶ٣طٺ اؾز ٦ٻ ثٗس اظ ٶٹقشٵ ثٻ

٪یطز ٸ ٮٹحی زائٳی اؾز. ٢ج٭ اظ ٶٹقشٵ  ٪طزٴ آٸيعاٴ ٸ يب زض ثبظٸی ضاؾز ٢طاض ٲی

ثبض آيز اٮ٧طؾی ذٹاٶس ٸ زض چٽبض َطٜ ٸ ؾط آذط ثط ٮٹح ٞٹر قٹز. ش٦ط )يب  3ثبيس 

قٹز ٸ ثط چٽبض َطٜ ٸ ثط ٮٹح ٞٹر  حٟیّ، يب حبّٞ، يب ٸ٦ی٭، يب ٲشیٵ( ذٹاٶسٺ ٲی

 ٹز. ق ٲیقٹز ٸ ؾذؽ زٖبٶٹيؿی آٚبظ  ٲی

زض ٶٽبيز ثبيس سٹػٻ زاقز ٦ٻ زٖبٶٹيؿی ٶجبيس زض ضٸظټبی ٶحؽ اٶؼبٰ قٹز.ا٪ط 

قت زض ثیٵ نٟحبر ٢طآٴ ٢طاض زازٺ قٹز،  3زٖب ضٸی ٦بٚص ٶٹقشٻ قسٺ ثبقس ثبيس سب 

ټعاض سٹٲبٴ نس٢ٻ زټس ٸ آٴ ضاټٳیكٻ ټٳطاٺ ذٹز زاقشٻ ثبقس، اٲب ا٪ط ٮٹح ٞٯع  2ؾذؽ 

زاذ٭ ٮیٹاٴ ٢طاض زازٺ ٸ زض ٮیٹاٴ ٪لاة ٸ ثط٨ ٪٭ ٶ٣طٺ يب ؾٷ٩ ٣ٖی١ ؾطخ ثبقس، زض 

زض قت ټٷ٫بٰ ضٸی ثبٰ ؾبذشٳبٴ )قجی ٦ٻ ؾشبض٪بٴ زض آؾٳبٴ ثبقٷس(  ؾطخ ضيرشٻ ٸ

٢طاض زازٺ سب ؾذیسٺ ثسٲس.ؾذؽ نجح ټٷ٫بٰ ٪لاة ٸ ثط٨ ٪٭ ضا زض زاذ٭ ٪ٯساٴ يب 

ٹز زاقشٻ ټعاض سٹٲبٴ نس٢ٻ زټس ٸ ٮٹح ضا ټٳطاٺ ذ 2سبٴ ضيرشٻ ٸ ٲجٯٙ  ثبٚچٻ ذبٶٻ

ايٵ  ٦ٻ ايٵثبقس. ټط ٪بٺ ٞطز حؽ ٦ٷس ٦ٻ َٯؿٱ قسيس زاضزيب ػبزٸ قسٺ اؾز، يٳٵ 

ثبض ش٦ط )ثؿٱ الله اٮطحٳٵ  786ٮٹح ضا ټط ضٸظ ثبيس ټٳطاٺ زاقشٻ ثبقس ثبيس زض ضٸظ 

ثبض نٯٹار ٞطؾشس ٸؾذؽ ث٫ٹيیس )ټط ٦ٻ ٲطا  132اٮطحیٱ( ضا س٧طاض ٦ٷس ٸ ثٗس اظ آٴ 

ٸ ثٗس ثٻ ذٹز ٸ سٳبٰ اَطاٜ ذٹز ٞٹر ٦ٷس. زٖبٶٹيؿبٴ  (٦طز ٖبَ٭ ٲٵ ٦طزٰ ثبَ٭

 ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ثٻ ثط٦ز ايٵ ش٦ط ټط َٯؿٳی ضا ٦ٻ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس، ثبَ٭ ذٹاټس قس.
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قٳبضٶس: اثُب٬ ټط َٯؿٱ ٸ  زٖبٶٹيؿبٴ ٞٹايسی ضا ثطايبٶؼبٰ ايٵ ٦بض زض ټط ضٸظ ثطٲی

نٟبی ثبَٵ،  ػبزٸ، ضٕٞ ٲك٧لار، ثطآٸضزٴ حبػبر، ٪كبز٪ی ضٸظی، ضؾیسٴ ثٻ

 ؾٽٹٮز ٦بضټب، ٪كبيف ٦بضټب، ايٳٷی اظ ثلاټب.

 ،ټب ٶٹقشٻ ټبی ذبنجط ايٵ زؾز ة. سٯٟی١ اٖسازی ثب ثبض ٲٗٷب )اٖساز اثؼس( ٸ ٶكبٶٻ

ٲبٶٷس: اٖساز ټٟز، ؾٻ. ٲظلاً ټٟز ثبض ايٵ زٖب ضا ثرٹاٶیس، ټٟز ثبض نٯٹار ذشٱ ٦ٷیس، 

ٻ ثبض ثط حؿیٵ )ٔ( ؾلاٰ ثٟطؾشیس ٸ ټٟز ثبض زٸض آٴ ثچطذیس، ؾٻ ثبض اؾشربضٺ ٦ٷیس، ؾ

 ٚیطٺ.

ٲظلاً ثطای اظزٸاع زٸ ٶٟط ٦ٻ آيب ؾشبضٺ ثرز ايٵ زٸ ٶٟط ثب ټٱ ػٟز ټؿز يب ٶٻ؟ ٸ 

٦ٷٷس يب ٶٻ؟ زٖبٶٹيؽ، اثشسا ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٲبزض ټط زٸ ضا  زض آيٷسٺ سب آذط ثب ټٱ ظٶس٪ی ٲی

٦ٷس. ؾذؽ ٖسز  یزض آٸضزٺ ٸ ثٗس ػسا ػسا حؿبة ٦طزٺ ٸ ثب ټٱ ػٳٕ ٲ اثؼس ٦جیط ثٻ

 ٦ٷس: ٲبٶسٺ ٶشیؼٻ ضا ٲكبټسٺ ٲی س٣ؿیٱ ٸ ثب سٹػٻ ثٻ ثب٢ی 5حبن٭ ضا ثط 

ٸ  قٹز )ؾشبضٺ ػٟز( قٹز: ٸنب٬ حبن٭ ٲی 5يب  3يب  1ٲبٶسٺ اٖساز  ا٪ط ثب٢ی -

 سب آذط ثب ي٧سي٫ط ظٶس٪ی ذٹاټٷس ٦طز.

قٹز: ٶشیؼٻ ٖسٰ ٸنبلاؾز )ؾشبضٺ َب٠( ٸ ظٶس٪ی  4يب  2ا٪ط ثب٢یٳبٶسٺ اٖساز  -

 ټب ؾطاٶؼبٲی ٶساضز. آٴ

ٸنب٬  زض ايٵ نٹضر اؾز، ٶٻ ػٟز ٸ ٶٻ َب٠ ا٪ط ثب٢یٳبٶسٺ ٖسز نٟط قٹز: -

 قٹز اٲب ټٳیكٻ زض ٦كٳ٧ف ٸ ػس٬ ذٹاټٷس ثٹز. ٲیؿط ٲی

 ػسٸ٬ حطٸٜ اثؼس ٦جیط ثسيٵ نٹضر اؾز:

 
 7ظ;  6ٸ;  5ٺ;  4ز;  3ع;  2ة;  1آ;

 50ٴ;  40ٰ;  ٬30;  ٤20;  10ی;  9ٌ;  8ح; 

 300ـ;  200ض;  ٠100;  90ل;  80ٜ;  70 ٔ; 60ؼ; 

 1000٘;  900ِ;  800و;  700ش;  600خ;  500ص;  400ر; 
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 ثطای ٲظب٬، ٞطو ٦ٷیس ٖٯی ٸ ٲطيٱ ٢هس زاضٶس ثب ټٱ اظزٸاع ٦ٷٷس: 

 128( ; 50( + )ٴ; 10( + )ی ; 60( + )ؼ ; 8آ٢بی =حؿیٵ>: =)ح ; 

 135(> ; 5ٺ ; ( + )40ٰ ; + ) (9ٌ ; ( + )1ا ; ( + )80ٞطظٶس =ٞبَٳٻ>: =)ٜ ; 

(>; 50ٴ ; ( + )40( + )ٰ ; 60( + )ؼ ; 1( + )اٮٝ ; 10ذبٶٱ=يبؾٳٵ>: =)ی ; 

161 

 760(> ; ٬30 ; ( + )6ٸ ; ( + )400ر ; ( + )2ٞطظٶس =ٶؿشطٴ>: =)ة ; 

   1184اؾٱ ثبلا ثطاثط اؾز ثب:  4ٲؼٳٹٔ 

ٵ، ٶشیؼٻ ٖسٰ ٸناب٬ اؾاز ٸ   ، ثٷبثطاي4قٹز ثب  ثطاثط ٲی 5ثط  1184ثب٢یٳبٶسٺ س٣ؿیٱ 

زٖبٶٹيؽ ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ؾطٶٹقاز ټاط ٦ابضی     ټب ؾطاٶؼبٲی ٶرٹاټس زاقز. ظٶس٪ی آٴ

زؾز ذساؾز ٸ ټط چٻ ذسا ثرٹاټس ټٳبٴ ذٹاټس قس ٸ ټط ٦ابضی ثاطای ذاسا اٶؼابٰ     

 ٪یطز يطض ٸ ظيبٶی زض آٴ ٶیؿز.
 

 وحًٌ مصزف پًل يیشیت -4

ٷٷس ټٳٻ دٹٮی ضا ٦ٻ ٲطاػٗیٵ ثٻ َٹض ٦ َٹض ٦ٯی، ثؿیبضی اظ زٖبٶٹيؿبٴ ازٖب ٲی ثٻ

ضا  ٦ٷٷس ثٯ٧ٻ ثرف ظيبزی اظ آٴ زټٷس ثطای ذٹزقبٴ ټعيٷٻ ٶٳی ټب ٲی ٚیطٲؿش٣یٱ ثٻ آٴ

 قٹز: نطٜ ٲطاؾٱ ٲصټجی ٸ اٲٹض ذیط ٲی

زٸٶٵ ٦ٻ ٲٵ ايٵ دٹٮی ضٸ ٦ٻ اظ ايٵ ضاٺ ثسؾز ٲیبضٰ سٹ ټٳیٵ  ټٳٻ ٲطزٰ ٲی»... 
اٰ ٲطاؾٱ ظيبضر ٖبقٹضا زاضٰ. ٲٵ ثب  ٦ٷٱ. ٲٵ ټط ټٟشٻ سٹ ذٹٶٻ ضاٺ ٲهطٜ ٲی

٦ٷٱ. ذطػی ظٴ ٸ ثچٻ ضٸ  زٴ ايٵ ٲطاؾٱ ضٸ ثط٪عاض ٲی ټٳیٵ دٹٮی ٦ٻ ٲطزٰ ٲی
 «ضؾٹٶٻ ... ټٱ ذسا ٲی

 ة: گیبٌ درمبوی: دکتز یًوبوی )علفی(

زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ضٞشٵ دیف اٞطازی ٦ٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ زاضٸټبی ٪یبټی ثٻ قٟبی 

ای  ايغ اؾز. ايٵ زضٲبٶ٫طاٴ ٲٗٳٹلاً زٸ زؾشٻ ټؿشٷس. ٖسٺدطزاظٶس، ثؿیبض ض ثیٳبضاٴ ٲی
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٦ٷٷس،  ټب ثطای زضٲبٴ اٞطاز ثؿٷسٺ ٲی نطٞبً ثٻ زازٴ ي٥ يب چٷس ٶٹٔ ٪یبټٹ سط٦یجبسی اظ آٴ

ټبی ٲبٸضايی ٲبٶٷس ش٦طټبی  اٲب ٖسٺ زي٫ط ٖلاٸٺ ثط زاضٸټبی ٪یبټی ثٻ زازٴ ٶؿرٻ

ټب زض ايٵ  ٟبٸر ايٵ اٞطاز ثب زٖبٶٹيؽدطزاظٶس. س ٲ٣سؼ ٸ اٶٹاٖٳرشٯٝ زٖبټب ٸ.. ٶیع ٲی

٦ٷس ٸٮی ايٵ اٞطاز اظ زاضٸټبی  اؾز ٦ٻ زٖبٶٹيؽ ٣ٍٞ ثٻ زازٴ ٶؿرٻ زٖب ثؿٷسٺ ٲی

« ح٧یٱ ٶٹضٸظ»٦ٷٷس.ي٧ی اظ ايٵ َجیجبٴ حٳیسالله اؾز ٦ٻ ثیكشط ثٻ  ٪یبټی ٶیع اؾشٟبزٺ ٲی

ٲساٸای ثیٳبضاٴ ای زض ٢ٱ ثٻ  ؾب٬ ثٻ ايٵ ؾٹ زض ٲٛبظٺ اظ ټٟز« ح٧یٱ»قٽطر زاضز. ايٵ 

ؾب٬ آٲٹظـ ٶعز اؾشبزاٴ ٲرشٯٝ زض  20٪ٹيس ايٵ َجبثز ضا ْطٜ  ٲكٛٹ٬ اؾز.اٸ ٲی

 ٪ٹيس: اٞٛبٶؿشبٴ ٸ دب٦ؿشبٴ ٞطا٪طٞشٻ اؾز.ح٧یٱ ٶٹضٸظ ٲی

ټبی ٲب زض  ، ٦ٻ اظ ػٳٯٻ ټٳؿبيٻ«ؾٷ٩ ٪ٯطيعی ضاٰ«٦ٹز٤ ثٹزٰ ٦ٻ ٶعز َجیت »

ؾب٬ ثب اٸ  12شٱ. س٣طيجبً قٽط چبضي٧بض، ٲط٦ع ٸلايز دطٸاٴ ثٹز ثٻ قب٪طزی ٶكؿ
زض دطٸاٴ، ٦بث٭ ٸ ػلا٬ آثبز ٦بض ٦طزٰ. ټٳطاٺ ثب اؾشبزٰ ثٻ دب٦ؿشبٴ ٸ ټٷسٸؾشبٴ 

ټٱ ؾٟط ٦طزٰ. سب ثبلاذطٺ اؾشبزٰ زض دب٦ؿشبٴ ٞٹر ٦طز. دؽ اظ آٴ س٣طيجبً ټٟز 
 «.آثبز ٦بض ٦طزٰ ؾب٬ زي٫ط ثب ي٥ َجیت زي٫ط زض ػلا٬

ټب  اضٸټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ٪یبټی ٪صاقشٻ ٸ آٴح٧یٱ ٶٹضٸظ زض اسب٠ ٦ٹچ٥ ذٹز زض ٢ٱ ز

ای، زٸضسبزٸض اسب٠ ذٹز چیسٺ اؾز. اٸ ثب ايٵ زاضٸټب ثٻ زضٲبٴ  ټبی قیكٻ ضا زض ثُطی

ايٵ قیٹٺ ؾبث٣ٻ َٹلاٶی زض اٞٛبٶؿشبٴ زاضز. ٲطزٰ، ثٻ  دطزاظز. ټبی ٪ٹٶب٪ٹٶی ٲی ثیٳبضی

ی آقٷبيی زاضٶس.ٸ٢شی ټبی زٸض ثب ايٵ ضٸـ زضٲبٶ ٸيػٺ ضٸؾشبيیبٴ زض اٞٛبٶؿشبٴ اظ ٪صقشٻ

 ٪ٟز: ي٥ ٲٽبػط ٲٷشٓط ثٹز ٦ٻ ح٧یٱ ٶٹضٸظ اٸ ضا ٲٗبيٷٻ ٦ٷس، ٲی
ٸ٢شی ؾطٲب ثرٹضی ٸ ؾطٞٻ زاقشٻ ثبقی، ٣ٍٞ ٦بٞیٻ چٷس سب ٢طل اظ ح٧یٱ »

زټس  ٶٹضٸظ ثرطی ٸ ثرٹضی. ا٪ط ثطی ز٦شط، ثیٳبضيز ضٸ ذیٯی ثعض٨ ٶكٹٴ ٲی
 «.ٸ٢ز ثبيس دٹ٬ ظيبزی ثسی ٸ اٸٴ

 ٦ٷس ٪ٟز: قٟیٕ، ٦ٻ اظ زاضٸټبی ٪یبټی اؾشٟبزٺ ٲیثیٳبضی ثٻ ٶبٰ 

ټب ٸ  ٲبٶس. چٷسيٵ ثبض ثٻ ٦ٯیٷی٥ دبټبٰ ػٯٹی حطاضر س٣طيجبً اظ حط٦ز ثبظ ٲی»

ټبی ػسيس ٲطاػٗٻ ٦طزٰ ٸ دٹ٬ ظيبزی ټٱ ٲهطٜ ٦طزٰ، اٲب ٶشیؼٻ  ثیٳبضؾشبٴ
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ضا ٦ٻ ؾبذز ټٷس  ٶساز. ثبلاذطٺ ٶعز ي٥ َجیت ٪یبټی ضٞشٱ، َجیت ٶٹٖی ٲطټٱ
 «.ٲٵ زاز ٦ٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ آٴ ذٹة قسٰ ټعاض سٹٲبٴ ثٻ 50زض ٲ٣بث٭  ثٹز

٦ٷٷس.  ټبی ٪ٹٶب٪ٹٶی ثٻ َجیجبٴ ؾٷشی ٲطاػٗٻ ٲی ٲٽبػطاٴ ثیٳبض ثطای زضٲبٴ ثیٳبضی

 اٸ ٪ٟز:

ټبی ظضزی )يط٢بٴ(، ٦ٯیٻ ٸ ثٹاؾیط ٸ ټٳچٷیٵ  ثیكشط اٞطازی ٦ٻ زچبض ثٻ ثیٳبضی»
 «.٦ٷٷس ٲب ٲطاػٗٻ ٲی  ٲك٧لار ػٷؿی ثبقٷس، ثٻ

ټب ٲٗٳٹلاً ثطای اضسجبٌ ٸ احًبض اضٸاح ٲطز٪بٴ اظ ٪یبٺ ٢بنس٤،  ز٦شط يٹٶبٶی

ثٹٲبزضاٴ ٸ ضظٲبضی، ثطای س٣ٹيز ضاثُٻ ٖك٣ی يٗیٝ، اظ ٚٷچٻ ٪٭ ؾطخ، ٪٭ 

ثطای َطز ٞیعي٧ی ٸ َجیٗی ټط چیع ٲعاحٱ، اقربل ًٞٹ٬، ٖبق١،  اؾُٹذٹزٸؼ،

ٳ٥، ٞٯٟ٭ ٢طٲع، ٞٯٟ٭ ؾیبٺ، ثطای ٶ اظ ،سط زقٳٵ ٢ٹی ؾٳغ ٸ ٶبٲُٯٹة ٸ اظ ټٳٻ ٲٽٱ

قٹز.  ػصة ٖك١، ضئيب ٸ قٽٹر اظ ٪یبٺ اؾُٹذٹزٸؼ، ثٹٲبزضاٴ ٸ ضظٲبضی اؾشٟبزٺ ٲی

ټٳچٷیٵ، ثطای ػصة دٹ٬ ؾٻ ٪یبٺ ٞٯٟ٭ ٞطٶ٫ی قیطيٵ، زاضچیٵ ٸ آٸيكٵ ضا ثهٹضر 

 زټٷس. ذك٥ قسٺ ٸ دٹزض ٶكسٺ زض ٦ٷبض ټٱ زض ٦یٝ دٹ٬ ٢طاض ٲی
 

 ثىذي ح: ضکستٍ

آؾبيی ثیٳبضاٴ ٶیبظٲٷس ضا  َٹض ٲٗؼعٺ ټبی ػسيس اٸضسٹدسی ثٻ اٲطٸظٺ ضٸـ ثب ايٵ ٦ٻ

س، ٶؾبظ ٲؿشٛٷی ٸ ثب دطٸسعټبی ثؿیبض ٲشٷٹٔ ٸ دیچیسٺ ٸ ْطيٝ ٶ٣م اًٖبء ضا ٲطسٟٕ ٲی

ټبی آثبء ٸ اػسازی حشی زض ٲیبٴ ا٢ٹاٰ ٸ ٲٯ٭ ػٽبٴ ٸػٹز زاضز.  ټٷٹظ اٖش٣بز ثٻ ضٸـاٲب 

ټب  اٴ اٖش٣بز ٸ اٖشٳبز ذٹز ضا ٶؿجز ثٻ ايٵ قیٹٺزض ايٵ نٹضر ٸايح اؾز ٦ٻ ٲٽبػط

َٹض ٦ٻ ٢جلاً اقبضٺ قس، زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ق٧ؿش٫ی اؾشرٹاٴ،  حّٟ ٦طزٺ ثبقٷس. ټٳبٴ

ثٷسټب زض ثیٵ  زٮی٭ اٶؼبٰ ٦بضټبی يسی ثؿیبض قبيٕ اؾز ٸ ثسيٵ ٪ٹٶٻ ثبظاض ٦بض ق٧ؿشٻ ثٻ

ی ٚیط ثبظ، ٲبٶٷس ټب ثطای زضٲبٴ اٶٹأ ق٧ؿش٫ی ثٷسی ٲٽبػطاٴ ٪طٰ اؾز. ق٧ؿشٻ

ټب ٸ  ټب، دبض٪ی يب آؾیت زيس٪ی سبٶسٸٴ ټب، ٪طٞش٫ی ٲبټیچٻ اذشلالار زيؿ٥، زضضٞش٫ی

ثٷس ثب  حشی ٸ اذشلا٬ زض ٖٳٯ٧طز ؾشٹٴ ٣ٞطار ٦بضثطز زاضز. ق٧ؿشٻټب ٸ ټط٪ٹٶٻ ٶبضا ضثبٌ
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٪یطی، ٲبؾبغ، ثبز٦ف، يٳبز٪صاضی )ثب قیطٺ ٶجبسبر، ٖهبضٺ  اؾشٟبزٺ اظ ٞٷٹٴ ٲبٶٷس ض٨

ثٻ زضٲبٴ ثیٳبضاٴ  آس٭ ثٷسی ٪یطی، ػباٶساذشٵ ٲٟبن٭ ٸ ټبٴ، ضٸٚٵ حیٹاٶبر(، ٢ٹٮٷغ٪یب

٥ ٦ٳط، زضزټبی ٲٟهٯی ٸ اؾشرٹاٶی، ضٲبسیؿٱ ټب ٶٓیط زيؿ دطزاظز. ثؿیبضی اظ ثیٳبضی ٲی

 ٸ آضسطٸظ ثب ٦ٳ٥ ايٵ قیٹٺ ٢بث٭ زضٲبٴ اؾز.

ٻ،ثب ق٧ؿشٻ ثٷس ثب سكریم ق٧ؿش٫ی يب ذطزقس٪ی اؾشرٹاٴ اظ َطي١ حؽ لاٲؿ

٪طزاٶس ٸ ٲح٭ ق٧ؿش٫ی ثب ي٥ يٳبز )٦ٻ ټط  ٲی حط٦بر زؾز آٴ ضا ؾطػبيف ثط

 ٲرٯٹٌ ذٳیطی قسٺ اظ ٲبٶٷس ق٧ؿشٻ ثٷس ٞطٲٹ٬ ذبل ذٹز ضا ثطای سٽیٻ آٴ زاضز(

ايٵ يٳبز قٹز. ٲط٘ ٸ آضز ٲح٧ٱ ثؿشٻ ٲی ٶجبر ٦ٹثیسٺ قسٺ، ثبض زضذز ظضزآٮٹ، سرٱ

قٹز ٸ  قٹز ظٸز ذك٥ ٸ ؾٟز ٲی شٻ ٲی٦بض٦طز ٪چ ضا زاضز. ٸ٢شی ضٸی ٲٹيٕ ظذٱ ثؿ

٪یطز سب اظ حط٦ز آٴ ػٯٹ٪یطی ٦ٷس. زض ٖیٵ حب٬ ايٵ  ٲبٶٷس ٪چ زٸض ٲٹيٕ ضا ٞطا ٲی

ؾذؽ سرشٻ چٹثی ثٻ حبٮز آس٭ زٸ َطٜ ٲح٭ قٹز.  يٳبز ثبٖض ٦بټف زضز ٶیع ٲی

٪یطز ٸ سب زٸ ټٟشٻ يٳبز ثبيس ضٸی ٲٹيٕ ق٧ؿش٫ی ثٳبٶس. ثیٳبض ثبيس  ق٧ؿش٫ی ٢طاض ٲی

اظ ايٵ زٸ ټٟشٻ ٲؼسز ثٻ ق٧ؿشٻ ثٷس ٲطاػٗٻ ٦ٷس سب ٲح٭ ق٧ؿش٫ی ثطضؾی قٹز.ا٪ط  ثٗس

ق٧ؿشٻ ثٷس سكریم زټس ٦ٻ ق٧ؿش٫ی ټٷٹظ ثٽجٹز ٶیبٞشٻ اؾز ٸ يب ثٻ انُلاح 

٦ٷسٸ ٲبٶٷس زٞٗٻ ٶرؿز،  اؾشرٹاٴ ٶ٫طٞشٻ ثبقس، زٸثبضٺ ټٳیٵ زاضٸ ٸ يٳبز ضا سٽیٻ ٲی

 ټٷ٫بٰ ٦ٻ ثٽجٹزی حبن٭ قٹز. زټس سب آٴ ا٢ساٲبر آس٭ ثٷسی ضا اٶؼبٰ ٲی

٢لاثی ٸ ٶبثٯس، ثًٗی اظ ٲٽبػطيٵ سكریم زضٲبٴ  یثٷسټب ثب ٶبزيسٺ اٶ٫بقشٵ ق٧ؿشٻ

زاٶٷس ٸ حشی ٲطاػٗٻ ثٻ  ثٷس ٲبټط ضاٶؿجز ثٻ اضسٹدسټبی ٲسضٴ ثٽشط ٲی اظ ؾٹی ق٧ؿشٻ

 ٦ٷٷس: ٢ٯٳساز ٲی« ٲًط»دعق٥ ضا 
ثٷس  آ٢ب ػٹاز ق٧ؿشٻ٦كٻ دبر ذٹة قٻ، ٸٮی  ٪ٟز قف ٲبٺ َٹ٬ ٲی ز٦شطٺ ٲی»

ثطای ق٧ؿش٫ی »«.زٸٶٱ زي٫ٻ چی٧بض ٦طز زٸ ضٸظٺ دبٰ ذٹة قس ثب زٲجٻ ٸ... ٶٳی
ثٷس  چیٻ: زض ضٞشٻ يب ق٧ؿشٻ. ق٧ؿشٻ ٻٞٽٳ ثٷس. اٸ٬ اٸٴ ٲی ٲیطيٱ دیف ق٧ؿشٻ

ٲٵ ثب ٲٹسٹض «. »ثٽشطٺ. دیف ز٦شط ٦ٻ ٲیطيیب ٦غ ػٹـ ٲیسٺ يب ٦شٟٳٹ زض ٲیبضٺ

ٲبټیشٹ ٪چ ثٹز. ثٗس ذٹزٲٹٴ اٸٲسيٱ ثبظـ ذٹضزٰ ظٲیٵ، زؾشٱ ق٧ؿز. زٸ 
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ثٷسٺ.  ذٹضز. ضٞشیٱ دیف ټٳیٵ ق٧ؿشٻ ٦طزيٱ. ذیٯی زضز زاقز، س٧ٹٴ ٶٳی
 «.ٲط٘ چی٧بض ٦طز، زؾشٱ ذٹة قس چی ٸ سرٱززٸٶٱ ثب زٲذبيی ٸ آضز ٶرٹ ٶٳی

٪بٺ ٲبزی زض ظٶس٪یی٥ ٢ٹٰ يٗیٝ  زټس ٦ٻ ٸ٢شی س٧یٻ ٶكبٴ ٲی يبزقسٺټبی  قیٹٺ

اٞشٷس ٸ ثٻ ٲإٲٵ ٸ ٲطػٗی  ٸدب ٲی ٪یطز. ٲطزٰ ذٹز ثٻ زؾز ی ثبلا ٲیثبقس، احؿبؼ ٶباٲٷ

٪یطٶس. زض ايٵ حب٬ ټط٪ٹٶٻ ٲٹ٣ٞیشی ضا  آٸضٶس ٸ ثب اس٧ب٬ ثٻ آٴ آضاٰ ٲی ٲٗٷٹی ضٸی ٲی

زؾز آٴ  زټٷس ٸ زض ٸا٢ٕ ؾطٶٹقز ذٹز ضا ثٻ ټب ثٻ آٴ ٶؿجز ٲی ټٳچٹٴ ٶب٦بٲی

قبٴ قٟب يبثس ٸ يب اظ زؾز ثطٸز، ټط زٸ ثیٷیٱ چٷبٶچٻ ثیٳبض ػبؾز ٦ٻ ٲی ؾذبضٶس. ايٵ ٲی

قٹٶس،  ٶس. ثٻ ايٵ سطسیت دعق٥ ٸ زاضٸ ٸؾیٯٻ ٲیض٪صا ؾطٶٹقز ضا زض ٦ٝ س٣سيط ٲی

ٲبٶس. ي٧ی اظ  اطط ٲی اٞشس ٸ چٷبٶچٻ ٶرٹاؾز ثی ٦ٻ ا٪ط ذسا ذٹاؾز ٲاطط ٲی ای ٸؾیٯٻ

يٵ ٦ٯٳبر ذٹثی ثب ا دیطٲطزاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ايٵ ػٷجٻ اظ ؾج٥ ظٶس٪ی ٲطزٲبٴ ذٹز ضا ثٻ

 :سٹنیٝ ٦طز
اٴ. قٟبی انٯی ذساؼ. آ٪ٻ ذسا ثرٹاز قٟب ثسٺ انلاً ز٦شط  ز٦شط ٸ زٸا ٸؾیٯٻ» 

 «.ذٹاز، آ٪ٻ ٶرٹاز، نسسب ز٦شطٰ ثطی ٶٳیكٻ ٶٳی

ٲبٶٷس ٦ٻ ذسا زض اذشیبض ثكط ٢طاض زازٺ سب ا٪ط  زض ايٷؼب ز٦شط ٸ زاضٸ ثٻ اثعاضټبيی ٲی

ثٷب ثط  ٵ ٲٽبػطاٴ ټٷٹظ قٳبض ظيبزیزض ثی ټب ضا قٟب زټس. ذٹزـ ثرٹاټس، اٶؿبٴ

ټبی اؾشرٹاٶی ٶعز ق٧ؿشٻ  زيس٪ی ٲك٧لار ا٢شهبزی ٸ ٪طاٶیساضٸ، ثطای زضٲبٴ آؾیت

 ضٸٶس. ثٷساٴ ٲی

ثٷس )ٲبټط ٸ  ټبی ا٢بٲز ٲٽبػطاٴ، ٲبٶٷس اٞٛبٶؿشبٴ، سٗساز ظيبزی ق٧ؿشٻ زض ٲحٯٻ

ٸ ثیٳبضيٽبی ٚیطٲبټط( ٞٗبٮیز زاضٶس ٸ ضٸظاٶٻ اٞطاز ظيبزی ثطای زضٲبٴ ق٧ؿش٫ی 

٦ٷٷس.ي٧ی اظ ايٵ ق٧ؿشٻ ثٷساٴ آ٢ب ػٹاز اؾز ٦ٻ زض  اؾشرٹاٶی ثٻ آٶبٴ ٲطاػٗٻ ٲی

٦ٷس ٸ زض ٲیبٴ ٲٽبػطاٴ قٽطر زاضز. اٸ ايٵ حطٞٻ ضا اظ دسضـ  قٽط٤ ٢بئٱ ٞٗبٮیز ٲی

٦ٷس. اٸ ٲٗش٣س اؾز  ٞطا٪طٞشٻ ٸ اظ ٶعزي٥ ثٻ ؾی ؾب٬ دیف سب٦ٷٹٴ ثیٳبضاٴ ضا زضٲبٴ ٲی

ظ زي٫ط ٸؾبي٭، ٲبٶٷس٧ٖؽ ضازيٹٮٹغيجب اقٗٽبؾز.اٸ ثط ايٵ ثبٸض اؾز ٦ٻ ٦ٻ سؼطثٻ ثٽشط ا

٪یطز ٸ ٦بض اٸ ثٽشط اظ دعق٧بٴ  اظ سؼطثٻ ذٹز ثطای زضٲبٴ ق٧ؿش٫ی اؾشرٹاٴ ٦بض ٲی
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زټس. آ٢ب ػٹاز ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ثیكشط ٲٽبػطاٴ ثٻ زٮی٭ ٲك٧لار ا٢شهبزی  ٲسضٴ ٶشیؼٻ ٲی

٣یط ثٻ زٮی٭ ٶبسٹاٶی زض دطزاذشٵ ثٽبی زضٲبٴ ٦ٷٷس. زض ٸا٢ٕ، اٞطاز ٞ ثٻ اٸ ٲطاػٗٻ ٲی

سطی سٷسضؾشی  ٦ٷٷس ٸ ثب ٲهطٜ دٹ٬ ٦ٱ ټب ثٻ ق٧ؿشٻ ثٷسټب ٲطاػٗٻ ٲی دطذطع ثیٳبضؾشبٴ

ثٷسټب اٞطازی ټٱ ټؿشٷس ٦ٻ زض ٦بض ذٹز ٲٽبضر  يبثٷس. زض ٲیبٴ ق٧ؿشٻ ذٹز ضا ثبظ ٲی

 ټب ضايی ټؿشٷس. ٦بٞی ٶساضٶس ٸٮی زض ٦٭، ٲطزٰ اظ ٦بض آٴ

س. ٷ٦ٷ ای ضا زض ػطيبٴ حیبر ػبٲٗٻ ثبظی ٲی ٲٕ ؾٷشی، اٖش٣بزار ٶ٣ف ٖٳسٺزض ػٹا

زض ػبٲٗٻ ٲٽبػطاٴ ايٵ ٶ٣ف دطضٶ٩ اؾز ٸ زض ٸا٢ٕ ضاټٷٳبيی ٲطزٰ ضا زض ټٳٻ اٲٹض ٸ 

ټبی ثبلاسط  ٖٽسٺ زاضز. ثسيٽی اؾز ٦ٻ اٖش٣بزار زض ٶؿ٭ طثٻ ٸيػٺ اٲط ثٽساقز ٸ زضٲبٴ ث

ػٹاٴ  ٦ٻ ايٵسط قسٺ اؾز، ٪ٹ  ٦ی يٗیٝسط ٸ زض ٶؿ٭ ػٹاٴ اٶس قسيس ٸ ٲح٧ٱ

سٹاٴ ثب ټٳؿبلاٴ ٸ ټٳ٫ٷبٴ ٚیطاٞٛبٶؿشبٶی  ټیچ ٸػٻ ٶٳی اٞٛبٶؿشبٶی ضا اظ ٶٓط اٖش٣بزی ثٻ

ټبی ؾٷشی زضٲبٶی ٸ  ؾٹی اضظـ ټب ضا ثٻ اٸ ٲ٣بيؿٻ ٦طز. ټٳیٵ زيٷساضی، ٶٻ ٣ٍٞ آٴ

ؾبظز.  آٸض ٲی زټس،ثٯ٧ٻ ضٖبيز ثًٗی ٶ٧بر ثٽساقشی ضا اٮعاٰ ټبی ٢سيٳی ؾٹ٠ ٲی قیٹٺ

سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ ٞطاٲیٵ قطٖی زض ضٖبيز ثٽساقز ثٻ ؾلاٲشی ټٱ ػؿٳی ٸ ټٱ  زض ٦٭ ٲی

ضؾبٶس. زض قطايٍ ٦ٳجٹز اٲ٧بٶبر ٲبزی، ثبٸضټبی زيٷی ثركی اظ  ضٸحی آٶٽب ٦ٳ٥ ٲی

 س.ٷ٦ٷ ٦ٳجٹزټب ضا ػجطاٴ ٲی

 

 گیزي ت: رگ

ټبی زضٲبٴ  ٺ٪یطی زض َت ؾٷشی ضايغ ثیٵ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی، ي٧ی اظ قیٹ ض٨

ټبيی ٸػٹز زاضز ٦ٻ احشٳب٬ سؼٳٕ  ټب ٲٗش٣سٶس زض ثسٴ ض٨ ټبؾز. آٴ ثؿیبضی اظ ثیٳبضی

ثبٖض ثطٸظ ثًٗی ټب  ټب ثبلاؾز.سؼٳٕ ضؾٹثبر ٸ ؾٳٹٰ ثسٴ زض ايٵ ض٨ ضؾٹثبر زض آٴ

قٹز. زض َت ؾٷشیطايغ زض ثیٵ  ټبی ٦بٮجسی ٲی ټب زض ٦بضايیٷٓبٰ ټب ٸ اذشلا٬ اظ ثیٳبضی

٪یطز:  ؿشبٶی ثٻ زٸ ضٸـ ٪ٹٶب٪ٹٶجب ايٵ دسيسٺ ٲٹاػٽٻ نٹضر ٲیٲٽبػطاٴ اٞٛبٶ

٪یطی ضاثبيس ٶٹٖی ٲبؾبغ ؾٷشی زاٶؿز  ٪یطی ٸ حؼبٲز. زض سٗطيٟی ٦بضثطزی،ض٨ ض٨

ٲٷس  ټبی ٶطٰ ثسٴ ٸ ٲٟبنٯٽٳطاٺ ثب حط٦بسیٽسٜ ټب، ثبٞز ٦ٻ ثب ٸضظ زؾشبٴ ضٸی ٲبټیچٻ
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حؿبؼ ًٖلاٶی، ثٽجٹز ٪طزـ ٪یطز. ايٵ قیٹٺ زضٲبٴ ثیكشط ثط سحطي٥ ٶ٣بٌ  نٹضر ٲی

انلاح ٸيٗیز ٢طاض٪یطی ثسٴ ٲشٳط٦عاؾز ٦ٻ زض اطط  ٸ ذٹٴ، ضٕٞ ٞكطز٪ی ٖهت

 ٸػٹز آٲسٺ ثبقس. ټبی حط٦شی ثطای ٞطز ثٻ زيس٪ی آؾیت

ټب  ټبی ٶبؾبٮٱ ٸ ؾٳٹٰ ٲٹػٹز زض ض٨ ٪یطی، زضٲبٶ٫ط ثب ټسايز ذٯٍ زض قیٹٺ ض٨

 ټبی ټب ٸ ؾٱ ذٯٍ ؾبظی ٲبٶ٫ط ثب دطا٦ٷسٺدطزاظز. ٪بټی زض ثٻ سرٯیٻ آٶٽب اظ ٦بٮجس ٞطز ٲی

ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ، زض ثطذی اظ  ظٶس. ثٻ زؾز ٲی يبٞشٻ زض ي٥ ًٖٹ ثٻ زضٲبٴ آٴ ٲٷ٣ُٻ ضؾٹة

ټب  ؾبظی ؾٳٹٰ ٸ اذلاٌ ٶبؾبٮٱ اظ ض٨ ٪یطی ٸ دطا٦ٷسٺ ٦ٯیٹی ثب ٦ٳ٥ ض٨ ټبی ٶبضؾبيی

ٹٴ ثٻ ثیٳبضاٴ ٪یطی، اضائٻ ٲبؾبغټبی ٪ٹٶب٪ سٹاٴ ثٻ زضٲبٴ ٧ٞط ٦طز. زض ٦ٷبض ض٨ ٲی

ټبی زضٲبٶی  ػٽز ټسايز ؾٳٹٰ ثسٴ ٸ زٕٞ آٶٽب ثؿیبض ٲاطط اؾز. زضٲبٶ٫طاٴ ثب ضاٺ

٪یطی،  ٪یطٶس. ثٷبثطايٵ ثب ضٸـ ض٨ ټب اظ ثسٴ ثٽطٺ ٲی ؾٱ زٕٞ ٲرهٹل ثٻ ذٹز ثطای

 ثٻ دیك٫یطی اظ اثشلا ثٻ ثیٳبضی ټب، ټبی ٦بٮجسی ٸ زضٲبٴ ثیٳبضی سٹاٴ ٖلاٸٺ ثط زٕٞ ؾٱ ٲی

 بظيس.ٶیع زؾز ي

ټبی ٲرشٯٝ  ٲٟیس زض زضٲبٴ ٪ٹٶٻ ای ٖٷٹاٴ قیٹٺ ٪یطی ثٻ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ، ض٨

ټبی ٦ٳط، اٮشیبٰ زضز ٸ ٶب٦بضآٲسی  ٦ٳطزضز، زضزټبی ؾیبسی٧ی ٶبقی اظ زيؿ٥ ٲٽطٺ

ټب،  ض٨ قسٴ ثٻ ای، اؾشرٹاٶی، ٲی٫طٴ، ض٨ حط٦ز ٲٟبن٭، اٶٹأ زضزټبی ٲبټیچٻ

حؿی اًٖبی  ذك٧ی اٶ٫كشبٴ، ٪ع٪ع ٸ ثی ټب ٸ ٪طزٴ، زضز قبٶٻ، زضزټبی ؾشٹٴ ٲٽطٺ

ټب، اٞعايف ٸظٴ ٸ ...ٲٹضز  ټب، ؾیٷٹظيز، اؾذبؾٱ ًٖٯٻ، ٢ٹٮٷغ ؾطزی اٶساٰ ثسٴ، ٮطظـ ٸ

ؾبٮٻ، حسٸز ؾی ٸ چٽبض ؾب٬ اؾز ٦ٻ ثٻ ايطاٴ  70ٖجساٮطحٳٵ  ٪یطز. اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی

ټب  اظ ثیٳبضی٪یطی زاضز. اٸ ٲٗش٣س اؾز ثؿیبضی  ٲٽبػطر ٦طزٺ ٸ سؼطثٻ ٞطاٸاٶی زض ض٨

 ٪یطی زضٲبٴ ٦طز: سٹاٴ ثب ض٨ ټب ضا ٲی ٸ ٶبذٹقی

ثیٷیس ٦ٻ چ٣سض ٲٟیس  ٪یطی ٦طزٰ ثذطؾیس ٲی اظ ٦ؿبيی ٦ٻ ٲٵ سب ثٻ الاٴ ض٨ ا٪ط»
٦ٷٱ. ايٵ ي٧ی اظ٦بضټبی  ٪یطی زضؾز ٲی ټب ضٸ ثبټٳیٵ ض٨ ثٹزٺ ... ٲٵ حب٬ آزٰ

 «ػب ثٽف ذیٯی اٖش٣بز زاضٴ. ٦ٻ ٲطزٰ ايٵ  ؾٷشی
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ټبی ٲسضٴ ثؿیبض ٦بضآٲسسط اؾز ٸ ٶؿجز  بػطاٴ، ايٵ قیٹٺ ٶؿجز ثٻ قیٹٺثٻ ثبٸض ٲٽ

ټبی زضٲبٶی ٦ٳشطيٵ ٖٹاضو ضا زض دی زاضز. ايٵ قیٹٺ ثسٸٴ زض ٶٓط  ثٻ ؾبيط ضٸـ

ټب، زض ټٳٻ ػب ٢بث٭ اٶؼبٰ اؾز. قبيبٴ ش٦ط اؾز  ٪طٞشٵ ؾٵ ٸ ػٷؽ، ثطای ټٳٻ اٶؿبٴ

٪یط  ثب سكریم ض٨ ٪یطی ضٸـ ٸ سٗساز ػٯؿبر ٪یطی، ٲح٭ ض٨ ٦ٻ ٲسر ض٨

 قٹز ٸ ٢بٖسٺ ٦ٯی ٶساضز. ٲكرم ٲی

 

 ث: حجبمت

حؼبٲز ٶیع ي٧ی زي٫ط اظ ضٸقٽبی زضٲبٶی َت ؾٷشی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ٢ٯٳساز 

٪یطی اؾز ٦ٻ ثطای دیك٫یطی ٸ زضٲبٴ ثًٗی  حؼبٲز ي٥ ضٸـ ذٹٴ قٹز. ٲی

ٲز ټب ضٸاع زاضز.انٹلاً زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ زٸ ٶٹٔ حؼبٲز ٸػٹز زاضز: حؼب ثیٳبضی

 ٪یطی ټٳطاٺ اؾز. ٪یطی ٸ حؼبٲز سط ٦ٻ ثب ذٹٴ ذك٥ )ثبز٦كی( ثسٸٴ سیٙ ٸ ذٹٴ

٪یطز ٸ زض ثٽجٹز ثؿیبضی اظ زضزټب  زض ٶ٣بٌ ٲرشٯٟی اظ ثسٴ نٹضر ٲی« حؼبٲز ذك٥»

ټب ٸ ضٕٞ  ټب اطط ٲٹططی زاضز. ايٵ قیٹٺ اظ حؼبٲز ٲٹػت ٪كبز٪ی ض٨ ٸ ضٕٞ ثیٳبضی

ٸيٗیز ايٳٷی ثسٴ  ز ٸ زض اٞعايف ٶیطٸیقٹ ټب ٲی ټب ٸ سحطي٥ ٲٹيط٨ ٪طٞش٫ی آٴ

 ٶ٣ف ٲٽٳی زاضز.

قٹز. زض  ظٶی ٲ٣ساضی اظ ذٹٴ ٞطز اظ ثسٶف ذبضع ٲی ثٻ قیٹٺ سیٙ «حؼبٲز سط»زض 

قٹز ٦ٻ ثیٵ زٸ ٦شٝ ثیٵ  ٶٹٖی حؼبٲز سط سٯ٣ی ٲی« حؼبٲز ٲٷبٕٞ»ثیٵ ٲٽبػطاٴ، 

، ثرف( دصيطز. ټٳچٷیٵ حؼبٲز ؾط )ٶؼبر ټبی ؾٹٰ ٸ چٽبضٰ نٹضر ٲی ٲٽطٺ

ټبی  ټب، حؼبٲز ٶ٣طٺ )ثطای اَٟب٬(، حؼبٲز حؼبٲز ٦ٳط )ضټبٶٷسٺ(، حؼبٲز ؾب٠

ټب، ٲ٣ٗس، ٦ٯیٻ، ضيٻ ٸ ٦جس( حؼبٲز ذٹضقیسی )حؼبٲز سط  ټب، ضاٴ ٲٹيٗی )ضٸی ٦ٟ٭

حؼبٲز زض دیك٫یطی ٸ زضٲبٴ  ټٳطاٺ ثب ثبز٦ف( ٶیع زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ضٸاع زاضز.

، ٶبضؾبيی ټًٱ ٚصا، ؾطزضزټبی ٲی٫طٶی ٸ ټبيی چٹٴ آؾٱ، اٖشیبز ثٽٳٹاز ٲرسض ثیٳبضی

 ټبی دٹؾشی ٦بضثطز زاضز. اٖهبة، چطثی ٸ ٚٯٓز ذٹٴ ٸ ثیٳبضی
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ٲطاح٭  ،ٲٽبػطاٶی ٦ٻ ثٻ ٦بض حؼبٲز اقشٛب٬ زاضٶس ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ثطای ثٽجٹزی ٦بٲ٭

زضٲبٴ ثبيس ٦بٲ٭ قٹز ٸ ثٻ ي٥ ثبض حؼبٲز ٶجبيس ثؿٷسٺ قٹز. اؾشٟبزٺ اظ ٸؾبي٭ اؾشطي٭ 

ټبی ٲٽبػطٶكیٵ ٦ٳشط ثٻ آٴ  زض ٲحٯٻ بض اټٳیز ٞطاٸاٶی زاضز ٦ٻ ٲٗٳٹلاًقسٺ زض ايٵ ٦

سٹاٶس  ٪طاٴ حؼبٲز ي٥ قیٹٺ زضٲبٴ ٶؿجی اؾز ٸ ٶٳی قٹز. ثٻ ثبٸض حؼبٲز سٹػٻ ٲی

زٸاظزټٱ سب ثٽشطيٵ ظٲبٴ ټب ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ثطای انلاح ٦ٳیز ذٹٴ  زضٲبٴ ٢ُٗی ثبقس. آٴ

بٴ ثٻ ٶیطٸی ػبشثٻ ٲبٺ حؿبؼ اؾز. زض ظيطا ٪طزـ ذٹٶی اٶؿ ،دبٶعزټٱ ٲبٺ ٢ٳطی اؾز

سٹاٴ اظ َطي١ حؼبٲز آٴ ضا زٕٞ  قٹز ٸ ٲی ټبی زي٫ط ٲی سط اظ ظٲبٴ ايٵ ايبٰ ذٹٴ ض٢ی١

٦طز. اٲب ا٪ط ټسٜ حؼبٲز انلاح ٦یٟیز ذٹٴ ٸ زٕٞ ٲٹاز ظائس آٴ ثبقس، ثٽشطيٵ ظٲبٴ 

ُح ثسٴ سط ثٻ ؾ دبٶعزټٱ سب ٶٹظزټٱ ٲبٺ ٢ٳطی اؾز چطا ٦ٻ زض ايٵ ايبٰ ذٹٴ ٚٯیّ

 سٹاٴ آٴ ضا اؾشرطاع ٦طز. آيس ٸ ٲی ٲی

قٹز سب ذٹٴ ثیطٸٴ  زض ضٸـ حؼبٲز، دٹؾز ثسٴ ثب اثعاض ٲرهٹنی ذطاقیسٺ ٲی

 ٦ٷس. ضؾس ٸ ثٻ ثریٻ ٶیبظ دیسا ٶٳی ټبی ٖٳی١ دٹؾز ٶٳی ثیبيس، اٲب ايٵ ذطاقیس٪ی ثٻ لايٻ

جبيس حؼبٲز ٪طاٴ اٞٛبٶؿشبٶی، ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ثب ق٧ٱ ٪طؾٷٻ ٶ قٟیٕ، ي٧ی اظ حؼبٲز

٦طز ٸ ي٥ ؾبٖز ٢ج٭ اظ اٶؼبٰ آٴ ٲبيٗبر ٞطاٸاٴ ثبيس ٶٹقیسٺ قٹز. ي٥ ضٸظ ٢ج٭ اظ 

حؼبٲز ثبيس اظ ضاثُٻ ظٶبقٹيی ذٹززاضی ٦طز ٸ زٖبټبی ٸاضزٺ زض ايٵ ٲٹضز ضا ثط ٮت 

 قٹٶس. ٦طز. ظٶبٴ زض ايبٰ ٖبزر ٲبټیبٶٻ اظ ايٵ ٦بض ٲٷٕ ٲی

يٹ ٸ ضٸ ثٻ ٢جٯٻ اٶؼبٰ زټس، ٢ج٭ اظ آٴ زاٶس ٦ٻ حؼبٲز ضا ثب ٸ اٸ ذٹز ضا ٲ٣یس ٲی

اٮ٧طؾی ضا ثرٹاٶس ٸ ټٷ٫بٰ ٦بض ٲساٰ نٯٹار ثٟطؾشس. اٸ ثٻ ٲطاػٗبٴ ذٹز ٪ٹقعز  آيٻ

 ٪ٹيس: قٟیٕ ٲی ؾبٖز دؽ اظ حؼبٲز اؾشحٳبٰ ٶ٧ٷٷس. ٦12ٷس ٦ٻ سب  ٲی

ټب، ثبيس ٢جٯف اٸٴ ټب ضا آٲبزٺ  ثطای ثًٗیب ٶجبيس حؼبٲز ٦طز ٲظلاً ثٯٛٳی ٲعاع»

يب ثطای ظٶبٴ ثبضزاض، يب زض زٸضاٴ ٖبزر ٲبټیبٶٻ ظٶبٴ، يب ٦ؿبٶی ٦ٻ ٦ٱ ٦طز ٸ 
٪یطی ټٱ ټؿز.  ذٹٶی زاضٶس ...حؼبٲز ٶٻ ٣ٍٞ ثطای زضٲبٴ ثٯ٧ٻ ثطای دیف

سٹٶٻ زٸ ثبض زض  سطٶس ... حؼبٲز ٲی ٦ٷٷس ؾبٮٱ دیطٲطزټبيی ٦ٻ ٲطست حؼبٲز ٲی
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ثطای  ؾب٬ ثطای ټط ٦ؽ نٹضر ث٫یطٺ... زض احبزيض ائٳٻ ټٱ ټؿز ٦ٻ

 «.دیك٫یطی حؼبٲز ثؿیبض ٲٟیسٺ

ټبی ٞطاٸاٶی ٦ٻ زض زيٵ اؾلاٰ ثٻ ايٵ اٲط قسٺ، ٲٽبػطيٵ اٞٛبٶؿشبٶی  زٮی٭ سٹنیٻ ثٻ

زټٷس.حٳیس ي٧ی اظ ٲٽبػطاٶی اؾز ٦ٻ ټط ؾب٬ ثٻ ايٵ  ثٻ ايٵ ٦بض سٳبي٭ ظيبزی ٶكبٴ ٲی

 ٸضظز: ٦بض ٲجبزضر ٲی

ٵ حؼبٲز ٦طزٰ ٚصا سٹ ٦ٷٱ، اٸٮیٵ ثبض ٦ٻ ٲ ٲٵ ټط ؾب٬ ٞطٸضزيٵ حؼبٲز ٲی»
ذٹای ټٳیكٻ  قس ثب حؼبٲز زضؾز قس. ثٽٱ ٪ٟشٵ آ٪ٻ ٲی ق٧ٳٱ ټًٱ ٶٳی

ؾبٮٻ ٦ٻ حؼبٲز  20ؾلاٲز ثبقی ټط ؾب٬ ايٵ ٦بض ضٸ ث٧ٵ،ٲٷٱ الاٴ س٣طيجبً 
 .«. ٦ٷٱ حسيظٱ زاضيٱ ٦ٻ دیبٲجط ٪ٟشٻ ... ٲی

قسٺ  ثؿیبضی اظ ٲٽبػطيٵ ثط ايٵ ثبٸضٶس ٦ٻ حؼبٲز ٶجبيس سٹؾٍ ٦ؿی ٦ٻ قٷبذشٻ

ٖسٰ ضٖبيز ثٽساقز ثٻ ٶشبيغ ٶبٲُٯٹثی ثٻ ٖٯز ٶیؿز نٹضر ث٫یطز، ظيطا ٲٳ٧ٵ اؾز 

اظػٳٯٻ اثشلا ثٻ ټذبسیز ٸ ايسظ ٲٷؼط قٹز. ټٳچٷیٵ زض َی ٞطايٷس حؼبٲز ٲٳ٧ٵ اؾز 

ظا قٹز.  سٹاٶس ٲك٧٭ ضيعی قسيس قٹز ٸ ا٪ط ٞطز ٲشرهم ٶجبقس ٲی ٞطز زچبض ذٹٴ

 ٪ٹيس: زټس ٲی ٻ زض قٽط٤ ٢بئٱ حؼبٲز اٶؼبٰ ٲیؾبٮٻ اٞٛبٶؿشبٶی ٦ 46ضاٲیٵ، ٲٽبػط 

اٰ حؼبٲز ٶیؿز، ٦كبٸضظٰ ٸٮی سٹ ٞه٭ ثٽبض ٲٗٳٹلاً ذیٯی اظ  ٲٵ ٦بض انٯی»

ٲٽبػطټب ثطای حؼبٲز دیف ٲٵ ٲیبٴ، ٲٵ ايٵ ٦بض ضٸ اظ دسضثعض٪ٱ يبز ٪طٞشٱ، 
سط ٲی٫یطٴ  ای ټٱ ټؿشٵ ٦ٻ اضظٸٴ ٻ٪ٱ زضؾشٻ ٦ؿبيٻ زي٫ ٲٵ ټٳیكٻ ثٽكٹٴ ٲی

ٸذٱ زاضٺ ٦ٻ آ٪ٻ ضٖبيز ٶكٻ زاؾشبٴ ٲیكٻ ... ٲظلاًثٗس  ٦بض ټعاضسب دیچٸٮی ايٵ 
حؼبٲز ٶجبيس زضاظ ٦كیس ٸ ثبيس سحط٤ ثسٶی زاقز ذت آ٪ٻ ٦ؿی ايٵ ضٸ 

 «ٶسٸٶٻ ٲٳ٧ٷٻ ؾ٧شٻ ٲٛعی ث٧ٷٻ...

٪یطی ٸ زضٲبٴ  ټبی دیف ثبٸض ثٻ اٶؼبٰ حؼبٲز زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ، ٲبٶٷس ؾبيط قیٹٺ

ټب اٶؼبٰ ايٵ اٲط ضا ثطای ثسٴ ٲٟیس  ا زاضز ٸٮی اٚٯت آٴٲٹا٣ٞبٴ ٸ ٲربٮٟبٴ ذٹزـ ض

 زاٶٷس. ٲی
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 وتیجٍ
ټبی ٲٹاػٽٻ  قٷبؾی دعق٧ی ثطضؾی قیٹٺ اظ ػٳٯٻ ٲجبحض ٲٹضز ٲُبٮٗٻ زض اٶؿبٴ

ثٽساقز ٸ اٲٹض دعق٧ی اؾز. آٶچٻ زض ايٵ  ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ثب ٲؿئٯٻ ؾلاٲز، ػٳبٖز

ٮٗٻ اٲط دیك٫یطی ٸ زضٲبٴ ؾٷشی زض سٹاٶس اظ اټٳیز ثؿعايی ثطذٹضزاض ثبقس ٲُب ٲیبٴ ٲی

ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ثب ػٳٗیشی  ټبی ٢ٹٲی زض ي٥ دٽٷٻ چٛطاٞیبيی ثبقس. ثیٵ ا٢ٯیز

قٳبض  ټبی ٲٽٱ زض ايطاٴ ثٻ حسٸز ؾٻ ٲیٯیٹٴ ٶٟط ثب دطا٦ٷس٪ی ٶؿجشبً ٸؾیٕ، ي٧ی اظ ا٢ٯیز

٪طزز زاضای  یټب ثٻ ضٸؾشبټبی اٞٛبٶؿشبٴ ثبظ ٲ ضٸٶس. ايٵ ٲٽبػطاٴ ٦ٻ ضيكٻ ا٦ظط آٴ ٲی

٪یطی ٸ زضٲبٴ  ټب، ثبٸضټب ٸ ضٞشبضټبی ٖٳی١ ٞطټٷ٫ی زض ٲٹاػٽٻ ثب ٲؿئٯٻ دیف ؾٷز

ټبی ٪صقشٻ ثٻ  ټؿشٷس. ؾبظٸ٦بضټبی ؾٷشی ثٽساقشی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ٲٗٳٹلاً اظ ٶؿ٭

ټب ضؾیسٺ اؾز. ثب ٸػٹز َت  ؾیٷٻ ٸ ٪بټی ثٻ نٹضر ٲ٧شٹة ثٻ آٴ ثٻ نٹضر ؾیٷٻ

٦ٻ ايٵ ؾبظٸ٦بضټبی ؾٷشی ټٳچٷبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ي٧ی اظ ٖٷبنط ٲسضٴ زض ايطاٴ قبټس ټؿشیٱ 

 ٦ٷٷس. ٢ٹی زض ؾلاٲز ٸ ثٽساقز ٲٽبػطاٴ ٶ٣ف ايٟب ٲی

ای اظ  سٹاٴ ٲلاحٓٻ ٦طز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ٲؼٳٹٖٻ یٲ «ا٦ٹؾیؿشٱ»٦یس ثط ٲٟٽٹٰ إثب س

ټب ٸ  دیٹٶسټب ثیٵ ٖٷبنط زضٸٶی ًٞبی اػشٳبٖی ايطاٶی ٦ٻ زض ٖیٵ حب٬ ٞطنز

ظٶس، ثٻ اٶُجب٠ ٲؿئٯٻ ؾلاٲز ٸ ثٽساقز آٶبٴ زض ايطاٴ ٲٷؼط قسٺ  ٲیسٽسيسټبيی ضا زاٲٵ 

ای ٢بث٭  اؾز.قبيس ثطؾبذز ٞطټٷ٫ی ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی اظ زٶیبی دعق٧ی ايطاٶی ٲؿئٯٻ

٪بٺ ٲٟبټیٳی چٹٴ ثیٳبضی ٸ ؾلاٲز ثٻ ق٧٭ ٸا٢ٗیشی ٞیعي٧ی ٸ  سإٲ٭ ثبقس ظيطا ټیچ

قٹٶس. زض ٸا٢ٕ ايٵ  ٞطټٷ٫ی ٞٽٱ ٶٳی-ٖیټب، ټٷؼبضټب ٸ ثبٸضټبی اػشٳب ٲؿش٣٭ اظ زلاٮز

قٹٶس. اظ آٴ ػبيی ٦ٻ ايٵ ثبٸضټب ثب  دصيط ٲی ٲٟبټیٱ سٷٽب اظ ذلا٬ ثبٸضټبی ٞطټٷ٫ی ٞٽٱ

ټبی ثبضظ ٶساضٶس، ايٵ اٶُجب٠ دعق٧ی ٸ ثٽساقشی ثب  ثبٸضټبی ػبٲٗٻ ٲیعثبٴ سٟبٸر

 ٪یطز. ؾٽٹٮز ثیكشطی نٹضر ٲی

ی سجیٷی ٸ سٟؿیطی اظ ثیٳبضی ٸ ټٳچٷیٵ ثبيس ٲلاحٓٻ ٦طز ٦ٻ ٲٟٽٹٰ اٮ٫ٹټب

سٟبٸسی اؾبؾی زض ٞٽٱ ضاثُٻ ثیٵ ثؿشطټبی ٞطټٷ٫ی  ٶبذٹقی زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی

آيس. زض ايٵ ػب ثیٳبضی ضا ٶجبيس ثركی اظ َجیٗز ظيؿشی ٲٽبػطيٵ  ٸ ثیٳبضی ثٻ قٳبض ٲی
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ٱ ٦طز ٦ٻ آٴ ضا زض زضٸٴ ٞطټٷ٩ ٸ ثٻ ٲظبثٻ ٸا٢ٗیشی اٶؿبٶی ٞٽثبيس زض ٶٓط ٪طٞز ثٯ٧ٻ 

سٷٽب اظ َطي١ سٟؿیط زضٲبٶ٫طاٴ ٸ ذٹز ثیٳبضاٴ ٢بث٭ ٦كٝ ذٹاټس ثٹز.ثٻ ٖجبضسی، 

قٹٶس.  ٲسضٴ ثطؾبذشٻ ٲی-دعق٧ی ؾٷشی ټبی ټبی دعق٧ی ٲٽبػطاٴ زض ٲحیٍ ٸا٢ٗیز

ټبی  ټبی اػشٳبٖی ٸ ٲ٣ٹٮٻ قٷبؾبٶٻ، ٦ٷف ثٷبثطايٵ ثبيس ثب اؾشٟبزٺ اظ سٗبٲلار ظيؿز

ټبی ٲٯٽٱ اظ ٸا٢ٗیز دطزاذز. ثسيٵ سطسیت اؾز ٦ٻ  زٲٗٷبيی ٞطټٷ٫ی ثٻ ٦كٝ ثطؾبذ

سٟبټٳبسی ٦ٻ زض ٞطټٷ٩ ػبٲٗٻ ٲیعثبٴ زضثبضٺ ٲؿبئ٭ دعق٧ی ٸ ؾلاٲز ٲٽبػطاٴ ءؾٹ

ٖسٰ ٲطاػٗٻ ثٻ »، «سبدبی ػبٴ ٦بض ٦طزٴ»ٸػٹز زاضز ضٸٶسی ضٸ ثٻ ٦بټف ذٹاټس زاقز. 

ٞٽٱ ضاثُٻ ٲٟبټیٳی ٲكشط٤ زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ ټؿشٷس ٦ٻ ثطای « دعق٥ سب ؾطحس ٲط٨

سٹاٶس ثؿیبض ٲٽٱ ثبقس. اٮجشٻ ثبيس زض ٶٓط زاقز ٦ٻ  آٶبٴ ثب ٲؿئٯٻ ثیٳبضی ٸ ثٽساقز ٲی

دٹقی اظ ٶیطٸټبی اػشٳبٖی  ټبی ٞطزی ثیٳبضی ٸ چكٱ سٹػٻ ثیف اظ اٶساظٺ ثٻ سؼطثٻ

 ټبيی ضا ٸاضز ؾبظز. سٹاٶس ثٻ سحٯی٭ ٲب آؾیت ٲی

ض ثُٵ ٶٓبٰ ػٽبٶی ظيؿز دعق٧ی زض ػبٲٗٻ ايطاٶی ز ثبيس سٹػٻ زاقز ٦ٻ

قٹز.  زټس ٸ زض ايٵ ٶٓبٰ ٦ؿت ؾٹز ثیكشط ټسٜ ٶٽبيی ٲحؿٹة ٲی زاضی ضخ ٲی ؾطٲبيٻ

سٹاٶس  ٲٽبػط اٞٛبٶؿشبٶی ٦ٻ زض ايٵ چطذٻ، ؾٽٳی ٶبچیع ٸحشی ثیطٸٴ اظ آٴ ٢طاض زاضز ٶٳی

ټبی ػبي٫عيٵ ظيؿز  ذٹز ٸ ثٻ ٶبچبض، ثب ؾیؿشٱ ذٹز ضاثب ايٵ ٶٓبٰ ټٳبټٷ٩ ؾبظز ذٹزثٻ

ذٹز  زاضاٶٻ اٲٹض دعق٧ی زض ايطاٴ ذٹزثٻ ٪صضاٶس. ضقس ؾطٲبيٻ ذٹز ضا ٲیدعق٧ی 

ظز٪ی ٸ  ؾبظز. دعق٧ی دصيط ٲٽبػط ضا اظ ايٵ ؾیؿشٱ ٲحطٸٰ ٲی ٢كطټبی آؾیت

سطيٵ ٲجبحض زض حٹظٺ ثٽساقز ٲٽبػطاٴ اؾز.  ؾبلاضی زض ايطاٴ ي٧ی اظ ػسی ؾطٲبيٻ

ی ثٻ ػبٲٗٻ ٲٽبػط اضائٻ زازٺ ٪ط زضظيؿز دعق٧ ثؿیبضی اظ اٲٹض ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٶبٲط سؿٽی٭

ٸ ؾٹزػٹيبٶٻ زاضٶس ٸ ٶٻ اٶؿبٶی. ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ،  ټبی ؾیبؾی قٹٶس، زض ٸا٢ٕ، ضيكٻ ٲی

٪طزز ٸٮی ثٻ زلاي٭  قٹز ٸ ټعيٷٻ آٴ ٶیع اذص ٲی ثیٳٻ ثطای ٲٽبػطاٴ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی

ټب حصٜ  آٴټبی ٲٹػٹز زض ثیٵ ٲٽبػطاٴ، اضائٻ ذسٲبر ثٻ  ٲرشٯٝ، ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶبآ٪بټی

٪یطز. ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ اؾز ٦ٻ ٲٽبػطيٵ ثب س٧یٻ ثط  ٸ يب ثؿیبض ٲحسٸز نٹضر ٲی

ټبی دعق٧ی ثٹٲی ٸ ؾٷشی، ثبٸض ثٻ س٧ظط اٲط دعق٧ی، ٲحسٸزؾبظی سإ٦یس ثط  ؾٷز

 ثركٷس. ٞٷبٸضی، ظيؿز دعق٧ی ٸ ثٽساقشی ذٹز ضا زض ايطاٴ ثٽجٹز ٲی
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 مىبثع
 ( .1397ازاضٺ ٲط٦عی احهبئیٻ ،)ٍ٦بث٭: کلیذي سزيي يضعیت سوذگی در افغبوستبن َبي یبفت ،

 .ازاضٺ ٲط٦عی احهبئیٻ

 ( .1378اؾشٹاض، اٞكبض ،)«ثطضؾی ٸيٗیز ؾلاٲز ضٸاٶی ٪طٸټی اظ ٲٽبػطاٴ اٞٛبٴ ٲ٣یٱ قیطاظ» ،

 .10-4 :18ٸ  17قٳبضٺ  ،فصلىبمٍ اوذیطٍ ي رفتبر

 قٷبؾی ٸ  ٧ی، ؾبيز اٶؿبٴقٷبؾی دعق ضيب. )؟( ٶ٫بټی ثٻ ضٸي٧طزټبی ٶٓطی زض اٶؿبٴ اٲیطی، ٖٯی

 . 11/09/1397ٞطټٷ٩: سبضيد ثبظثیٷی: 

http://anthropology.ir/article/31659.html 
 ( .1388ايٳبٴ، ٲحٳسس٣ی ٸ ٲطازی، ٪ٯٳطاز ،)«دصيطی ٸ  ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ ضاټجطزټبی ٞطټٷ٩

ضىبسی  مجلٍ جبمعٍ، «ٲٽبػطاٴ: ٶٳٹٶٻ ٲٹضزی ٲُبٮٗٻ قٽط ٦طٲبٶكبٺ ؾلاٲز ضٸاٶی زض ٲیبٴ

 .170-147 :(33)دیبدی  1، قٳبضٺ 20، زٸضٺ کبرثزدي

 ٮٹضاٶؽ  :، سطػٳٻضىبسی ثیمبري ي پشضکی جبمعٍ(، 1385ټطسؿٯی٥، ٦ٯٹزيٵ. ) ٸ آزاٰ، ٞیٯیخ

 زٶیب ٦شجی، سٽطاٴ: ٶكط ٶی.

 ( .1393ثبٸضنبز، ثٯ٣یؽ ٸ زي٫طاٴ ،)«اثُٻ ٲیبٴ زيٷساضی ٸ ؾلاٲز ضٸاٴ ٲٷبثٕ اٶؿبٶی ثطضؾی ض

، قٳبضٺ 9، زٸضٺ فصلىبمٍ تًسعٍ اجتمبعی، «ؾبظٲبٴ: ٲٹضز ٲُبٮٗٻ زاٶك٫بٺ قٽیس چٳطاٴ اټٹاظ

3: 217-238. 

 ٲطٸضی ثط ٶٓطيبر ػسيس ٲُطح قسٺ زض حٹظٺ »(، 1393ٶٹثرز، ضيب. ) ٸ ثطٸٲٷسظازٺ، ٲحٳسضيب

 90-73 :89ٸ  90، قٳبضٺ 21ػٯس ،فصلىبمٍ جمعیت، «ٲٽبػطر

 ( .1383دطيٹـ، س٧شٱ ،)« ٲ٣بيؿٻ ضٞشبضټبی ثبضٸضی ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶی ثب ثٹٲیبٴ ؾب٦ٵ زض ٲٷ٣ُٻ

 قٷبؾی زاٶك٫بٺ سٽطاٴ. ٪طٸٺ ػٳٗیز ارضذ پبیبن وبمٍ کبرضىبسی، «قٽط ٲكٽس ٪٭

 کىىذگبن در افغبوستبن ريایت ثبسگطت: وگبَی ثٍ يضعیت ثبسگطت(، 1394ؾسالله. )دػٲبٴ، ا ،

 ٦بث٭: ٦ٳیؿیٹٴ ٲؿش٣٭ ح٣ٹ٠ ثكط اٞٛبٶؿشبٴ.

 ثطضؾی ٖٹاٲ٭ ٲاطط ثط ثبظ٪كز ٲٽبػطاٴ »(، 1381ضيب ٸ ٖٯی ثبثبيی، يحیی. ) ټب، ٚلاٰ ػٳكیسی

 .90-20:71، قٳبضٺ اجتمبعی وبمٍ علًم، زض: «قٽط ٲكٽس اٞٛبٶی ثب سب٦یس ثط ؾب٦ٷبٴ قٽط٤ ٪٭

 سٗٯ٣بر اػشٳبٖی ٸ اططار آٴ ثط ثبظ٪كز »(، 1383ټب، ٚلاٲطيب ٸ ٖٷجطی، ٲٹؾی. ) ػٳكیسی

 .68-43 :23، قٳبضٺ وبمٍ علًم اجتمبعی، :«ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶی

http://anthropology.ir/article/31659.html
http://anthropology.ir/article/31659.html
http://populationmag.ir/browse.php?mag_id=1&slc_lang=fa&sid=1
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 یبٺ  (، اَٯؽ ٲطز٢1385ٰطثبٶی، ٖجساٮجبؾٍ. ) ٸ حبػی ٖٯی ٲحٳسی، ټٳب؛ س٣ٹی قیطاظی، ٲطيٱ٪

 .35-34، قٳبضٺ پضيَطی-فصلىبمٍ علمیزضٲبٶی ايطاٴ، 

 ( .1382ذٹثس٬، ٲٽسی؛ ٲٽطاثی سٹاٶب، ٖٯی؛ ٲیطٶػاز، ضيب ٸ اؾسظازٺ، ضئيب ،)« دبسٹٮٹغی ػٛطاٞیبی

 .291-299 :(4) 5، قٳبضٺ مجلٍ طت وظبمی، «اٞٛبٶؿشبٴ

 ٴ آ٪بټی، ٶ٫طـ ٸ ضٞشبض ظٶب»(، 1381ٲ٣سٰ، ٖٯیطيب ٸ حط، ٖجساٮٟٽیٱ. ) اٶهبضی ؛ضذكبٶی، ٞبَٳٻ

، فصلىبمٍ پشضکی ي وبثبريري، «ٲٽبػط اٞٛبٶی ؾب٦ٵ قٽط ظاټساٴ زض ٲٹضز سٷٓیٱ ذبٶٹازٺ

 .54-47 :12قٳبضٺ 

 ٜٲٽبػطاٴ ٸ ٶیبظټبی اَلاٖبسی: »(، 1395ٞطز، ٞبَٳٻ. ) ٶٹقیٵ حطيطی، ٶؼلا ٸ ؛ضيبحی، ٖبض

قشی ٸ ٦ٷٷسٺ ثٻ ٲطا٦ع ثٽسا ٶ٫بټی ثٻ ٶیبظټبی اَلاٖبسی ثٽساقشی ٸ ؾلاٲز ٲٽبػطاٴ ٲطاػٗٻ

، قٳبضٺ 7: زٸضٺ مجلٍ سلامت ي ثُذاضت اردثیل«. ټبی ٖٯٹٰ دعق٧ی زضٲبٶی ٸاثؿشٻ ثٻ زاٶك٫بٺ

4: 435- 445. 

 ( .1365ظٶؼبٶی، ٲٹؾی ،)ٍسٽطاٴ: اٶشكبضار ٦ٗجٻمذیىة الجلاغ ،. 

 ٸَٵ ثٻ ثبظ٪كز ټبی چبٮف ٸ ٲٽبػط اٞٛبٴ ظٶبٴ»(، 1395ػٳبٮی، اثطاټیٱ. ) ٸ ؾؼبزدٹض، ٞطظاٶٻ (

 ،6، زٸضٺ ضىبسی ایزان اوسبن َبي پضيَص، «(ٲكٽس قٽط بٴشاٞٛبٶؿ ٲٽبػط ظٶبٴ: ٹضزیٲ ٲُبٮٗٻ

 .151-131 :2قٳبضٺ 

 ثبظ٪كز ثٻ ٸَٵ يب ٲبٶسٴ ػٹاٶبٴ «(، 1395قٹاظی، ٲحٳسػلا٬. ) نبز٢ی، ضؾٹ٬ ٸ ٖجبؾی

 .150-119 :1 فصلىبمٍ مطبلعبت جمعیتی ديٸ  «اٞٛبٶؿشبٶی زض ايطاٴ

 ټبی ثٹٲی ٲٽبػط اظزٸاع زض  سٟبٸر»(، 1390نبز٢ی، ضؾٹ٬. )  قٹاظی، ٲحٳسػلا٬ ٸ ٖجبؾی

وبمٍ اوجمه  ، زض: «ټب ای ضٞشبضټبی اظزٸاع ٲٽبػطاٴ اٞٛبٴ ثب ايطاٶی ايطاٴ: ٲُبٮٗٻ ٲ٣بيؿٻ

 .7-73 :8، ؾب٬ چٽبضٰ، قٳبضٺ ضىبسی ایزان جمعیت

 ( .اٶؿبٴ٦1396طيٳی، ٲطسًی ) بظثیٷی: سبضيد ث قٷبؾی ٸ ٞطټٷ٩: قٷبؾی دعق٧ی، ؾبيز اٶؿبٴ

18/09/1397. https://anthropologyandculture.com 

  :ټعاض سجٗٻ  20ثیف اظ »٪عاضـ ازاضٺ ٦٭ اسجبٔ ذبضػی ٸظاضر سٗبٸٴ ٸ ضٞبٺ اػشٳبٖی، ثب ٖٷٹاٴ

، سبضيد 23/03/1396، سبضيد اٶشكبض ٪عاضـ «ذبضػی سحز دٹقف ثیٳٻ ؾلاٲز ٢طاض ٪طٞشٷس

 /https://eakh.mcls.gov.ir/fa/news/80256  ؾبيز: زض ٸة 11/09/1397ثبظثیٷی: 

  ذسٲبر ثب ٦یٟیز زٞبسط دیكرٹاٴ زٸٮز »٪عاضـ آغاٶؽ دٷبټٷس٪بٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ زض ايطاٴ، ثب ٖٷٹاٴ

ثٻ  10/09/1397، سبضيد ثبظثیٷی: 10/05/1396سبضيد اٶشكبض: «. ثٻ دٷبټٷس٪بٴ ثطای ثیٳٻ ؾلاٲز

 /http://unhcr.org.ir/fa/news/11574            آزضؼ: 

https://anthropologyandculture.com/
https://eakh.mcls.gov.ir/fa/news/80256/
http://unhcr.org.ir/fa/news/11574/
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 ( .،اٞٛبٶؿشبٴ. زؾشطؾی آٶلايٵ: 2016٪عاضـ ثبٶ٥ ػٽبٶی ،) 

https://donnees.banquemondiale.org 
 ضاثُٻ ؾطٲبيٻ اػشٳبٖی ٸ ؾلاٲز ضٸاٴ زض »(، 1386ٲطازی، ٪ٯٳطاز. ) ٸ ٮٽؿبيی ظازٺ، ٖجساٮٗٯی

 .180 -161 :26، ؾب٬ ټٟشٱ، قٳبضٺ پضيَطی رفبٌ اجتمبعی-فصلىبمٍ علمی، زض: «ٲٽبػطاٴ

 ٚطثبٮ٫طی »(، ٦1384یؿٳی، ٖیؿی. )ثٹاٮٽطی، ػٟٗط ٸ ٦طيٳی  ؛زازٞط، ٲحجٹثٻ ؛ٲٽطزاز ،ٲحٳسيبٴ

مجلٍ رياوپشضکی ي رياوطىبسی ثبلیىی ، زض: «ټبی ضٸاٶی زض ٲٽبػطاٴ اٞٛبٴ ٲ٣یٱ سٽطاٴ اذشلا٬

 .277-270 :(3) 11، قٳبضٺ ایزان

 ( .،1383ٲحٳسيبٴ، ٲٽطزاز ٸ ټٳ٧بضاٴ ،)« ثطضؾی ٸيٗیز ؾلاٲز ضٸاٶی ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶی ٲ٣یٱ

 .29-20 :2ٸ  1، قٳبضٺ 5، ؾب٬ رفتبرفصلىبمٍ اوذیطٍ ي ، زض: «سٽطاٴ

 ( .1386ٲحٳٹزيبٴ، حؿیٵ ،)«ټبی ا٢شهبزی اػشٳبٖی ٸ  ټب ثٻ ايطاٴ: سٛییط زض ٸيػ٪ی ٲٽبػطر اٞٛبٴ

 .69-42 :4، قٳبضٺ 2زٸضٺ ، ضىبسی وبمٍ اوجمه جمعیت، زض: «ػٳٗیشی ٸ اٶُجب٠ ثب ػبٲٗٻ ٲ٣هس

 ٰ29-15ټب ثٽساقز ثبضٸضی زض ظٶبٴ  ذمٲُبٮٗٻ قب»(، 1378ٖٯی، اض٢بٲی، ٶبنط. ) ٲٗٳٹضی، ٚلا 

 ، ٲط٦ع ثٽساقز اؾشبٴ ذطاؾبٴ.«قٽط ٲكٽس ؾبٮٻ اٞٛبٶی ٸ ايطاٶی ؾب٦ٵ زض ٲٷ٣ُٻ ٪٭

 ( .ٲُبٮٗٻ اسٷٹثٹسبٶی ٸ 1393ٲیطزيٯٳی، ؾیسٺ ظټطٺ؛ حكٳشی، ٚلاٲٗٯی؛ ثبضاٶی، حؿیٵ ،)

، ٬2 اٸ٬، قٳبضٺ ، ؾبَبي ثًمی ایزان فصلىبمٍ داوص دي ټبی زاضٸيی ٦چی٥، اسٷٹا٦ٹٮٹغی ٪ٹٶٻ

 چبح زٸٰ.

 ( .ثطضؾی ؾج٥ ظٶس٪ی ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی ؾب٦ٵ زض قٽط1386ٲیطظائی، حؿیٵ ،)٢بئٱ ٢ٱ،  ٤

 قٷبؾی، زاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ اػشٳبٖی زاٶك٫بٺ سٽطاٴ. اٶؿبٴ وبمٍ کبرضىبسی ارضذ پبیبن

 ( .1392ٲیطظائی، حؿیٵ ،)«علمیمجلٍ  ،«ظثبٶی ٲٽبػطاٴ ټعاضٺ زض ايطاٴ-قٷبؾی ٢ٹٲی اٶؿبٴ-

 .123-144 :2، قٳبضٺ 3زٸضٺ  ،7، ٲ٣بٮٻ ضىبسی ایزان َبي اوسبن پضيَطی پضيَص

 ( .1393ٲیطظائی، حؿیٵ) ،«مجلٍ علمی، زض: «ټٹيز ظثبٶی ٲٽبػطاٴ اٞٛبٶؿشبٶی زض ايطاٴ- 

 :3، قٳبضٺ 8، زٸضٺ 6قٷبؾی ايطاٴ، ٲ٣بٮٻ  اٶؼٳٵ ػبٲٗٻ ،ایزان پضيَطی مطبلعبت اجتمبعی

109-128. 

 ( .1396ٲیطظائی، حؿیٵ ،)«ی ا٢شهبزی ٲٽبػطاٴ قٷبذشی ضٸظٲط٪ی ضاټجطزټب ثطضؾی اٶؿبٴ

، دػٸټك٫بٺ ٖٯٹٰ اٶؿبٶی ٸ ٲُبٮٗبر پضيَطی َىز ي فزَىگ آسیب-مجلٍ علمی، «اٞٛبٶؿشبٶی

 .173-137 :ٞطټٷ٫ی، ؾب٬ اٸ٬، قٳبضٺ زٸٰ

 ( .1397ٶهطانٟٽبٶی، آضـ ،)سٽطاٴ: دػٸټك٫بٺ ٞطټٷ٩، ټٷط ٸ اضسجبَبر.در خبوٍ ثزادر ، 

https://donnees.banquemondiale.org/
https://donnees.banquemondiale.org/
http://ijar.ut.ac.ir/issue_6884_6898_%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87+3%D8%8C+%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87+2%D8%8C+%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86+1392%D8%8C+%D8%B5%D9%81%D8%AD%D9%87+162-7.html
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 ( .ثطضؾی قیٹٺ1390ٲ٧بضی، ٲحٳس ،) ٷشی ثب زاضٸټبی ٚیط٪یبټی )ٲُبٮٗٻ ٲٹضزی ٪ٷبثبز، ټبی زضٲبٴ ؾ

 .6قٳبضٺ ، 3، زٸضٺ پضيَطی تبریخ پشضکی-فصلىبمٍ علمیسطثز ػبٰ، سبيجبز ٸ ذٹاٜ(، 
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