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ّبی خؿوی ٍ  َاى خوقیز ضٍ ثِ ضقس ٍ ّوچٌیي ثِ زلیل ٍیػگیفٌ ؾبلوٌساى لكطی اظ خبهقِ ّؿشٌس وِ ثِ 
ضٍ سحمیك حبضط  ؾٌی ذَز ًیبظّبی فطٌّگی ٍیػُ زاضًس وِ ًیبظهٌس ثطًبهِ ٍ فضبی قْطی ذبنی اؾز. اظایي

ثبقس. خْز زؾشیبثی ثِ ایي اعلافبر اظ دیوبیف ٍ دطؾكٌبهِ  ثِ زًجبل ثطضؾی ًیبظّبی فطٌّگی ایي الكبض هی
گبًِ قْط سْطاى ثِ ضٍـ  22گیطی هجشٌی ثط هٌبعك  ثیي ؾبلوٌساى قْط سْطاى اؾشفبزُ قس. ًوًَِهحمك ؾبذشِ 

گبًِ سْطاى ثب سَخِ ثِ  22ای نَضر گطفز. ثِ ایي هٌؾَض اثشسا زض هٌبعك  ای چٌسهطحلِ گیطی ذَقِ ًوًَِ
سهبزفی ثب هطاخقِ ثِ عَض  دطؾكٌبهِ ثطای ّط هٌغمِ(، سقسازی هحلِ اًشربة ٍ ثِ 36ًفطی )حسٍز  800حدن 

ّب دط  ثبض، فطٍقگبُ قْطًٍس ٍ هشطٍ دطؾكٌبهِ ّب، هیبزیي سطُ زضة هٌبظل، اهبوي سدوـ ؾبلوٌساى هثل: دبضن
ًیبظ ثِ آهَظـ  -1 ثبقس: قس. زض ًْبیز ایي ثطضؾی ًكبى زاز وِ اٍلَیز ًیبظّبی ایي الكبض ثِ سطسیت شیل هی

ّبی  ًیبظ ثِ آهَظـ -4ًیبظّبی گطزقی فطاغشی  -3سی ّوبیكی ًیبظّبی سؿْیلا -2ّب ٍ اضسمبء زاًف  هْبضر
ًیبظ ثِ فضبّبی فوَهی.  -7ًیبظّبی هصّجی فطٌّگی  -6ًیبظّبی سفطیحی ٍضظقی  -5فطٌّگی ٍ ٌّطی 

قسُ  سطیي زلایل فسم اؾشمجبل ؾبلوٌساى اظ هطاوع ٍ سؿْیلار ایدبز آهسُ هْن زؾز ّوچٌیي ثط اؾبؼ ًشبیح ثِ
فسم  -3اًگیعگی ٍ گطفشبضی قرهی  ثی -2فسم اعلاؿ  -1 ْطزاضی ثِ سطسیت ظیط اؾز:فطٌّگی ثِ زؾز ق
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 ثیبى هسئلِ

ّبی اخشوبفی ٍ فطٌّگی  هَخَز ٍ ضطٍضر ٍ حؿبؾیز اظ ثؿشط ٍالقیبر 1ًیبظؾٌدی

زض ظًسگی اًؿبى اّویشی ثِ ؾعا زاضًس ٍ حشی گبّی  2ذیعز. ثِ فجبضسی ًیبظّبی فطٌّگی ثطهی

الكقبؿ  ّب ضا سحز یبثٌس ٍ یب آى اٍلبر ایي ًیبظّب ثط ًیبظّبی فیعیَلَغیه ٍ حیبسی ضخحبى هی

هٌؾَض اثجبر  ٌّگی هربعجیي ٍ وبضگعاضاى ثِضٍ ثطآٍضز ًیبظّبی فط زٌّس. اظایي لطاض هـی

ثبقس. ؾبلوٌساى ثِ زلیل  ّبی وبضآهس ضطٍضی هی ضطٍضر فقبلیز ٍ عطاحی ٍ اخطای ثطًبهِ

ّبی خؿوی ٍ ؾٌی، ًیبظّبی فطٌّگی ٍیػُ زاضًس وِ ًیبظهٌس ثطًبهِ ٍ فضبی قْطی  ٍیػگی

سط  سؿْیل حضَض فقبلذبنی اؾز. ثِ فجبضسی فضبی قْطی ثبیس زض سمَیز ضٍاثظ هشمبثل ٍ 

ّبی فطٌّگی هشٌبؾت ثب ًیبظ ٍ زضذَاؾز آًْب ثبقس.  ؾبلوٌساى زض نحٌِ اخشوبفی ٍ ثطًبهِ

قَز، ثلىِ  ّبی قْطی فمظ زض اثقبز ٌّسؾی سقطیف ًوی چٌبًىِ ثِ افشمبز وطیط هحَعِ

قٌبذشی، ؾَْلز اضسجبعبر اخشوبفی ٍ ضفشبضی زض همیبؼ ثطسط اؾز وِ ثِ  ویفیز ظیجبیی

 (.Krier, 1979: 123ثركس ) فضب هبّیز قْطی هییه 

ضًٍس ٍ ؾبلرَضزگی  ّب ثِ ؾوز ؾبلوٌس قسى هی اهطٍظُ زض اوثط خَاهـ خوقیز

وِ ثطذی اظ ایي  قَز. ایي زضحبلی فٌَاى یه هؿئلِ هْن ثطای ایي خَاهـ هغطح هی ثِ

ّؿشٌس ٍ  ضٍ ای ضٍثِ وكَضّب زض اضائِ ذسهبر ٍ اهىبًبر ثِ ایي لكط ثب هكىلار فسیسُ

آهبزگی لاظم ثطای ضٍیبضٍیی ثب هكىلار ًبقی اظ قوبض فعایٌسُ ؾبلوٌساى ضا ًساضًس 

(Matsuo, 2003: 17 اًعٍا ٍ سٌْبیی اظخولِ هكىلار هقوَل زٍضُ ؾبلوٌسی اؾز .)

(Shanas, 2017: 74ِثؿیبضی اظ ؾبلوٌساى زٍضاى دیطی ضا ث .)  فٌَاى زٍضاى سٌْبیی سَنیف

(. Moustakas, 2001: 263ى یه سدطثِ ًبذَقبیٌس اظ آى ّطاؼ زاضًس )فٌَا اًس ٍ ثِ وطزُ

خبی لصر اظ ظًسگی، اؾشطاحز ٍ سفطیح ثِ افطازی  ؾبلوٌساى زض خبهقِ ثقس اظ ثبظًكؿشگی ثِ

وٌٌس  قًَس وِ ثِ زلیل ایدبز احؿبؼ ًبوبضآهسی ٍ عطز قسى، احؿبؼ سٌْبیی هی سجسیل هی

ّبی آظاضزٌّسُ هقطفی  فٌَاى سدطثِ سٌْبیی ضا ثِ عَض وِ دبثلَ ٍ دطلوي احؿبؼ ٍ ّوبى

                                                 
1. Needs assessment 

2. Cultural needs 
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(. ایي اهط آًبى ضا ثِ افؿطزگی ضٍحی ذَاّس وكبًس ٍ سأثیط Perlman, 1982: 57وٌٌس ) هی

 ّب ٍ دبییي آهسى اهیس ثِ ظًسگی زض خبهقِ ذَاّس زاقز. ظیبزی زض عَل فوط هفیس آى

سَاًٌس  ز ّؿشٌس ٍ هیذَثی لبزض ثِ اًدبم اهَض قرهی ذَ ثؿیبضی اظ ؾبلوٌساى ثِ

سفطیحبر ذبنی ضا وِ هشٌبؾت ثب ؾي ٍ ضٍحیبسكبى اؾز، ثب ّن ؾي ٍ ؾبلاى ذَز زاقشِ 

ثبقٌس ٍ ّوسیگط ضا ثفْوٌس. ثب سَخِ ثِ ایٌىِ ثؿیبضی اظ ؾبلوٌساى سَاًبیی اًدبم ثؿیبضی اظ 

ؾبلوٌساى ثب  اهَض ضا زاضًس، ًیبظ ثِ هطوعی ثب البهز هَلز ثطای دبؾرگَیی ثِ ًیبظّبی ضٍظاًِ

قَز )ّبقن ًػاز ٍ اؾسی ثَالَضزی،  ّبی سفطیحی، ضفبّی، ٍضظقی احؿبؼ هی وبضثطی

وٌس ّط وَقكی وِ هٌدط ثِ ضفـ احؿبؼ سٌْبیی ؾبلوٌساى قَز  (. ٍیىع اؽْبض هی77: 1388

 ,Weeksقَز ) ًفؽ ؾبلوٌساى ٍ افعایف افشوبز آًْب ًؿجز ثِ خبهقِ هی ؾجت ثْجَز فعر

1994: 95.) 

ؾیز زٍضاى ؾبلوٌسی ٍ افعایف ضٍظافعٍى خوقیز ؾبلوٌساى ٍ اظ ؾَی زیگط ًیبظ حؿب

اخشوبفی ذبل ایي زٍضاى، یىی اظ  -ّبی ضٍاًی ایي ثرف اظ خبهقِ ثِ وؿت هْبضر

ّبی ٍضظقی هٌبؾت ثطای ؾبلوٌساى  ّبی خبهقِ اهطٍظی اؾز. اهىبًبر ٍ هحیظ ضطٍضر

اخشوبؿ ٍ سأهیي، حفؼ ٍ اضسمبی ؾلاهز هٌؾَض فقبل ٍ وبضآهسسط وطزى ًمف آًْب زض  ثِ

ثركس ٍ اًگیعُ آًْب ضا افعایف  خؿوی، ضٍاًی ٍ اخشوبفی، ویفیز ظًسگی آًْب ضا ثْجَز هی

(. ؾبلوٌساى ًیبظّبی فطٌّگی ذبل ذَز ضا هبًٌس 97: 1388زّس )فجسلی ٍ ّوىبضاى،  هی

وِ فضبی  یًیبظّبی سفطیحی، آهَظقی، ٍضظقی، هكبضوشی ٍ هصّجی ٍ... زاضًس زضحبل

ّب اؾشبًساضز لاظم ثطای  ّب، فضبّبی ٍضظقی ٍ حشی ذبًِ ّب، دبضن ضٍّب ٍ ذیبثبى قْطی؛ دیبزُ

وِ ؾبلوٌساى اظ ًؾط خؿوی ًیع ًؿجز ثِ الكبض  حضَض ؾبلوٌساى ضا زض ذَز ًساضز. ضوي آى

 زیگط خبهقِ ثِ سَخِ ثیكشطی ًیبظ زاضًس.

ضٍ ثب قٌبؾبیی  ب ثبیس زض ًؾط گطفز. اظایيای ضا ًیع ثطای آًْ ثِ ّویي زلیل ذسهبر ٍیػُ

ای هشٌبؾت ثب زضذَاؾز ٍ اًشؾبض  سَاى ثطًبهِ ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى زض فضبی قْطی هی

آًْب سسٍیي ٍ اظ اخطای ثطًبهِ سىطاضی ٍ غیطضطٍضی هوبًقز وطز. زض ایي نَضر اثطثركی 

زض فضبی قْطی هشٌبؾت  ّب ثیكشط قسُ ٍ آهَظـ ٍ ذسهبر سفطیحی، آهَظقی ٍ... ثطًبهِ
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ّبی  هٌسی ایي لكط زض ثطًبهِ ثب ًیبظّبی آًْب اخطا ذَاّس قس ٍ هیعاى هكبضوز ٍ فلالِ

فطٌّگی زض خبهقِ قٌبؾبیی ٍ اظ ّسض ضفشي ؾطهبیِ هبلی ٍ ظهبًی خلَگیطی ذَاّس 

خْز ثب سَخِ ثِ هؿئلِ هَضزهغبلقِ، دػٍّف حبضط زض دی دبؾد ثِ ایي ؾؤال  قس.اظایي

ثٌسی آى ثِ  ای چیؿز ٍ اٍلَیز بظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ثب سَخِ ثِ هشغیطّبی ظهیٌِاؾز؛ ًی

 ثبقس؟ چِ نَضر هی

 

 پیطیٌِ پصٍّص
ّبی ّسف هرشلف اظخولِ  سَاًس زض وبض ثب گطٍُ ثب سَخِ ثِ ایٌىِ ًیبظؾٌدی زلیك هی

گطفشِ  ّبی ًیبظؾٌدی نَضر ؾبلوٌساى، ثؿیبض هؤثط ثبقس، ثٌبثطایي زض ایي ثرف ثِ دػٍّف

ّبی ًیبظؾٌدی  قَز سب ثشَاى زض وٌبض دػٍّف ّبی ّسف هطٍضی هی ثطای ثؿیبضی اظ گطٍُ

سطی اظ ًیبظؾٌدی دیسا قَز.  قسُ اؾز، زضن زلیك اًسوی وِ زض حَظُ ؾبلوٌسی اًدبم 

ّبی آى، اظ آى زؾز هجبحثی اؾز وِ  اضظیبثی ًیبظّبی اخشوبفی فطٌّگی ٍ ثطضؾی اٍلَیز

ّبی آى ثِ لطاض ظیط هی  ى ًیع خبی سأهل ٍ زغسغِ ثَزُ اؾز وِ ًوًَِثطای زیگط دػٍّكگطا

 ثبقٌس:

ثٌسی  ًیبظؾٌدی فطٌّگی ٍ اٍلَیز»(، زض دػٍّكی ثب فٌَاى 1392ًیبظی ٍ گٌدی ) 

اخشوبفی زاضای ثیكشطیي ٍ  –، زضیبفشٌس؛ ًیبظّبی فطٌّگی«الگَیی زض هیبى قْطًٍساى وبقبًی

قبى زاضًس. ّوچٌیي  ي فطاٍاًی ضا زض هیبى خبهقِ آهبضیاضای ووشطیهصّجی ز –ًیبظّبی زیٌی

آهَظقی ٍ زیٌی ظًبى ثیكشط اظ هطزاى اؾز.  -هیبًگیي ًیبظّبی فطٌّگی اخشوبفی، فلوی

سفطیحی  –اخشوبفی ٍ ًیبظّبی آهَظقی ٍ ًیبظّبی ٌّطی –سحهیلار ًیع ثب ًیبظّبی فطٌّگی

 ضاثغِ هقىَؾی هكبّسُ قس.

ؾٌدف ًیبظّبی اخشوبفی ٍ »ًیع زض دػٍّف ذَز ثب ًبم  (،1387اؾوبفیلی ٍ ضثیقی ) 

ضٍاًی زض هطسجِ اٍل،  -، زضیبفشٌس؛ ًیبظّبی فبعفی«آهَظ قْط انفْبى فطٌّگی زذشطاى زاًف

ًیبظّبی اخشوبفی زض ضسجِ زٍم، ًیبظّبی الشهبزی زض ضسجِ ؾَم ٍ ًیبظّبی فطٌّگی زض هطسجِ 

ّبی  وِ زذشطاى ًَخَاى قطوز زض فقبلیز ّب ثِ ایي ًشیدِ ضؾیسًس چْبضم لطاض زاضز. آى
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اًس. ّوچٌیي  فٌَاى گعیٌِ اٍل ًیبظّبی فطاغشی اًشربة وطزُ سفطیحی )اضزٍ ٍ هؿبفطر( ضا ثِ

ّوسلی ٍ ثطلطاضی ضٍاثظ نویوبًِ اٍلَیز ثیكشطی ًؿجز ثِ سعضیك دَل ٍ سأهیي اهىبًبر 

 زاضز.

اخشوبفی ؾبلوٌساى ًیع ّطچٌس  عَض هؿشمین ثطضؾی ًیبظّبی فطٌّگی اهب زض ایي هیبى ثِ 

(، زض 1388قوبض، هسًؾط ثطذی دػٍّكگطاى ثَزُ اؾز وِ زض ایي هیبى؛ هساح ) اًگكز

ّبی اخشوبفی ٍ ًحَُ گصضاى اٍلبر فطاغز زض ؾبلوٌساى  ٍضقیز فقبلیز»دػٍّكی ثب فٌَاى 

بر ّبی اخشوبفی ٍ ًحَُ گصضاى اٍل ثِ قٌبؾبیی ٍ همبیؿِ ٍضقیز فقبلیز« ایطاى ٍ ؾَئس

فطاغز ؾبلوٌساى ایطاًی، ؾَئسی ٍ ایطاًی هْبخط همین وكَض ؾَئس دطزاذشِ اؾز. ًشبیح 

ّبی اخشوبفی ٍ ایبم  ضغن اقشطاوبر ثؿیبض، فطاٍاًی ٍ ًَؿ فقبلیز زّس وِ ثِ ایكبى ًكبى هی

ثبقس ٍ فَاهلی  ّبی فطٌّگی ٍ هحیغی، هرشلف هی فطاغز زض ؾِ گطٍُ فَق ثِ زلیل سفبٍر

ْطًكیٌی، ووجَز سؿْیلار، فسم آقٌبیی یب سَخِ ثِ قیَُ ظًسگی ؾبلن هبًٌس گؿشطـ ق

ؾجت قسُ اؾز وِ هیعاى ضضبیز قْطًٍساى ؾبلوٌس ایطاًی اظ ضٍاثظ اخشوبفی ٍ ًحَُ 

گصضاى ایبم فطاغز اظ ؾبلوٌساى ؾَئسی ووشط ثبقس. اظ ؾَی زیگط سَخِ ثِ ثقس هقٌَی 

زاض زاضز  لوٌساى ؾَئسی اذشلاف هقٌیسط ثَزُ ٍ ثب ؾب ؾلاهز زض ؾبلوٌساى ایطاًی لَی

زاض ٍلی هقىَؼ اؾز.  ّبی گطٍّی ایي ضاثغِ ووبوبى هقٌی وِ زض هَضز فقبلیز زضحبلی

ّوچٌیي سَخِ ًبوبفی ثِ سحطن فیعیىی ٍ ٍضظـ، ذهَنبً زض ظًبى ؾبلوٌس ایطاًی اظ 

ى فطنِ گصاضا ًىبسی اؾز وِ ثِ ؽي ایي دػٍّكگط ثبیس هَضزفٌبیز ثطًبهِ ضیعاى ٍ ؾیبؾز

ثْساقز لطاض گیطز. زض ًْبیز ایي هحمك هجشٌی ثط ًشبیح ذَز ثط لعٍم اًدبم ًیبظؾٌدی ثب 

 ضٍیىطز فطٌّگی ًیع سأویس زاضز.

 فطٌّگی، ًیبظّبی ثطضؾی»ض سحمیمی ثب فٌَاى (، ًیع ز1394) ٍ ّوىبضاى قطیقز 

، سلاـ «سْطاى قْط ؾبلوٌساى وبًَى افضبی قْطی ؾبذشبضِ ٍ ضفبّی الشهبزی، اخشوبفی،

فضبّبی  ِ )ثٌبّب ٍحیغ 8ٍضقیز فقلی ؾبلوٌساى زض  زاقشٌس ًیبظّبی شوطقسُ ضا ثب سَخِ ثِ

دصیطی اخشوبفی،  ًٍمل، هؿىي، هكبضوز اخشوبفی، سىطین ؾبلوٌساى ٍ اخشوبؿ ثبظ، حول

هكبضوز قْطًٍسی ٍ اقشغبل، اعلافبر ٍ اضسجبعبر ٍ حوبیز اخشوبفی ٍ ذسهبر ؾلاهز( 

http://salmandj.uswr.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%B9%D8%AA
http://salmandj.uswr.ac.ir/article-1-686-fa.pdf
http://salmandj.uswr.ac.ir/article-1-686-fa.pdf
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ّبی قْط زٍؾشساض ؾبلوٌس،  ثب ضٍیىطز ثِ دطٍغُ ؾبظهبى خْبًی ثْساقز زض هَضز قبذم

گبًِ، هیبًگیي اضظیبثی ؾبلوٌساى  ّبی ّكز زّس زض حیغِ لِ ًكبى هیًشبیح حبن ثطضؾی وٌٌس.

دَقی  ( ثَزُ اؾز. ثب ووی چكن2/11اظ هیعاى ثطذَضزاضی اظ ًیبظّب ووشط اظ حس هیبًگیي )

ووشطیي ًوطُ « هؿىي»ثِ هطظ هشَؾظ ًعزیه قسُ ٍ حیغِ « هكبضوز اخشوبفی»سٌْب حیغِ 

طذَضزاضی ؾبلوٌساى اظ هؿىي ثیكشطیي ًیبظ زض ثیي زیگط، ث فجبضر ضا ثِ زؾز آٍضزُ اؾز. ثِ

  زیگط ًیبظّب ثَزُ اؾز.

قٌبؾبیی ًیبظّبی »( ثب اًدبم دػٍّكی ثب ًبم 1398ًْبیز للی ظازُ ٍ ّوىبضاى ) زض

ای ثِ  ، هشَخِ قسًس ؾبلوٌساى ًیبظّبی ثطآٍضزُ ًكسُ«هطسجظ ثب ؾلاهز ؾبلوٌساى قْط ؾجعٍاض

اظ هعایب، ؾلاهز خؿوبًی، زاضٍ، دَل/ ثَزخِ، هٌسی  سطسیت اٍلَیز چَى؛ ثْطُ

ّبی ضٍظهطُ، سغصیِ، سحطن، ًگْساضی اظ هٌعل، هطالجز اظ زیگطی،  ثیٌبیی/قٌَایی، فقبلیز

آؾبیف ضٍاًی ٍ ثِ ذبعط ؾذبضی زاضًس. زض همبثل اظ ثیي ًیبظّبیی وِ ثطآٍضزُ قسُ ثَزًس 

ّوچٌیي ثْجَز هكىلار ثیٌبیی ٍ  ّبی خؿوبًی ٍ ًیبظّبی هطثَط ثِ سأهیي زاضٍ، ضفـ ثیوبضی

سَخِ ثَزُ اؾز. ؾطاًدبم دػٍّكگطاى هطثَعِ ًكبى زازًس  قٌَایی اظ ؾبیط هَاضز ثیكشط لبثل

اظآى  ثیكشطیي ًیبظّبی ثطآٍضزُ ًكسُ ؾبلوٌساى هَضزهغبلقِ، زض حیغِ ًیبظّبی خؿوی ٍ دؽ

 ایكبى زاقشِ اؾز. ًیبظّبی اخشوبفی ثَزُ اؾز ٍ ًیبظّبی هحیغی ووشطیي اٍلَیز ضا ثطای

ّب زض ذهَل  عَض وِ اقبضُ قس، زض فطنِ ًیبظّبی فطٌّگی فوسُ ایي دػٍّف ّوبى

گطفشِ ٍ لكط ؾبلوٌس ووشط هسًؾط  آهَظاى اًدبم ؾٌدف ًیبظّبی قْطًٍساى فبزی ٍ یب زاًف

ّب سوطوع ثط ؾبلوٌساى ثب هحَضیز  وسام اظ ایي دػٍّف ثَزُ اؾز. ثِ فجبضسی زض ّیچ

ٌّگی ثبلأذم زض فضبی قْطی اًدبم ًكسُ اؾز ٍ زضٍالـ ًیبظّبی آًبى زض ًیبظؾٌدی فط

ایي حَظُ هغفَل هبًسُ اؾز. ثط ایي اؾبؼ آًچِ ٍخِ سوبیع هغبلقِ حبضط ثب ؾبیط هغبلقبر 

قْط سْطاى زض حَظُ  ثبقس، دطزاذشي ثِ هَضَؿ ًیبظؾٌدی الكبض ؾبلوٌس ولاى یبزقسُ هی

ضٍظ اظ  وًَِ ٍؾیـ ثِ زًجبل اضائِ قٌبذشی خبهـ ٍ ثِقْطی اؾز. ایي ّسف ثب ضٍـ ووی ٍ ً

ّبی  قْط سْطاى ثَزُ اؾز سب زض ًْبیز ثؿشط ثطضؾی ًیبظّبی فطٌّگی الكبض هطثَعِ زض ولاى

سطیي ٍ  ًگط ضا ثطای سحمیمبر ویفی فطاّن ؾبظز. لاظم ثِ شوط اؾز وبهل سط ٍ خعئی فویك
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ثٌسی نَضر گطفشِ  قبضُ قس، سمؿینسطیي اثعاض ؾٌدف وِ زض دیكیٌِ ًیع ثِ آى ا خبهـ

ًیبظّبی فطٌّگی سَؾظ اؾوبفیلی ٍ ضثیقی ثَز وِ ثب سَخِ ثِ خبهقیز آى زض ایي دػٍّف 

ضٍظ ًوَزى اثعاض ؾٌدف ٍ  ؾقی قسُ اؾز اظ ایي اثعاض ثیكشط الگَگیطی قَز ٍ الجشِ ضوي ثِ

مك ؾبذشِ ٍیػُ خبهقِ ّسف، دطؾكٌبهِ هح زضیبفز ًؾطار وبضقٌبؾبى ٍ هشرههبى ٍ ثِ

 خسیس وِ اظ خبهقیز ٍ قوَل وبفی ثطذَضزاض ثَز، ؾبذشِ قَز.

 

 چبرچَة ًظری پصٍّص

 2ثطازقبٍ ، ًؾطی1ِسأویس انلی دػٍّف حبضط هجشٌی ثط ًؾطیِ سَؾقِ فطٌّگی، ًؾطیِ دبضؾًَع

ثبقس. ثط اؾبؼ ًؾطیِ سَؾقِ فطٌّگی، اٍلیي گبم زض سَؾقِ  هی 3ٍ ًیبظّبی فطٌّگی هبظلَ
ای وطزى ههطف وبلاّبی فطٌّگی ٍ  قِ ؾَازآهَظی ٍ آهَظـ فوَهی، سَزُفطٌّگی، سَؾ

ای وِ ّوِ قْطًٍساى ثطحؿت ًیبظّب ٍ قطایظ ذَیف،  گًَِ ثجبر ًْبزّبی فطٌّگی اؾز. ثِ

(. دبضؾًَع ًیع 122: 1391فطنز ٍ اهىبى اؾشفبزُ اظ آى ضا دیسا وٌٌس )فغبفط ٍ آلبؾی، 
قىل ْبزیٌِ وطزى آى زض وٌف هشمبثل اخشوبفی ًَفی هقشمس اؾز سَؾقِ فطٌّگی ٍ ً ثِ

گیطی وٌكگطاى ثبظسبثی اؾز اظ ؾبذز ًیبظّبی  ًَفی خْز ثِقًَس.  ٍ زضًٍی هیگیطز  هی

ٍؾیلِ زضًٍی قسى الگَّبی فطٌّگی زض وٌف هشمبثل  ّب ٍ چگًَگی سغییط ایي ؾبذز ثِ آى
اـ ایي اؾز وِ  ٍ اخشوبفی اؾز. عجك ًؾط دبضؾًَع ّط وٌكگطی یىی اظ اّساف فوسُ

سَؾظ وٌكف ضضبیز ذبعط ثیكشطی ضا وؿت وٌس ٍ ثطای ثِ زؾز آٍضزى ایي ضضبیز 
ّب ًیع  زاًس وِ هَافك اًشؾبض زیگط وٌكگطاى، فول ًوبیس سب آى ذبعط، اٍ ذَز ضا هَؽف هی

قَز وِ اظ  هَافك ًؾط اٍ فول وٌٌس ٍ زض ًشیدِ ضضبیز ذبعط اٍ ًیع فطاّن قَز. ًشیدِ ایي هی
سطسیت لَافس ٍ ٌّدبضّبی  ایي ضٍز ٍ ثِ ثیٌی اًشؾبض هی ّبی هقیي ٍ لبثل دیف گط وٌفّط وٌك

وٌس  ّب ووه هی ًَثِ ذَز ثِ سضویي ایي ٍاوٌف یبثٌس ٍ ذَز ًیع ثِ خوقی سمَیز ٍ ثؿظ هی

 (.170: 1394)ووطثیگی ٍ ضقیسی، 

                                                 
1. Talcott Parsons 

2. Bradshaw 

3. Abraham Maslow 
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ُ، ًیبظّبی ثطازقبٍ ًیع ًیبظّب ضا ثِ دٌح زؾشِ: ًیبظّبی ٌّدبضی، ًیبظّبی احؿبؼ قس

قسُ )هَضز اًشؾبض( سمؿین  ثیٌی  ای ٍ ًیبظّبی دیف قسُ یب هَضزسمبضب، ًیبظّبی همبیؿِ ثیبى 

ثٌسی دیكٌْبزی ثطازقبٍ لبثل اؾشٌجبط اؾز، سوبم ًیبظّبی  عَض وِ اظ عجمِ وٌس. ّوبى هی

ثبیس  فٌَاى فبنلِ ثیي آًچِ وِ ّؿز ٍ آًچِ وِ ثٌسی ثط هفَْم ًیبظ ثِ شوطقسُ زض ایي عجمِ

ًؾط ًیبظ ٌّدبضی اقبضُ زاضز ثِ آًچِ وِ فطز یب گطٍّی اظ  ثبقس، هجشٌی اؾز. اظ ایي ًمغِ

افطاز زض حبل حبضط زاضًس ٍ فبنلِ آى ثب آًچِ وِ زض آیٌسُ هوىي اؾز زاقشِ ثبقٌس. ًیبظ 

ذَاّس ٍ آًچِ وِ زض حبل حبضط زض اذشیبض  احؿبؼ قسُ فبنلِ ثیي آًچِ وِ یه فطز هی

قسُ ًیع فولی اؾز وِ فطز ثطای دط وطزى فبنلِ ثیي آًچِ وِ زاضز ٍ آًچِ  ظ ثیبى زاضز. ًیب

ای زض ٍالـ فبنلِ ثیي آى چیعی اؾز وِ  زّس ٍ ًیبظ همبیؿِ وِ ثبیس زاقشِ ثبقس، اًدبم هی

یه گطٍُ زاضز ٍ گطٍُ زیگط فبلس آى اؾز ٍ ؾطاًدبم ثِ فبنلِ ثیي آًچِ وِ زض حبل 

ثبقس، ًیبظ  ِ وِ زض آیٌسُ هَضز سمبضبی یه دطٍغُ هیحبضط زض زؾشطؼ اؾز ٍ آًچ

 (.18: 1392ٍاخبضگبُ،  قسُ گَیٌس )فشحی ثیٌی  دیف

اهب هبظلَ هقشمس اؾز ًیبظّبی فطٌّگی خع ًیبظّبی اٍلیِ ٍ اؾبؾی ٍ ثقس اظ ًیبظّبی 

گیطًس. اٍ ثِ ًیبظّبی فكك ٍ هحجز ٍ احؿبؼ سقلك ٍ احشطام اقبضُ  خؿوی ٍ ایوٌی قىل هی

وٌس وِ فطز ثطای وؿت دصیطـ ٍ سأییس ٍ ذَزقىَفبیی ثِ آى ًیبظ زاضًس. ثط اؾبؼ  هی

سَاى اظ عطیك قطوز زض فقبلیز  سقطیف ًیبظ فطٌّگی ًیبظّبی احؿبؼ سقلك ٍ احشطام ضا هی

خوقی ٍ گطزّوبیی زٍؾشبًِ ٍ فقبلیز ٍضظقی ٍ سفطیحی خوقی ثِ زؾز آٍضز ٍ ًیبظّبی 

گیطز ٍ ثب سَخِ ثِ  ی اؾز وِ زض ذبًَازُ قىل هیفكك ٍ هحجز ّن خع ًیبظّبی فطز

آهَظی ٍ سمَیز ضٍاثظ  فطاغز ٍ سٌْبیی ؾبلوٌسی ًیبظ هجطهی اؾز وِ اظ عطیك هْبضر

ّبی آهَظقی ٍ افعایف آگبّی ٍ اؾشفبزُ اظ سدطثِ ؾبلوٌساى  ذبًَازگی ٍ قطوز زض زٍضُ

ط ٌّطی ٍ هٌبؾجشی( ٍ زض فقبلیز گطٍّی )هبًٌس ٍضظـ گطٍّی، هصّجی، فقبلیز ٌّطی ٍ غی

 (.91: 1375)هبظلَ،  سَاى ایي ًیبظ ضا زض آًْب هطسفـ وطز فقبلیز آهَظقی، هی

ثط اؾبؼ ًیبظّبی فطٌّگی ثبیس گفز ایي ًیبظّب ثط اؾبؼ فلالِ ٍ فقبلیز فطٌّگی 

ّبی فطزی ٍ اخشوبفی  قَز ٍ ًیبظّبی فطزی زض ّط فطز ثطحؿت ٍیػگی ؾبلوٌساى ثطضؾی هی
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گیطز وِ خسا اظ  ّبی اخشوبفی لطاض هی قبلیز فطٌّگی زض ظهطُ فقبلیزهشفبٍر اؾز. ف

ّبی الشهبزی اؾز. هجشٌی ثط ًؾطیِ دبضؾًَع ایي ًیبظّبی فطٌّگی زض اضسجبط هشمبثل  فقبلیز

ضٍ ؾبلوٌساى زض یه فضبی اخشوبفی هكرم  گیطز اظایي زض یه فضبی اخشوبفی قىل هی

ز ثطآٍضزى ًیبظّبی قرهی ذَز ٍ عطف ثب ّوؿبلاى ذَز زض یه زازٍؾشس هساٍم خْ

اًس سب ثِ ًیبظّبی فطٌّگی ذَز ًیع زؾز یبثٌس وِ  ضٍ ذَاّبى آى همبثلكبى ّؿشٌس ٍ اظایي

ثیي آًچِ وِ ّؿز ٍ اًس هقغَف ثِ ًیبظّبی ذَز فبنلِ  هجشٌی ثط ًؾط ثطًبضزقبٍ زض سلاـ

طٌّگی ضا زض زضخِ اٍل ٍ اهب هبظلَ زض ایي هیبى ًیبظّبی فآًچِ وِ ثبیس ثبقس ضا دط وٌٌس. 

خَیبًِ ثِ سَلیس  نَضر فقبل ٍ هكبضوز زاًس. فطز زض ظهبى فطاغز یب ثِ همسم ثط ّط ًیبظی هی

ّبی فطٌّگی زض  (. فوَهبً فقبلیز57: 1389 دطزاظز )هطازی، ّبی فطٌّگی هی ٍ ذلك دسیسُ

زاًف ٍ دصیطز. ثِ ّویي زلیل ّط فطز ثطحؿت هَلقیز اخشوبفی،  ظهبى فطاغز نَضر هی

سَاى  سطسیت هی ایي وٌس. ثِ سدطثِ قرهی ذَز، ًیبظّب ٍ سمبضبی فطٌّگی ذبنی ضا علت هی

ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ضا ثِ ًیبظّبی آهَظقی )فقبلیز ٌّطی ٍ غیط ٌّطی(، ًیبظ سفطیحی 

 ٍ فطاغشی، ًیبظ حطوشی ٍ سٌسضؾشی، ًیبظ هكبضوشی ٍ خوقی سمؿین وطز.

 

 َای تحقیق فزضیٍ
 فطاغشی، سفبٍر هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.-ّبی فطٌّگی بى ٍ هطزاى اظ ًؾط فقبلیزثیي ظً

 ثیي ظًبى ٍ هطزاى اظ ًؾط ًیبظّبی فطٌّگی ٍ فطاغشی، سفبٍر هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.

 فطاغشی، ضاثغِ هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.-ّبی فطٌّگی ای ثب فقبلیز ثیي هشغیطّبی ظهیٌِ

 فطاغشی، ضاثغِ هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.-طٌّگیای ثب ًیبظّبی ف ثیي هشغیطّبی ظهیٌِ

ّبی فطٌّگی فطاغشی )قبهل اًَاؿ آى( ثب ًیبظّبی فطٌّگی فطاغشی )قبهل  ثیي فقبلیز

 اًَاؿ آى( ضاثغِ هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.
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 ضٌبسی پصٍّص رٍش

دػٍّف حبضط ثِ لحبػ ضٍقی سطویجی اظ ضٍـ اؾٌبزی ٍ هغبلقِ دیوبیكی اؾز. زض ثرف 

ٍض ازثیبر ًؾطی هَخَز زض ایي ظهیٌِ، فْطؾز خبهـ ٍ ثؿیبض هفهلی اظ ًیبظّبی اؾٌبزی ثب هط

ّبیی وِ  دصیط اؾشرطاج گطزیس. ثب سَخِ ثِ هحسٍزیز فطٌّگی ثب سأویس ثط الكبض آؾیت

ّب ٍ  دطؾكٌبهِ ثب هربعجیي ٍیػُ زاقز، لصا ضطٍضر زاقز وِ ثطای وبؾشي اظ دطؾف

سطی اظ خبهقِ  ای زلیك گطٍُ ّسف، قٌبذز ظهیٌِّبی هشقلك ثِ ًیبظّبی غیطضطٍضی  گَیِ

ای اوشكبفی ثب اؾشفبزُ اظ سىٌیه ههبحجِ ثب  هَضز ًؾط حبنل قَز. ثسیي هٌؾَض هغبلقِ

گطفشِ قس ٍ  ًؾطاى اًدبم سقسازی اظ ؾبلوٌساى ٍ حشی سقسازی اظ وبضقٌبؾبى ٍ نبحت

ؾز. ًشبیح ایي هغبلقِ دصیط احهبء قسُ ا فٌَاى الكبض آؾیت ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ثِ

 ثٌسی هَضز اوشكبفی زض سسلیك ٍ هحسٍزسط وطزى فْطؾز ًیبظّبی فطٌّگی ثطای اٍلَیز

اؾشفبزُ لطاض گطفشِ اؾز. هطحلِ زٍم، ثب اؾشفبزُ اظ ضٍـ سحمیك ووی ٍ سىٌیه دیوبیكی 

ثط خبهقۀ آهبضی ایي دػٍّف، قبهل ولیِ ؾبلوٌساى قْط سْطاى اؾز وِ قسُ اؾز.  اًدبم 

ًفط اؾز )هطوع آهبض ایطاى،  1385454ّب ثطاثط ثب  ؼ گعاضـ هطوع آهبض ایطاى سقساز آىاؾب

 (. 1395ؾطقوبضی فوَهی 

ای  ای چٌسهطحلِ گیطی ذَقِ گبًِ قْط سْطاى ثِ ضٍـ ًوًَِ 22زض ازاهِ ول هٌبعك  

 36ًفطی )حسٍز  800قسُ اؾز. ثِ ایي هٌؾَض اثشسا زض ایي هٌبعك ثب سَخِ ثِ حدن  اًشربة 

عَض سهبزفی دطؾكگط ثب هطاخقِ ثِ  دطؾكٌبهِ ثطای ّط هٌغمِ(، سقسازی هحلِ اًشربة ٍ ثِ

ّبی قْطًٍس ٍ هشطٍ  ثبض، فطٍقگبُ ّب، هیبزیي سطُ زضة هٌبظل، اهبوي سدوـ ؾبلوٌساى، دبضن

ثرفِ؛  4اًس. اثعاض ایي دػٍّف، دطؾكٌبهِ هحمك ؾبذشِ زاضای  ّب ضا زضیبفز ًوَزُ دبؾد

ّبی فطٌّگی فطاغشی ٍ اهىبى  فطاغشی، فقبلیز -گطافیه، ًیبظّبی فطٌّگیاعلافبر زهَ

ّبی قْطزاضی سْطاى زض حَظُ ایي ًیبظّبی ؾبلوٌساى  آًْب ٍ ًْبیشبً ًؾطؾٌدی زض هَضز فقبلیز

هشغیط؛ خٌؽ، ؾي، سحهیلار، ٍضقیز فقبلیز  5ثَزُ اؾز. ثرف زهَگطافیه ثطحؿت 

فطاغشی زض ّفز ثُقس: ًیبظ ثِ آهَظـ  -بی فطٌّگیثبقس. ًیبظّ الشهبزی ٍ گطٍُ زضآهسی هی

ّب ٍ اضسمبء زاًف، ًیبظّبی سؿْیلاسی ّوبیكی، ًیبظّبی گطزقی فطاغشی، ًیبظ ثِ  هْبضر
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ّبی فطٌّگی ٍ ٌّطی، ًیبظّبی سفطیحی ٍضظقی، ًیبظّبی هصّجی فطٌّگی ٍ ًیبظ ثِ  آهَظـ

ثطای انلاً  0یلی ظیبز ثب ًوطُ ؾؤال زض لبلت عیف لیىطر )انلاً سب ذ 84فضبّبی فوَهی، ثب 

 گیطی قسُ اؾز. ثطای ذیلی ظیبز( اًساظُ 5ٍ ًوطُ 

قسُ اؾز ٍ ثب سَخِ ثِ هبّیز  ثبیس گفز ایي اثقبز ثط هجٌبی ًؾطیِ هبظلَ اؾشفبزُ 

ّبی  دػٍّف وِ هشوطوع ثط ًیبظّبی فطٌّگی اؾز ٍ ًِ ّوِ ًیبظّب، لصا ثِ ؾطاك دػٍّف

( ضا الگَی هٌبؾجی 20: 1338ثٌسی اؾوبفیلی ٍ ضثیقی ) ب، سمؿیناین ٍ اظ ثیي آًْ دیكیي ضفشِ

فطاغشی ؾبلوٌساى  –ضٍ اًَاؿ ًیبظّبی فطٌّگی  ثٌسی ًیبظّبی فطٌّگی یبفشین. اظایي ثطای زؾشِ

آهَظـ زض ) ّب ٍ اضسمبء زاًف ًیبظ ثِ آهَظـ هْبضر -1ثسیي قطح ؾٌدیسُ قسُ اؾز: 

آهَظـ ًیبظ ثِ  -2، بّی اظ هؿبئل ضٍظ خبهقِ ٍ...(ظهیٌِ سغصیِ، ؾلاهز ٍ ذَز هطالجشی ٍ آگ

ًیبظّبی  -3 زاًف ازثی ٍ آقٌبیی ثب ٌّط، ازثیبر ٍ سبضید وكَض ٍ...(،)ًیبظ ثِ  فطٌّگی ٌّطی

ّبی اؾشفبزُ اظ سؿْیلار ٍ اهىبًبر فطٌّگی ٍ ًیبظ ثِ  وبضر ًیبظ ثِ ثيُ) سؿْیلاسی ّوبیكی

ًیبظ ثِ هؿبثمبر ٍ درف هَؾیمی قبز زض  فضبی هٌبؾت ثطای سقبهل ثب زیگط ؾبلوٌساى،

 -4 ،ّبی ٍیػُ ؾبلوٌساى ٍ...( آفطیي ٍ هطاؾن ّبی ًكبط ّب ٍ ثطًبهِ ّب، خكي ّب ٍ ثَؾشبى دبضن

ضٍی ذبًَازگی، ایدبز قطایظ ٍ اهىبًبر هٌبؾت ثطای اٍلبر  دیبزُ) ًیبظّبی گطزقی فطاغشی

قبهل سَضّبی سْطاى گطزی، سَض  ضؾبًی زض ضاثغِ ثب آًْب، سَضّبی هرشلف فطاغز ٍ اعلاؿ

)ًیبظ ثِ  ّبی فطٌّگی ٍ ٌّطی ًیبظ ثِ آهَظـ -5 ،گطزی ٍ...( ذبضج اظ سْطاى ٍ سَض عجیقز

ًیبظّبی سفطیحی  -6زاًف فوَهی زض ظهیٌِ ازثی ٍ آقٌبیی ثب ٌّط، ازثیبر ٍ سبضید وكَض(، 

یعار ٍضظقی ٍ ّبی ٍضظقی، اهىبًبر ٍ سدْ ًیبظ ثِ دبضن ٍ فضبی ؾجع، هدوَفِ) ٍضظقی

ّبی فطٌّگ ٍ ؾطاّبی هحلِ ٍ اهبوي سبضیری ٍ  ّب، ًیبظ ثِ ذبًِ فوَهی هؿشمط زض دبضن

 ًیبظّبی هصّجی فطٌّگی -7سفطیحی، ؾبلي ؾیٌوب، ؾبلي سئبسط، هحل اخطای هَؾیمی ٍ...(، 

هطوع فطٍـ هحهَلار فطٌّگی،  ًیبظ ثِ زاضالمطآى، حؿیٌیِ ٍ سىبیبی هصّجی،)

ذبًِ ٍ فضبّبی فوَهی ؾٌشی ٍ  هی ٍ هطاوع آهَظـ ٌّطی، ًیبظ ثِ ؾفطُّبی فوَ وشبثربًِ

 قبح(. فضبّبی هسضًی چَى وبفی
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فطاغشی ؾبلوٌساى ٍ اهىبى آى ثب هحَضیز چْبض فطنِ  -ّبی فطٌّگی ّوچٌیي فقبلیز

ّبی فطاغشی، هصّجی، ٌّطی ٍ سقبهلاسی زض ًؾط گطفشِ قس وِ ّطوسام اظ ایي  فقبلیز

ّبی فطاغشی؛ )اؾشطاحز زض ذبًِ،  فقبلیز -1ّبیی ثِ قطح شیل زاضًس:  بؼّب ظیط همی فقبلیز

ٍگفز ٍ هقبقطر ثب زٍؾشبى ٍ اعطافیبى،  سوبقبی سلَیعیَى/گَـ زازى ثِ هَؾیمی، گخ

هغبلقِ وشبة، ضٍظًبهِ، هدلِ، ضفشي ثِ ؾیٌوب ٍ سئبسط، ٍضظـ وطزى، لسم ظزى زض ثبظاض ٍ 

ي ثِ دبضن ٍ هطاوع سفطیحی، زیساض ذَیكبًٍساى ٍ گطزی، ضفش ذیبثبى، وٌََّضزی ٍ عجیقز

ّبی  فقبلیز -2قبح(.  ذبًِ ٍ یب وبفی الَام، ضفشي ثِ اهبوي ؾیبحشی ٍ ظیبضسی، ضفشي ثِ لَُْ

ؾطٍض هصّجی/هَلَزی، قطوز زض هدبلؽ ضٍضِ ٍ  هصّجی؛ )قطوز زض هدبلؽ خكي ٍ 

ٍ شوط، قطوز زض فعازاضی، قطوز زض هدبلؽ ؾرٌطاًی زیٌی، قطوز زض خلؿبر زفب 

سقعیِ -خلؿبر لطآى، ظیبضر اّل لجَض ٍ ضفشي ثِ ظیبضسگبُ ٍ قطوز زض ًوبیف ذیبثبًی

ّبی ٌّطی،  ّبی ٌّطی؛ )ضفشي ثِ وٌؿطر هَؾیمی، ثبظزیس اظ گبلطی فقبلیز-3(.-ذَاًی

ّب  ّبی سقبهلی؛ )قطوز زض ثطًبهِ فقبلیز -4ّبی ٌّطی(.  ّب، قطوز زض ولاؼ ضفشي ثِ هَظُ

ّبی  ّبی ؾبلوٌساى، قطوز زض ثطًبهِ ّب ٍ وبًَى هحلی، قطوز زض اًدوي ٍ خلؿبر

 گطٍّی ٍ زٍؾشبًِ، سقبهل ٍ اضسجبط ثب زٍؾشبى ٍ ّوىبضاى ؾبثك(. 

ثطای  5ثطای انلاً ٍ ًوطُ  0ؾؤالار زض لبلت عیف لیىطر )انلاً سب ذیلی ظیبز ثب ًوطُ 

اؾشفبزُ اظ  )ثب ؾؤالاسی زض هَضز ذیلی ظیبز( دطؾیسُ قسُ اؾز. زض ًْبیز فولىطز ؾبلوٌساى

ثطای  0هطاوع سفطیحی، ٌّطی ٍ فطٌّگی زض لبلت عیف لیىطر اظ انلاً سب ذیلی ظیبز ثب ًوطُ 

ّبی هَضز  ثطای ذیلی ظیبز( ٍ فقبلیز قْطزاضی )ثب ؾؤالاسی ًؾیط اخطای ثطًبهِ 5انلاً ٍ ًوطُ 

ثِ ؾبلوٌساى زض لبلت عیف  ّبی سفطیحی ٍ فطاغشی ًیبظ ؾبلوٌساى، اضائِ ذسهبر زض حَظُ

 ثطای ذیلی ظیبز( ؾٌدیسُ قس. 5ثطای انلاً ٍ ًوطُ  0لیىطر اظ انلاً سب ذیلی ظیبز ثب ًوطُ 

زض سحمیك هطثَعِ سوبهی ؾؤالار زض عیف لیىطر عطح قس ٍ ثطای افشجبضؾٌدی، ّن 

شسا قسُ اؾز. ثط ایي اؾبؼ اث اظ ضٍـ افشجبض نَضی ٍ ّن اظ ضٍـ سحلیل فبهلی اؾشفبزُ 

ًؾطاى، هشرههبى ٍ وبضقٌبؾبى هطثَعِ لطاض  دطؾكٌبهِ اٍلیِ زض اذشیبض سقسازی اظ نبحت

نَضر ضفز ٍ  گطفز ٍ ثط اؾبؼ زیسگبُ ٍ ًؾطار آًبى دطؾكٌبهِ هَخَز زض چٌس هطحلِ ثِ
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آظهَى یب دطی سؿز ٍ  ثطگكشی انلاح ٍ ضفـ اقىبل گطزیس. ضوي آًىِ ثب اؾشفبزُ اظ دیف

فسز دطؾكٌبهِ زض ثیي خبهقِ ّسف، افشجبض دطؾكٌبهِ ثب اؾشفبزُ اظ  30سىویل سقساز حسٍز 

اًساظُ ًوًَِ ٍ ضاثغِ ثیي هشغیطّب  KMOضٍـ سحلیل فبهلی هكرم قس ٍ ثب قبذم 

)وَچه ثَزى ّوجؿشگی خعئی ثیي هشغیطّب( ًعزیه ثِ یه ثطآٍضز قس وِ ثطای سحلیل 

یبًؽ هشغیطّب سحز سأثیط ٍاضیبًؽ ای وِ اعویٌبى حبنل قس ٍاض گًَِ فبهلی هٌبؾت ثَز ثِ

ّبی  ّبی دٌْبًی ٍ اؾبؾی ًجَزُ اؾز. ثطای ؾٌدف دبیبیی ًیع دطؾكٌبهِ هكشطن فبهل

سحلیل قس وِ  SPSSاوشكبفی ثب ضٍـ ّوؿبًی زضًٍی ٍ ثب اؾشفبزُ اظ آلفبی وطًٍجبخ زض 

)هحبؾجِ ّب اظ آظهَى اؾذیطهي  زضنس ثَزُ اؾز. ثطای سحلیل زازُ 70قبذم ّطوسام ثبلای 

ّب( اؾشفبزُ قس. زض ًْبیز خْز  ّوجؿشگی هشغیطّب( ٍ آظهَى یَهي ٍیشٌی )همبیؿِ ثیي گطٍُ

ّبی وبهل اظ اّساف سحمیك،  ضفبیز انَل اذلالی دػٍّف ضوي سَضیحبر ٍ ضٍقٌگطی

 -ثركی ثطای خبهقِ ّسف )ثب سَخِ ثِ هَلقیز خؿوی قطایظ دبؾرگَیی هؿبفس ٍ ضضبیز

 اهىبى هْیب گطزیس.ضٍحی ؾبلوٌساى( زض حس 

 

 ّب یبفتِ

قَز. هشٌبؾت ثب هجبحث عطح  ّبی دػٍّف زض زٍ ثرف سَنیفی ٍ اؾشٌجبعی اضائِ هی یبفشِ

ّبی خوقیز قٌبذشی دبؾرگَیبى  قٌبؾی، اثشسا هطٍضی ثط ٍیػگی قسُ زض لؿوز ضٍـ 

ی ّبی فطٌّگ فطاغشی، فقبلیز -اًدبم ذَاّس قس ٍ ؾذؽ ثِ سطسیت زض هَضز ًیبظّبی فطٌّگی

ّبی فطٌّگی فطاغشی، فولىطز ؾبلوٌساى ٍ ًگطـ دبؾرگَیبى زض  فطاغشی، اهىبى فقبلیز

 قَز. ّب اضائِ هی ّبی قْطزاضی سْطاى، یبفشِ هَضز فقبلیز
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 ّبی تَصیفی یبفتِ

 اطلاعبت جوعیت ضٌبختی ًوًَِ -

ّب ظى ثَزًس. زاهٌِ ؾٌی دبؾرگَیبى  زضنس آى 6/57زضنس دبؾرگَیبى هطز ٍ  4/42

زضنس  9/7ثَزُ اؾز.  32/5ؾبل ثب اًحطاف هقیبض  59/66ؾبل ثَزُ ٍ هیبًگیي ؾٌی  89سب  60

زضنس اثشسایی ٍ  3/38زضنس زاضای ؾَاز ذَاًسى ٍ ًَقشي،  8/21ؾَاز،  اظ دبؾرگَیبى ثی

زضنس وبضقٌبؾی ٍ ثیكشط اظ آى  0/2زضنس وبضزاًی ٍ  1/5زضنس زیذلن،  9/24ضاٌّوبیی، 

 3/2زضنس زاضای زضآهس ثسٍى وبض،  8/1یه زضنس ثیىبض، زضنس قبغل،  7/14ثَزًس. 

 زضنس( ثبظًكؿشِ ثَزًس. 3/46زاض ٍ ثیكشطیي فطاٍاًی ) زضنس ذبًِ 9/33وبضافشبزُ،  زضنس اظ

 

 فراغتی سبلوٌذاى -ًیبزّبی فرٌّگیثٌذی  اٍلَیت -
 ّبی ًیبز تَزیع درصذ فراٍاًی پبسخگَیبى ثرحست گرٍُ -1جذٍل 

 خیلی سياد سياد متًسط کم خیلی کم میاوگیه َای ویاس گزيٌ رتبٍ

 2/63 8/26 5/8 4/1 1/0 51/4 َا ویاس بٍ آمًسش مُارت 1

 4/48 6/38 0/11 8/1 1/0 33/4 َمايشی -ویاسَای تسُیلاتی 2

 1/39 6/38 9/18 2/3 1/0 13/4 فزاغتی -ویاسَای گزدشی 3

 4/35 7/27 3/19 1/13 5/4 76/3 َای فزَىگی ي َىزی ویاس بٍ آمًسش 4

 7/17 4/47 8/19 3/12 8/2 64/3 يرسشی -ویاسَای تفزيحی 5

 7/4 5/22 6/35 2/28 1/9 85/2 فزَىگی -ویاسَای مذَبی 6

 8/4 5/21 8/20 1/33 8/19 58/2 ویاسَای فضای عمًمی 7

  

اظایي اظ عطیك سحلیل فبهل، اوشكبف ٍ  ّبی ًیبظ هرشلفی وِ دیف گطٍُ 1خسٍل  

نَضر سَظیـ زضنس فطاٍاًی دبؾرگَیبى ٍ هیبًگیي ًكبى زازُ اؾز. ثط  ثِ اؾشرطاج قس ضا

( ٍ ًیبظّبی فضبی 51/4ّب، ثیكشطیي هیبًگیي ) ، ًیبظ ثِ آهَظـ هْبضر1اؾبؼ خسٍل 

 ( ووشطیي هیبًگیي ضا زاقز.58/2فوَهی )
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 ّبی فراغتی پبسخگَیبى فعبلیت -

 6زلیمِ )سمطیجبً  358زهغبلقِ، ًشبیح یه ؾؤال ثبظ ًكبى زاز ٍلز فطاغز ؾبلوٌساى هَض

 7/25ؾبفز ثَزُ اؾز. ّوچٌیي حسٍز  10ؾبفز( زض ضٍظ ثَزُ ٍ زاهٌِ آى ثیي یه سب 

زضنس  3/74اًس ٍ  ضیعی زاقشِ زضنس اظ دبؾرگَیبى ثطای ٍلز فطاغز ذَز، ًَفی اظ ثطًبهِ

دبؾرگَیبى، یبفشِ ثِ ٍضظـ سَؾظ  ضیعی ثَزًس. هیبًگیي ظهبى اذشهبل ّب فبلس ثطًبهِ اظ آى

زضنس اظ دبؾرگَیبى ّیچ ظهبًی ضا  5/24ؾبفز زاقز.  5ای هیبى نفط سب  زلیمِ ٍ ثبظُ 1/26

زضنس اظ آًْب ثیف اظ یه ؾبفز زض ضٍظ ٍضظـ  3/2اًس ٍ سٌْب  ثِ ٍضظـ اذشهبل ًسازُ

 وطزًس. هی

 

 فراغتی سبلوٌذاى -ّبی فرٌّگی هقبیسِ اًجبم فعبلیت ٍ اهکبى اًجبم فعبلیت -
 

ٍ اهکبى اًجبم  ّبی فرٌّگی ٍ فراغتی تَزیع درصذ فراٍاًی پبسخگَیبى ثرحست فعبلیت -2 جذٍل

 آًْب

 هیبًگیي خیلی زیبد زیبد هتَسط كن خیلی كن فراغتی -ّبی فرٌّگی فعبلیت

 16/2 1/0 0/2 4/28 8/52 7/16 فعالیت فزاغتی

 26/2 2/3 0/14 3/23 7/24 7/34 فعالیت مذَبی

 42/1 1/0 5/1 2/6 4/25 8/66 فعالیت َىزی

 50/2 1/3 3/19 3/27 9/25 4/24 فعالیت تعاملی

 42/2 6/1 0/21 5/26 1/20 8/30 امکان فعالیت فزاغتی

 59/2 4/3 1/18 5/36 0/18 0/24 امکان فعالیت مذَبی

 32/2 4/5 2/15 7/22 1/20 6/36 امکان فعالیت َىزی

 01/3 9/9 0/30 3/28 4/15 3/17 امکان فعالیت تعاملی

 

ّبی  ثیبًگط ایي اؾز وِ هیبًگیي ًوطار اهىبى سوبهی فقبلیز 2اعلافبر خسٍل 

ّب  قسُ اؾز. ثِ ایي هقٌب وِ اهىبى ایي فقبلیز هصوَض ثیكشط اظ هیعاى فقبلیز آًْب اضظیبثی 
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عَض اعلافبر  ثبقس. ّویي ّب زض هحل ؾىًَز هی ّبی هطسجظ ثب آى ثیف اظ اًدبم فقبلیز

ّبی سقبهلی  ّبی ٌّطی، ووشطیي هیبًگیي ٍ فقبلیز ى اؾز وِ فقبلیزگَیبی آ 2خسٍل 

ّبی فطٌّگی ٍ فطاغشی، ثیكشطیي هیبًگیي  ثیكشطیي هیبًگیي ضا زاضاؾز. زض ثیي اًدبم فقبلیز

( ٍ ووشطیي هیبًگیي هطثَط ثِ فقبلیز ٌّطی 50/2هطثَط ثِ فقبلیز سقبهلی )هیبًگیي 

ّبی فطٌّگی ٍ فطاغشی،  لحبػ اهىبى اًدبم فقبلیز( ثَزُ اؾز. ّوچٌیي ثِ 42/1)هیبًگیي 

( ٍ ووشطیي هیبًگیي هطثَط ثِ 01/3ثیكشطیي هیبًگیي هطثَط ثِ فقبلیز سقبهلی )هیبًگیي 

 ( ثَزُ اؾز.32/2فقبلیز ٌّطی )هیبًگیي 

 

 ّبی ضْرداری ٍ هیساى استقجبل سبلوٌذاى ارزیبثی فعبلیت -

ّبی فطٌّگی قْطزاضی  خطای ثطًبهِزضنس اظ ا 9/27زض ثیي ؾبلوٌساى دػٍّف سٌْب 

زضنس،  0/7ّبی فطٌّگی قْطزاضی ثَزًس ٍ  زضنس هٌىط اخطای ثطًبهِ 1/65هغلـ ثَزًس، 

ّبی هرشلف قْطزاضی،  اعلافی وطزًس. ّوچٌیي اظ ثیي سأییسوٌٌسگبى اخطای ثطًبهِ اؽْبض ثی

 9/66ُ ثَز. زضنس اؾشفبزُ ًىطز 6/10زضنس اظ ذسهبر ایي هطاوع اؾشفبزُ وطزُ ٍ  4/89

ّبی  ّبی فطٌّگی ذَز )زض فطنِ زضنس اظ دبؾرگَیبى، اؾشفبزُ قْطزاضی اظ ؽطفیز

ضؾبًی ثِ ؾبلوٌساى ضا ون ٍ ذیلی ون  فطاغشی، ٌّطی، ٍضظقی، آهَظقی ٍ...( ثطای ذسهبر

اًس ٍ هبثمی زض حس  زضنس اظ آًْب، ظیبز ٍ ذیلی ظیبز اضظیبثی وطزُ 3/3اضظیبثی وطزُ ٍ سٌْب 

ّبی قْطزاضی ثطای  زضنس اظ دبؾرگَیبى اظ ؽطفیز 7/63ضظیبثی وطزًس. ّوچٌیي، هشَؾظ ا

زضنس زض ظیبز ٍ ذیلی ظیبز  6ؾبلوٌساى زض حس ون یب ذیلی ون هغلـ ثَزًس ٍ سٌْب حسٍز 

ّبی فطٌّگی  زضنس اظ دبؾرگَیبى هقشمس ثَزًس وِ ثطًبهِ 3/31اعلاؿ زاقشٌس. زض ًْبیز، 

ّب ٍ ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ضا دَقف  سَاًؿشِ ذَاؾشِ قْطزاضی سْطاى ون ٍ ذیلی ون

 زضنس زض هشَؾظ اضظیبثی وطزًس. 59زّس ٍ 
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 ّبی استٌجبطی یبفتِ

فراغتی ٍ تفریحی ثیي زًبى ٍ  -ّب ٍ ًیبزّبی هختلفی فرٌّگی هقبیسِ فعبلیت

 هرداى سبلوٌذ

زّس. ثطای  هیّبی هرشلف ضا ثطحؿت خٌؿیز دبؾرگَیبى ًكبى  همبیؿِ فقبلیز -3خسٍل 

ٍیشٌی اؾشفبزُ قس. ایي آظهَى هٌبؾت ثطضؾی سفبٍر -ثطضؾی سفبٍر اظ آظهَى ًبدبضاهشطیه هي

 زض زٍ گطٍُ هؿشمل )زض ایٌدب، هطز ٍ ظى( زض یه هشغیط سطسیجی اؾز.
 ّبی هختلف ثرحست جٌسیت هقبیسِ رتجِ هیبًگیي فعبلیت -3جذٍل 

 داری طح معىیس zومزٌ  میاوگیه رتبٍ جىسیت فعالیت يا ویاس

 فعالیت فزاغتی
 68/346 سن

102/1- 271/0 
 32/362 مزد

 فعالیت مذَبی
 36/314 سن

586/6- 001/0 
 72/413 مزد

 فعالیت َىزی
 74/346 سن

669/1- 095/0 
 42/368 مزد

 فعالیت تعاملی
 81/354 سن

113/0- 910/0 
 52/356 مزد

 َا ویاس بٍ آمًسش مُارت
 01/341 سن

592/2- 010/0 
 69/375 مزد

 َمايشی -ویاسَای تسُیلاتی
 92/333 سن

652/3- 001/0 
 99/385 مزد

 فزاغتی -ویاسَای گزدشی
 60/331 سن

941/3- 001/0 
 40/389 مزد

 َای فزَىگی ي َىزی ویاس بٍ آمًسش
 54/333 سن

601/3- 001/0 
 86/387 مزد
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 داری طح معىیس zومزٌ  میاوگیه رتبٍ جىسیت فعالیت يا ویاس

 يرسشی -ویاسَای تفزيحی
 13/346 سن

334/1- 182/0 
 72/365 مزد

 فزَىگی -ویاسَای مذَبی
 96/338 سن

413/2- 016/0 
 23/375 مزد

 ویاسَای فضای عمًمی
 50/349 سن

736/0- 461/0 
 66/360 مزد

 

آهسُ، ثیي فقبلیز فطاغشی، فقبلیز ٌّطی ٍ ّوچٌیي فقبلیز  زؾز ّبی ثِ ثط اؾبؼ یبفشِ

( ٍلی فقبلیز هصّجی P>05/0ظًبى ٍ هطزاى ٍخَز ًساقز )زاضی ثیي  سقبهلی، سفبٍر هقٌی

 (.P<001/0زاضی ثیكشط اظ ظًبى ثَز ) عَض هقٌی هطزاى ثِ

زاضی  ٍضظقی ٍ ًیبظّبی فضبی فوَهی، سفبٍر هقٌی -ّوچٌیي ثیي ًیبظّبی سفطیحی

زاضی ووشط  عَض هقٌی ( ٍلی ؾبیط ًیبظّب زض ظًبى ثPِ>05/0ثیي ظًبى ٍ هطزاى ٍخَز ًساقز )

 (.P<05/0اظ هطزاى ثَز )
 
 ٍ ًیبزّبی هختلف ّب ّوجستگی هتغیرّبی سي، تحصیلات ٍ درآهذ ثب فعبلیت -

ّبی هرشلف ثب ؾي، سحهیلار ٍ زضآهس دبؾرگَیبى ضا  ّوجؿشگی فقبلیز -4خسٍل 

زّس. ثب سَخِ ثِ ایٌىِ هشغیطّبی انلی سطسیجی ثَزًس ثطای ثطضؾی ّوجؿشگی، اظ  ًكبى هی

 یطهي اؾشفبزُ قس.آظهَى ّوجؿشگی اؾذ
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 ّب ٍ ًیبزّبی هختلف پبسخگَیبى ّوجستگی هتغیرّبی سي، تحصیلات ٍ درآهذ ثب فعبلیت -4جذٍل 

 1تحصیلات درآمد سه فعالیت يا ویاس

 -009/0 -154/0*** -110/0** فعالیت فزاغتی
 -140/0*** -098/0* -063/0 فعالیت مذَبی
 -018/0 -052/0 -062/0 فعالیت َىزی

 -061/0 -147/0** -034/0 تعاملی فعالیت
 -037/0 -207/0** -074/0* َا ویاس بٍ آمًسش مُارت

 -039/0 -170/0** -020/0 َمايشی -ویاسَای تسُیلاتی
 -066/0 -137/0** 002/0 فزاغتی -ویاسَای گزدشی

 -051/0 -045/0 -014/0 َای فزَىگی ي َىزی ویاس بٍ آمًسش
 002/0 -014/0 -105/0** يرسشی -ویاسَای تفزيحی
 032/0 -038/0 -089/0* فزَىگی -ویاسَای مذَبی

 047/0 -122/0** -045/0 ویاسَای فضای عمًمی
 ***001/0>P  **01/0>P  *05/0>P 

 

ّبی فطاغشی، ًیبظ ثِ  ، ثب افعایف ؾي دبؾرگَیبى، فقبلیز4ثط اؾبؼ اعلافبر خسٍل 

فطٌّگی دبؾرگَیبى، -ی هصّجی ٍضظقی ٍ ًیبظّب -ّب، ًیبظّبی سفطیحی آهَظـ هْبضر

زّس افعایف  آهسُ، ضقیف ّؿشٌس وِ ًكبى هی زؾز (. الجشِ ضطایت ثPِ<05/0وبّف یبفز )

ّب ٍ ًیبظّبی آًبى ًساضز. ّوچٌیي، سٌْب ضاثغِ  ؾي زض ؾبلوٌساى، سغییط هحؿَؾی زض فقبلیز

ٍلی ضاثغِ ( P<001/0ّبی هصّجی دبؾرگَیبى، هٌفی ٍ هقٌبزاض ثَز ) سحهیلار ثب فقبلیز

(. زض ًْبیز، زضآهس هبّبًِ P>05/0زاض ًجَز ) ّب ٍ ًیبظّب، هقٌی سحهیلار ثب ؾبیط فقبلیز

هصّجی ٍ سقبهلی ٍ ًیبظّبی آًبى، ضاثغِ هٌفی ٍ هقٌبزاضی  -ّبی فطٌّگی افطاز ثب فقبلیز

ّبی فطٌّگی، هصّجی ٍ  زاقز، ثِ ایي هقٌب وِ ّط چِ زضآهس دبؾرگَیبى ثیكشط ثَز، فقبلیز

 (.P<05/0قبهلی آًْب ٍ ّوچٌیٌی احؿبؼ ًیبظ آًْب ّن ووشط ثَز )س
 
 

                                                 
گیطی قـسُ   ّب زض ؾغح سطسیجی لطاض زاضز ٍ هشغیط سحهیلار ًیع زض ؾغح سطسیجی اًساظُ ثب سَخِ ثِ ایٌىِ ًیبظّب ٍ فقبلیز 1-

 اؾز. قسُ  اؾز اظ آظهَى اؾذیطهي اؾشفبزُ
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 ّبی پبسخگَیبى ّوجستگی ًیبزّبی فرٌّگی ثب فعبلیت -

ّبی فطاغشی، هصّجی،  ّوجؿشگی ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ضا ثب فقبلیز -5خسٍل 

بزُ زّس. ثطای ثطضؾی ّوجؿشگی، اظ آظهَى ّوجؿشگی اؾذیطهي اؾشف ٌّطی ٍ سقبهلی ًكبى هی

 قس.
 ّبی پبسخگَیبى ّوجستگی ًیبزّبی فرٌّگی ثب فعبلیت -5جذٍل 

 فعالیت

 ویاس فزَىگی

آمًسش 

 َا مُارت

 -تسُیلاتی

 َمايشی

 -گزدشی

 فزاغتی

فزَىگی ي 

 َىزی

 -تفزيحی

 يرسشی

 -مذَبی

 فزَىگی

فضای 

 عمًمی

 فزاغتی
***276/0 

***230/0 
***204/0 

***349/0 
***427/0 ***255/0 ***260/0 

 مذَبی
***265/0 

***274/0 
***244/0 

***532/0 
***431/0 

***420/0 ***337/0 

 َىزی
***113/0 

***124/0 
*074/0 

***323/0 
***345/0 

**179/0 ***293/0 

 تعاملی
***398/0 

***396/0 
***433/0 

***460/0 
***380/0 

***342/0 ***284/0 

 ***001/0>P  **01/0>P  *05/0>P 

 

ّبی هرشلف  ی ضاثغِ ثیي هیعاى ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ٍ حَظُثِ ثطضؾ 5زض خسٍل 

ّبی  ّب ثیبًگط آى اؾز وِ ثیي ّوِ حَظُ قسُ اؾز. ذطٍخی فقبلیز فطاغشی آًبى دطزاذشِ 

نَضر وِ  فقبلیز فطاغشی ٍ ًیبظ فطٌّگی ؾبلوٌساى ضاثغِ هثجز ٍ هقٌبزاض ٍخَز زاضز، ثسیي

گطزز ٍ  ى، ًیبظّبی فطٌّگی آًبى ًیع افعٍى هیّبی فطاغشی ؾبلوٌسا ثب افعایف فقبلیز

قسُ ثیي فقبلیز ٌّطی ٍ ًیبظ فطٌّگی ٍ ٌّطی  ثبلقىؽ. ثیكشطیي اضسجبط هقٌبزاضِ هكبّسُ 

زٌّس ًیبظ آًْب  زیگط ّط چِ افطاز فقبلیز ٌّطی ثیكشطی اًدبم هی فجبضر ( ثَزُ اؾز ث532/0ِ)

قسُ ًیع  سطیي ضاثغِ هكبّسُ  یف(. ضقp<001/0ثِ آهَظـ فطٌّگی ٍ ٌّطی ثیكشط اؾز )

 (.P<05/0( اؾز )074/0هطثَط ثِ ضاثغِ فقبلیز ٌّطی ٍ ًیبظ گطزقی فطاغشی )

زٌّسُ ایي ثَز وِ حسٍز زٍؾَم اظ دبؾرگَیبى، اعلافی زض هَضز  ًشبیح هغبلقِ ًكبى

وٌس وِ لاظم  ّبی فطٌّگی سَؾظ قْطزاضی سْطاى ًساقشٌس ٍ ایي هكرم هی اخطای ثطًبهِ
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ضؾبًی  ّبی هطسجظ، الساهبر لاظم ثطای اعلاؿ ٍاثظ فوَهی قْطزاضی ٍ ؾبیط ثرفاؾز ض

زضنس اظ وؿبًی اظ  90ّبی قْطزاضی ضا اًدبم زٌّس چطا ّویي ًشبیح ًكبى زاز حسٍز  فقبلیز

 وطزًس. ّبی فطٌّگی قْطزاضی سْطاى هغلـ ثَزًس اظ آًْب اؾشفبزُ هی اخطای ثطًبهِ

 

 گیری ثحث ٍ ًتیجِ

ّبی فطٌّگی، هصّجی ٍ ٌّطی  زّس، هطزاى زض همبیؿِ ثب ظًبى، فقبلیز ِ ًكبى هیًشبیح حبنل

ّبی سقبهلی سفبٍر هقٌبزاضی ثیي زٍ خٌؽ ٍخَز  ثیكشطی زاقشٌس ٍلی زض ظهیٌِ فقبلیز

قسُ هطزاى ًؿجز ثِ ظًبى، ًیبظ ثیكشطی ضا اثطاظ  ًساقز. ّوچٌیي زض اضسجبط ثب ًیبظّبی ثطضؾی 

عَض هقٌبزاضی ثطای هطزاى ثیف اظ ظًبى  ّبی هَضز ثطضؾی ثِ ّوِ ظهیٌِ وطزًس ٍ هیعاى ًیبظ زض

ضٍ ثبیس سَخِ  ثبقس. اظایي ثَز. ایي اهط حبوی اظ اّویز هشغیط خٌؽ زض ثطضؾی ًیبظّب هی

قسُ اؾز وِ  زاقز وِ ایي ًیبظّب فوَهبً ثطحؿت هكبضوز ٍ فضبی ذبضج اظ ذبًِ اضظیبثی 

وٌٌس وِ هؤوساً چٌیي  ثبلشجـ احؿبؼ ًیبظ ثیكشطی هی هطزاى اهىبى حضَض ثیكشطی زاقشِ ٍ

قسُ ثبیس هَضزسَخِ لطاض گیطز. ایي ًشیدِ ّوؿَ ثب  سوبیع خٌؿیشی زض اضسجبط ثب ًیبظّبی اقبضُ 

زّس  ّبی ٍضظقی ًكبى هی (، هشغیط خٌؿیز ضا زض فقبلیز597: 1388ثركی اظ سحمیك هساح )

ؾی ًیبظّبی فطٌّگی ٍ فطاغشی ؾبلوٌساى علجس.زض ثطض وِ ثِ خسّ سَخِ هؿئَلیي ضا هی

ًیبظّبی سؿْیلاسی  -2ّب ٍ اضسمبء زاًف،  ًیبظ ثِ آهَظـ هْبضر -1دػٍّف، ثِ سطسیت؛ 

ًیبظّبی -5ّبی فطٌّگی ٍ ٌّطی،  ًیبظ ثِ آهَظـ -4ًیبظّبی گطزقی فطاغشی،  -3ّوبیكی، 

هكرم قس.  ًیبظ ثِ فضبّبی فوَهی، -7ًیبظّبی هصّجی فطٌّگی،  -6سفطیحی ٍضظقی، 

سَاًس زض  ّبی ًیبظ، ًبؽط ثط هَاضزی اؾز وِ سمطیجبً قجیِ ثِ ّن ثَزُ ٍ هی ّطوسام اظ ایي گطٍُ

 گصاضی هلان فول لطاض گیطز. ضیعی ٍ ؾیبؾز ثطًبهِ

ّبی زٍضُ ؾبلوٌسی ثِ ذبًِ، احشوبل  ًكیٌی ٍ هحسٍز قسى فوسُ فقبلیز ثبیس گفز ذبًِ

زّس. اًؿبى ّوَاضُ  زض ایي لكط افعایف هی هَاخِْ ثب هكىلار فطزی ٍ اخشوبفی ضا

هَخَزی اخشوبفی ثَزُ ٍ ایي ٍیػگی هحسٍز ثِ زٍضُ یب زٍضاى ذبنی اظ ظًسگی ٍی 

ّبی ًَ اظخولِ ًیبظّبی هْوی اؾز وِ  ّبی خسیس، سقبهل ٍ سدطثِ قَز. وكف هحیظ ًوی
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قسُ اؾز،  (، اقبضُ 68: 1398ثبیس ثِ آى سَخِ زاقز. ّوچٌبى وِ زض دػٍّف للی ظازُ )

ثقس اظ ًیبظّبی خؿوی، ًیبظّبی اخشوبفی هسًؾط ؾبلوٌساى ثَزُ اؾز اهب ًشبیح هطثَعِ ًكبى 

ّبی اخشوبفی یىی اظ ًیبظّبیی اؾز وِ زض گطٍُ ؾبلوٌساى زض خبهقِ هب  زّس، فقبلیز هی

هْدَض هبًسُ اؾز. قَاّس حبوی اظ ًمف احؿبؼ سٌْبیی زض ؾلاهز ؾبلوٌساى اؾز 

( ٍ 24: 1387؛ ّوشی فلوساض لَ ٍ ّوىبضاى، 28: 1390ٍ ّوىبضاى، الاؾلاهی  )قید

اظ ًؾط هبظلَ ًیبظّبی فطٌّگی وِ ّبی سقبهلاسی، فطنِ هْوی ثطای ضفـ سٌْبیی اؾز.  فقبلیز

ّبی  گیطز زض فقبلیز خع ًیبظّبی اٍلیِ ٍ اؾبؾی ٍ ثقس اظ ًیبظّبی خؿوی ٍ ایوٌی قىل هی

آیس وِ ثب سَخِ ثِ فطاغز ٍ سٌْبیی  بًِ ثِ زؾز هیّب ٍ سقبهلار زٍؾش خوقی ٍ گطزّوبیی

 (.91: 1375هبظلَ، ؾبلوٌساى ًیبظ هجطهی اؾز )

سط ضا ًكبى  ّبی سقبهلاسی الگَی ضٍاثظ ثب افطاز ًعزیه زض دػٍّف حبضط، فقبلیز 

ٍیػُ  ولام قسى ثِ ٍگَی ثیكشط ٍ ّن ًَفی ایي الگَ هجٌی ثط ضٍی آٍضزى ثِ گفز زّس. ثِ هی

ًعزیه چَى ذبًَازُ، زٍؾز، الَام ٍ ّوىبضاى فقلی یب ؾبثك اؾز. اهب حضَض زض ثب افطاز 

فضبّبی فوَهی ّوَاضُ ثركی اظ فطٌّگ قْطًكیٌی ثَزُ اؾز. گطچِ اًَاؿ هرشلفی اظ 

ّب ٍ قىل خسیس ایي فضبّب هبًٌس  ذبًِ ّب، ؾفطُ ذبًِ فضبّبی فوَهی ٍخَز زاضز ٍلی لَُْ

ّبی  فطزی ضا ثطای دط وطزى اٍلبر فطاغز ٍ فقبلیز قبح، فضبی هٌحهطثِ وبفِ ٍ وبفی

ذبًِ  وٌس. زض ثرف ًیبظّبی هطثَط ثِ فضبی فوَهی، ًیبظ ثِ ؾفطُ سقبهلاسی ضا فطاّن هی

قبح احشوبلاً ثِ  ذبًِ ٍ وبفی ذبًِ ثَز. سطخیح ثیكشط ؾفطُ قبح ثیف اظ لَُْ ؾٌشی ٍ وبفی

ّب فوَهبً ثب هحسٍزیز فضب، اظزحبم ِ ذبً سط اؾز چطا وِ لَُْ سط ٍ ؾبلن زلیل فضبی آضام

 خوقیز ٍ اؾشقوبل للیبى ّوطاُ اؾز.

گطٍُ زیگطی اظ ًیبظّب، ًیبظّبی سؿْیلاسی ٍ ّوبیكی ثَز وِ فطایٌسّبی اخطایی ٍ  

گٌدبًس وِ ثبلشجـ ثَزخِ ثیكشطی ضا علت  ّبی هرشلف ضا زض ذَز هی ثطگعاضی هطاؾن

لار ضایگبى ًیؿز ٍ ّعیٌِ آًْب هوىي اؾز وٌس. اظآًدبوِ ثطذی اظ اهىبًبر ٍ سؿْی هی

ّبی  ّبی هرهَل فقبلیز وبضر ّب یب ثيُ سَخِ ثبقس، اضائِ سرفیف ثطای الكبض ؾبلوٌس لبثل

ّب گطزز. ایي قطایظ ثب  سَاًس هَخت سؿْیل حضَض ٍ سطغیت ثِ ایي فقبلیز هَضز ًؾط هی
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سًس ٍضقیز وبًَى (، وِ ثط آى ق7: 1394سَخِ ثِ ًشبیح سحمیك قطیقز ٍ ّوىبضاًف )

ّبی  ثب ضٍیىطز ثِ دطٍغُ ؾبظهبى خْبًی ثْساقز زض هَضز قبذمؾبلوٌساى قْط سْطاى ضا 

قْط زٍؾشساض ؾبلوٌس، ثطضؾی وٌٌس، ذجط اظ هیعاى ثطذَضزاضی اظ ًیبظّب، ووشط اظ حس 

زض خبهقِ آهبضی دػٍّف هطثَعِ ًیع هجشٌی ثط ًیبظّبی سؿْیلاسی، ًیبظ ثِ زّس.  هیبًگیي هی

ّبی اؾشفبزُ اظ سؿْیلار ٍ اهىبًبر فطٌّگی ٍ ًیبظ ثِ فضبی هٌبؾت ثطای سقبهل ثب  وبضر يثُ

 زیگط ؾبلوٌساى زض نسض لطاض زاقز.

ّبی فطاغشی ًشبیح سحمیك، اٍلَیز فضبی ذهَنی ثِ  اظ عطفی الگَی ولی فقبلیز 

سط،  هَنیّبی فطاغشی هطثَط ثِ فضبی ذ سطسیت وِ فقبلیز ایي زّس. ثِ فوَهی ضا ًكبى هی

سط، اؾشمجبل  ّبی فضبیی فوَهی سط ٍ ثب افطاز آقٌبسط، زض همبیؿِ ثب فقبلیز زض هىبى ًعزیه

ّبی فضبی فوَهی زض ضاؾشبی  زّس وِ اظ دشبًؿیل ثیكشطی زاقشٌس. ایي اهط ًكبى هی

سَؾقِ فطٌّگی ٍ ّبی فطاغشی اؾشفبزُ ثْیٌِ ًكسُ اؾز. هجشٌی ثط ًؾطیِ دبضؾًَع  فقبلیز

ووطثیگی ٍ قًَس ) ٍ زضًٍی هیگیطز  قىل هیطزى آى زض وٌف هشمبثل اخشوبفی ًْبزیٌِ و

چٌساى ضًٍمی ًساضز. زض ایي (. اهب ایي انل زض خبهقِ هَضزهغبلقِ، 170: 1394ضقیسی، 

ّبی زٍضسط ضضبیز  ذهَل قبیس ثشَاى گفز هحشول اؾز فضبی فوَهی زض هىبى

وٌس چطا وِ اگط ایي  ساى ایدبز ًویّبی فطاغشی ؾبلوٌ ذبعطی زض ضاؾشبی گصضاى فقبلیز

وطزًس ٍ  قس ؾبلوٌساى هطثَعِ اظ چٌیي فضبّبیی اؾشمجبل هی ًیبظّب )ثِ ّط ًحَ( هطسفـ هی

 سوبیل ثِ حضَض زض آى ضا زاقشٌس.

ّبی هصّجی زض هحل ؾىًَز ووشط اظ هیعاى اًدبم ذَز فقبلیز ثَز  اهىبى اًدبم فقبلیز

ّب  ّب یب هٌبعك زیگطی ثطای اًدبم ایي فقبلیز قِ ثِ هحلٍِ احشوبلاً ؾبلوٌساى ًبچبض ثِ هطاخ

ّب  عَضولی، هیبًگیي ایي فقبلیز ّبی ٌّطی ًیع، ٍضقیز هشفبٍسی زاقز. ثِ ّؿشٌس. فقبلیز

ّبی ٌّطی ٍ اهىبى اًدبم  ون ٍ اذشلاف چٌساًی ثب یىسیگط ًساقشٌس. همبیؿِ هیعاى فقبلیز

ّب ثیكشط اظ هیعاى اًدبم آًْب  م ایي فقبلیزآًْب زض هحل ؾىًَز ًكبى زاز وِ اهىبى اًدب

ای زض ؾلاهز ضٍاى ٍ دط وطزى اٍلبر فطاغز زاضز  ّب ًمف فوسُ اؾز. ایي گطٍُ اظ فقبلیز

ّب اظ  ّبی هطثَط ثِ ایي ًَؿ فقبلیز ٍلی آقٌبیی اًسن ثب فقبلیز ٌّطی اظ یىؿَ ٍ ّعیٌِ
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ثط اؾبؼ ًؾطیِ قَز.  ساى هیّب زض ؾبلوٌ ؾَی زیگط، هٌدط ثِ وبّف ایي زؾشِ اظ فقبلیز

ای وطزى ههطف وبلاّبی  ّب زض سَؾقِ فطٌّگی، سَزُ سَؾقِ فطٌّگی، یىی اظ اٍلیي گبم

ای وِ ّوِ قْطًٍساى ثطحؿت ًیبظّب ٍ  گًَِ فطٌّگی ٍ ثجبر ًْبزّبی فطٌّگی اؾز. ثِ

: 1391قطایظ ذَیف، فطنز ٍ اهىبى اؾشفبزُ اظ آى ضا زاقشِ ثبقٌس )فغبفط ٍ آلبؾی، 

122.) 

عَض  ّب ًكبى زاز وِ ؾبلوٌساى هطثَعِ، ثِ ّبی ٍضظقی، یبفشِ زض ذهَل فقبلیز

چْبضم ایي  زٌّس. حسٍز یه ضٍظ ضا ثِ ٍضظـ اذشهبل هی زلیمِ اظ قجبًِ 26هیبًگیي حسٍز 

هلاحؾِ اؾز. ایي  زٌّس وِ ایي ًؿجز لبثل ؾبلوٌساى ّیچ ظهبًی ضا ثِ ٍضظـ اذشهبل ًوی

ٍضظـ زض ؾلاهز ؾبلوٌساى ضطٍضی اؾز سَخِ ثیكشطی ثِ آى قسُ ٍ اهط ثب سَخِ ثِ اّویز 

ضٍ هجشٌی ثط ًشبیح، هكىلار هطثَط ثِ فقبلیز ٍضظقی ؾِ زؾشِ  هَاًـ آى ضفـ قَز. اظایي

ولی؛ ووجَز اهىبًبر فوَهی ٍضظقی، ووجَز اهىبًبر ٍضظقی ٍیػُ ؾبلوٌساى ٍ ووجَز 

 ثبقس. ّبی ٍضظقی ٍیػُ ؾبلوٌساى هی ثطًبهِ

ّبی سقبهلاسی ثیكشطیي  قسُ، فقبلیز ضولی، زض هیبى چْبض ًَؿ فقبلیز ثطضؾیعَ ثِ

ّبی هصّجی ٍ فطٌّگی ثِ سطسیت هیبًگیي ثیكشطی زاقز  اظآى، فقبلیز هیبًگیي ضا زاقز. دؽ

ّب  ّبی ٌّطی ثَز. ایي سطسیت، هیبًگیي فقبلیز ٍ زض ًْبیز ووشطیي هیبًگیي هطثَط ثِ فقبلیز

ٌگی ٍ ٌّطی( گطایف ٍ اٍلَیز افطاز زض ایي گطٍُ ؾٌی ضا ًكبى )سقبهلاسی، هصّجی، فطّ

ٍگَی ثیكشط ٍ  زّس. ٍضقیز ٍ قطایظ ظًسگی آًْب هَخت ضٍی آٍضزى ثِ گفز هی

ٍیػُ ثب افطاز ًعزیه چَى ذبًَازُ، زٍؾز، الَام ٍ ّوىبضاى فقلی یب ؾبثك  ولام قسى ثِ ّن

ّبی ثقسی  زیه ثِ ّن زاقشٌس، ضزُّبی هصّجی ٍ فطٌّگی وِ هیبًگیٌی ًع قَز. فقبلیز هی

سَاى ثِ اّویز آًْب ثطای ایي گطٍُ دی ثطز. زض  فقبلیز اؾز وِ ثب سَخِ ثِ هیبًگیي آًْب، هی

دطزاظًس ٍلی هیبًگیي آى حبوی اظ  ّبی ٌّطی هی ًْبیز، اگطچِ ثطذی اظ افطاز ثِ فقبلیز

ثِ گطٍُ ؾٌی افطاز  ؾْن ووشط ایي ًَؿ فقبلیز زض اٍلبر فطاغز افطاز اؾز وِ ثب سَخِ

( ّن ًكبى زاز وِ زض قْط 43: 1386اًشؾبض ثَز. هغبلقِ ذوؿِ ٍ ضضبئیبى ) هَضزهغبلقِ، لبثل

 ّبی ٌّطی ٍخَز زاضز. وطج سوبیل ووی ثِ فقبلیز
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فٌَاى  ثٌسی ثطازقبٍ ٍ سقطیفی وِ اٍ اظ هفَْم ًیبظ، ثِ زضهدوَؿ اگط هجشٌی ثط عجمِ 

(، اضظیبثی وٌین، 18: 1392ٍاخبضگبُ،  ِ ثبیس ثبقس )فشحیفبنلِ ثیي آًچِ وِ ّؿز ٍ آًچِ و

ثبیس گفز ًیبظّبی ؾبلوٌساى قْط سْطاى اظ ثبیسّب فبنلِ زاضز. اهب ثب زض ًؾط گطفشي ایي 

هَضَؿ وِ قْطزاضی سْطاى هطاوع ٍ سؿْیلاسی ثطای ضفـ ًیبظّبی قْطًٍساى ٍ ؾبلوٌساى 

سطیي  طضؾی قس. ایي ثطضؾی ًكبى زاز وِ هْنزاضز، هَاًـ اؾشمجبل اظ ایي هطاوع ٍ سؿْیلار ث

اًگیعگی ٍ گطفشبضی قرهی  ثی -2فسم اعلاؿ  -1زلایل فسم اؾشمجبل ثِ سطسیت ظیط اؾز: 

دبییي  -5فسم فلالِ  -4فسم ٍخَز هطاوع فطٌّگی زض هحل ؾىًَز ٍ فسم زؾشطؾی  -3

 ثَزى ویفیز اهىبًبر.

دبؾرگَیبى، اعلافی زض هَضز  زض ًْبیز ًشبیح هغبلقِ ًكبى زاز حسٍز زٍؾَم اظ 

ّبی فطٌّگی سَؾظ قْطزاضی ًساقشٌس وِ ضطٍضر سَخِ ضٍاثظ فوَهی  اخطای ثطًبهِ

زّس. ضوي آًىِ  ضؾبًی ضا ًكبى هی ّبی هطسجظ ثب اهط اعلاؿ قْطزاضی سْطاى ٍ زیگط ثرف

ّبی فطٌّگی قْطزاضی هغلـ ثَزًس اظ  زضنس اظ وؿبًی وِ اظ اخطای ثطًبهِ 90ًعزیه ثِ 

ّبی  ّب اؾشفبزُ وطزُ ثَزًس. زض ول ثیف اظ ًیوی اظ دبؾرگَیبى هقشمس ثَزًس ثطًبهِ یي ثطًبهِا

ّب ٍ ًیبظّبی فطٌّگی ؾبلوٌساى ضا  فطٌّگی قْطزاضی سْطاى زض حس هشَؾظ سَاًؿشِ ذَاؾشِ

 دَقف زّس.

 

 ّب پیطٌْبد

ساى یىی اظ هؿبئلی وِ اهىبًبر ٍ حشی سقبهلار اخشوبفی ضا ثبلأذم ثطای ؾبلوٌ

ثبقس. زض  الكقبؿ لطاض زازُ اؾز هٌؾط قْطی ٍ ؾجه قْطؾبظی زض خبهقِ هسضى هی سحز

سٌْب فضبی قْطی اؾشبًساضز ٍ هغلَة ثطای لكط ؾبلوٌس فطاّن ًگطزیسُ  عطاحی خسیس ًِ

ثلىِ فضبّبی سقبهلاسی ٍ فطٌّگی ثیطٍى اظ ذبًِ اظ ثیي ضفشِ ٍ ثؿشط سقبهلار ضٍزضضٍ ًبزیسُ 

اًس.  ٍ زض ول ؾبلوٌساى اظ فضبی ذسهبسی ٍ فطٌّگی قْط هغفَل هبًسُ اًگبقشِ قسُ اؾز

ّب ٍ ذسهبر فطٌّگی ٍ فطاغشی ضا سب  سَاى فقبلیز ضٍ زض ضاؾشبی سطهین ایي ًمیهِ هی اظایي

سَاى سَظیـ هطاوع  خبی هوىي زض ًعزیىی هحل ؾىًَز افطاز اضائِ زاز. ثطای ایي وبض هی
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زض ًمبعی وِ فبنلِ ظیبزی اظ ایي هطاوع ذسهبسی  ذسهبر فطٌّگی قْطزاضی ضا ثطضؾی ٍ

ای ٍ هٌبؾجشی زض اهبوي فوَهی آى هحل  ّبی زٍضُ زاضًس یب هطاوعی سأؾیؽ وطز ٍ یب ثطًبهِ

ّبی هصّجی زض هحل  )هبًٌس هؿبخس ٍ غیطُ( ثطگعاض وطز. ضوي آًىِ اهىبى اًدبم فقبلیز

بیبی هصّجی اظخولِ ًیبظّبی ؾىًَز ثیكشط سؿْیل قَز. سأؾیؽ زاضالمطآى، حؿیٌیِ ٍ سى

 ثبضظ ایي گطٍُ ثَز وِ ًیبظ ثِ سَخِ ثیكشطی زاضز. 

ّب ٍ  سط اظ آى گطٍُ ّب ٍ فضبی ؾجع ٍ هْن ّبی فوَهی هبًٌس دبضن ّوچٌیي فطنِ

ٍیػُ ثیي ؾبلوٌساى  ّبی هرشلف ایدبز قَز سب ظهیٌِ سقبهل ثیكشط ثِ ّبی هحلی زض هحلِ وبًَى

آفطیٌی  ّبی ّوبیكی ٍ گطزّوبیی ثب هحَضیز قبزی هِفطاّن گطزز. ضوي آًىِ ثطًب

ّبی  ٍیػُ هْبضر ّب ثِ ّب ثطگعاض گطزز. اظ ؾَی زیگط آهَظـ هْبضر ضیعی ٍ زض هحلِ ثطًبهِ

ّبی  هسر ٍ ثؿشِ ّبی وَسبُ ّب ٍ وبضگبُ ؾلاهز ٍ ثْعیؿشی زض لبلت ولاؼ  هطثَط ثِ

ر ٍ اهىبًبر فطٌّگی هشٌبؾت ثب آهَظقی هىشَة ٍ هدبظی ثِ ایي گطٍُ اضائِ قَز. سؿْیلا

گطٍُ ّسف ّن ثِ لحبػ زؾشطؾی ٍ ّن ثِ لحبػ الشهبزی ثْیٌِ گطزز. ایي وبض ثب زض ًؾط 

 ّبی سرفیف ثطای الكبض هرشلف سب اًساظُ ظیبزی لبثل اًدبم اؾز. وبضر گطفشي ثيُ

وِ قَز  ّبی هرشلف ظًبى ًیع زض همبیؿِ ثب هطزاى ووشط اؾز ٍ دیكٌْبز هی ؾغح فقبلیز

ّبی  ای هَضزسَخِ لطاض گطفشِ ٍ ثطًبهِ زاض ٍ ثیىبض ثِ قىل ٍیػُ ٍیػُ ظًبى ذبًِ ایي گطٍُ ثِ

ّب فطاّن قَز. زض ًْبیز ثِ  هشٌبؾت ثب آًْب ثطگعاض گطزز سب ظهیٌِ فقبلیز ّط چِ ثیكشط آى

قسُ زض ایي دػٍّف زض ضفـ ًیبظّبی ؾبلوٌساى سَخِ قَز ٍ ثطای ضفـ  ّبی هكرم  اٍلَیز

ّب ٍ اضسمبء زاًف، ًیبظّبی  ولىطزّبی هشٌبؾت اسربش گطزز. ًیبظ ثِ آهَظـ هْبضرآى ف

ثبقس.  سؿْیلاسی ّوبیكی ٍ ًیبظّبی گطزقی فطاغشی ؾِ اٍلَیز اٍل زض ًیبظّبی ؾبلوٌساى هی

ّبی فطاغشی ٍ  زض ایي ضاؾشب ثِ لحبػ ٍضقیز فقبلیشی، افطاز ثیىبض ووشطیي هیعاى فقبلیز

ّبی ٌّطی زاضًس.  ّب ٍ آهَظـ ي گطٍُ سوبیل ظیبزی ثِ آهَظـ هْبضرفطٌّگی ضا زاضًس. ای

ّبی آهَظقی ثبّسف وبضآفطیٌی ثطای ایي زؾشِ فطاّن  قَز وِ زٍضُ ثٌبثطایي، دیكٌْبز هی

سط  ّبی ؾٌشی ای زض وٌبض قیَُ ّبی سجلیغبر هدبظی ٍ ضؾبًِ گطزز. زض ایي ضاؾشب ًیع قیَُ

 ّب زض اذشیبض افطاز لطاض زّس. ظ ثطًبهِسَاًس دَقف ثْشطی ا ّوچَى ثٌطّب هی
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