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Abstract 
The presentstudy aimed to determine the mediating role of learning styles in 

the relationship between media literacy and students' academic satisfaction. 

This study was of applied type and the method was descriptive-correlation 

based on structural equation modeling. The population of this study included 

all students of educational sciences in the electronic branch of Islamic Azad 

University during the academic year 2020-2021.A number of 204 students 

were selected as the sampleusing simple random sampling. The research tool 

included three standard questionnaires of learning styles by Felder and 

Solomon (1985), philosophical media literacy (1393) and academic 

satisfaction by Lent et al.(2005). The face and content validity of the 

questionnaires were confirmed according to the experts and their reliability 

wasconfirmed with Cronbach’s alpha coefficients0.76, 0.81, and 0.79, 

respectively.Hypothesis analysis was conducted in Smart PLS3 software 

based on structural equation modeling. The findings indicated that learning 

style is directly related to academic satisfaction, media literacy is directly 

related to academic satisfaction,media literacy is directly related to learning 

style,and learning style in relationto media literacy has a mediating effect on 

academic satisfaction. In other words, 45.3% of the total effect of media 

literacy on academic satisfaction is indirectly explained by the mediating 

variable of learning style. 

Keywords: Learning style, media literacy, Students' academic 

satisfaction 
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ارتباط بین سواد های یادگیری در ای سبکنقش واسطه بررسی
 ای با رضایت تحصیلی دانشجویانرسانه

 اعظم جهانگیری
دانشگاه آزاد اسلامی، واحد الکترونیکی، درسی،  ریزیبرنامهکارشناسی ارشد 

 تهران، ایران
  

سمیرا ابراهیم پور 
  کومله

 دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران، یواحد الکترونیک، ، گروه علوم تربیتیمدرس

  

 چکیده
يت ای با رضاهای يادگیری در ارتباط بین سواد رسانهای سبکهدف پژوهش حاضر تعیین نقش واسطه

ستگی همب -های كاربردی و روش تحقیق توصیفیتحصیلی دانشجويان بود. اين پژوهش در زمره پژوهش
معادلات ساختاری بود. جامعه آماری اين پژوهش شامل كلیه دانشجويان رشته علوم  سازیمدلمبتنی بر 

بود. با استفاده از روش  1399-14۰۰تربیتی واحد الکترونیکی دانشگاه آزاد اسلامی در سال تحصیلی 
 عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار پژوهش، سه پرسشنامهدانشجو به ۲۰4گیری تصادفی ساده تعداد نمونه

( و 1393فلسفی، )ای (، سواد رسانه1985) Felder and Solomonهای يادگیری استاندارد سبک
ها طبق نظر ( بود كه روايی صوری و محتوايی پرسشنامه2005و همکاران ) Lentرضايت تحصیلی 

رفت. مورد تأيید قرار گ 79/۰و  81/۰، 76/۰به ترتیب با ضريب آلفای كرونباخ ها آن متخصصان و پايايی
معادلات ساختاری انجام شد.  سازیمدل اساس برو  Smart PLS3افزار ها در نرمفرضیه وتحلیلتجزيه

ای با رضايت های تحقیق نشان داد كه سبک يادگیری با رضايت تحصیلی رابطه مستقیم دارد؛ سواد رسانهيافته
یری در رابطه سبک يادگ ای با سبک يادگیری رابطه مستقیم دارد؛تحصیلی رابطه مستقیم دارد؛ سواد رسانه

درصد اثر كل سواد  3/45 گری جزئی دارد؛ به اين معنی كهانجیمی نقشای بر رضايت تحصیلی سواد رسانه
 شود.ای بر رضايت تحصیلی از طريق غیرمستقیم توسط متغیر میانجی سبک يادگیری تبیین میرسانه

   ایسبك يادگیری، سواد رسانهرضايت تحصیلي دانشجويان،  ها:کلیدواژه
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 مقدمه
ها بیش از هر زمان ديگری تحت تأثیر رسانه ،در دنیای ديجیتالی شده امروز يادگیرندگان

را ها آن بینیدارند، جهان افرادای بر زندگی روزمره تأثیر غیرقابل محاسبه هارسانهو  هستند
دهند و رفتارهای اجتماعی را تحت تأثیر قرار میها آن دهند، روابط شخصی و شغلیشکل می

ها، هر فردی از رسانه شدهاشباع(. در دنیای Lia, 2020) دهندرا تغییر میها آن و حتی عصبی
ها به اشکال مختلف در زندگی روزمره، ما را نیاز به درک نحوه هضم رسانه دارد. رسانه

شنیدن راديو، موسیقی، تماشای تلويزيون يا خواندن يک مجله، اند. اعم از احاطه كرده
بر ما  ایقهسابیبه به میزان در اينترنت و اشکال ديگر مصرف رسان وگذارگشتروزنامه يا 

ديگر خواندن و نوشتن كلمات چاپی برای  امروزه(. Dhadwal, 2021گذارد )تأثیر می
 گمند فرهنانتقادی تصاوير قدرت لكافی نیست؛ بلکه افراد بايد توانايی تحلیسواد داشتن 

خود را بیان كنند. ای مختلف عقايد های رسانهاَشکال و شیوه اای را داشته باشند و بهچندرسان
به سمت مخاطبان ها آن ها و هجومها و پیامعات و ارتباطات وفور انواع برنامهلادر عصر اط
ای مجهز های مناسب رسانهها و برنامهبه دانشی برای انتخاب پیامها آن كند كهايجاب می

اتی عاطلاخارج شوند و بر اساس نیازهای  فصر كنندهمصرفباشند تا از حالت انفعال و 
)عبدلی  خود را در معرض هرگونه پیامی قرار دهند كهاينخودشان دست به انتخاب بزنند، نه 

ويروس كرونا،  یریگهمه(. در عصر ديجیتالی شده امروز و بخصوص با 1397 ،همکاران و
گیرد. های ديجیتالی و در بستر مجازی صورت میآموزش و يادگیری با استفاده از رسانه

های اجتماعی و های متنوع مانند تلويزيون، تلفن همراه، رايانه، رسانهن از رسانهدانشجويا
كنند. برای اينکه دانشجويان اين در جهت يادگیری استفاده میغیره صفحات آنلاين و 

مجهز  1ایآگاهانه و مناسب مصرف كنند بايد به سوادی به نام سواد رسانه طوربهها را رسانه
كه فرد برای دسترسی يی است هاقابلیت ایسواد رسانه (.Arsyad & Villia, 2022شوند )

شريفی ) گیردكار می قانه بهارزيابانه و خلا صورتبهای های رسانهو استفاده، نقد و تولید پیام
حركتی برای گسترش مفاهیم  عنوانبهتوان میای را سواد رسانه (.1397، همکاران و

به مردم كمک  سواد رسانه .كردند حاوی اطلاعات تعريف های قدرتمسوادآموزی رسانه
ولید معانی را درک، ت ،كند تا در فرهنگ متشکل از تصاوير، كلمات و اصوات قدرتمندمی

ها تغییرات زيادی در الگوی يادگیری دانشجويان (. رسانهHobbs, 2019) و مذاكره كنند
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وسعه بخشیده و موجب بهبود ايجاد كرده است و رويکردهای آموزشی و يادگیری را ت
 (.Arsyad & Villia, 2022دانشجويان شده است ) 1های يادگیریسبک

سبک يادگیری روشی است كه در آن فراگیران اطلاعات را درک، پردازش، تفسیر و 
يادگیری تركیبی از رفتارهای شناختی،  (. سبکIsa et al., 2021كنند )می یدهسازمان

های نسبتاً پايدار از نحوه درک، تعامل شاخص عنوانبهاحساسی و فیزيولوژيکی است كه 
كنند فراگیران و واكنش نسبت به محیط يادگیری هستند و علل اصلی رفتار را منعکس می

(Keefe ،1979 به نقل از ،Wang, 2021 ،همچنین .)كه هر فراگیر روشی است  عنوانبه
كند وراثت و محیط شروع به تمركز، پردازش و حفظ اطلاعات جديد و دشوار می یجهدرنت

(Dunns، 1990 به نقل از ،Wang, 2021فراگیران .)  مختلف برای يادگیریهای سبکاز 
های و خروجی شدهنوشتههای با متنها آن برخی ازكنند. استفاده میو تسهیل فرايند يادگیری 

ها ها، طرحقشهها، نگیرند، برخی ديگر تصاوير، فیلمها بهتر ياد مینوشتاری يا خواندن و بحث
 & Dantasدهند )يا كارهای عملی و واقعیت محور را با هدف مشخص، ترجیح می

Cunha, 2020ها، (. افرادی با سبک يادگیری بصری از طريق مشاهده تصاوير، گرافیک
ه آورند. در افرادی كگیرند و به ياد میياد می یراحتبهايی ها و تخیل بصری و فضرنگ

شنیداری دارند، پردازش اطلاعات از توضیحات معلم، ضبط صدا و...  يادگیریسبک 
های يادگیری حركتی، درک دروس با تمرين، در افرادی با سبک كهیدرحالتر است. آسان

درک (. Usman & Chairani, 2020گیرد )الگوها و يادگیری تعاملی بهتر صورت می
يان بدانند جودانشاگر مهم است.  ياددهنده بسیارو همچنین يادگیرنده سبک يادگیری برای 

تری از روند يادگیری و آگاهی توانند تصوير واضحهستند، می ایيادگیرندهكه چه نوع 
است درک  ممکنا هآن بیشتری از يادگیری داشته باشند. با آگاهی بیشتر از سبک يادگیری،

از يادگیری جنبه  كهیدرحالكنند احساس راحتی می ،كنند كه چرا از يادگیری يک جنبه
چرا  ياكه در چه چیزی مهارت دارند  خواهند فهمیدها آن ند وداراحساس راحتی ن ر،ديگ

توانند يادگیری خود را كمی متناسب میها آن بنابراين؛ در يادگیری از ديگران عقب هستند
توانند تصمیم میها آن ،ترمهمهای آموزش تنظیم كنند. از همه روشو با محیط يادگیری 

سبک يادگیری و تحلیل نقاط ضعف و قوت  باهای يادگیری خود را بگیرند كه استراتژی
 مدرسان .درا بشناسيادگیری  های سبکنظريه . از طرفی ياددهنده نیز بايدخود، اتخاذ كنند

های تواند يکسان باشد. اين سبکنمی دانشجويانيادگیری  كه سبک ندبايد به ياد داشته باش
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بايد  مدرسان كند. بر اين اساس،متنوع يادگیری در كلاس است كه آموزش را دشوار می
. (Xu, 2011هند )تطبیق دهای يادگیری بر اساس سبکهای مختلف آموزشی را روش

برای  هايیروشمدرس شود كه سبب میشاگردان  شناسايی سبک يادگیریكشف و 
و بهتر  تريع، سرترراحتبه سمت يادگیری شاگردان تدريس برگزيند كه منجر به هدايت 

گیری از امکانات متناسب های متنوع تدريس و بهرهبا استفاده از روش مدرسمطالب شود. 
را به سمت ها آن تواندمیشان شناخت توانايیعلاوه بر شاگردان، با نحوه يادگیری 

 )شفیعی با استعدادشان هدايت كند های متناسبو تحصیل در رشته تریهای تخصصآموزش
 (.1397، همکاران و

ی قوی و مناسب دربارهكننده بینیی مهم و پیشهای يادگیری يک سازهآگاهی از سبک
آن  تبعهبيک يادگیری مطلوب و  یسوهباست و يادگیرنده را يادگیرندگان ی پیشرفت 

دانشجويان (. Wang, 2021؛ 1393، و همکاران )خدابنده كندعملکرد بهتر هدايت می
ممتاز بیشتر از دانشجويان غیرممتاز، در يادگیری دروس خود از راهبردهای يادگیری استفاده 

قیت لذا يکی از عوامل اصلی موف .نمايند و اين يکی از عوامل موفقیت تحصیلی آنان استمی
و  است )معتمدیهای يادگیری دانشجويان در امر تحصیل استفاده از راهبردها و سبک

اس های آموزشی بر اسهای يادگیری و منطبق كردن شیوهآشنايی با سبک (.1393، همکاران
های يادگیری سبب تسهیل در يادگیری و درک و فهم بهتر مطالب و رضايت سبک
 (.1393شود )رحیمی، می 1لیتحصی

روند  در آمدهدستبهمیزان همخوانی بین انتظارات دانشجويان و نتايج  ۲یلیتحص يترضا
بین انتظار و حقايقی است كه  یبازتاب( و Lucero et al., 2020يادگیری افراد است )

(. رضايت تحصیلی، Rusdarti, 2019) كننددانشجويان در هنگام تحصیل درک می
كنند های آموزشی خود تجربه میذاتی ذهنی دانشجويان است كه از طريق فعالیت رضايت

(Ryan ،2001 به نقل از ،Meneghel et al., 2019 .) رضايت تحصیلی دانشجويان بسیار
آموزشی و همچنین ترويج تحصیل در آن  سسهموبه ها آن زيرا باعث وفاداری است،مهم 

ر دهد و تصويامعه را برای ادامه تحصیل افزايش میشود و علاقه جموسسه به ديگران می
مشتری و  عنوانبهدانشجويان (. Rusdarti, 2019بخشد )ها را بهبود میدانشگاه

؛ ستندهخدمات دانشگاهی، يک كلید مهم برای بالاتر رفتن مؤسسات آموزشی  كنندهيافتدر
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پیشرفت  امر زيرا اين ،شودمهم تلقی میها آن بنابراين، نظارت مستمر بر رضايت تحصیلی
اين يکی از دلايلی است كه مؤسسات آموزش عالی بايد . كندرا پشتیبانی میها آن تحصیلی

 ,.Hutabarat et al) از حقايق اساسی و اقدامات واقعی رضايت تحصیلی آگاه باشند

 د بررسیبنابراين باي .پیـشرفت تحـصیلی بـا رضايت از تحصیل در ارتباط است(. 2020
رضــايتمنــدی دانــشجويان، از ابعــاد مهــم يــادگیری و آموزش قرار گیرد و با ارائه 

ها نآ مشاوره و حمايـت اجتمـاعی به دانشجويان سعی در افزايش انگیزش و رضـايتمنـدی
(. رضايت تحصیلی 139۰همکاران،  و)ادراكی  آن پیشرفت تحصیلی ايشان بشود تبعبهو 

 & Kimد )گذارتأثیر مثبت میها آن ها و رضايت تحصیلی سال بعدايیدانشجويان بر توان

Baek, 2020( پژوهش كاظمی .)نشان داد كه رضايت يا عدم رضايت تحصیلی 1395 )
دانشجويان با سلامت روان آنان رابطه دارد و دانشجويانی كه رضايت تحصیلی ندارند بیشتر 

قرار دارند. همچنین عدم رضايت  يشیرپرواناختلالات وسواس، پرخاشگری و در معرض 
و  (. تحقیقات باقیانی مقدم1391شود )حسام و ثناگو، تحصیلی سبب افت تحصیلی می

( نشان داده است كه رضايت دانشجويان در موفقیت آنان و عدم ابتلای به 139۰) همکاران
حصیلی تاست. همچنین نارضايتی تحصیلی دانشجويان سبب فرسودگی  مؤثرافسردگی بسیار 

 (.1397شود )همتی و صادقی، می
سبک همگرا،  ،عادیآموزشی های نشان داد كه در دوره( 1398ی ضرابیان )مطالعه

و  ستندهو انطباق يابنده دارای بیشترين رابطه با رضايت تحصیلی  كنندهجذب ،سبک واگرا
یشترين دارای ب، انطباق يابنده و همگرا كنندهجذبهای الکترونیکی سبک واگرا، در دوره

های عادی بیشتر دوره جش كیفیت درن. ازنظر سباشندمی یلارتباط با رضايت تحصی
دانشجويان دارای عدم رضايت تحصیلی بودند و در مقابل در گروه الکترونیکی بیشتر دارای 

نشان داد كه بین سواد ( 1398. پژوهش حسین تبار و بريمانی )رضايت تحصیلی بودند
يت تحصیلی دانشجويان رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. به عبارتی، هر عاتی و رضااطلا

. شودمی یشترنان بآبیشتر باشد، رضايت تحصیلی  هعاتی دانشجويان در دانشگاچه سواد اطلا
ای، مثبت سواد رسانه رینتايج حاكی از تأث( 1397و وحدت ) الاسلامییخشدر پژوهش 

 آموزاننشدابا مدرسه در افزايش رضايت تحصیلی مشغولیت تحصیلی و پیوند اجتماعی 
 آموزش سواد( طی پژوهشی به اين نتیجه رسیدند كه 1396) همکاران. زاهدی نوقابی و است

 .ای بدون توجه به سبک يادگیری دانشجويان اثربخش نخواهد بودعاتی و سواد رايانهلااط
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های يادگیری در بعد سبکنشان داد كه ( 1395) همکارانهای پژوهش تركمان و يافته
داد، عد درونبرای بُ .عاتی هستندلاتبیین متغیر سواد اط درونداد و بعد پردازش، دارای قابلیت

بک سسبک ديداری دانشجويان با سواد اطلاعاتی رابطه مثبت داشت يعنی افرادی كه 
ند، رديداری دارند، سواد اطلاعاتی بیشتری دارند و افرادی كه سبک كلامی دا يادگیری

سواد اطلاعاتی كمتری دارند. در بعد پردازش نتايج حاكی از اين بود كه هر چه سبک فرد 
عال و هر چه سبک فرد به سبک ف تر باشد سواد اطلاعاتی افزايشنزديک یتأملبه سبک 

( طی پژوهشی به اين نتیجه 1395يابد. فراهانی )نزديک باشد، سواد اطلاعاتی كاهش می
و انطباق يابنده، سبک  كنندهجذبهای يادگیری همگرا، واگرا، کاز بین سبرسید كه 

 دارد.با سواد اطلاعاتی رابطه معنادار  كنندهجذبيادگیری همگرا و 
( نشان داد كه استفاده از امکانات 2020) همکارانو  Dashtakiهای پژوهش يافته

ها آن تواند رضايتيادگیری مجازی و در نظر گرفتن نوع سبک يادگیری در دانشجويان می
حاكی از وجود رابطه مثبت بین سبک alBayat (2020،)ی را افزايش دهد. نتايج مطالعه

يادگیری تركیبی در بین دانشجويان دوره  از )شنیداری و ديداری( و رضايت های يادگیری
 و رضايت از يادگیرینوشتاری های زندگی و رابطه معکوس بین سبک تفريحی و مهارت

آماری رابطه  ازنظرهمچنین  ؛ وتهای تدريس اسروش یبین دانشجويان دورهتركیبی 
معناداری بین سبک يادگیری و رضايت از يادگیری تركیبی در دانشجويان روانشناسی 

ای به اين نتیجه رسید ( در مطالعه2020) Usman and Chairaniورزشی وجود نداشت. 
ود كنند لزوماً از يادگیری خبی استفاده میهای يادگیری خوكه از سبک یآموزاندانشكه 

( نشان داد كه 2019) و همکاران AlShaikhكنند. نتايج پژوهش احساس رضايت نمی
، كنندهجذب ،دهدهنیقتطبی يادگیری به ترتیب شامل سبک يادگیری هاسبکين ترمحبوب
با  یلطوركبهها آن نشان داد كه جوياننمرات رضايت دانشبود.  سبک همگرايیو  واگرايی

Kim (2018 )ی تحقیق های آموزشی رضايت دارند. نتیجهاز فعالیت ٪64.4میانگین امتیاز 
يت كل بود بالاترين نمره رضا كنندهجذبنشان داد كه فراگیرانی كه سبک يادگیری آنان 

. دافراد دارای سبک يادگیری واگرا، كمترين رضايتمندی را داشتن كهدرحالیرا داشتند، 
در دانشجويان های يادگیری سبکكه د ادنشان می( 2017) همکاران و Chengمطالعات 

تايج تحقیق نندارد.  توجهیقابلسیستم يادگیری تحت وب تأثیر  از مندی آنانرضايتمیزان 
Quintanal (2017 نشان داد كه ارتباط روشنی بین سبک يادگیری و سواد رسانه شناسايی )
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 Wuای شده است. پژوهش های سواد رسانهش سبب بهبود برخی جنبهنشده است. اين پژوه
( نشان داد كه بین سبک يادگیری دانشجويان و رضايت از آموزش ارتباطی وجود 2014)

یری های يادگسبک طوركلیبه كهای به اين نتیجه رسید ( در مطالعه2013) Wangندارد. 
( نشان داد كه 2011) Aliwehهای پژوهش بر رضايت كاربر تأثیر زيادی ندارد. يافته

هنگام كار  كنندگانشركتهای اصلی های يادگیری عملی، لمسی و بصری از سبکسبک
ای از مزايا مانند مفید به دلیل مجموعه كنندگانشركتهای آنلاين بود. همچنین با فعالیت

وب رضايت  نی بربودن، لذت بردن، دسترسی، راحتی و غنای منابع، نسبت به يادگیری مبت
 دارند.
 دمنبهره چهره به چهره آموزش از مجازی هایدانشگاه در دانشجويان اينکه به توجه با

 انشجويانساير د مدرس، آموزشی، منابع و محتوا با ارتباط از اعم آنان ارتباط كلیه و نیستند
 استفاده نهايی گیرد و هدفمی صورت نوين هایفناوری و هارسانه طريق از دانشگاه عوامل و
های ناوریگیری درست از فاست. بنابراين برای بهره يادگیری بهبود و تسهیل هارسانه اين از

 فادهاست اصلی هدف از نشدن ها، دوررسانه دنیای در نشدن غرق از نوين آموزشی، جلوگیری
همچنین با توجه ای نیازمند هستند. به سواد رسانه هاپیام و تحلیل از درست برداشت و رسانه از

های يادگیری نقش مهمی در پیشرفت و موفقیت تحصیلی دانشجويان دارد و به اينکه سبک
های فردی خود ها و تفاوتهای يادگیری متناسب با ويژگیهر چه دانشجويان بتوانند سبک

شود و از قرار دهند، پیشرفت تحصیلی بیشتری حاصل می مورداستفادهرا بهتر بشناسند و 
اد شود؛ شود تا رضايت بیشتری از تحصیل در آنان ايجپیشرفت تحصیلی نیز سبب میطرفی 

 یحوزه در كسب علم و دانش به تربیتی علوم رشته و از آنجا كه دانشجويان
 و ایرسانه سواد پردازند، پژوهشگر ضرورت داشتنمی آدمی وپرورشآموزش

 ی علومه و دانشجويان رشتهكرد احساس دانشجويان اين در را تحصیل از مندیيترضا
است.  تربیتی واحد الکترونیکی دانشگاه آزاد اسلامی را برای تحقیق خود انتخاب نموده

های هیه برنامهی تتواند به برنامه ريزان آموزشی و درسی در زمینهنتايج اين تحقیق می یجهدرنت
های کای و بهبود سبی كه موجب ارتقای سواد رسانهصورتبهی علوم تربیتی درسی رشته

هايی كه پژوهشگر توجه به بررسیيادگیری و رضايتمندی دانشجويان شود، ياری رساند. با 
مشخص شد كه پژوهشی  ،كشور انجام داده استو خارج از ای در داخل های دادهدر پايگاه

قرار نداده  هموردتوجاست  مدنظرحقیق ی كه در اين تصورتبهتا كنون رابطه اين سه متغیر را 
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بنابراين اين موضوع انتخاب شد تا از  شود.پژوهشی احساس می خلأاست و در اين زمینه 
طريق ارائه راهبردهای كاربردی و مناسب برای دانشجويان واحد الکترونیکی بتوان بر ارتقای 

لذا  از تحصیلات افزود. رضايت آنان يتدرنهاهای يادگیری و ای و بهبود سبکسواد رسانه
ای های يادگیری در ارتباط بین سواد رسانهای سبکنقش واسطههدف تحقیق حاضر تعیین 

 بود.با رضايت تحصیلی دانشجويان 
 از: اندعبارتی پژوهش هاهیفرض

 های يادگیری و رضايت تحصیلی دانشجويان رابطه وجود دارد.بین سبک -1

 تحصیلی دانشجويان رابطه وجود دارد.ای و رضايت بین سواد رسانه -۲

 های يادگیری دانشجويان رابطه وجود دارد.ای و سبکبین سواد رسانه -3

 های يادگیری با رضايت تحصیلی دانشجويان رابطه دارد.ای از طريق سبکسواد رسانه -4

 روش
كه به بررسی و توسعه  داردهدف در شاخه تحقیقات كاربردی قرار  ازلحاظاين پژوهش 

عملی استفاده  طوربهتوان و از نتايج آن می پرداخته استدانش كاربردی در يک زمینه خاص 
ساختاری  معادلات سازیمدلهمبستگی مبتنی بر  -اين پژوهش مقطعی از نوع توصیفی .كرد

لامی د اسی علوم تربیتی دانشگاه آزای دانشجويان رشتهجامعه آماری تحقیق شامل همهاست. 
مشغول به تحصیل بودند  1399 -14۰۰نفر است كه در سال  5۰۰واحد الکترونیکی به تعداد 

نفر برآورد شد. ابزار گردآوری داده  ۲17 كه با استفاده از فرمول كوكران تعداد نمونه
طور كامل پاسخ داده شدند و به پژوهشگر پرسشنامه كه به ۲۰4 يتدرنهاپرسشنامه بود. 

 شد. لذا تحلیل آماری روی همین تعداد پرسشنامه انجام شد. بازگردانده

و  SPSS22افزارهای آماری ها در دو سطح آمار توصیفی و استنباطی به كمک نرمداده
Smart PLS3 ابتدا آمار توصیفی مربوط به اطلاعات جمعیت شناختی شدند.  وتحلیلتجزيه

جداول و  یریكارگبههای تحقیق با )افراد نمونه( و همچنین وضعیت متغیر دهندگانپاسخ
صورت گرفت. سپس در آمار  نمودارهای ستونی و محاسبه میانگین و انحراف استاندارد

 ر اساسبمعادلات ساختاری جهت بررسی برازش مدل تحقیق،  يابیمدل استنباطی، از فن 
 شد. استفاده شدهیآورجمعهای داده

 ها به شرح زير است:های پرسشنامهويژگی
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سؤال در  ۲۰(: اين پرسشنامه متشکل از 1393ای )فلسفی، پرسشنامه استاندارد سواد رسانه
(، 4-1ای )های رسانهاين پرسشنامه شامل: درک محتوای پیام یهامؤلفهمؤلفه است.  5

(، 1۲-9ای )های رسانه(، گزينش آگاهانه پیام8-5ای )های رسانهآگاهی از اهداف پنهان پیام
( است. ۲۰-17ای )های رسانهپیام وتحلیلتجزيه( و 16-13ای )های رسانهی به پیامنگاه انتقاد

طراحی  (ای لیکرت )خیلی كم تا خیلی زيادطیف پنج گزينه بر اساسسؤالات پرسشنامه 
( به انتخاب معتبرترين 1393ای در پژوهش فلسفی )شده است. روايی پرسشنامه سواد رسانه

های موجود و آزمون های حاضر در پرسشنامهبین شاخص از شدهیگردآورهای شاخص
ناسان توسط اساتید و كارش شدهاستخراجهای ی قبلی اقدام شده است. علاوه بر اين گويهشده

 وردنظرممبنی بر معتبر بودن سنجه ها آن قرار گرفته است و اشتراک نظر موردمطالعهمرتبط 
نفره به  3۰ابزار طراحی شده را با يک گروه سنجش پايايی،  منظوربه( 1393است. فلسفی )

در به دست آمد.  7/۰ضريب آلفای كرونباخ بالای  SPSS یافزار آمارنرماجرا درآورد و با 
( پايايی اين پرسشنامه با استفاده از روش آلفای 1397و وحدت ) الاسلامییخشپژوهش 
لفای آ برحسبش حاضر ضريب پايايی اين پرسشنامه در پژوه محاسبه شد. 83/۰كرونباخ 
 به دست آمد. 817/۰كرونباخ 

 7(: اين پرسشنامه شامل 2005و همکاران ) Lentپرسشنامه استاندارد رضايت تحصیلی 
مخالفم(  كاملاً موافقم تا  كاملاًای لیکرت از )درجه 5گويه است كه با استفاده از مقیاس 

 دهندهنشاناست. هر چه امتیاز بیشتری حاصل شود  35تا  7تنظیم شده است. دامنه امتیاز بین 
یلی از طريق ی رضايت تحصمیزان بیشتر رضايت تحصیلی است و بالعکس. روايی پرسشنامه

 -همبستگی با مقاومت تحصیلی، رضايت تحصیلی و رضايت از زندگی و متغیرهای شناختی
(. در پژوهش Lent et al., 2005است ) قرار گرفته ديیتأگر، مورد اجتماعی دي

( میزان پايايی پرسشنامه رضايت تحصیلی با استفاده از روش 1397و وحدت ) الاسلامییخش
 ببرحسمحاسبه شد. ضريب پايايی اين پرسشنامه در پژوهش حاضر  85/۰آلفای كرونباخ 
 به دست آمد. 791/۰آلفای كرونباخ 

اين پرسشنامه Felder and Solomon (1985 :) استاندارد سبک يادگیری پرسشنامه
ه به فرهنگ اند و وابستانتخاب شده يیگوپاسخگويه است كه با توجه به سادگی در  44شامل 

كلامی -يدارید ،یتأمل -كلی، فعال-نیستند. اين پرسشنامه قادر به سنجش چهار بعد )متوالی
( 1395) و همکاران يادگیری است. در پژوهش تركمانشهودی( از هشت سبک  -و حسی
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به تأيید سه عضو هیأت علمی و دو نفر از ی سبک يادگیری روايی محتوايی پرسشنامه
( پايايی پرسشنامه 1395. در پژوهش تركمان )حوزه رسیددر اين ت الانويسندگان خبره مق

يب پايايی اين پرسشنامه به دست آمد. ضر 73/۰های يادگیری با روش آلفای كرونباخ سبک
 به دست آمد. 765/۰آلفای كرونباخ  برحسبدر پژوهش حاضر 

 هایافته

افراد  %51/49افراد هیچ پاسخی ندادند.  %33/8، شدهانتخابنفر آزمودنی  ۲۰4از بین 
 دهندهپاسخافراد  %8۲/58مرد هستند. مقطع تحصیلی ها آن %16/4۲زن و  دهندهپاسخ

از بین  افراد هیچ پاسخی ندادند. %85/7كارشناسی ارشد و ها آن %33/33كارشناسی و 
ای با های رسانهای بیشترين امتیاز را متغیر نگاه انتقادی به پیامسواد رسانه های شاخصمتغیر

، كمترين امتیاز را متغیر آگاهی از اهداف پنهان 888/3و انحراف معیار  9۰/14میانگین 
ای میانگینی سواد رسانه و شاخص 459/3و انحراف معیار  5۰/13ین ای با میانگهای رسانهپیام

 های شاخصاز بین متغیر كسب كرده است. 543/1۲و انحراف معیار  ۲8/71برابر با 
و انحراف معیار  45/8شهودی با میانگین  -های يادگیری بیشترين امتیاز را سبک حسی سبک

و  475/۲و انحراف معیار  ۲3/8با میانگین كلی  -، كمترين امتیاز را سبک متوالی479/۲
كسب كرده  ۲۰۲/9و انحراف معیار  ۲۰/33های يادگیری میانگینی برابر با شاخص سبک

كسب كرده  39۰/5و انحراف معیار  41/۲4شاخص رضايت تحصیلی میانگینی برابر با  است.

های پژوهش اسمیرنوف تمامی شاخص-سطح معناداری آزمون كولموگروف است.
های پژوهش دارای توزيع غیر نرمال است. در نتیجه شاخص ۰5/۰از مقدار  تركوچک

 باشند.می
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 ضرایب مسیر استاندارد مدل مفهومی پژوهش .1شکل 

 

 استیودنت برای بررسی معناداری ضرایب مسیر -نتایج آزمون تی .2شکل 

 

Rدر بررسی كفايت مدل مقدار و  531/۰زای سبک يادگیری درون هایهبرای ساز 2
محاسبه شده است كه با توجه به مقدار ملاک، مناسب بودن  3۲3/۰برای رضايت تحصیلی 

Qسازد. مقداربرازش مدل ساختاری را تائید می 2
و  419/۰سبک يادگیری  هایبرای سازه 

 متوسط مدل بینییشپمحاسبه شده است كه نشان از قدرت  193/۰برای رضايت تحصیلی 
زای پژوهش دارد و برازش مناسب مدل ساختاری را تائید های دروندر خصوص سازه

از مقدار  تربزرگمحاسبه گرديده و  461/۰برای مدل پژوهش مقدار  GOFسازد. مقدار می
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دل زای مبینی متغیر مکنون درونست كه نشان از توان متوسط مدل در پیشا 3/۰ملاک 
 دارد.

 های پژوهشنتايج حاصل از ارزيابي مدل ساختاری برای بررسي فرضیه .1 جدول

 (βضريب مسیر ) مسیر رديف
 داریعدد معني

(t-value) 
 نتیجه آزمون

 ديیتأ 782/20 729/0 سبك يادگیری ایسواد رسانه 1

 ديیتأ 035/3 286/0 رضايت تحصیلي ایسواد رسانه 2

 ديیتأ 521/3 325/0 رضايت تحصیلي سبك يادگیری  3

رابر بداری بین متغیر سبک يادگیری و رضايت تحصیلی آماره معنی 1جدول مطابق با  
اين است كه ارتباط میان  دهندهنشان( است و 96/1از مقدار ) تربزرگكه  است( 5۲1/3)

دار است. همچنین ضريب ( معنی%95) نانیاطمسبک يادگیری و رضايت تحصیلی در سطح 
( است و میزان اثرگذاری مثبت متغیر سبک يادگیری 3۲5/۰برابر )مسیر مابین اين دو متغیر 

 شود.می ديیتأبنابراين فرضیه اول پژوهش ؛ دهدبر رضايت تحصیلی را نشان می
كه  است( ۰35/3برابر )ی و رضايت تحصیلی ارسانهداری بین متغیر سواد آماره معنی

ی و ارسانهاين است كه ارتباط میان سواد  دهندهنشان( است و 96/1از مقدار ) تربزرگ
دار است. همچنین ضريب مسیر مابین اين دو ( معنی%95) نانیاطمرضايت تحصیلی در سطح 

لی ی بر رضايت تحصیارسانه( است و میزان اثرگذاری مثبت متغیر سواد ۲86/۰برابر )متغیر 
 شود.می ديیتأبنابراين فرضیه دوم پژوهش ؛ دهدرا نشان می
 تربزرگكه  است( 78۲/۲۰) ای و سبک يادگیری برابرداری بین متغیر سواد رسانهآماره معنی
ری ای و سبک يادگیاين است كه ارتباط میان سواد رسانه دهندهنشان( است و 96/1از مقدار )

 دار است. همچنین ضريب مسیر مابین اين دو متغیر برابر( معنی%95) در سطح اطمینان
ای بر سبک يادگیری را نشان ( است و میزان اثرگذاری مثبت متغیر سواد رسانه7۲9/۰)

 شود.ين فرضیه سوم پژوهش تأيید میبنابرا؛ دهدمی
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 ای و رضايت تحصیليو اثرات کل بین سواد رسانه یرمستقیمغ، یممستقاثرات  .2جدول 

 اثر مستقیم یرمستقیمغاثر  اثر کل
 مسیر

 از متغیر به متغیر

 ایسواد رسانه رضايت تحصیلي 286/0 237/0 523/0

 ۲86/۰ی و رضايت تحصیلی برابر با ارسانهاثر مستقیم سواد  ۲جدول مطابق با نتیجه  
میانجی  ی و رضايت تحصیلی با تأثیر متغیرارسانهمتغیر سواد  یرمستقیمغاست. همچنین اثر 

گری متغیر سبک يادگیری . برای بررسی نقش میانجیاست ۲37/۰سبک يادگیری برابر با 
 1به نام آزمون سوبل از يک آزمون پركاربرد ای و رضايت تحصیلیدر رابطه سواد رسانه

شود كه برای معناداری تأثیر يک متغیر میانجی در رابطه میان دو متغیر ديگر به استفاده می
شود كه در صورت بیشتر شدن محاسبه می Z-valueرود. در آزمون سوبل مقدار كار می

غیر را معنادار بودن تأثیر میانجی يک مت %95توان در سطح اطمینان می 96/1اين مقدار از 
شد كه به دلیل بیشتر بودن  483/3حاصل از آزمون سوبل برابر  z-valueمقدار تأيید نمود. 

تأثیر متغیر میانجی سبک يادگیری  %95توان اظهار داشت كه در سطح اطمینان می 96/1از 
ژوهش بنابراين فرضیه چهارم پ؛ ای بر رضايت تحصیلی معنادار استدر اثرگذاری سواد رسانه

شود. علاوه بر آزمون سوبل، برای تعیین شدت اثر غیرمستقیم از طريق متغیر تائید مینیز 
كند و را اختیار می 1و  ۰شود كه مقداری بین استفاده می VAF۲ای به نام میانجی از آماره

 رواقعدبودن تأثیر متغیر میانجی دارد.  تریقوتر باشد نشان از نزديک 1هرچه اين مقدار به 
به دست  453/۰برابر با  VAFسنجد. مقدار ار نسبت اثر غیرمستقیم بر اثر كل را میاين مقد

ای بر رضايت تحصیلی از طريق درصد اثر كل سواد رسانه 3/45اين بدان معنی است كه آمد. 
جه به اينکه در شود. همچنین با توغیرمستقیم توسط متغیر میانجی سبک يادگیری تبیین می

ت تحصیلی ای بر رضايمیانجی سبک يادگیری، مسیر مستقیم سواد رسانهمدل با وجود متغیر 
حصیلی ای بر رضايت تشود كه سبک يادگیری در رابطه سواد رسانهمعنادار است، نتیجه می

 جزئی دارد. گرییانجیمنقش 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. sobel test 

2. variance accounted for 
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 گیرینتیجهبحث و 
ای با انههای يادگیری در ارتباط بین سواد رسای سبکنقش واسطههدف اين پژوهش تعیین 

 بوده است. رضايت تحصیلی دانشجويان
تحصیلی  رضايت با يادگیری هایدهد كه بین سبکآزمون فرضیه اول تحقیق نشان می

 و همکاران Dashtakiهای دارد. اين يافته با نتايج پژوهش رابطه وجود دانشجويان
اما با نتايج ( همخوانی دارد؛ 2018) alBayat (2020)، Kim(، 1398(، ضرابیان )2020)

 Wu(، 2017) همکاران و Chairani and Usman (2020 ،)Chengهای پژوهش
 كهیهنگامتوان گفت در تبیین اين فرضیه می ( همخوانی ندارد.2013) Wang( و 2014)

فرايند آموزش  كنند وهای يادگیری ترجیحی دانشجويان توجه میمدرسان به سبک
 ایهسبکكنند و روش تدريس خود را متناسب با شاگردان را از يکديگر متمايز می

كنند، تأثیرات مثبتی در نتايج يادگیری و رضايت دانشجويان می يزیربرنامهيادگیری متنوع 
 در دانشجويان يادگیری سبک گرفتن ناديده (.Mašić et al., 2020آيد )به دست می

 شودمی دانشجوياندر  يادگیری مشکلات و نارضايتی تحصیلی، افت باعث تدريس،
شود های يادگیری خود سبب میآگاهی فراگیران از سبک (.1398، و همکاران )مسعودی

قادر به ارزيابی ترجیحات خود باشند و مسئولیت بیشتری در مورد يادگیری خود ها آن كه
 كهیهنگام(. Mašić et al., 2020) كنندداشته باشند و موفقیت و رضايت بیشتری كسب 

های يادگیری شناخت داشته باشند و فرايند كسب اطلاعات، يادگیرندگان نسبت به سبک
هايشان را با ترجیح و سبک يادگیری خود هماهنگ كنند، تحلیل و پردازش آموخته

ئله ل مسبه ح مؤثرترهای مطلوب و توانند در درک اطلاعات بهتر عمل كنند، با شیوهمی
ه عملکرد تر عمل كنند. در نتیجبپردازند و در برخورد با تکالیف و محتوای آموزشی اثربخش

 شود.كنند و رضايت تحصیلی حاصل میو پیشرفت تحصیلی بالاتری را تجربه می
ای و رضايت تحصیلی دانشجويان دهد كه بین سواد رسانهفرضیه دوم نشان می آزمون

و  الاسلامییخش( و 1398افته با نتايج پژوهش حسین تبار و بريمانی )رابطه وجود دارد. اين ي
 دنیای در وعمتن هایرسانه توان گفت تنوع( همسو بود. در تبیین اين فرضیه می1397وحدت )

 میزان هب فراگیران. است شده اطلاعات انبوه حجم در يادگیرندگان شدن محاصره سبب امروز
 سبب موضوع اين و نیازمندند خود تحصیلی روزمره مسائل حل برای اطلاعات زيادی

. ابندي ضرورت ازپیشیشب اطلاعاتی خوراک اين با مرتبط تحلیلی ابزارهای تا شودمی
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 از هاستفاد در یراتتأث شناخت اطلاعات، مديريت در مهارت كسب ایرسانه سواد همچنین
 شناخت نبنابراي؛ است هارسانه از استفاده و مواجهه در فراگیران پتانسیل افزايش و هارسانه

 یرامونپ محیط تا كندمی كمک دانشجويان به ایرسانه سواد داشتن و هارسانه از استفاده و
 رضايت شافزاي سبب امر اين كه بگیرند ياد بهتر را درسی مباحث و بشناسند بهتر را خود

های كسب مهارتای رسانه سواد(. 1396و وحدت،  الاسلامییخششود )می آنان تحصیلی
تکنولوژی نوين اطلاعات و ارتباطات  استفاده از در بايد افراد لازمی است كه ضروری و

تری نسبت به كنترل بیش بايد افراد سردرگم ننمايد. راها آن تا اين محیط پیچیدهند داشته باش
سواد . ندکاهبمنفی آن  یراتتأث از مثبت آن را تقويت نموده و یراتتأث تا ندداشته باش هارسانه
به وجود آمدن نگاهی  نیز ها ورسانه با و آگاهانهبرقراری ارتباطی متفکرانه ای سبب رسانه

توان انواع می یاسواد رسانه با د.وشمخاطبان می ای درهای رسانهدقیق، نقاد و تحلیلی به پیام
ز حالت ا و كرد از يکديگر تفکیک و شناسايی شناخت و راها آن انواع تولیدات ها ورسانه

ها ی رسانهاز سفرهافراد كند تا ای كمک میانفعالی و مصرفی صرف خارج شد. سواد رسانه
 دارای (. در نتیجه دانشجويانی كه1397)فاطمی،  دونمند شبهره یدو مفهوشمندانه  یاگونهبه

 ئلهمسسب به حل ناوقت م راندنگذبا  در برخورد با مسائل پیچیدههستند  ایسواد رسانه
موضوعات  در ارتباط با سهولت و با دننكمی خود را بیان هایانديشه یراحتبه ؛پردازندیم

ه فتشآبر دير، برندلذت میس در سافراد از حضور در كلا د. اينننكصحبت می مختلف
و  سرگزی میرانی) دننكمشاركت می نفساعتمادبهبا و  با انگیزهس شوند و در كلامی

 ها چگونه، چه وقت و به چه مقداراز رسانه (. برای اينکه يادگیرندگان بدانند1399همکاران، 
 مؤثرو استفاده  لوتحلیيهتجزای دارند تا به شناسايی، استفاده كنند، نیاز به كسب سواد رسانه

سب ا كخود ر یازموردنآگاهانه و با ديدی انتقادی بپردازند و اطلاعات  صورتبهاز اطلاعات 
ری ها در جهت يادگیصحیح از رسانه طوربهشود تا دانشجويان ها سبب میكنند. اين مهارت

مطلوب و اثربخش استفاده كنند و پیشرفت تحصیلی و رضايت تحصیلی بیشتری را تجربه 
 كنند.

يان های يادگیری دانشجوای و سبکدهد كه بین سواد رسانهآزمون فرضیه سوم نشان می
و  (، تركمان1396) همکاراندارد. اين يافته با نتايج پژوهش زاهدی نوقابی و  رابطه وجود

( مبنی بر اينکه بین سواد اطلاعاتی دانشجويان با 1395( و فراهانی )1395) همکاران
 Quintanalاما با پژوهش  ،استهای يادگیری رابطه معنادار وجود دارد، همسو سبک
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( مبنی بر اينکه ارتباط روشنی بین سبک يادگیری و سواد رسانه شناسايی نشده است، 2017)
هايی هستند های يادگیری، شیوهسبکتوان گفت كه همسو نیست. در تبیین اين فرضیه می

كنند هر شخص چگونه اطلاعات جديد را دريافت، پردازش و نگهداری كه مشخص می
توانند اين شیوه را برند، میيادگیری خود پی میكه افراد به سبک  است. زمانی كرده

های سواد اطلاعاتی )تشخیص، شناسايی، )دريافت، پردازش و ذخیره اطلاعات( با مهارت
افزايش آگاهی و  منظوربهها ارزيابی و استفاده از اطلاعات( تطبیق دهند و از اين مهارت

شتر به رفع نیاز رعت بالاتر و تمركز بیتوانايی خود استفاده و نسبت به قبل با استرس كمتر، س
، اين ويژگی مثبتی برای فراگیران در رسیدن به موفقیتدرواقعاطلاعاتی خود اقدام كنند. 

های سواد اطلاعاتی را بدون توجه به كه مهارت استهای تحصیلی در مقايسه با كسانی 
، همکارانن و ، به نقل از تركماFang ،2002) آورندمی به دستسبک يادگیری خود 

ای توانايی دسترسی به اطلاعات، تحلیل، ارزشیابی و ايجاد پیام را برای (. سواد رسانه1395
نوع های متهای موجود در رسانهتوانند پیامای میآورد. افراد با سواد رسانهافراد به وجود می

يافت را كشف و درک كنند. افراد در درک و در غیرهديداری، شنیداری، نوشتاری و 
اطلاعات از يکديگر متفاوت هستند، برخی از طريق ديدن، برخی شنیدن و برخی از طريق 

كنند. بنابراين يادگیرندگانی كه توانايی لمس و آزمايش كردن اطلاعات را درک می
توانند با توجه به ها را داشته باشند، میمندی درست و مناسب از اطلاعات رسانهبهره

های يادگیری مناسب در دريافت منابع درسی با ديگران، از سبکهای فردی خود تفاوت
ها الکترونیکی خود بهره گیرند و هر چه دانشجويان فرايند دريافت و تحلیل و ارزشیابی پیام

 های بهتری برای يادگیریای را با سهولت بیشتری انجام دهند، از سبکو اطلاعات رسانه
 استفاده خواهند كرد.
یری های يادگای از طريق سبکسواد رسانهدهد كه ارم تحقیق نشان میآزمون فرضیه چه

و  وقابیهای زاهدی ناين يافته با نتايج پژوهش با رضايت تحصیلی دانشجويان رابطه دارد.
ای بدون توجه به عاتی و سواد رايانهلاآموزش سواد اط كهاين( مبنی بر 1396) همکاران

 ، مطابقت دارد؛ اما با نتايج تحقیقنخواهد بودسبک يادگیری دانشجويان اثربخش 
Quintanal (2017 ) در اين خصوص كه ارتباط روشنی بین سبک يادگیری و سواد رسانه

عنادار های اين تحقیق در مورد تأثیر مثبت و مشناسايی نشد، همسو نیست. علاوه بر اين، يافته
(، 2020) همکارانو  Dashtakiهای يادگیری بر رضايت تحصیلی با تحقیقات سبک
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( مطابقت دارد؛ اما با نتايج پژوهش 2018) Kim( و 2020) alBayat(، 1398ضرابیان )
Wu (2014 و )Usman and Chairani (2020)  بین سبک يادگیری كه دريافتند

ای وجود ندارد، همسو نیست. در خصوص تأثیر مثبت دانشجويان و رضايت تحصیلی رابطه
ای بر رضايت تحصیلی كه در اين تحقیق به دست آمد، اين بخش از هو معنادار سواد رسان

( هماهنگ 1397و وحدت ) الاسلامیشیخ( و 1398حسین تبار و بريمانی )ها با تحقیقات يافته
ن در عاتی دانشجوياهر چه سواد اطلااست، زيرا اين پژوهشگران در مطالعه خود دريافتند كه 

اين  هایكه يافتهبا توجه به اين .شودمی نان بیشترآتحصیلی  بیشتر باشد، رضايت هدانشگا
در افزايش رضايت تحصیلی های يادگیری و سبک ایثیر مثبت سواد رسانهأحاكی از تفرضیه 

اعث عدم لذت ب سواد رسانه،تن نداشتوان گفت كه شجويان است، در تبیین اين يافته میدان
 و شودیم یگتو خس شرم، ناامیدی اضطراب، یت،، عصباننفساعتمادبهكمبود  یری،گياد از

ی ان سواد رسانهتبالعکس داش .ابديیدر افراد كاهش م پردازی ايده صورت توانايی در اين
در  نو یهادهيو ا کارتاب غرور و افزايش امیدواری، ری،گیياد افزايش انگیزه، باعث ايجاد

 كشف به قادر ایرسانه سواد با دانشجويان (.1399و همکاران،  سرگزی میرانی) شودیافراد م
 ترنتاين ها،كتاب مجلات، ها،روزنامه راديو، تلويزيون، محتوای در موجود پیچیده هایپیام

 را دخو هایانند رسانهتوای میبا سواد رسانه همچنین شد. خواهند مستقل هایرسانه ساير و
 سبب امر اين باشند، داشته فعال مشاركت ایرسانه فرهنگ گیریشکل در و كرده ايجاد

 وادس شوند. مندبهره هوشمندانه صورتبه هارسانه از شده و خارج مصرفی حالت از شودمی
 درک را ایرسانه هایپیام ايجاد چگونگی تا كند كمک يادگیرندگان به تواندمی ایرسانه
 طلاعاتابتوانند  بدهند، تشخیص برسانند باور آن به را ما خواهندمی هارسانه آنچه كنند،
 شفك شودمی كتمان را كه داستان از قسمتی، بدهند تشخیص را یارسانه هایدروغ و غلط

 و نندك ارزيابی هايشانارزش و باورها خود، تجربیات اساس بر را ایرسانه هایپیام كنند،
دانشجويان (. 1397كنند )حکیم زاده،  توزيع و ايجاد طراحی، را خود ایرسانه هایپیام

رای ها بفعال از رسانه طوربههای متعددی در جهت يادگیری بهتر در اختیار دارند و رسانه
تر ر و نوآورانهتكنند. اين امر منجر به تغییرات پیچیدهتطبیق با يادگیری خود استفاده می

 قرار ریتأثهای يادگیری را تحت ها سبکشود. رسانههای يادگیری دانشجويان میسبک
نند ها هوشمندانه استفاده كتوانند از رسانهای میدهند. يادگیرندگان با داشتن سواد رسانهمی

های سبک و فهمدرک  (.Zacharis, 2011های يادگیری خود را بهبود ببخشند )و سبک
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های جديد در فرآيند آموزش و يادگیری ها و فناوریيادگیری با توجه به ظهور و رواج رسانه
ی به كاهش سطح يأس و نارضايت حواس گوناگون توسط فراگیر، یریكارگبه و ضرورت

همکاران،  و )سلطانی بخشدیمهای ارائه آموزش را بهبود كند و روشمیدانشجويان كمک 
ید و مف صورتبههای متنوع توانند از رسانهای می(. دانشجويان با داشتن سواد رسانه1395
برای مسائل تحصیلی، شخصی و شغلی خود استفاده كنند. همچنین نسبت به اين موضوع  مؤثر

تری برای دريافت اطلاعات دارند كه در تسهیل ها احساس راحتاز رسانه يکكدامكه با 
توانند سبک يادگیری . در نتیجه میكنندیميادگیری برايشان مفیدتر باشد، شناخت پیدا 

رضايت  قرار دهند و مورداستفادهیح خود برای يادگیری اثربخش بهتری را متناسب با ترج
 بیشتری از تحصیل كسب كنند.

 تيو رضا یریادگی يهاسبک نیب كهاينبا توجه به تأيید فرضیه ويژه اول مبنی بر 
ب شود: دانشجويان با مطالعه مقالات و كت؛ پیشنهاد میرابطه وجود دارد انيدانشجو یلیتحص

های يادگیری و چگونگی شناخت آنان، نسبت به ترجیح ص انواع سبکدر خصو منتشرشده
ادگیری عمل كنند و برای ي ترراحتيادگیری خود آگاه شوند. تا بتوانند در برخورد با مسائل 

وانند بر محتوا بت طورینهماستفاده كنند.  شانيادگیریاز محتوای آموزشی متناسب با سبک 
مركز است ت شانيادگیریارائه شده توسط مدرس كه منطبق بر سبک های آموزشی و روش

 كنند تا يادگیری مطلوب اتفاق بیفتد و پیشرفت و رضايت تحصیلی بیشتری را تجربه كنند.
 یلیتحص تيو رضا یابین سواد رسانه كهاينبا توجه به تأيید فرضیه ويژه دوم مبنی بر 

 ها و سمینارهايی كه درشود: دانشجويان در كارگاه؛ پیشنهاد میرابطه وجود دارد انيدانشجو
بتوانند  ای خودبا ارتقای سواد رسانهشود، شركت كنند تا ای برگزار میخصوص سواد رسانه

ها درست و به جا در جهت تسهیل يادگیری استفاده كنند و رضايت تحصیلی بهتری از رسانه
 را كسب كنند.

 یریادگی يهاو سبک یابین سواد رسانه كهاينبا توجه به تأيید فرضیه ويژه سوم مبنی بر 
شود: با استفاده از انتخاب وبینارهای مناسب آنلاين ؛ پیشنهاد میرابطه وجود دارد انيدانشجو

 های يادگیری دانشجويان اقدام شود.ی سبکای بر پايهبه آموزش سواد رسانه
ی هاسبک قياز طر یاسواد رسانه كهاينفرضیه ويژه چهارم مبنی بر  با توجه به تأيید

آموزشی  از اسلايدهایشود: رابطه دارد؛ پیشنهاد می انيدانشجو یلیتحص تيرضا اب یریادگي
ر د كردن محتوا به شکل و نمودار ليتبدروش  یریكارگبههای آموزشی و در كنار فیلم
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های تواند گزينهو از راه دور استفاده شود كه می های برخطفضای آموزشی از طريق رسانه
ين كار كه ا متعدد يادگیری شنیداری، سمعی و جنبشی را برای دانشجويان به كار گیرد

 به معنی رضايت تحصیلی بالاتر برای دانشجويان خواهد بود. يتدرنها

 منابع
ضايت از تحصیل با پیشرفت ارتباط ر(. 1390عبدلي، روح اله. ) و رامبد، معصومه ،ادراکي، میترا

 .39-32(، 1)11 ،مجله ايراني آموزش در علوم پزشکي. تحصیلي در دانشجويان پرستاری
 ،آرام و یرحسینام، همن امینیان، برحیمي محمدحسن، احرامپوش ینمحمدحسباقیاني مقدم، 
 بهداشت و یهادانشکدهبررسي وضعیت افسردگي در بین دانشجويان (. 1390. )محمد

مجله مرکز . 1387پرستاری و مامايي دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي يزد در سال 
 .24-17 ،(1)6، دمطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي يز

(، بررسي 1395) .حاصل داود و رضوان ،محمدرضا حکیم زاده ،ترکمان آرزو، اسمعیلي گیوی
 .بك يادگیری با عملکرد تحصیليی سواد اطلاعاتي در ارتباط بین ساواسطهنقش 

 .92-69(، 4)51، دانشگاهي يرساناطلاعتحقیقات کتابداری و 
رابطه افت تحصیلي با رضايت تحصیلي و برخي عوامل در (. 1391ثناگو، اکرم. ) و حسام، مسلم

، پژوهش در پرستاری و مامايي مجله توسعه. دانشجويان دانشگاه علوم پزشکي گلستان
9(2 ،)90-96. 

رابطه بین سواد اطلاعاتي و سرمايه اجتماعي  .(1398) .ابوالقاسم ،يمانیبر و حسین تبار. مهرداد
، ياطلاعات و ارتباطات در علوم تربیت یآورفنفصلنامه  .با رضايت تحصیلي دانشجويان

10(1 ،)81-99. 
 : شهر پدرام.ی. تهرانارسانهسواد (. 1397حکیم زاده، پدرام. )

. غریص ،قوام ابراهیمي و محمدرضا نژاد فلسفي ،حسن اسدزاده ،درتاج فريبرز ،خدابنده صديقه
پیشرفت و عملکرد تحصیلي  ییزهانگ ییندر تبيادگیری  یهانقش سبك(. 1393)

 .67-55(، 3)2، يادگیری در شناختي راهبردهایدو فصلنامه . پسر آموزاندانش
 در تحصیلي موفقیت و يادگیری سبك ازنظر فردی یهاتفاوت(. 1393رحیمي، چنگیز. )
 .104-79(، 5)3، ی فردیهاتفاوتفصلنامه شخصیت و . دانشجويان

 .(1396) .محسن ،نوکاريزی و جواد ،، صالحي فدردیاللهرحمت ،مهدی فتاحي ،زاهدی نوقابي
 ی دانشجويان تحصیلات تکمیلياانهيرابررسي سبك يادگیری، سواد اطلاعاتي و سواد 

 .231-207(، 2)7، يرساناطلاعکتابداری و  نامهپژوهش .هاآنو واکاوی رابطه میان 
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دانشگاه  ی يادگیری دانشجويانهاسبكخلیلي، مسعود. بررسي  و پشم فروش، بیتا ،سلطاني ناديا
 .34-30، (4)11، مجله پیراپزشکي و بهداشت نظاميعلوم پزشکي آجا. 

 یانیازهای سواد رسانه .(1397) .سعید ،شريفي رهنمو و فرهاد سراجيمجید،  رهنمو ،شريفي
(، 18)9، فصلنامه مطالعات برنامه درسي آموزش عاليدو  .دانشجويان دوره کارشناسي

93-71. 
ی هاسبك(. رابطه 1397. )اللهروحموسوی پور، سید  و جعفر ،جهاني ،سروستاني مريم ،شفیعي

مجله مطالعات آموزش دوره دوم متوسطه.  آموزاندانشگری يادگیری و روحیه پژوهش
 .244-230، (1)10، و يادگیری

ی با رضايت تحصیلي از ارسانهرابطه سواد  .(1397) .رقیه ،وحدت و منصوره ،الاسلاميشیخ
هر ش دوره متوسطه آموزاندانشطريق مشغولیت تحصیلي و پیوند اجتماعي با مدرسه در 

 .93-71(، 46)12، اجتماعي يشناسروانمجله  .ارومیه
 ی يادگیریهادورهی يادگیری در دانشجويان هاسبكمطالعه تطبیقي  .(1398) .فروزان ،ضرابیان

ی هاورهدالکترونیکي و عادی دانشگاه پیام نور و ارتباط آن با رضايتمندی از کیفیت 
 .60-49(، 4)1 ،دور فصلنامه ايراني آموزش از راه .تحصیلي آنان

بر  یاآموزش سواد رسانه ریتأث(. 1397حداد، زهرا. ) و عبدلي سلطان احمد، جواد علیزاده، رقیه
 .134-119(، 40)13، یامطالعات رسانه. آموزاندانشتفکر انتقادی  یهامهارت

 در پويش .فراروی آن یهادر عصر اطلاعات و چالش یاتربیت رسانه .(1397) .محمد ،فاطمي
 .34-18(، 11)3انساني،  علوم آموزش

ی يادگیری شناختي باسواد اطلاعاتي و فرسودگي تحصیلي هاسبكرابطه  .(1395) .زهرا ،فراهاني
 -95در دانشجويان کارشناسي رشته تکنولوژی آموزشي دانشگاه اراک در سال تحصیلي 

روه علوم انساني گکارشناسي ارشد رشته تکنولوژی آموزشي، دانشکده  نامهيانپا، 1394
 علوم تربیتي و روانشناسي، دانشگاه اراک.

: (موردمطالعه)ی با سبك زندگي ارسانهبررسي رابطه سواد (. 1393) سید غلامرضا. ،فلسفي
اه دانشگ ،کارشناسي ارشد نامهپايان، ساله دبیرستاني منطقه شش تهران 18تا  15نوجوانان 

 آزاد اسلامي، واحد تهران شرق.
برسي رابطه رضايتمندی و سلامت روان در دانشجويان پزشکي (. 1395کاظمي، سید پارسا. )

دکترای پزشکي  نامهپايان. دانشگاه علوم پزشکي زنجان کارورزیمقطع کارآموزی و 
 دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني استان زنجان. ،عمومي
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اسي، عب و کريمي، زينب، شعوری بیدگلي، علیرضا، سمیه یانمؤمنلطیف، مريم  ،مسعودی، رضا

ی حل مسئله وهیشی يادگیری وارک و هاسبكی میزان استفاده از سهيمقا(. 1398محمد. )
 شاپوریجندی آموزش توسعهی مجلهدر دانشجويان استعداد درخشان و ساير دانشجويان. 

 .196-187، (3)10، ی آموزش علوم پزشکيتوسعهی مرکز مطالعات و فصلنامه
(. 1393. )يونس، دوستیان و حامد، يوسف چوپان، اعظمي صغری، ابراهیمي قواممعتمدی، عبداله 

 مطالعه و مديريت زمان در دانشجويان ممتاز و یهايادگیری، سبك یهاسبك یسهيمقا
 .20-1(، 33)9، صلنامه روانشناسي تربیتيف. غیرممتاز

 .(1399) .ابوالفضل ،ریطاه و مهتابی عسکر، محمدصادق بشارت ،نرگس سرگزی ،میراني
انشگاه د دانشجويان شناختي و خلاقیت تحصیلي با هیجانی اسواد رسانه رابطه مديريت

 .104-85(، 2)11، اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتيفناوری فصلنامه  .شیراز
گاه دانشجويان دانشتحلیلي بر فرسودگي تحصیلي در میان (. 1397صادقي، اسما. ) و همتي، رضا

 .257-233(، 2)9، مسائل اجتماعي ايران. اصفهان
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