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  چكيده
باورهاي معرفـت شـناختي و ادراك از محـيط يـادگيري      تأثيرهدف اصلي اين پژوهش، بررسي 

گـري خودكارآمـدي تحصـيلي و راهبردهـاي شـناختي       سازنده گرا بر عملكرد شيمي، با ميانجي
بـه روش نمونـه   ) پسـر  318دختر و  328(آموز دبيرستاني  دانش 646بدين منظور، . سطح بالا بود
هاي باورهاي معرفـت   اي متشكل از مقياس اي انتخاب شدند و به پرسشنامه في خوشهگيري تصاد

گرا، خودكارآمدي تحصيلي و راهبردهـاي شـناختي    ي، ادراك از محيط يادگيري سازندهشناخت
معـادلات سـاختاري نشـان داد     مدلنتايج بدست آمده با استفاده از روش . سطح بالا پاسخ دادند

                                                 
  barzegar6003@yahoo.com                  ت علمي دانشگاه يزد                                                                               أعضو هي -1
  شناسي تربيتي دانشگاه علامه طباطبائي دانشيار گروه روان -2
  طباطبائي علامه دانشگاه شناسي تربيتي دانشيار، گروه روان -3
  طباطبائي علامه دانشگاه شناسي تربيتي استاديار، گروه روان -4
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گـرا اثـر    و ادراك از محـيط يـادگيري سـازنده    باورهاي معرفـت شـناختي  زاي برونكه متغيرهاي 
همچنـين، نتـايج نشـان داد كـه رابطـه بـين باورهـاي         .م معناداري بر عملكرد شـيمي دارنـد  مستقي

ــناختي  ــت ش ــازنده   معرف ــادگيري س ــيط ي ــق     و ادراك از مح ــيمي از طري ــرد ش ــا عملك ــرا ب گ
در اين مدل تمام . شود گري مي لا ميانجيخودكارآمدي تحصيلي و راهبردهاي شناختي سطح با

از  75/0رگرسـيون از نظـر آمـاري معنـادار بـوده و متغيرهـاي پـيش بينـي كننـده جمعـاً            ضرايب
دهد كـه باورهـاي معرفـت     در مجموع يافته ها نشان مي. واريانس عملكرد شيمي را تبيين كردند
قيم، با واسـطه خودكارآمـدي   گرا ضمن اثرات مست ازندهشناختي و ادراك از محيط يادگيري س

  .تحصيلي و راهبردهاي شناختي سطح بالا بر عملكرد شيمي اثرات غيرمستقيم دارند

گرا، خودكارآمدي  ي، ادراك از محيط يادگيري سازندهباورهاي معرفت شناخت :واژگان كليدي
  .تحصيلي، راهبردهاي شناختي سطح بالا، عملكرد شيمي

  مقدمه
. شناسان تربيتي اسـت  يكي از موضوعات محوريِ مورد علاقه روان پيش بيني عملكرد تحصيلي،

عوامل، توجه اين متخصصان را بـه خـود جلـب كـرده نـوع       هاي اخير بيشتر از بقيه ه در سالآنچ
شـان، و   هـاي يـادگيري   موزان، تصورات آنها نسـبت بـه محـيط   باورهاي معرفت شناختي دانش آ

در اين . كنند در برخورد با مطالب درسي اتخاذ مي آنهاراهبردهاي انگيزشي و شناختي است كه 
بر اين عقيده تأكيد كرد كه رفتار شخص نتيجه تعامل بين فرد و محـيط او  ) 1936( 1حوزه، لوين

. اين انديشه را با توجه بـه اثـرات آن در قالـب يـك سيسـتم بسـط داد      ) 1938( 2موري. مي باشد
شخصيت او و از لحـاظ بيرونـي تحـت     تأثير رفتار شخص از لحاظ دروني تحت«بدين معني كه 

» محيط او قـرار مـي گيـرد و تعامـل شـخص بـا محـيط بـه نيازهـاي فـردي او وابسـته اسـت             تأثير
ــين، برخــي از روان ــوين، (شناســان و محققــان  همچن ــه ل و  3؛ بيگــز1938؛ مــوري، 1936از جمل

                                                 
1. Lewin  
2. Murray  
3. Biggs  
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 تـأثير افراد تحت يادگيري كنند كه  بيان مي)  2008، 1؛ به نقل از ولف، و فريسر2001همكاران، 
هـاي گونـاگوني اسـت كـه تحقيـق       است كه ايـن اكوسيسـتم داراي مؤلفـه   اي  اكوسيستم پيچيده

آمـوزان   ز عناصر ايـن سيسـتم، باورهـاي دانـش    يكي ا. پردازد چند مؤلفه از آن مي تأثيراضر به ح
. شـود  داد مـي به عنوان يك عامل فردي قلم ـكه  استنسبت به ماهيت و ساختار دانش و توانايي 

تـوان   بر همين اساس، مي. قش مؤثري داردعنصر ديگر، محيط يادگيري است كه در يادگيري ن
تري دارنـد، نسـبت بـه افـرادي كـه       هاي مناسب تري در محيط هاي متنوع گفت كساني كه تجربه

انـد در يـادگيري خـود، اشـخاص      هـايي داشـته   ري براي قرار گـرفتن در چنـين محـيط   بخت كمت
و محـيط  آمـوزان   دانـش از سـوي ديگـر، عـلاوه بـر عنصـر باورهـاي       . ي خواهند بـود كارآمدتر

ر اكوسيسـتم يـاد شـده، جايگـاه     هاي متفاوت افراد نيـز د  ها، راهبردها و توانايي يادگيري، انگيزه
تفاوتي هاي م ك موقعيت يكسان ممكن است يادگيريبه طور مثال، فراگيران در ي. اي دارد ويژه

هاي شناختي آنها نسبت  ها، راهبردها و توانايي توان به تفاوت در انگيزه ين را ميداشته باشند كه ا
  .داد

بنابراين، طبق اين اكوسيستم پژوهش حاضر به دنبال بررسي الگوهاي ارتباطي بين باورهاي 
آمـوزان   و عملكـرد شـيمي دانـش    3، ادراك از محـيط يـادگيري سـازنده گـرا    2معرفت شـناختي 

چنين به نقش ميانجي راهبردهاي انگيزشي و شناختي سـطح بـالا در رابطـه    دبيرستاني است و هم
  .پردازد ميآموزان  دانشو بازده يادگيري  بين دو متغير پيش زمينه

) 2004( 4شومر. مند شدند شناسي علاقه به مطالعه معرفت1960 شناسان و مربيان از دهه روان
ديگـر،  هـاي   نهاد كرد كه نسبت به نظـام شناختي شخصي پيش مطالعه معرفت مندي براي مدل نظام

گيرنـد كـه    در چهـار حـوزه قـرار مـي     5در اين مدل باورهـاي معرفـت شـناختي   . استمندتر  نظام

                                                 
1. Wolf & Fraser  
2. epistemological beliefs  
3. perception of constructivist learning environment  
4. Schommer   
5. epistemological beliefs  
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/ قطعـي ( 2، ثبـات دانـش  )پيچيـده / دانـش سـاده  ( 1باورهاي مربوط به سـاختار دانـش  : عبارتند از
اكثــر . )تــدريجي/ يعســر( 4و ســرعت يــادگيري) اكتســابي/ ذاتــي( 3، توانــايي يادگيرنــده)نســبي

قيـت  شان با موف تحقيقات مربوط به باورهاي معرفت شناختي، در زمينه رشد اين باورها و ارتباط
كينـگ و  (و دانشجويان انجام گرفتـه اسـت   آموزان  دانشهاي تفكر و يادگيري  تحصيلي و شيوه

ختيِ علمـي  رفـت شـنا  كنـد كـه باورهـاي مع    بيان مـي ) 1998( 6براي مثال، تزاي). 2004، 5كيچنر
آموزان را شكل دهد و از اين طريق، بـر رويكردهـاي    دانش 7يادگيريتواند فرا يادگيرندگان مي

در مطالعـه  ) 1998( 8همچنين، هلسچيو. بگذارد تأثيرآموزان  يادگيري و عملكرد تحصيلي دانش
آمـوزان داراي باورهـاي معرفـت شـناختي سـطح بـالا و        خود به اين نتيجه دست يافت كه دانش

در كـلاس  آموزان  دانشآنهايي كه از راهبردهاي عميق يادگيري استفاده مي كنند نسبت به بقيه 
فرض زير بنايي اين مطالعات اين است كـه افـراد بـا باورهـاي معرفـت      . كنند درس بهتر عمل مي
بـر ايـن    شـواهد پژوهشـي نيـز دالّ   . ترنـد  قدر يادگيري و رفتار حل مسأله موفشناختي سطح بالا 

مثبت و معنادار بين باورهاي معرفـت   كه اكثر تحقيقات به وجود رابطه يا به گونه. ت استواقعي
؛ 2004، 12ايكيــنس -؛ شــومر2005، 11بــريتن و استرمســو( 10بــا فراشــناخت 9شــناختي ســطح بــالا

هلسـچيو،  ( 16و تفكـر انتقـادي   15، خودكارآمـدي )2005، 14و كـانو  2006و همكاران،  13اسچراو

                                                 
1. Structure of Knowledge  
2. Stability of Knowledge  
3. Ability to Learn  
4. Speed of Learning   
5. King & Kitchener  
6. Tsai  
7. Metalearning  
8. Holschuh  
9. Sophisticated  
10. metacognition 
11. Braten & Stromso  
12. Schommer-Aikins  
13. Schraw  
14. Cano  
15. Self-efficacy  
16. Critical thinking  
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؛ 4؛ كــاوالو و شــيفر1998تــزاي، ( 3، پــردازش عميــق)2008، 2و فــان ؛2004، 1؛ وايــت ميــر1998
 -يلمـاز  ؛2005؛ كـانو،  1998؛ هلسـچيو،  2005، 6؛ راويندرام، گرين و دبيكر2003، 5؛ چان1994

شـومر،  (آمـوزان   دانـش و عملكـرد تحصـيلي   ) 2006، 8؛ رودريچز و كانو7،2010توزون و توبكو
؛ 2003؛ كـاوالو و همكـاران،   2005، كـانو،  1998زاي، ؛ ت ـ1998؛ هلسـچيو،  1999، 9؛ الدر1993

از لحاظ نظـري  . اند اذعان كرده) 2003؛ چان، 2003، 10؛ بوحل2005راويندرام، گرين و دبيكر، 
ها روي يكديگر و بـه ترتيـب روي عملكـرد تحصـيلي      منطقي است فرض كنيم كه اين سازه هم
هـاي چندگانـه وجـود     ن باور باشند كه ديـدگاه بر ايآموزان  دانشبراي مثال، اگر . بگذارند تأثير

هـا مهـم اسـت و     دارد، هيچ ارزش يا حقيقتي مطلق نيست، توجـه بـه عوامـل مـوقعيتي در داوري    
هاي  ممكن است در فعاليت) تي سطح بالاباورهاي معرفت شناخ(اولياي امور داناي مطلق نيستند 

، انگيزه بيشتري براي تفكر )الاخودكارآمدي سطح ب( كنند تحصيلي احساس لياقت و كارآمدي
به شيوه انتقادي داشته باشند، از راهبردهاي فراشناختي بيشتر استفاده كننـد و بـه پـردازش عميـق     

لذا، طبق شواهد پژوهشي و نظري موجود روابط باورهاي معرفت شناختي بـا   .اطلاعات بپردازند
   .ترسيم شده است) 1شكل (متغيرهاي فوق در مدل فرضي

اختي، ديگـر  ه كه قبلاً گفته شد در اين پـژوهش، عـلاوه بـر باورهـاي معرفـت شـن      همانگون
گـذار باشـد   تأثيرآمـوزان   دانـش توانـد بـر بـازده و پيامـدهاي يـادگيري       عنصر پيش زمينه كه مي

اخيراً تحقيق در حـوزه محـيط يـادگيري كلاسـي روي     . ساختار و محيط يادگيري كلاسي است
تمركز داشـته   11در داخل بافت محيط يادگيري سازنده گرا سنجش و بهبود يادگيري و آموزش

                                                 
1. Whitmire  
2. Phan  
3. Deep processing  
4. Cavallo & Schaffer.  
5. Chan  
6. Ravindram, Greene & Debacker  
7. Yilmaz-Tuzun &  Topcu  
8. Rodríguez & Cano  
9. Elder  
10. Buehl  
11. constructivism learning environment  
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در محـيط  ). 1997؛ تيلور و همكاران، 1991، 2؛ تيلور و فريسر2004، 1آلدريج و همكاران( است
ه رشـد  آمـوزان را ب ـ  كنند و دانش گر را ايفا مي معلمّان نقش تسهيلمحيط يادگيري سازنده گرا؛ 

كننـد و در ضـمن رشـد     شـان اسـتفاده مـي    قبلـي از دانـش  آمـوزان   دانش. كنند فكري تشويق مي
. انديشـند  آموزان ديگـر عميقـاً مـي    وضوعات علمي جديد روي نظرات دانششان نسبت به م فهم

گـراي اجتمـاعي در تحقيقـات مربـوط بـه محـيط سـازنده گـرا نفـوذ           هـاي سـازنده   اخيراً ديدگاه
ا، ايـن     ي بدسـت مـي  علمي از راه پژوهش علم ـ پذيرد كه دانش ديدگاه مياين . اند كرده آيـد امـ

تيلـور و همكـاران،   (هـاي جامعـه بيشـترين اعتبـار را دارد      دانش در ارتباط با هنجارهـا و مـلاك  
 نيز يك فرايند اجتماعي ك فعاليت شخصي نيست بلكهبه عبارت ديگر، يادگيري تنها ي). 1995
بـه محـيط   نسـبت  ن آمـوزا  دانـش هاي  محققان در طول اين سالها به دنبال شناسايي ادراك. است

از نظريه سازنده گرايـي   عناصري بر پايه) 1997(تيلور و همكاران . اند يادگيري سازنده گرا بوده
بعـد   5را در آمـوزان   دانشاند كه ادراكات  اي طراحي كرده پرسشنامه 3اجتماعي انتقادي و نظريه

 4ارتبـاط شخصـي  «: از اين ابعاد عبارتنـد . سنجد ه محيط يادگيري سازنده گرا ميمتفاوت نسبت ب
تـا چـه   ( 5، مشـاركت )شـوند  ه تجارب بيرون از مدرسه مربوط مـي تا چه اندازه تجارب مدرسه ب(

هاي سنجش و هنجارهاي اجتمـاعي   ها، ملاك در طراحي و مديريت فعاليتآموزان  دانشاندازه 
لاس در ك ـآمـوزان   دانـش تـا چـه انـدازه    ( 6، مـذاكره )كننـد  كت مـي كلاس با معلمّان خود مشار

فرصت دارند تا نقطه نظراتشان را شرح دهند و اعتبـار نقطـه نظـرات خـود و ديگـران را بررسـي       
شود تا دانش علمـي خـود را    فرصت داده ميآموزان  دانشازه به تا چه اند( 7، عدم قطعيت)كنند

تـا چـه   ( 8و بيان انتقـادي ) كشف كنند و از لحاظ فرهنگي و اجتماعي در مورد آنها داوري كنند

                                                 
1. Aldridge,J.M  
2. Fraser,B.J  
3. critical social theory  
4. personal relevance  
5. shared control  
6. negotiation  
7. uncertainty  
8. critical voice  
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هـا و   آمـوزان در انتقـاد از برنامـه    شـود تـا دانـش    اجتماعي مناسب در كلاس فراهم مي دازه جوان
بررسـي   ».)شان احساس راحتـي كننـد   م و بيان موانع موجود در يادگيريهاي آموزشي معلّ روش

از محـيط  آمـوزان   دانـش دهد كـه ادراك   شان ميهاي يادگيري ن محيط ادبيات تحقيق در حوزه
 اخت، و رويكردهـاي يـادگيري رابطـه   ده گرا با متغيرهاي خودكارآمـدي، فراشـن  يادگيري سازن
محققـان  ) ويـژه پـردازش عميـق اطلاعـات    ه ب(در رابطه با رويكردهاي يادگيري . تنگاتنگي دارد

آمـوزان   دانـش گـرا بـر رويكـرد يـادگيري      اند كه ادراك از محـيط يـادگيري سـازنده    نشان داده
شـان   ه يادگيرندگان براي محـيط يـادگيري  اند ك قبلي نشان داده تحقيقات. في داردات شگرتأثير

اين ترجيحـات نشـان   ). 2004، 1؛ جانسون و مككلر2000آلدريج و همكاران، (ترجيحاتي دارند 
كـه در كـلاس بـر     عـواملي هسـتند   افتـد و تعيـين كننـده    دهند كه چگونه يادگيري اتفاق مـي  مي

آمـوزان ديـد مثبتـي نسـبت بـه محـيط        ، اگـر دانـش  بـه عبـارت ديگـر   . گذارند مي تأثيريادگيري 
كننـد و در   پردازش عميق اطلاعات استفاده مـي  به احتمال زياد، از رويكرديادگيري شان داشته باشند 

   .)2005و همكاران  3؛ و پتگم2000، 2دارت و همكاران(گيرند  نتيجه بهتر ياد مي
م فرض كنيم كه متغيرهاي باورهاي تواني ا توجه به شواهد نظري و تجربي ميبه طور كلي، ب

توانند عـلاوه بـر روابـط مسـتقيم بـا       ك از محيط يادگيري سازنده گرا ميمعرفت شناختي و ادرا
گـري راهبردهـاي انگيزشـي و     و دانشـجويان، بـا نقـش ميـانجي    آمـوزان   دانشعملكرد تحصيلي 

تحقيـق حاضـر ايـن     در. شناختي سطح بالا روابط غير مستقيم با عملكرد تحصـيلي داشـته باشـند   
راهبردها به چهار دسته تقسيم مي شوند كه عبارتند از خودكارآمدي تحصيلي، پردازش عميـق،  

اي كه اين متغيرها بـه   گستره وسيعي از تحقيقات نحوه. تيتفكر انتقادي و خودنظم دهي فراشناخ
. انـد  دادهكنند را مـورد مطالعـه قـرار     در علوم مختلف كمك ميآموزان  دانشعملكرد تحصيلي 

؛ وايت 2009؛ 2008؛ فان، 2004؛ شومر، 2005؛ كانو، 2004؛ كاوالو و همكاران، 2003بوحل، (
  ).2006؛ اسچراو و همكاران، 1987؛ بيگز، 2010توزون و توبكو،  -؛ يلماز2003مير، 
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از ميان اين متغيرها، خودكارآمدي نوعي متغير انگيزشي است كه در پژوهش حاضر فرض 
باورهاي معرفت شناختي و ادراك از محيط يـادگيري سـازنده گـرا قـرار      تأثير شده است تحت

از سوي ديگر، فرض شده است كه بر راهبردهـاي شـناختيِ سـطح بـالا و عملكـرد شـيمي       . دارد
كسـب نتـايج مطلـوب گفتـه     خودكارآمدي، به توانايي تصوري شخص بـراي  . گذار است تأثير
افرادي كـه خودكارآمـدي سـطح بـالايي دارنـد بيشـتر       . )2010، 2001، 1997، 1بندورا(شود  مي

ــا انــرژي شــان را صــرف تحليــل و حــل مســائل كننــد   ــا  . تمايــل دارنــد ت در حــالي كــه افــراد ب
ت شـوند، نسـب   هاي خود، آزرده خاطر مي ها و نگراني خودكارآمدي ضعيف با ارزيابي دلواپسي

ز صرف تلاش در حل مسـأله انتظـار   هاي خود شك و ترديد دارند و قبل ا ها و مهارت به توانايي
ر از دهد و اسـتفاده مـؤث   را افزايش مي اين باورهاي منفي استرس). 2001بندورا، (شكست دارند 

دهـد و در نهايـت، منجـر بـه شكسـت       و فراشناختي سطح بالا را كاهش مـي راهبردهاي شناختي 
هـاي خـود بـراي     د توانـايي ورهاي خوشبينانه در مـور قيت وابسته است به بابنابراين، موف .شود مي

وشـبين و بـه خـود اطمينـان دارنـد      آموزاني كه به اندازه كـافي خ  دانش. دستيابي به نتايج مطلوب
، 1995، 2پاجـارس و كرانزلـر  (توانند بهترين عملكرد را در كلاس درس از خود نشـان دهنـد    مي

نند كسـاني هسـتند   ك ني كه به سختي روي تكاليف كار ميآموزا دانش). 1994، 3پاجارس و ميلر
اي در  تحقيقـات گسـترده  ). 1998، 4مـاير و مورِنـو  (داننـد   كه خودشان را لايق شايسته شـدن مـي  

انــد كــه متغيرهــاي انگيزشــي از قبيــل   شناســي تربيتــي نشــان داده يــت و روانحــوزه تعلــيم و ترب
 پينتـريچ، و  5از جملـه، لايننبريـك  (دارند  اي قوي رابطهآموزان  دانشي خودكارآمدي با يادگير

؛ به نقل از نقـش  2003و همكاران،  8؛ كاروي1998و پينتريچ،  7؛ والترز2001و لين،  6؛ لين2003
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، 2؛ پينتـريج و شـانك  2002ايكيـنس،   -؛ شـومر 1،2000؛ دمبـو و ايتـون  1389نقـش و همكـاران،   
 تواند پيش بيني كننـده  لذا، خودكارآمدي مي) 4،2000؛ ويگفيلد و اكلس2004، 3؛ تانگ 2002
 . باشدآموزان  دانشبراي راهبردهاي شناختيِ سطح بالا و عملكرد تحصيلي  خوبي كننده

از ميان راهبردهاي شناختيِ سطح بـالا، راهبـرد پـردازش عميـق رابطـه مسـتقيم و بـالايي بـا         
، 6؛ بـه نقـل از سـانتراك   2002( 5بنـا بـه گفتـه اسـترنبرگ    . داردآمـوزان   دانـش عملكرد تحصيلي 

. هـايش اسـت   سـتفاده از توانـايي  هـاي ترجيحـي يـك فـرد در ا     هاي يـادگيري، راه  سبك) 2008
بـا ايـن حـال، دو سـبك اصـلي       ؛انـد  ا ترجيحات يادگيري بسيار گونـاگون هاي يادگيري ي سبك

در سـبك تكانشـي،   . 7سطحي و بي سازمان/ تأملي و عميق/ سبك تكانشي: يادگيري عبارتند از
شـواهد زيـادي نشـان داده    . ظـر اسـت  عملكرد سريع و در سبك تأملي، پاسخگويي دقيق مورد ن

كننـد   تكانشي در مدرسـه عمـل مـي   آموزان  دانشتأملي مؤثرتر و بهتر از آموزان  دانشاست كه 
، بـه نقـل   1988( 8سـطحي و بـي سـازمان، انتويسـتل    / در زمينه سـبك عميـق  ). 2008سانتراك، (

ســه نــوع ســبك نشــان داد كــه افــراد در هنگــام يــادگيري يكــي از ) 2008، 9كوتينحــو و نيــومن
پـردازش عميـق كـه    : كنند را اتخاذ مي) ش سطحي و بي سازمانپردازش عميق، پرداز(يادگيري 

ايـن نـوع سـبك     افـرادي كـه از  ). 1986، 10وينيسـتين و مـاير  (ترين سبك يـادگيري اسـت    قموف
عات كشند و روي محتواي اطلا ار اطلاعات جديد را به چالش ميكنند اعتب يادگيري استفاده مي

ه از سـبك پـردازش سـطحي اسـتفاده     در مقابل، افرادي ك ـ. كنند نظور درك آنها تمركز ميبه م
آنها در فرايند يـادگيري از راهبـرد   . خورند فهم صحت ماهيت اطلاعات شكست مي كنند در مي
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فظـي  لو بـر فراخـواني تحـت ال   . كننـد  سـتفاده مـي  تمرين و تكرار و حفظ طوطي وار اطلاعـات ا 
آخرين نوع سـبك يـادگيري، بـي سـازمان اسـت كـه بـه شكسـت         . دارندحقايق و متون تمركز 

يادگيرنده در پردازش اطلاعات اشاره دارد كه اين شكست به دليـل عـدم توانـايي در ايجـاد يـا      
ــي     ــادگيري م ــراي ي ــاختارمند ب ــه و س ــازمان يافت ــنظم، س ــين . باشــد حفــظ يــك رويكــرد م چن

مطالعـات  . د برنامـه ريـزي باشـند   اق ـيادگيرندگاني ممكن اسـت در مـديريت زمـان، ضـعيف و ف    
اند كـه پـردازش اطلاعـات در سـطح عميـق نسـبت بـه پـردازش سـطحي و           شماري نشان داده بي
از قبيل كريك ( شود دگاري بيشتر اطلاعات در حافظه ميسازمان موجب يادگيري بهتر و مان بي

، 4و همكـاران ؛ مـيس  1993، 3؛ لي و اندرسـون 1975، 2؛ كريك و تولوينگ1972، 1و لكَُحارت
  ).2008؛ به نقل از كوتينحو و نيومن، 1990، 5؛ نولن و هالادينا1988، 4همكاران

بين پـردازش عميـق و    مستقيمياند كه رابطه  عملكرد تحصيلي، محققان نشان دادهاز لحاظ 
ش سـطحي و عملكـرد تحصـيلي يـا     وجـود دارد و بـين پـرداز   آمـوزان   دانـش عملكرد تحصـيلي  

از قبيـل لـي و آندرسـون،    (وجود داشته باشد از نوع منفي اسـت   اي وجود ندارد و اگر هم رابطه
بـا ايـن وجـود،    ). ؛ بـه نقـل از همـان منبـع    1990؛ نولن و هاليدينا،1988؛ ميس و همكاران، 1993

غير قابل انتظاري بـين سـبك يـادگيري پـردازش      رابطه معكوس) 2003( 6باندولوس و همكاران
كردنـد كـه    كردند و اين نتيجـه را چنـين توجيـه    كشفآموزان  دانشعميق و عملكرد تحصيلي 

اگرچه، پردازش عميق اطلاعات با پيامدهاي عملكردي فوري رابطه اي ندارد اما، بـه پيامـدهاي   
  .عملكردي بلندمدت مربوط است

تفكـر انتقـادي عبـارت    . اسـت يكي ديگر از راهبردهاي شناختيِ سطح بالا، تفكـر انتقـادي   
مـال يـك پيامـد مطلـوب را افـزايش      يا راهبردهاي شناختي كه احتها  است از كاربرد آن مهارت
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له، أنوعي از تفكر كـه در حـل مس ـ  . طرفانه است و بي 2، مستدل1آن تفكري كه هدفمند. دهند مي
تفكر انتقادي بـيش از اينكـه صـرفاً    . شود حتمالات و تصميم گيري استفاده مياستنتاج، محاسبه ا

هـا و راهبردهـايي    له باشد، كاربرد مهارتأكردن يا حل مستفكر در مورد تفكر باشد يا قضاوت 
 ).2007، 3هالپرن(انجامد  احتمال بيشتري به نتايج مطلوب مياست كه به 

 تحقيقات در حوزه تفكر انتقـادي بيـانگر همبسـتگي متوسـط تـا بـالا بـين تفكـر انتقـادي و         
فكر انتقادي سطح بـالا در  ت هاي ها و مهارت با گرايشآموزان  دانش. باشند عملكرد تحصيلي مي

هـاي   هاي عملكرد تحصيلي از قبيل نمرات ميانگين كلاسـي، آزمـون پيشـرفت و آزمـون     مقياس
بيـان  ) 2009، 2008(فـان  ). 1999، 4؛ كـوهن 2007هـالپرن،  (كنند  ورودي دانشگاه بهتر عمل مي

ار اسـت و  تأثيرگـذ آمـوزان   دانـش كند كه تفكر انتقادي بر پيامدهاي عملكردي و يـادگيري   مي
آيگناتـا  (همچنـين، مطالعـات قبلـي    . را بهبـود دهـد  آمـوزان   دانـش توانـد عملكـرد تحصـيلي     مي

اند كـه تفكـر انتقـادي نـوعي      نشان داده) 2006و فان ، 2003، 6؛ لئونگ و كمبر2001، 5ويسيوس
سـازد تـا از راهبردهـاي پـردازش      گرايش و مهارت شناختي است كه يادگيرندگان را قـادر مـي  

بنابراين، . شان براي موشكافي و ارزيابي محتواي دروس كلاسي استفاده كنند ر يادگيريعميق د
 هاي تجربي و نظري تفكر انتقادي و راهبرد پردازش عميـق اطلاعـات منطقـي    بر اساس خصيصه

  .بگذارند تأثيرآموزان  روي عملكرد شيمي دانش توانند است كه فرض كنيم اين دو سازه مي
تواند بر عملكـرد   تي سطح بالا كه در اين پژوهش فرض شده است ميسومين راهبرد شناخ

شـناخت   فراشناخت، معمولاً به عنوان. باشد مي 7گذار باشد خودنظم دهي فراشناختيتأثيرشيمي 
خـودنظم دهـي   . )283ص 1386سـيف،  (شـود   شناخت يـا دانسـتن دربـاره دانسـتن تعريـف مـي      

انيم از ايـن دانـش بـراي هـدايت و بهبـود فراينـد       تـو  كند كه ما چگونـه مـي   فراشناختي تعيين مي
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شناسـي شـناختي، خـودنظم دهـي فراشـناختي       به زبـان روان . يادگيري و تفكر خود استفاده كنيم
 . كاركرد اجرايي هدايت فرايند تفكر را برعهده دارد

هـاي   ، اكثر مردم، غير ماهر هستند و همچنـين از كاسـتي  )2007هالپرن، (طبقِ گفته محققان 
راشـناخت در مـورد   بـدون مهـارت ف  . د ناآگاهند كه اين يك مانع اساسي براي بهبـود اسـت  خو

داند و دانشي كه نياز دارد كسب كند، افـراد گـرايش ضـعيفي بـه تفكـر و       دانشي كه شخص مي
رت شـركت  انـد كـه بـا بهبـود مهـا      ان، دريافتـه محقق ـ. هاي تأسف باري خواهنـد داشـت   انتخاب

تواننـد سـطح شايسـتگي شـان را      هاي فراشناختي شان، آنها بهتر مـي  كنندگان و مهمترين مهارت
در مطالعـه خـود   )  2002(جملـه كيـوپر    از. شواهد پژوهشي نيز بـا ايـن فـرض موافقنـد    . بشناسند

همچنـين، تحقيقـات نشـان    . جامـد تواند بـه ارتقـاء تفكـر بين    دريافت كه ارتقاء خودنظم دهي مي
راي مدت زمان كوتاهي مي تواند به طور مستقيم عملكرد اند كه آموزش فراشناخت، حتّي ب داده

؛ نايتفلد و 2002، 2؛ كهلر1992، 1از قبيل، هوج و همكاران(را بهبود دهد آموزان  دانشتحصيلي 
آموزاني كـه عـلاوه بـر     براي مثال، دانش). 2010؛ فان،2003، 4؛ تايد و همكاران2002، 3اسچراو
كنند به احتمال زيـاد، نسـبت    ي فراشناختي دريافت ميها ، آموزشهاي مبتني بر تكليف آموزش
. يابـد  كنند نمرات عملكردشـان بهبـود مـي    را دريافت نميآموزاني كه اين نوع آموزش  به دانش

هـاي فراشـناختي فوايـد     ضـعيف از آمـوزش  آمـوزان   دانـش حتّي، شگفت انگيزتر اين است كـه  
  ). 1998، 5و فردريكسن وايت(كنند  زيادي كسب مي

ور كلي، بررسي پيشينه نظري و تجربي در زمينه متغيرهاي باورهـاي معرفـت شـناختي،    به ط
ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا و خودكارآمدي تحصيلي و راهبردهـاي شـناختيِ سـطح    

دهـد كـه ايـن متغيرهـا      نشان مـي ) فراشناختيتفكر انتقادي، پردازش عميق و خودنظم دهي (بالا 
تـوان بـراي بهبـود     همچنـين، مـي  . ن رابطه داشته باشـند آموزا صيلي دانشتوانند با عملكرد تح مي

                                                 
1. Hodge  
2. Kohler 
3. Nietfeld & Schraw   
4. Thiede, Anderson & Therriault  
5. White & Frederiksen  
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بايد توجه داشـت كـه در   اما، . اين متغيرها را به آنها آموزش دادآموزان  دانشعملكرد تحصيلي 
رابطه بين متغيرهاي فوق در يك مدل منسجم مورد بررسي قرار گرفته اسـت و   تحقيقات اندكي

. مـورد بررسـي قـرار گيـرد     تر دي جزئيات اين روابط به طور دقيقلازم است كه در تحقيقات بع
. ها ادراك از محيط يادگيري رياضي و علوم مدنظر قرار گرفته اسـت  همچنين، در اكثر پژوهش

هـاي درسـي    هاي درسي ديگر لازم است كه در حـوزه  در حالي كه براي تعميمِ نتايج به موقعيت
لذا، هدف محقق در ايـن پـژوهش، آزمـون    . سي گرددديگر از قبيل درس شيمي اين روابط برر

مدل فرضي مربـوط بـه باورهـاي معرفـت شـناختي، ادراك از محـيط يـادگيري سـازنده گـرا و          
گـري خودكارآمـدي تحصـيلي،     در درس شيمي با نقش ميانجيآموزان  دانشعملكرد تحصيلي 

. اسـت ) دهي فراشناختيو خودنظم  تفكر انتقادي، پردازش عميق(راهبردهاي شناختيِ سطح بالا 
هاي تحقيق عبـارت بودنـد    بر اين اساس، فرضيه. ترسيم شده است) 1(اين مدل فرضي در شكل 

  :از
علّي باورهاي معرفت شناختي، ادراك از محيط يادگيري  مدل رابطه :فرضيه اصلي پژوهش

ــازنده ــناختي    س ــي و ش ــاي انگيزش ــرا، راهبرده ــي   (گ ــودنظم ده ــيلي، خ ــدي تحص خودكارآم
رسـتاني  دبيآمـوزان   دانـش بـا عملكـرد شـيمي در    ) اختي، تفكـر انتقـادي و پـردازش عميـق    فراشن

  .باشد ها مي شهرستان يزد برازنده داده
در مدل پيشنهادي، هريك از مسيرهاي طراحـي شـده بـه عنـوان      :هاي فرعي پژوهش فرضيه

 همچنين، فرض شده اسـت كـه خودكارآمـدي تحصـيلي و    . يك رابطه مستقيم فرض شده است
ي باورهـاي معرفـت شـناختي و ادراك از محـيط يـادگيري       راهبردهاي شناختي سطح بالا رابطه

  .كنند گري مي را ميانجيآموزان  دانشسازنده گرا با عملكرد شيمي 
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  در درس شيميآموزان  دانشمدلِ ساختاري فرضي از عوامل مؤثر بر عملكرد تحصيلي . 1شكل 

  شناسي پژوهش روش
آمـوزان   دانـش ش حاضر به دنبال شناخت عوامل مؤثر بر عملكـرد تحصـيلي   از آنجايي كه پژوه

هـاي   فرضي بـر اسـاس مبـاني نظـري و يافتـه     مي باشد، و در آن سعي شده است با طراحي مدلي 
اي از روابط بين متغيرهاي موجود را در نمـودار مسـير بـا اسـتفاده از      تحقيقاتي گذشته، مجموعه
آزمايشي و بـه   هاي غير ش بيني و تحليل نمايد، در زمره طرحبررسي، پي مدل معادلات ساختاري

  . گيرد قرار مي  1يابي معادلات ساختاري تر طرح همبستگي از نوع مدل طور دقيق

  ها آزمودني
هاي متوسطه شهرستان  پسر دبيرستاندختر و آموزان  دانشجامعه آماري اين پژوهش شامل كليه 

بـا توجـه بـه اينكـه ادراك از كـلاس درس شـيمي        .بودنـد  1389-1390يزد در سـال تحصـيلي   

                                                 
1. structural equation modeling  
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از جامعه ياد شده بـا  . رشته علوم انساني نمونه گيري به عمل نيامدآموزان  دانشموردنظر بوده از 
گيـري تصـادفي چنـد     آزمودني بـه صـورت نمونـه    700اي به حجم توجه به هدف پژوهش نمونه

هـا را بـه    پرسشنامه) دختر 23پسر و  31(وز آم دانش 54از اين ميان، تعداد . شد اي انتخاب مرحله
هاي ناقص در نهايت تعداد نمونه اصـلي   بنابراين با حذف پرسشنامه. صورت ناقص تحويل دادند

 318نفر دانش آموزِ دختـر و   328بدين ترتيب، از نمونه يادشده . آزمودني كاهش يافت 646به 
نفر در رشته علوم تجربي، و  236فيزيك،  -نفر در رشته رياضي 201. نفر دانش آموزِ پسر بودند

  . نفر در پايه اول مشغول به تحصيل بودند 209

  ابزار سنجش
هاي معرفت شناختي تجديدنظر شده  در اين پژوهش، بر اساس پرسشنامه ها براي گردآوري داده

و  1، ادراك از محــيط يـادگيري ســازنده گـراي تيلــور  )2009، بـه نقــل از بـايلس،   1998(شـومر  
، پينتــريج و MSLQاقتبــاس از (، خــرده مقيــاسِ خودكارآمــدي تحصــيلي    )1991( 2رفريســ

، پرسشنامه راهبردهاي شناختيِ سطح بالا متشكل از سه خرده مقياسِ خـودنظم  )1991همكاران، 
و راهبــرد ) 1991، پينتــريج و همكــاران، MSLQاقتبــاس از (دهــيِ فراشــناختي، تفكــر انتقــادي 

سـؤال   98اي واحـد حـاوي    پرسشنامه) 2001بيگز و همكاران،  ،SPQاقتباس از (پردازش عميق 
هاي  آموزان از نمره كه براي بررسي عملكرد شيمي دانش شايان ذكر است. تنظيم و اجرا گرديد

  .امتحان نهايي آنها در درس شيمي استفاده شد
اس هـا، از روش آلفـاي كرونبـاخ و بـراي تعيـين اعتبـار سـه مقي ـ        تعيين پايايي مقياس جهت

باورهاي معرفت شناختي، ادراك از محيط يادگيري سازنده گـرا و راهبردهـاي شـناختي سـطح     
آلفـاي كرونبـاخ را    ضـريب  1جدول . بالا، از روش تحليل عاملي اكتشافي و تأييدي استفاده شد

                                                 
1. Taylor  
2. Fraser  
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هـا و   طبـق ايـن جـدول، مقيـاس    . دهـد  هاي مربوطـه نشـان مـي    ده مقياسها و خر براي كل مقياس
  .از پايايي قابل قبولي برخوردار بودند ها مقياس خرده

   ضرايب پايايي ابزارهاي پژوهش. 1جدول   

هـاي اصـلي بـا چـرخش متمايـل       حليـل عـاملي اكتشـافي بـه روش مؤلفـه     نتايج حاصـل از ت 
 4، كه به وجـود  )1993، 1997، 1998(بر خلاف مفهوم پردازي شومر  نشان داد كه) پروماكس(

. عامل در مقياس باورهاي معرفت شناختي اشاره دارد، اين پژوهش به سه عامل دست يافته است
در يـك  » ساده دانستنِ دانش«و » سريع تلقي كردن فرايند يادگيري«در پژوهش حاضر دو عاملِ 

. نـام گرفـت  » ساده و سريع تلقي كردن فرايند يادگيري و دانـش «اين عامل . عامل خلاصه شدند
گرا و راهبردهاي شـناختيِ   هاي ادراك از محيط يادگيري سازنده ساختار عاملي مقياس در زمينه

 ضريب آلفاي كرونباخ تعداد ها پرسشنامه و خرده مقياس

 33 86/0 باورهاي معرفت شناختي
 14 79/0 ساده و سريع تلقي كردن فرايند يادگيري و دانش -1
 12 69/0 مطلق دانستن دانش -2
 7 60/0 ردن توانايي يادگيريذاتي تلقي ك -3

 30 86/0 مقياس هاي ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا
 6 62/0 ارتباط شخصي -1
 6 72/0 عدم قطعيت -2
 6 76/0 بيان انتقادي -3
 6 82/0 كنترل مشترك -4
 6 64/0 مذاكره -5

 8 82/0 خودكارآمدي تحصيلي
 27 86/0 راهبردهاي شناختي سطح بالا

 5 78/0 برد تفكر انتقاديراه -1
 10 62/0 راهبرد پردازش عميق اطلاعات -2
 12 78/0 راهبرد خودنظم دهي فراشناختي -3
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هـاي قبلـي بـه ترتيـب بـه       ليل عاملي اكتشافي همسو با پـژوهش سطح بالا محاسبات حاصل از تح
  .استقابل مشاهده  1عامل انجاميد كه اين عوامل در جدول  3و  5استخراج 

  رهاي عـاملي بدسـت آمـده، بـا اسـتفاده از نـرم افـزار       پس از ايـن، بـه منظـور تأييـد سـاختا     
 AMOS 16 2مشخصه هاي تحليل عاملي تأييـدي در جـدول   . تحليل عاملي تأييدي انجام شد 

  .ارائه شده است
  ها هاي برازندگي تحليل عاملي تأييدي مقياس مشخصه. 2جدول 

  شاخص
باورهاي معرفت 

  شناختي
ادراك از محيط 
  يادگيري سازنده گرا

ردهاي شناختي راهب
  سطح بالا

  CMIN/df(  67/2  90/2  76/2(نسبت مجذور كاي به درجات آزادي 
  GFI(  93/0  95/0  97/0( 1شاخص نيكويي برازش

  AGFI(  92/0  93/0  95/0( 2شاخص نيكويي برازش تعديل يافته
  )NFI( 3شاخص استاندارد شده برازش

  )(NNFT 4شاخص برازش غير نرم
96/0  
92/0  

98/0  
94/0  

97/0  
96/0  

  CFI(  88/0  92/0  90/0( 5شاخص برازش تطبيقي
  RMSEA(  051/0  054/0  052/0( 6ريشه ميانگين مجذورات تقريب

لـذا  . ، بسيار به حجم نمونه و همبستگي هاي موجود در مدل وابسته مـي باشـد  df/2χ مقدار
و  GFIدار مق ـ). 1387؛ هومن، 1388كلانتري، ( يار ثابت براي مدل قابل قبول استفاقد يك مع

AGFI كه هر ) 1387هومن، (است  9/0بزرگتر از  هاي با برازندگي خوب، مساوي يا براي مدل
. هـاي مشـاهده شـده بيشـتر اسـت      باشند، نيكويي برازش مـدل بـا داده  تر  چه به عدد يك نزديك

عـالي   95/0باشـند قابـل قبـول، و مقـادير بـالاتر از       95/0تـا   9/0اگر بين  NNFTو  NFIمقادير 
نيز همانند دو شاخص قبلي تعبير و تفسير مي شود لذا، هر چه مقـدار آن بـه    CFIشاخص . ستا

                                                 
1. Goodness of Fit Index  
2. Adjusted Goodness of Fit Index  
3. Normed Fit Index   
4. Non-Normed Fit Index   
5. Comparative fit index   
6. Root Mean Square Error of Approximation 
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 05/0اگـر كمتـر از    RMSEAمقـدار  . بـرازش بهتـر مـدل اسـت     ةدهند تر باشد، نشان نزديك 1
در صـورتي كـه مقـدار آن بـين     . دهد كه مدل از برازش خوبي برخـوردار اسـت   باشد، نشان مي

باشد برازش متوسط و اگر بزرگتر از  1/0تا  08/0ازش قابل قبول، اگر بين باشد بر 08/0تا  05/0
 2هـاي برازنـدگي جـدول     همانطور كه آمـاره ). 1388لانتري، ك(باشد برازش ضعيف است  1/0

هاي اين پژوهش با ساختار عاملي و زيربنـايي نظـري سـازه باورهـاي معرفـت       دهد، داده نشان مي
ري سازنده گرا و راهبردهاي شناختي سطح بالا برازش مناسـبي  شناختي، ادراك از محيط يادگي

شـايان ذكـر اسـت كـه در ايـن      . هاي نظري اسـت  ها با سازه و اين بيانگر همسو بودن سؤال. دارد
سـؤال مقيـاس راهبردهـاي     4تحليل، سه سؤال مربـوط بـه مقيـاس باورهـاي معرفـت شـناختي و       

  .حذف گرديدند) 3/0كمتر از (يف شناختي سطح بالا به دليل داشتن بار عاملي ضع

  هاي پژوهش يافته
  هاي توصيفي يافته) الف

با توجه به اينكه مـاتريس همبسـتگي، مبنـاي تجزيـه و تحليـل مـدل هـاي علـّي اسـت، مـاتريس           
همبستگي متغيرهاي مورد بررسي در اين پژوهش، همراه با ضرايب همبستگي و سطح معناداري 

  .آورده شده است 3آن ها در جدول 
  ضرايب همبستگي بين متغيرهاي نهفته و آشكار پژوهش. 3جدول 

  12  11  10  9  8  7  6  5  4 3 2  1  متغير
                     1 عملكرد شيمي-1
پردازش راهبرد -2

 عميق
**72/0 1                     

                    77/0 1**  69/0** تفكر انتقادي -3
راهبرد  -4

 خودنظم دهي

**77/0 **85/0 **76/0 1                  

خودكارآمدي  -5
 تحصيلي

**58/0 **58/0 **63/0 **63/0 1                

ارتباط  -6
  شخصي

**45/0 **46/0 **50/0 **49/0 **85/0  1              
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            68/0 1** 90/0** 59/0** 55/0** 54/0** 56/0**  عدم قطعيت -7
كنترل  -8

 مشترك
**52/0 **50/0 **59/0 **57/0 **88/0 **68/0 **76/0 1          

        75/0 1** 79/0** 71/0** 91/0** 58/0** 60/0** 54/0** 56/0** بيان انتقادي -9
     1  71/0** 68/0** 69/0** 65/0** 85/0** 50/0** 52/0** 50/0** 44/0** مذاكره -10

ساده و سريع  -11
تلقي كردن فرايند 

 يادگيري

**47/0- **38/0- **38/0- **41/0- **15/0- *13/0- **14/0- *089/0- **17/0- **14/0- 1    

مطلق دانستن  -12
  دانش

**65/0-  **51/0- **50/0- **54/0- **28/0- **24/0- **26/0- **22/0- **30/0 **21/0- **64/0 1  

ذاتي تلقي  -13
كردن توانايي 
 يادگيري

**40/0-  **31/0- **29/0- **30/0- 06/0- 038/0- 056/0- 016/0- *079/0 06/0 **62/0 **55/0 

  .دار استمعنا 01/0در سطح  **
  .معنادار است 05/0در سطح  *

  جـز رابطـه  ه شود كليه روابط بين متغيرهاي پژوهش ب مشاهده مي 3طور كه در جدول  همان
بين ذاتي تلقي كـردن توانـايي يـادگيري بـا متغيرهـاي ارتبـاط شخصـي، عـدم قطعيـت، كنتـرل           

از بين متغيرهـاي نهفتـه پـژوهش راهبردهـاي     . ندباش دار مي مشترك، بيان انتقادي و مذاكره معني
از بين ابعاد باورهاي معرفت شناختي، . شناختيِ سطح بالا بالاترين رابطه را با عملكرد شيمي دارد

همچنين، . بالاترين رابطه با عملكرد شيمي دارد) r= -65/0و  P>01/0(بعد مطلق دانستن دانش 
و بيـان  ) r=56/0و  P>01/0(ازنده گـرا، عـدم قطعيـت    از بين ابعاد ادراك از محيط يادگيري س

از بين راهبردهاي شـناختيِ  . بالاترين رابطه با عملكرد شيمي دارند) r=56/0و  P>01/0(انتقادي 
و پردازش عميق اطلاعات ) r= 77/0و  P>01/0(سطح بالا دو راهبرد خودنظم دهي فراشناختي 

)01/0<P  72/0و =r (شيمي دارننيز بالاترين رابطه ب نشـان   3همچنين، نتايج جدول . دا عملكرد
و  p >01/0(دهد كه خودكارآمـديِ تحصـيلي رابطـه نسـبتاً بـالايي بـا عملكـرد شـيمي دارد          مي
68/0=r .(دروني بين ابعاد باورهاي معرفت شناختي، ادراك از محيط يادگيري سـازنده   و رابطه

  .معنادار مي باشند 01/0قوي و در سطح  گرا و راهبردهاي شناختيِ سطح بالا نيز نسبتاً
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  هاي مربوط به فرضيه هاي مدل معادلات ساختاري پيشنهادي يافته) ب
هاي فرعي مدل فرضي عوامل  ترتيب يافته هاي مربوط به فرضيه اصلي و فرضيهدر اين قسمت به 

ون ايـن  بـراي آزم ـ . انـد  هاي شهرسـتان يـزد آمـده    دبيرستانآموزان  دانشمؤثر بر عملكرد شيمي 
بـا اسـتفاده از روش حـداكثر     AMOSها، الگـوي پيشـنهادي پـژوهش توسـط نـرم افـزار        فرضيه
 AMOSشـود،   مشـاهده مـي   2همـانطور كـه در شـكل    . نمايي مورد آزمـون قـرار گرفـت   درست

  .دهد د شده مدل آزمون شده را گزارش ميپارامترهاي استاندار
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  در درس شيميآموزان  دانشعوامل مؤثر بر عملكرد تحصيلي  ضرايب استاندارد شده مدل فرضي. 2شكل 
از ميـان ايـن ضـرايب    . هـاي مسـير يـا بتاهـا هسـتند      در اين شكل اعـداد روي مسـيرها، وزن  

رآمــدي بــه مســير ادراك از محــيط يــادگيري ســازنده گــرا و خودكا) 48/0(بــالاترين ضــريب 
دي تحصـيلي و عملكـرد   تـرين ضـريب بـه مسـير خودكارآم ـ     تحصيلي اختصاص دارد و ضعيف

ها، ميزان واريانس تبيين  ها و بيضي اعداد روي مستطيل. ي اختصاص داردتحصيلي در درس شيم
ــه كــه ايــن خروجــي  . شــده هســتند درصــد از واريــانس  41دهــد  نشــان مــي AMOSهمانگون

از واريـانس عملكـرد    75/0از واريانس راهبردهاي شـناختيِ سـطح بـالا و     81/0خودكارآمدي، 
  .ي در درس شيمي توسط مدلِ پيشنهادي تبيين شده استتحصيل
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هـا،   براي تعيـين كفايـت برازنـدگي الگـوي پيشـنهادي بـا داده       :اصلي پژوهش نتيجه فرضيه
. مورد اسـتفاده قـرار گرفـت    AMOSهاي  هاي برازندگي حاصل از خروجي تركيبي از شاخص

  .ستهاي برازندگي مدل پيشنهادي نشان داده شده ا شاخص 3در جدول 
باشــد بــر بــرازش  90/0بزرگتــر از  TLIو  CFI ،GFI ،AGFI ،NFIهــاي  اگــر شــاخص

هـا   شود ايـن شـاخص   مشاهده مي 4همانگونه كه در جدول . مناسب و مطلوب مدل دلالت دارند
دهـد كـه الگـوي اصـلي از      نشان مي RMSEAشاخص همچنين، . هستند 9/0 همگي بزرگتر از

ايـن اطلاعـات فرضـيه اصـلي پـژوهش مـورد تأييـد قـرار         طبـق   .برازش مناسبي برخوردار اسـت 
  .گيرد مي

  شاخص هاي نيكويي برازش مدل پيشنهادي پژوهش .4جدول 
  مقدار  شاخص

  2χ(  86/222(آزمون نيكويي برازش مجذور كاي 
  p(  001/0(ارزش 

  CMIN/df(  91/3(نسبت مجذور كاي به درجات آزادي 
  GFI(  95/0(شاخص نيكويي برازش 

  AGFI(  92/0(كويي برازش تعديل يافته شاخص ني
  NFI(  97/0(شاخص استاندارد شده برازش 
  TLI(  97/0(لوئيس  –شاخص برازش غير نرم يا شاخص تاكر 

  CFI(  98/0(شاخص برازش تطبيقي 
  RMSEA(  045/0(ريشه ميانگين مجذور خطاي تقريب 

  هاي فرعي پژوهش فرضيهنتيجه 
مستقيم متغيرهاي پـژوهش در جـدول   ط به روابط مستقيم و غيرهاي مربو به منظور بررسي فرضيه

ضرايب اثر مستقيم، غير مستقيم و كل متغيرهاي پژوهش همراه با سطح معنـاداري آنهـا آورده    4
  . اند و مقدار آنها حتماً بايد بين صفر تا يك باشد همگي اين ضرايب استاندارد شده. شده است
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  اثرهاي مستقيم، غير مستقيم و كل متغيرهاي پژوهش بر يكديگر. 4جدول 
 واريانس تبيين شده اثر كل اثر غير مستقيم اثر مستقيم متغير

  به روي عملكرد شيمي از
  باورهاي معرفت شناختي

  ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا
  خودكارآمدي تحصيلي

 راهبردهاي شناختيِ سطح بالا

  
**35/0-  
*17/0  
*12/0  

**39/0 

  
**21/0-  

**28/0  
**17/0  

---- 

  
**56/0-  
*45/0  

**29/0  
**39/0  

  
  

75/0  

  به روي راهبردهاي شناختيِ سطح بالا از
  باورهاي معرفت شناختي

  ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا
 خودكارآمدي تحصيلي

  
*31/0-  

*37/0  
**45/0 

  
**14/0-  

**22/0  
---- 

  
**45/0-  
*58/0  

**45/0 

  
  

81/0 

  روي خودكارآمدي تحصيلي ازبه 
  باورهاي معرفت شناختي

  ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا

  
**32/0-  
*48/0  

  
-----  
----  

  
**32/0-  
*48/0  

  
41/0  

  .معنادار است 05/0در سطح  *؛  معنادار است 01/0در سطح  **

معني دار مستقيم و كل متغيرها اثرات مستقيم، غير  دهد همه نشان مي 4همانطور كه جدول 
گذار بر عملكرد شيمي، بيشترين اثر مستقيم، غير مستقيم و كـل  تأثيراز ميان متغيرهاي . باشند مي

، ادراك از محيط يادگيري سـازنده  )39/0(به ترتيب به متغيرهاي راهبردهاي شناختيِ سطح بالا 
ن متغيرهـاي  در حالي كه از ميا. اختصاص دارد) -56/0(و باورهاي معرفت شناختي ) 28/0(گرا 
گذار بر راهبردهاي شناختيِ سطح بالا بالاترين اثر مستقيم، غير مستقيم و كل بـه ترتيـب بـه    تأثير

) 58/0، 22/0(گــرا  و ادراك از محــيط يــادگيري ســازنده  ) 45/0(خودكارآمــدي تحصــيلي  
همچنين، متغيـر ادراك از محـيط يـادگيري سـازنده گـرا بـالاترين اثـر مسـتقيم         . اختصاص دارد

  . به روي خودكارآمدي تحصيلي دارد) 48/0(
ميـان متغيرهـاي موجـود در ايـن تحقيـق، اثـر        كنـيم  مانطور كه در اين جدول مشاهده ميه

و خـود نظـم دهـي    ) 23/0(، خودكارآمدي تحصـيلي  )-37/0(مستقيمِ باورهاي معرفت شناختي 
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هاي معرفت شناختي ؛ اثر مستقيم باور01/0و  05/0، 01/0به ترتيب در سطح ) 32/0(فراشناختي 
؛ 05/0بر روي خود نظم دهي فراشـناختي در سـطح   ) 59/0(و خودكارآمدي تحصيلي ) -34/0(

ــر روي ) 54/0(و خودكارآمــدي تحصــيلي ) -35/0(اثــر مســتقيم باورهــاي معرفــت شــناختي   ب
ــطح    ــق در س ــردازش عمي ــناختي   05/0پ ــت ش ــاي معرف ــتقيم باوره ــر مس ــر روي ) -45/0(؛ اث ب

ذكر اين نكتـه لازم اسـت كـه اثرهـاي     . باشند معنادار مي 01/0در سطح  ي تحصيليخودكارآمد
غير مستقيم باورهاي معرفت شناختي و ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا بـر روي عملكـرد   

توان گفت كه خودكارآمـدي   از اين رو مي. باشد معنادار مي 01/0در سطح آموزان  دانششيمي 
لكــرد و عم نقــش واســطه را بــين متغيرهــاي برونــزا بــالاتحصــيلي و راهبردهــاي شــناختي ســطح 

تـوان گفـت كـه باورهـاي معرفـت       يا به عبارت ديگـر، مـي  . كنند ايفا ميآموزان  دانشتحصيلي 
ــا واســطه شــناختي و ادراك از محــيط يــادگيري ســازنده گــر  گــري  ا عــلاوه بــر اثــر مســتقيم، ب

مسـتقيم روي عملكـرد شـيمي     خودكارآمدي تحصيلي و راهبردهاي شناختي سطح بالا اثـر غيـر  
  . گيرد ميوهش مورد تأييد قرار هاي فرعي پژ طبق اين اطلاعات همه فرضيه. رندداآموزان  دانش

  گيري بحث و نتيجه
در پژوهش حاضر بر نقش باورهاي معرفت شناختي و ادراك از محيط يادگيري سازنده گرا بـر  

ــالا و ع  آمــوزان  دانــشملكــرد شــيمي خودكارآمــدي تحصــيلي، راهبردهــاي شــناختيِ ســطح ب
هاي پژوهش  توان فرضيه به طوركلّي، مي. تمركز يافته استدبيرستاني در قالب يك مدل فرضي 

  :حاضر را در دو طبقه كلّي مورد بررسي قرار داد
اثرات باورهاي معرفت شناختي بر خودكارآمدي تحصيلي، راهبردهاي شناختيِ سطح بـالا  

  :و عملكرد شيمي
گذاري مستقيم تأثيرز يك سو، فرض نمود كه باورهاي معرفت شناختي ضمن اين مطالعه ا

گري  بر خودكارآمدي تحصيلي، راهبردهاي شناختيِ سطح بالا و عملكرد شيمي از طريق واسطه
رفـت نتـايج    همانگونه كه انتظـار مـي  . قيم داردمستمذكور بر عملكرد تحصيلي اثر غير متغيرهاي
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ــر   حاصــل از تحليــل مــدل معــادلات   ســاختاري نشــان دادنــد كــه باورهــاي معرفــت شــناختي ب
نفـي، و همچنـين از طريـق    خودكارآمدي تحصيلي و راهبردهاي شناختيِ سطح بالا اثر مستقيمِ م

اي متغيرهاي انگيزشي و شناختيِ سطح بالا بر عملكرد شيمي اثر غيـر مسـتقيمِ منفـي     نقش واسطه
بـا نظـامِ باورهـاي معرفـت شـناختيِ       كند كه يادگيرنـدة  ها، شومر بيان مي ق با اين يافتهدارد، مطاب

تغيير پذير اسـت  سطح بالا معتقد است كه دانش تا حدود كمي غير قابل تغيير و تا حدود زيادي 
  ). 2004(تواند بر يادگيري اثرات مستقيم يا غير مستقيم داشته باشند  كه اين باورها مي

آموزاني كه معتقدند دانش نسـبي و پيچيـده    شدهند دان ها نشان مي به طور خاص، اين يافته
يادگيري احساسِ  باشد، در زمينه سابي و فرايند يادگيري تدريجي مياست، تواناييِ يادگيري اكت
كنند و به احتمال زياد، از راهبردهاي شناختي سـطح بـالا از قبيـل     مي لياقت و كارآمدي بيشتري

ش عميق استفاده كرده، و متعاقبـاً بـه پيامـدهاي    خود نظم دهي فراشناختي، تفكر انتقادي و پرداز
تـوان نتيجـه گرفـت كـه      بنـابراين، از يـك سـو مـي    . يابند دست مي) نمرات بالا(دگيري بهتري يا

اور كـه توانـايي اكتسـابي    از قبيل اين ب ـ(داراي باورهاي معرفت شناختي سطح بالا آموزان  دانش
آمـوزان   دانـش اين . تري دارند انهگيزشي سازگارباورهاي ان) تواند با تلاش بهبود يابد است و مي

ــاد موفقيــت  ــه احتمــال زي ــه تــلاش نســبت مــي  هــا و شكســت ب ــه . دهنــد هايشــان را ب طبــق نظري
بيشتر كنند توانايي يادگيري اكتسابي است،  كه احساس مي آموزاني خودكارآمدي بندورا دانش

هـاي   مـدي را در موقعيـت  تري از خودكارآشـوند و سـطوح بـالا    به طـور درونـي برانگيختـه مـي    
از سـوي ديگـر، بـه طـور مشـابه ايـن باورهـاي        ). 2001؛ 1997بنـدورا،  (دهند  يادگيري نشان مي

توانــد زمينــه فكــري ســالمي بــراي كــاربرد   ناختي و خودكارآمــدي ســطحِ بــالا مــيمعرفــت شــ
نتقـادي  راهبردهاي شناختيِ سطح بالا فراهم سازد، زيرا لازمه پرداختن به خود نظم دهي، تفكر ا

بـالا و ميـل بـه مانـدن در     و پردازش عميق، توانمند تلقي كردن خود، داشتن پشـتكار و حوصـله   
آموزي بر اين عقيده باشد كـه يـادگيري بـه توانـايي      بر همين اساس، اگر دانش. باشد تكليف مي
ه از مفاهيم ساده و پراكنـده تشـكيل يافت ـ   اي هوش وابسته است، و دانش از مجموعه ذاتي همانند

، هرگـز حاضـر   )باورهاي معرفت شناختي سطح پايين(توان آن را كسب كرد  است كه سريع مي
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نخواهد شد كه براي يادگيري دروس خـود از راهبردهـاي شـناختيِ سـطح بـالا كـه زمـان بـر و         
مـرين و  او بدون شـك بـه راهبردهـاي سـطحي از قبيـل تكـرار و ت      . پرهزينه هستند، استفاده كند

آموزان  دانشنشان داد كه ) 1998(در همين راستا، تزاي . آورد روي مي حفظ طوطي وار مطلب
هـاي آموزشـي مبتنـي بـر      بـه فعاليـت  ) سـطح بـالا  (داراي باورهاي معرفت شناختيِ سـازنده گـرا   

كـه   رويكرد سازنده گرايي تمايل دارند و از راهبردهاي معنادارتري استفاده مي كننـد، درحـالي  
از فراشـناخت ضـعيفي   ) سـطح پـايين  (معرفت شناختي تجربه گـرا  داراي باورهاي آموزان  دانش

. برخوردارند و تمايل دارند در هنگام يادگيري از راهبردهـاي سـطحي و حفظـي اسـتفاده كننـد     
بـين باورهـاي معرفـت     در مطالعه خود با عنـوان رابطـه  ) 2010(توزون و توبكو  -همچنين، يلماز

ابتـدايي بـه ايـن نتيجـه دسـت يافتنـد كـه        آموزان  دانششناختي، فراشناخت و عملكرد تحصيلي 
فراشناخت و باورهاي معرفت شناختي سطحِ بالا عـلاوه بـر اينكـه بـا يكـديگر رابطـه دارنـد، بـر         

  .گذارند مثبت مي تأثيرعملكرد تحصيلي 
اثرات ادراك از محـيط يـادگيري سـازنده گـرا بـر خودكارآمـدي تحصـيلي، راهبردهـاي         

اين مطالعه از سوي ديگر، فرض نمود كه ادراك از محـيط   :د شيميشناختيِ سطح بالا و عملكر
گذاري مستقيم بر خودكارآمدي تحصيلي، راهبردهاي شناختيِ تأثيريادگيري سازنده گرا ضمن 

ي مـذكور بـر عملكـرد شـيمي اثـر      گـري متغيرهـا   لا و عملكـرد شـيمي از طريـق واسـطه    سطح با
ل مـدل معـادلات سـاختاري    فت نتايج حاصـل از تحلي ـ ر همانگونه كه انتظار مي. قيم داردمستغير

كه تمامي مسيرهاي مستقيم و غير مستقيم از ادراك از محيط يادگيري سازنده گـرا بـه    نشان داد
انـد كـه    نتـايج، مطالعـات متعـددي نشـان داده    همسـو بـا ايـن    . باشـد  دار مـي  ي معنيعملكرد شيم

اي بـا پيامـدهاي    هـاي زمينـه   نوان ويژگيشان به ع نسبت به محيط كلاسيآموزان  دانش تصورات
؛ آلدريج و همكاران، 1999آلدريج و همكاران، (رابطه تنگاتنگي دارند آموزان  دانشيادگيري 

و  3؛ زنـدوليت 2003و همكـاران،   2؛ تلـي 2005و فيشـر،   1؛ كـول 2000؛ كيم و همكـاران،  2000
                                                 
1. Koul   
2. Telli  
3. Zandvliet  
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؛ 2011؛2009همكـاران،  و  كـودرت  -؛ اذكـال 2004؛ جانسون و مككلـر،  2005و  2004فريسر، 
منشأ رفتارهاي بشر انجام گرفته، به وفـور   ةدر تحقيقات بسياري كه دربار). 2008لينگ و تزاي، 

هاي فـردي افـراد و   تفاوت تأثيركه رفتارهاي مختلف از يك سو، نتيجه  شدهبه اين موضوع اشاره 
در حيطـه رفتارهـاي    توانـد  اين موضوع مـي . هاي متفاوت است يطمح تأثيراز سوي ديگر، نتيجه 

به عبـارت ديگـر، فراگيـران    . يادگيري بشر و كسب پيامدهاي يادگيري متفاوت نيز درست باشد
هاي يادگيري متفاوت، پيامدهاي يادگيري متفاوتي از قبيل عملكرد تحصـيلي   متفاوت در محيط

هايت منجر به در نافتد كه  اي اتفاق مي شرايط پيچيده تأثيريادگيري افراد، تحت . كنند كسب مي
؛ تيلـور و  1991؛ تيلور و فريسر، 1991؛ شومر، 2001بيگز و همكاران، ( شود تغييراتي در آنها مي

هـاي ايـن بخـش     هـاي بدسـت آمـده در مـورد فرضـيه      فتـه در توضيح بـراي يا ). 1997همكاران، 
گفـت محـيط يـادگيري كـه بـر اسـاس اصـول سـازنده          وان به سخن بيگز اشاره كرد كه ميت مي
هـاي درس اسـت و بـراي اينكـه      يي بنا شـده باشـد، محـيط يـادگيري مناسـبي بـراي كـلاس       گرا

احساس كارآمدي كنند و براي يادگيري، راهبردهـاي شـناختيِ سـطح بـالا اتخـاذ      آموزان  دانش
در محيط هاي يادگيري سازنده گـرا  . نمايند لازم است كه محيط يادگيري ساختن گرايانه باشد

حـاكم   -خصي، عدم قطعيت، بيان انتقادي، كنترل مشـترك و مـذاكره  ارتباط ش -پنج اصل مهم
در خصوص اثرات ادراك از محيط يـادگيري سـازنده گـرا بـر خودكارآمـدي تحصـيلي       . است

اصـل در   5كننـد ايـن    دهد دانش آمـوزاني كـه تصـور مـي     مي نتايج حاصل از اين پژوهش نشان
لياقت و كارآمدي بيشتري نشـان   يهاي يادگير شود، در موقعيت كلاس درس شيمي رعايت مي

مـان نقـش   لري سـازنده گـرا مع  توان گفت كه در محـيط يـادگي   در توجيه اين يافته مي. دهند مي
، 1لوينس(دانند  و فعال ميكنند، يادگيرنده را در فرايند كسب دانش مسئول  گر را ايفا مي تسهيل
شـان   آمـوزان از دانـش قبلـي    دانـش . كننـد  را به رشد فكـري تشـويق مـي   آموزان  دانشو ) 2007

ظـرات  كنند و در ضمن رشـد فهـم شـان نسـبت بـه موضـوعات علمـي جديـد روي ن         استفاده مي
منـوط بـه    آميـز آمـوزش را   و همچنـين، اجـراي موفقّيـت   . انديشـند  ديگر عميقاً ميآموزان  دانش

                                                 
1. Loyens  
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 هـايي  ون شـك، واضـح اسـت كـه در چنـين محـيط      بد. دانند شركت فعال و كامل همه افراد مي
آموزان احساس خودكارآمدي بيشتري كننـد و متعاقبـاً عملكـرد بهتـري در زمينـه درسـي        دانش

  .داشته باشند
گـرا بـر راهبردهـاي شـناختيِ سـطح بـالا و        اثرات ادراك از محيط يادگيري سازنده توجيه

مـورد تأييـد قـرار گرفـت، در      كـه در پـژوهش حاضـر   آمـوزان   دانـش متعاقباً بر عملكرد شـيمي  
به منظـور  آموزان  دانشاز لحاظ بعد ارتباط شخصي، . اي چنين محيط هايي نهفته استه ويژگي

ارتباط دادن تجارب بيرون از مدرسه با تجـارب داخـل مدرسـه بـه احتمـال زيـاد از راهبردهـاي        
بـراي  . كننـد  شناختيِ سطح بالا از قبيل خودنظم دهي، پردازش عميق و تفكر انتقادي استفاده مي

، اطلاعـات را از  كنند كنند، در مورد اعتبار اطلاعات فكر مي شان را تعديل مي تمثال آنها شناخ
پينتـريج و شـانك،   (پردازنـد   يگيـري م ـ  كنند و در نهايت بـه نتيجـه   آوري مي منابع مختلف جمع

اهبردهاي شـناختيِ سـطح بـالا    هايي كسب و كاربرد ر بدون شك، در بستر چنين فعاليت). 2002
به منظور انتقال مناسب دانشِ كسب شده در مدرسه آموزان  دانشبارت ديگر، به ع. يابد ارتقا مي

از لحـاظ  . به تجارب بيرون از مدرسه ناگزيرند تا از راهبردهاي شناختيِ سطح بالا اسـتفاده كننـد  
ليت هاي مشاركتي و جمعي شان فعا ببينند كه در كلاسآموزان  دانشزماني كه  -بعد مذاكره نيز

اسـچراو و  . كننـد  شناختيِ سطح بالا تمايل پيدا مـي  يشتر به استفاده از راهبردهايگيرد ب انجام مي
ــاران  ــاركت   ) 2006(همك ــزان مش ــين مي ــي را ب ــشروابط ــوزان  دان ــناخت  آم ــان و فراش و معلمّ

طبق نتايج آنها، كار مشاركتي از . بر پايه يافته هاي پژوهشي متفاوت كشف كردندآموزان  دانش
اولاً، . كنـد  ه ويژه خودنظم دهي كمك مـي راهبردهاي شناختي سطح بالا بچهار جنبه به كاربرد 

كنـد تـا توانـايي بهتـري بـراي انجـام        به دانش آمـوز كمـك مـي   آموزان  دانشالگودهي معلمّ و 
ويژه در آموزش خصوصي توسط همسال، دانـش آمـوزِ دريافـت كننـده     ه ب. تكليف كسب كند

با آموزش دهنده به آساني دانش بيـاني و رونـدي را   آموزش به دليل داشتن سطح توانايي مشابه 
هـا و توضـيحات،    رد مفاهيم علمي و تأمل روي تبيينهاي آزاد در مو ثانياً، بحث. كسب مي كند

ثالثاً، اجتماع يادگيرندگان در مقايسه با زمـاني كـه   . دهد را رشد ميآموزان  دانشنظم دهي خود
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در نهايـت مشـاركت،   . دهـد  نابع دانـش را افـزايش مـي   دهد، م رد به تنهايي تكليفي را انجام ميف
اين مطالعه و پژوهش حاضر از ايـن ديـدگاه حمايـت    . را افزايش مي دهدآموزان  دانشانگيزش 

تمايـل بيشـتري   آموزان  دانشمي كنند كه در محيط هايي كه مشاركت و همكاري حاكم است 
بـه  آموزان  دانشها  ديگر در اين محيطبه عبارت . به كاربرد راهبردهاي شناختيِ سطح بالا دارند

  .آيند كران انتقادي و خودنظم بخش بار ميعنوان پردازشگران عميق، متف
آمـوزاني كـه    توان گفت دانش عد عدم قطعيت نيز ميهاي اين پژوهش، از لحاظ ب طبق يافته

نـگ و  شود و فره نسبي، متغير و اكتسابي تأكيد مي عقيده دارند در كلاس درس شيمي بر دانش
. اجتماع بر توليد دانش اثرگذارند بيشتر به كاربرد راهبردهاي شـناختيِ سـطح بـالا تمايـل دارنـد     

زيرا، آنها در چنين محيط هايي بيشتر اجازه دارند كه اطلاعات را كوركورانه نپذيرند، مورد نقد 
. د بپردازنـد و بررسي موشكافانه قرار دهند و حتي به نقد انديشه هاي مخالف با انديشه هـاي خـو  

هاي اين پـژوهش واضـح اسـت     از لحاظ بعد كنترل مشترك، طبق ديدگاه سازنده گرايي و يافته
تـا بتواننـد تـا حـدودي بـر       فـراهم مـي كننـد   آمـوزان   دانـش هايي بـراي   كه وقتي معلمّان فرصت

 يــادگيري، طراحــي و مــديريتمــثلاً، در تعيــين اهــداف . شــان نظــارت داشــته باشــند يــادگيري
كنند، كسب و كاربرد  سنجش خود، مشاركت هاي هاي يادگيري و تعيين و اجراي ملاك اليتفع

منطـق ايـن اسـتنباط بـه خـوبي بـا       . يابد ه ويژه خودنظم دهي ارتقاراهبردهاي شناختيِ سطح بالا ب
شان  از رشد مفهومي شخصيآموزان  دانش فرهنگ كارپوشه مطابقت دارد كه در آن بر ارزيابي

هـاي ايـن پـژوهش از بعـد بيـان انتقـاديِ        همچنـين، يافتـه  ). 1997و همكاران، ر تيلو(تأكيد دارد 
مـان در  ق ديـدگاه نظريـه انتقـادي، اگـر معل    طب ـ. كند گرا حمايت مي هاي يادگيري سازنده محيط

نسـبت بـه   آمـوزان   دانـش هـاي انتقـادي    انتقادپـذير باشـند، نگـرش   آموزان  دانشمقابل ايرادهاي 
توانند كـاربرد   ميآموزان  دانشدر چنين بسترهايي و  يابد وزش رشد مييادگيري و آمفعاليتهاي 

ويژه تفكر انتقادي را تمرين كنند زيـرا، اجـازه دارنـد در مـورد     ه راهبردهاي شناختيِ سطح بالا ب
 ــ   ــم س ــاي آموزشــي معلّ ــه ه ــها و برنام ــدروش ــه دل ؤال كنن ــع   و هرگون ــورد موان ــي در م نگران

 .شان را بيان كنند يادگيري



  
 205                                      ...دانش آموزان، بر اساس باورهاي ارائه مدلي براي عملكرد شيمي

ي، نتايج پژوهش حاضر نشان داد باورهاي معرفت شـناختي سـطح بـالا و وجـود     طور كلبه 
د بستر مناسبي براي رشـد و كـاربرد راهبـرد    سازنده گرا در درس شيمي مي توان محيط يادگيري

د از توان ـ همچنـين، مـي  . دهاي شناختيِ سـطح بـالا فـراهم سـازد    انگيزشيِ خودكارآمدي و راهبر
مثبـت   تـأثير بر عملكرد تحصيلي آنان در ايـن درس  آموزان  دانشدها در اين راهبر قايطريق ارت
شود دبيـران مربوطـه در كـلاس درس باورهـاي معرفـت       لذا طبق اين نتايج پيشنهاد مي. دبگذارن

آموزان را مورد تشويق و حمايت قرار دهند، بـر نسـبي بـودن دانـش،      شناختيِ سطح بالاي دانش
ش و تدريجي و پيچيده بودن فراينـد يـادگيري تأكيـد ورزنـد و     اكتسابي بودن تواناييِ كسب دان

گـرا در كـلاس درس، شـرايط را بـراي مشـاركت،       سازي محـيط يـادگيري سـازنده    ضمن فراهم
  .مذاكره، كار گروهي و نقد و بررسي موانع يادگيري مهيا سازند
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